UNIVERSIDADE DE UBERABA
CURSO DE ODONTOLOGIA

BRENO VITOR ALCEU RODRIGUES
LETICIA CAROLINE FERREIRA DA MATA

CARACTERISTICAS CLINICAS DAS LESOES BENIGNAS ASSOCIADAS AO HPV NA
CAVIDADE ORAL

UBERABA - MG
2023



UNIVERSIDADE DE UBERABA
BRENO VITOR ALCEU RODRIGUES
LETICIA CAROLINE FERREIRA DA MATA

CARACTERISTICAS CLINICAS DAS LESOES BENIGNAS ASSOCIADAS AO HPV NA
CAVIDADE ORAL

Projeto de Trabalho de Conclusdo

de Curso, apresentado ao curso de
Graduacdo em Odontologia da
Universidade de Uberaba, como
requisito parcial para obtencao do titulo
de Cirurgido-Dentista.

Orientador: Prof. Dr. Jodo Paulo Silva Servato.

UBERABA -MG
2023



RESUMO

O Papilomavirus humano (HPV) estd associado a lesdes benignas e malignas na cavidade oral.
Na mucosa oral, este virus estd relacionado a lesdes como: Papiloma Escamoso, Verruga
Vulgar, Condiloma Acuminado, Hiperplasia Epitelial Multifocal, Carcinoma de Celulas
Escamosas e Carcinoma Verrugoso. As principais caracteristicas das lesdes benignas sao
nddulos/papulas, de superficie verrucosa, com coloragdo esbranquigadas/roséas, pediculado ou
séssil e assintomaticas. O diagnostico das lesdes ¢ feito com exame clinico e
anatomopatologico. Na sua maioria o tratamento ¢ a excisdo cirirgica e acompanhamento.
Entretanto, mesmo ap6s a cura clinica, o virus ainda permanece no epitélio da mucosa. O
objetivo deste trabalho ¢ descrever e analisar uma série de casos diagnosticados
retrospetivamente como lesdes benignas associadas ao HPV, procedentes do Servigco de
Estomatologia/Patologia Oral da Universidade de Uberaba — UNIUBE. Os dados coletados dos
pacientes envolvidos incluiram: tipo histologico da lesdo, idade, sexo, cor de pele, e
localizagdo. Os dados experimentais foram descritos utilizando, quando pertinente, média +
desvio padriao, mediana e percentual. O Papiloma de Células Escamosas ¢ a lesdo benigna mais
comum associada ao HPV na cavidade oral, sendo encontrado frequentemente em pacientes do
sexo feminino de pele clara, sem predilecdo de idade, variando entre 6 e 83 anos em palato
duro/mole. A Verruga Vulgar ¢ a segunda lesdo mais comum desse grupo, sua predilecdo ¢
pelo sexo masculino de pele clara, em pacientes entre a primeira e terceira década de vida,
apresentada em labio. O Condiloma Acuminado ¢ a terceira doen¢a mais comum da cavidade
bucal causada pelo HPV e foi encontrada predominantemente em lingua em pacientes do sexo
masculino com pele clara, entre a quarta e quinta década de vida. Nessa casuistica foi
encontrada apenas um caso de Hiperplasia Epitelial Multifocal em mulher, indigena, 69 anos,
as lesdes apresentavam-se em labio superior/inferior, mucosas jugais bilaterais e lingua. Diante
das andlises e resultados obtidos, conclui-se que as Lesdes Benignas da Cavidade Oral
relacionada ao Papilomavirus Humano (HPV) revelaram padrdes clinicos e epidemioldgicos

consistentes com a literatura existente.

Palavras-Chave: Hpv; Papiloma Virus; Benignas; Papiloma Escamoso; Verruga Vulgar;

Condiloma Acuminado; Hiperplasia Epitelial MultiFocal; Lesdes Verrucosas.



ABSTRACT

The Human Papillomavirus (HPV) is associated with benign and malignant lesions in the oral
cavity. In the oral mucosa, this virus is related to lesions such as: Squamous Papilloma, Vulgar
Wart, Condyloma Acuminata, Multifocal Epithelial Hyperplasia, Squamous Cell Carcinoma
and Wart Carcinoma. The main characteristics of benign lesions are nodules/papules, with a
warty surface, whitish/pink in color, pedunculated or sessile and asymptomatic. The diagnosis
of lesions is made with clinical and anatomopathological examination. Most treatment is
surgical excision and follow-up. However, even after clinical cure, the virus still remains in the
mucosal epithelium. The objective of this work is to describe and analyze a series of cases
retrospectively diagnosed as benign lesions associated with HPV, from the Stomatology/Oral
Pathology Service of the University of Uberaba — UNIUBE. The data collected from the
patients involved included: histological type of lesion, age, sex, skin color, and location. The
experimental data were described using, when relevant, mean + standard deviation, median and
percentage. Squamous Cell Papilloma is the most common benign lesion associated with HPV
in the oral cavity, frequently found in fair-skinned female patients, with no age predilection,
ranging between 6 and 83 years on the hard/soft palate. Vulgar Wart is the second most
common lesion in this group, its predilection is for fair-skinned males, in patients between the
first and third decade of life, presented on the lip. Condyloma Acuminata is the third most
common disease of the oral cavity caused by HPV and was found predominantly on the tongue
in male patients with fair skin, between the fourth and fifth decade of life. In this series, only
one case of Multifocal Epithelial Hyperplasia was found in an indigenous woman, 69 years
old, the lesions were on the upper/lower lip, bilateral buccal mucosa and tongue. Given the
analyzes and results obtained, it is concluded that Benign Lesions of the Oral Cavity related to
the Human Papillomavirus (HPV) revealed clinical and epidemiological patterns consistent

with the existing literature.

Key words: Hpv; Papilloma Virus; Bening; Squamous Papilloma; Vulgar Wart; Condyloma

Acuminate; Multifocal Epithelial Hyperplasia; Verrucous Lesions.
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INTRODUCAO

O Papilomavirus humano (HPV) estd associado com lesdes benignas e malignas da
cavidade oral (MAGALHAES et al., 2016). Segundo a OMS (Organizagdo Mundial de Saude)
as principais lesdes benignas associadas ao HPV sdo: Papiloma Escamoso, Verruga Vulgar,
Condiloma Acuminado, e Hiperplasia Epitelial Multifocal (MULLER et. al. 2017). Segundo
alguns autores as principais lesdes malignas associadas ao HPV sdo: o Carcinoma de Células
Escamosas orais e o Carcinoma Verrucoso (SOARES et al., 2002; SILVA NETO et al., 2022;
PIOTTO et al., 2020).

A prevaléncia de HPV oral em mucosa normal ¢ muito varidvel na literatura, variando
de 0 a 81,1%, com média de 10% (TERAI et al., 1999). Os HPVs sdo classificados de acordo
com seus acidos nucleicos, ou seja, seu gendtipo, em diferentes tipos. Ha aproximadamente
100 tipos de HPV ja identificados, sendo 24 deles encontrados nas lesdes orais (tipos 1, 2, 3,
4,6,7,10, 11, 13, 16, 18, 31, 32, 33, 35, 45, 52, 55, 57, 58, 59, 69, 72 e 73), variando em
baixos risco de malignidade e alto risco de malignidade (TERAI et al, 1999;
M.P.G.CASTRO et al., 2004).

O Papiloma Escamoso ¢ a lesao benigna associada ao HPV mais comum (FERRARO
etal., 2011; SILVA NETO et al., 2022). Tal doenca pode ser definida como uma proliferagao,
localizada, exofitica, hiperplasica benigna, com uma morfologia verrucosa ou semelhante a de
couve-flor. Sua predilecdo estd no sexo masculino, entre 30-50 anos de idade, sem predilecdo
por cor de pele. E comumente encontrada em palato mole e duro, lingua, avula e labio
(ANDRADE SA et al., 2018). As principais caracteristicas clinicas do Papiloma Escamoso sdo
a presenca de nddulo unitario, assintomatico, exofitico, amolecido e coloragdo branca,
ligeiramente avermelhada, normalmente pediculado com numerosas projecoes (aspecto de
couve-flor) e rapido aumento de volume. Essa lesdo caracteriza-se histologicamente por uma
proliferacdo do epitélio pavimentoso estratificado queratinizado, resultando em uma massa
exofitica papilar ou verrucosa com tecido conjuntivo fibrovascular entremeado, esse tecido
pode ou apresentar inflamag¢ao. Todavia, alguns papilomas demonstram hiperplasia da camada
basal e atividade mitotica os quais podem ser confundidos com uma displasia epitelial leve. O
tratamento desta lesdo consiste em uma simples e conservadora excisdo cirurgica € sua
recorréncia ¢ incomum. Normalmente as lesdes ndo tratadas ndo apresentam transformacao
maligna (NEVILLE et al., 2016; MULLER et. al. 2017(A).

E consenso que a Verruga Vulgar ¢ a segunda lesdo mais comum associado ao HPV

(SILVA NETO et al., 2022). Podendo ser definida como uma proliferagdo localizada,



hiperplasica benigna, com a morfologia verrucosa ou semelhante a de couve-flor. A predile¢ao
esta em criancas de qualquer sexo, podendo se desenvolver até¢ a meia-idade, nao hé predilecao
por cor de pele. Os sitios comuns sdo as maos, porém podem se desenvolver na mucosa oral,
sendo na borda do vermelhao do 1dbio, mucosa labial ou parte anterior da lingua. Apresenta-se
como uma papula ou nédulo com coloragdo branca nas lesdes orais, assintomaticas, pediculado
ou séssil de superficies irregulares, seu tamanho permanece constante por meses talvez anos.
E composta de proliferagdes papilares de epitélio estratificado hiperplasico, coberto por uma
espessa camada de ortoqueratina, apresenta também infiltrado de células inflamatdrias cronicas
no tecido conjuntivo de suporte, cristas retas e alongados que tendem a convergir para o centro
da lesao (efeito de taga) (DUARTE, 2017).

Também ¢ visto, abundantes células de coilocitos sdo vistos na camada espinhosa
superficial. O Tratamento da Verruga Vulgar ¢ baseado na excisdo ciriirgica ou podem ser
removidas através de lasers, crioterapia e eletrocirurgia, todos os tratamentos devem se estender
at¢ a base da lesdo. Tais lesdes podem apresentar espontinea regressdo, principalmente em
crianga. O risco de recidiva ¢ baixo, € mesmo sem tratamento necessario adequado, nao
apresenta transformacao maligna (NEVILLE et al., 2016; MULLER et. al. 2017(B).

O Condiloma Acuminado ¢ a terceira mais comum desse grupo, tem sua predile¢ao em
adolescentes e adultos jovens, ndo hé predile¢do por cor de pele ou sexo. Sdo frequentes em
mucosa labial, freio lingual, palato mole (SILVA NETO et al., 2022). Clinicamente, sdo
descritos como lesdo unica ou multiplas que podem se agrupar entre elas, exofitica, indolor,
séssil, de coloragao rosea e bem delimitada com proje¢des superficiais curtas e embotadas,
podendo ser até maiores que 3 cm (VEJAR et. al. 2020). A histopatologia do Condiloma
Acuminado mostra proliferagdo escamosa hiperplasica associada a nucleos fibrovasculares,
exofiticos, de crescimento e base ampla, a superficie do epitélio € matura e diferenciada, mas
dentro da camada espinhosa a frequentes coilocitos, o aumento nuclear basilar pode estar
presente, porém a maturagao dos queratindcitos ¢ mantida normalmente sem a queratinizagao.
Tratamento dessa lesdo ¢ feito através de excisao cirargica conservadora, crioterapia ou ablagao
a laser. Porém o tratamento com laser apresenta risco a equipe cirirgica € ao paciente de
infec¢do ao HPV sendo transportado pelo ar. Sua transformagdo em lesdo maligna ndo ¢
reportada na cavidade oral (NEVILLE et al., 2016; VIGNESWARAN N. et. al. 2017(A).

Ja Hiperplasia Epitelial Multifocal ¢ a lesdo mais rara de todas, caracterizada por uma
proliferacdo do epitélio pavimentoso primariamente atribuida aos HPV 13 e 32, afetando
multiplos membros de uma mesma familia (VIGNESWARAN N. et. al. 2017(B); SILVA

NETO et al., 2022). Pode ser encontrada em criangas, adolescentes e adultos, com precedéncia



em mulheres, ndo tendo influéncia por cor de pele e drea mais afetada comum estd em mucosa
labial, mucosa jugal, mucosa lingual sendo possivel lesdes gengivais no palato, assoalho e
tonsilas palatinas. A Hiperplasia Epitelial Multifocal tem como duas variantes clinicas,
Papulonodular (mais comum) caracteriza-se por ndédulos e papula, roseas, de superficies lisas
e indolor. A variante papilomatosa aparece geralmente como nddulos pedregosos, coloragao
rosa-palido, indolor. (NEVILLE et al., 2016).

Histologicamente, essa lesdo mostra hiperqueratose leve e acantose proeminente com
preservacao da maturagdo celular normal. Ocasionalmente essas células podem sofrer
alteragdes como, presenga de coildcitos, células mitosoides e focos hiperplasicos com
projecdes em formato de “taco de golfe” (ROSA et al., 2017).

A excisdo cirargica conservadora pode ser realizada para confirmar diagndstico,
melhorar a estética ou para lesdes associadas a trauma recorrente. Tais lesdes podem ser
removidas também por crioterapia, laser de didxido de carbono ou eletrocoagulagdo. Sua
regressao espontanea ¢ possivel. Recorréncias sdo comumente descritas, mas nao apresentam
ter potencial de malignizagao (NEVILLE et al., 2016; VIGNESWARAN N. et. al. 2017(B).

O HPV dos tipos 16 e 18 sdo os principais associados as lesdes malignas em orofaringe.
Estudos demonstram que a agdo carcinogénica do HPV na orofaringe estd principalmente
ligada ao Carcinoma de Células Escamosas, sobretudo quando associada ao uso de alcool e
tabaco. E importante que o diagnéstico do cancer oral seja feito precoce pois sua evolugio é
rapida e em estagio avangado ndo a opgdo de tratamento (SOARES et al., 2002; PIOTTO et
al., 2020). Ja o Carcinoma Verrucoso apresenta crescimento progressivo e lento, seu padrao
evolutivo ¢ mais expansivo do que invasivo e com uma boa diferenciagao celular, possui bom
progndstico e o seu tratamento consiste em remog¢do cirtrgica seguida de acompanhamento
profissional (ZANINI et. al. 2004).

O objetivo deste projeto sera descrever e analisar uma série de casos diagnosticados
retrospectivamente como lesdes benignas associadas ao HPV, procedentes do Servigco de
Estomatologia/Patologia Oral da Universidade de Uberaba — UNIUBE, descrevendo suas

caracteristicas clinicas, histologicas, tratamento e prognostico.



JUSTIFICATIVA E HIPOTESES

Os estudos clinicos e epidemiologicos possuem grande importancia para saude publica.
Baseado nesse estudo pode-se alertar os cirurgidoes dentistas sobre a frequéncias e as
predile¢oes das lesdes benignas associadas ao HPV presentes na cavidade oral, relacionando-
os com a prevaléncia de outros estudos ja publicados. Uma vez que conheceremos as
caracteristicas epidemiologicas dessa doenca na cavidade bucal, com maior precisdo,

facilitaremos assim o diagnoéstico, tratamento e o prognoéstico da populacao afetada no futuro.

Segundo APPOLINARIO, F. em 2012, pesquisas descritivas de levantamento, ndo necessitam

apresentar hipoteses.



OBJETIVOS

Objetivo geral do projeto
O objetivo do projeto serd descrever e analisar as caracteristicas clinicas, de tratamento e
progndstico das lesdes benignas associadas ao HPV na cavidade oral procedentes do Servico

de Estomatologia/Patologia Oral da Universidade de Uberaba — UNIUBE.

Objetivos especificos
Obter dos prontuarios informacgdes clinicas, patologicas, de tratamento e prognostico
relevantes, a fim de caracterizar o presente caso clinico;

Comparar os dados levantados anteriormente com uma revisao da literatura internacional.
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MATERIAIS E METODOS

Antes do inicio da coleta de dados, esse projeto foi aprovado pelo CEP-UNIUBE (CAAE:
78588124.6.0000.5145; Numero do Parecer: 6.766.030)

Populacio a ser estudada/Local a ser realizada a pesquisa: Os dados foram coletados dos
registos clinicos de todos os pacientes com lesdes benignas associadas ao HPV na cavidade
oral, diagnosticados e tratados pelos servicos: 1- Laboratorio de Patologia Oral da Universidade
de Uberaba, entre 1999 a 2023 (CID10: B97.7 - Papilomavirus, como causa de doengas
classificadas em outros capitulos). O critério de diagnostico usado foi o descrito pela
Organizagdo Mundial da Saude em 2017 (MULLER S. et. al. 2017 (A); MULLER et. al.
2017(B); VIGNESWARAN N. et. al. 2017 (A); VIGNESWARAN N. et. al. 2017 (B)).
Método a ser utilizado: Os dados foram coletados por dois pesquisadores cegamente, sendo
posteriormente confirmados por um supervisor. Informagdes sociodemograficas e clinico
patologicas dos pacientes participantes foram obtidas a partir de consulta aos prontuarios
médicos. Todos os dados foram coletados por meio de um instrumento de coleta qualificado
(questionario semiestruturado). Os dados coletados incluiram: tipo histologico da lesdo, idade,
sexo, cor de pele e localizagdo. Os dados experimentais foram descritos utilizando, quando
pertinente, média + desvio padrdo, mediana e percentual. A analise estatistica foi realizada
utilizando- se o software GraphPad Prism 6.0 (GraphPad Software, San Diego, CA, USA).
Critérios de inclusio e exclusio dos participantes da pesquisa: Critérios Inclusdo: (a) Todos
os pacientes diagnosticados retrospectivamente com Lesdes benignas relacionadas ao HPV na
cavidade oral (B97.7 - Papilomavirus, como causa de doengas classificadas em outros
capitulos). Critérios Exclusdo: (a) Casos demonstrando achados clinicos e histopatologicos

inconsistentes, ausentes ou com prontuarios mal preenchidos; (b) casos duplicados.
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RESULTADOS

A tabela 01 expdem as principais caracteristicas dos 108 casos Lesdes Benignas
Associadas ao HPV na cavidade oral. Tais lesdes representam 4,73% do total de casos
diagnosticados pelo Laboratorio de Patologia Oral da Universidade de Uberaba, entre 1999 e
2023. Dentre esses, 96 casos foram diagnosticados como Papiloma de Células Escamosas (88,8
%), 08 como Verruga Vulgar (7,40%), 03 como Condiloma Acuminado (2,77%) e apenas 01
como Hiperplasia Epitelial Multifocal (0,92%).

De maneira geral, o Papiloma de Células Escamosas ¢ principalmente diagnosticado no
palato duro/mole (35 casos, 36,5%) de pacientes do sexo feminino (51 casos, 53,1%), com cor
de pele branca (54 casos, 56,2%). Essa lesdo ndo apresenta predile¢ao por idade, acometendo
pacientes entre 6 e 83 anos, com média de 41.9 +16.9 anos

A Verruga vulgar ¢ principalmente diagnosticada em pacientes do sexo masculino (5
casos, 62,5%), com predile¢do de idade entre a primeira e terceira década de vida (30.4 +12.8
anos). Tal doenca apresenta alta frequéncia no 1abio (8 casos, 100%) de pacientes com pele
branca (6 casos, 75%).

O Condiloma Acuminatum ¢ principalmente visto na lingua (3 casos, 100%) de
pacientes do sexo masculino (3 casos, 100%), com pele branca (2 casos, 66,7%), entre a quarta
e quinta década de vida (48.3 £4.5 anos).

O tnico caso de Hiperplasia Epitelial Multifocal foi visto em uma paciente do sexo
feminino (1 caso, 100%), indigena, com idade de 69 anos. A lesdo era multifocal e se

manifestava nos 1abios superior/inferior, mucosas jugais bilaterais e lingua.
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DISCUSSAO

Neste trabalho, o Papiloma de Células Escamosas foi a lesdo mais comum deste grupo
de doengas. Essa lesdo nao apresenta predilecao por idade, acometendo pacientes entre 6 ¢ 83
anos e apresentando maior frequéncia em mulheres (53,1% dos casos), predominantemente em
individuos de pele branca. As lesdes foram mais frequentemente localizadas no palato
mole/duro.

Geralmente os casos clinicos dessa doencga sao muito similares aos descritos no artigo
publicado por SILVA et. al. 2022. Nesse trabalho ¢ descrito um caso clinico de Papiloma de
células escamosas em um paciente de 26 anos, do sexo feminino, de pele clara, que consultou
a Clinica de Semiologia e Estomatologia com queixa de "uma lesdo no céu da boca". Durante
a anamnese, a paciente mencionou episodios anteriores de lesdes por HPV na regido genital.
No exame clinico intrabucal, foi observada uma lesdo papular Unica, assintomatica, de
superficie irregular, com base pediculada e cor normocrémica, localizada no palato mole,
medindo aproximadamente 1,0 mm. Com base nas caracteristicas clinicas observadas, foi feita
a hipotese diagndstica de papiloma escamoso oral. A paciente foi submetida a uma bidpsia
excisional e o material foi enviado para analise microscopica constatando o diagndstico da
lesdo. A paciente esta sendo acompanhada pela equipe médica ha 15 meses e ndo apresentou
recorréncia da lesdo até o momento.

Em um outro artigo analisado, descreve um paciente de 54 anos, sexo masculino,
procurou o servico de diagnostico oral da Divisdo de Saude de Divindpolis, em Minas Gerais,
relatando um crescimento indolor de seis meses no centro do palato duro. Durante a anamnese,
ele mencionou ter tido uma relagdo sexual desprotegida e ter sido submetido a remocao
cirargica de uma lesao semelhante na regido genital um més antes, confirmada por bidpsia
como papiloma. No exame clinico, observou-se um crescimento exofitico solitdrio, bem
definido, de cor branco-rdésea, com formato oval e base séssil, medindo 0,5 x 0,5 cm, lembrando
visualmente uma couve-flor (ANDRADE et. al. 2018).

De acordo com a OMS (MULLER et. al. 2017), o Papiloma de C¢lulas Escamosas
pode ocorrer em qualquer idade, porém tem predilecdo em pacientes entre a terceira e quinta
década de vida, sem predilecdo significativa por sexo, contudo € mais comum em palato mole
lingua e gengiva, nesse texto nao ¢ citado sobre alguma predominancia por cor de pele.

No livro de NEVILLE et al., 2016, o Papiloma de Células Escamosas oral ¢ uma lesdo
benigna comum na cavidade oral, frequentemente associada ao Papilomavirus humano (HPV).

Estudos t€ém demonstrado uma distribui¢do equitativa entre os géneros ou um leve predominio
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no sexo masculino. Apesar de relatos anteriores sugerirem um desenvolvimento predominante
em criancas, estudos epidemiologicos indicam que a incidéncia aumenta com a idade, sendo
diagnosticada com maior frequéncia entre os 30 e 50 anos.

Os locais preferenciais de ocorréncia incluem o palato, lingua e ldbios, embora qualquer
superficie oral possa ser afetada. No palato mole, o Papiloma ¢ a lesdo de tecido mole mais
comum. Clinicamente, apresenta-se como um noédulo exofitico de consisténcia amolecida,
geralmente pediculado, com numerosas proje¢oes na superficie que lembram "couve-flor" ou
"verruga". Essas projecdes podem ser pontiagudas ou arredondadas e a lesdo pode variar em
cor de branca a ligeiramente vermelha, dependendo do grau de queratinizagdo do epitélio
superficial. (NEVILLE et al, 2016). O papiloma ¢é tipicamente assintomatico e cresce
lentamente até atingir um tamanho maximo de aproximadamente 0,5 cm, com pouca ou
nenhuma mudanga subsequente. Contudo, ha relatos de lesdes tdo grandes quanto 3,0 cm em
seu maior diametro (NEVILLE et al., 2016). Com isso, podemos evidenciar que tais lesdes tem
uma leve predilecdo pelo sexo feminino, pele clara e uma predominancia na regido do palato
duro/mole e labios conforme dados demonstrados na tabela 01. Desta forma, ¢ possivel percer
que os dados desse estudo sdo semelhantes as casuisticas apresentadas e em conformidade com
os estudos revisados (NEVILLE et al, 2016; MULLER et. al. 2017, ANDRADE et. al. 2018,
SILVA et. al. 2022).

A Verruga Vulgar ¢ uma lesdo cutanea benigna causada pelo Papilomavirus humano
(HPV), tipicamente pelos tipos 2 e 4. Essas verrugas sdo comuns e aparecem frequentemente
nas maos e dedos, embora possam surgir na mucosa oral como labios ou parte anterior da
lingua. Sao comuns em criangas, mas ocasionalmente aparecem na adolescéncia. Caracterizam-
se por serem pequenas, asperas, € com uma superficie irregular (DUARTE, 2017).

De acordo com a tabela 01 a Verruga Vulgar ¢ predominante em pessoas com pele
branca, tendo uma predominancia de 100% na regido dos labios. A predile¢@o analisada ¢ pelo
sexo masculino e sua idade de acometimento estd entre a primeira e terceira década de vida.
Em 96 dos casos analisados da mesma, somente 8 apresentaram a Verruga Vulgar, sendo 0,35%
dos casos analisados.

No artigo de NEVILLE et al.,, 2016, a Verruga Vulgar ¢ mais comum em criangas,
mas ocasionalmente pode desenvolver-se até a meia-idade. A pele das maos € o local mais
frequentemente afetado. As lesdes orais sdo encontradas na borda do vermelhdo do labio,
mucosa labial ou parte anterior da lingua. Clinicamente, a Verruga Vulgar aparece como uma
papula ou nddulo assintomdtico com projecoes papilares ou uma superficie irregular e dspera.

Pode ser pediculada ou séssil. As lesdes cutaneas podem apresentar-se como rdseas,
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amareladas ou brancas; as lesdes orais sdo quase sempre brancas. A Verruga Vulgar aumenta
rapidamente até atingir seu tamanho maximo (geralmente < 5 mm), e esse tamanho permanece
estdvel por meses ou anos, a menos que a lesdo seja traumatizada. Lesdes multiplas ou
agrupadas sao comuns (NEVILLE et al., 2016).

De acordo com a OMS (MULLER et. al. 2017), a Verruga Vulgar ¢ mais comum entre
terceira e quarta década de vida, tendo uma predile¢do pelo sexo masculino e se desenvolve
pela regido de labios, palato duro, anterior da lingua e gengiva, a cor de pele ndo ¢ apontada no
artigo. Com isso, podemos evidenciar que tal lesdo tem predilecao pelo sexo masculino, com
predilecdo de idade entre a primeira e terceira década de vida, pele clara e regido dos labios.
Conforme os dados demostrado na tabela 01.

O Condiloma ¢ uma lesdo benigna da pele ou mucosa causada pelo Papilomavirus
humano (HPV). Existem dois tipos principais: condiloma acuminado, que sdo verrugas
anogenitais frequentemente associadas aos tipos 6 ¢ 11 do HPV, e condiloma plano, mais
raramente visto, associado a infec¢cdes por HPV de alto risco. Essas lesdes geralmente
aparecem como protuberancias pequenas e podem ser tratadas com métodos topicos, cirtirgicos
ou imunomoduladores. O diagnostico € clinico, muitas vezes confirmado por bidpsia e exames
laboratoriais (VEJAR et. al. 2020)

Os Condilomas sdao comumente diagnosticados em adolescentes e adultos jovens,
embora pessoas de todas as idades possam ser suscetiveis. As lesdes orais s3o mais frequentes
na mucosa labial e no freio lingual, sendo o palato mole também frequentemente afetado.
Clinicamente, um condiloma tipico se apresenta como uma lesdo exofitica, séssil, de cor
rosada, bem delimitada e indolor, com proje¢des superficiais curtas e arredondadas.
Comparado ao papiloma, o condiloma tende a ser maior e € caracteristicamente encontrado
agrupado com outras lesdes condilomatosas. O tamanho médio varia de 1,0 a 1,5 cm, embora
lesdes orais tdo grandes quanto 3 cm ja tenham sido relatadas (VEJAR et. al. 2020).

De acordo com a OMS (MULLER et. al. 2017), o Condiloma Acuminado tem uma
predominancia em adultos jovens, com uma predilegdo ao sexo masculino e um
desenvolvimento maior nas areas de mucosa labial, palato mole e freio lingual, sobre a cor de
pele, o artigo ndo fez algum apontamento.

E apontado por NEVILLE et al., 2016, que o Condiloma Acuminado normalmente ¢
diagnosticado em adultos jovens, suas lesdes orais sdo frequentes em mucosa labial e freio de
lingua, porém pode envolver palato mole, ndo ¢ descrito nenhuma predile¢@o por cor ou sexo.

Analisando a tabela 01 o Condiloma Acuminado foi constatado em 3 dos 108 casos

analisados sendo uma porcentagem de 0,13% de todos os casos. Predominantemente no sexo
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masculino em pacientes entre a quarta e quinta década de vida, com leve predominancia na cor
de pele branca em todos os casos analisados a area de corpo foi a lingua.

Com isso, podemos evidenciar que tal lesdo tem predilecdo pelo sexo masculino, cor de
pele branca e regido da lingua e mucosa labial conforme dados demonstrados na tabela O1.
Desta forma, ¢ possivel percer que os dados desse estudo sdo semelhantes as casuisticas
apresentadas e em conformidade com os estudos avaliados (NEVILLE et al., 2016; MULLER
et. al. 2017; VEJAR et. al. 2020).

A Hiperplasia Epitelial Multifocal, também conhecida como doenca de Heck, ¢ uma
condi¢do benigna caracterizada pelo crescimento excessivo de células epiteliais na mucosa
oral. E causada por infecgdo pelo Papilomavirus humano (HPV), especialmente os tipos 13 e
32. Clinicamente, manifesta-se como multiplas papulas ou nédulos na cavidade oral, afetando
principalmente criangas e adolescentes. Essas lesoes sdo geralmente assintomaéticas € podem
regredir espontaneamente. O diagnostico ¢ feito através de exame clinico e confirmada por
bidpsia, enquanto o tratamento pode ndo ser necessario, a menos que haja complicagdes.
(VIGNESWARAN N. et. al. 2017(B); SILVA NETO et al., 2022).

No entendimento da OMS (MULLER et. al. 2017), a Hiperplasia Epitelial Multifocal
ocorre em sua maior parte em criangas e adolescentes, tendo uma predilegao pelo sexo feminino
mais comum em pacientes com etnia indigena e na regido dos 1abios, mucosa labial e borda de
lingua. Segundo o livro de NEVILLE et al., 2016, a Hiperplasia Epitelial Multifocal ¢ uma
condi¢do que geralmente ocorre em criangas e adolescentes, embora também possa afetar
adultos. Estudos indicam uma predile¢do por mulheres ou uma auséncia de viés significativo
de género. Os locais mais comuns de envolvimento incluem a mucosa labial, jugal e lingual,
embora lesdes possam ocorrer também na gengiva, palato, assoalho da boca e nas tonsilas.

A Hiperplasia Epitelial Multifocal foi constatada somente 01 caso de todos os 108,
foi analisado em uma mulher indigena de 69 anos, sua localizacio multifocal em l&bio
superior/inferior, mucosa jugal bilateral e lingua conforme demonstra a tabela 01. Com isso,
podemos evidenciar que tal lesdo tem predilegdo pelo sexo feminino, cor de pele ndo clara e
ndo possui uma regido de foco, sendo multifocal, podendo aparecer em labios, mucosa jugal e
lingua.

De maneira geral, entende-se que os achados deste estudo sdo consistentes com a
literatura existente, destacando a importancia do diagnostico e tratamento precoce das lesdes
benignas associadas ao HPV na cavidade oral. A prevaléncia e as caracteristicas clinicas
observadas reforgam a necessidade de estratégias de prevengao e controle, especialmente em

populagdes vulneraveis. A comparag¢do com outros estudos e as diretrizes da OMS (MULLER
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et. al. 2017), contribui para uma compreensao mais abrangente das variagdes epidemioldgicas
e clinicas destas lesdes. Futuras pesquisas devem focar em amostras maiores e diversidade

populacional para melhor entendimento e abordagem dessas condigdes.

CONCLUSAO

Diante dos resultados obtidos e das analises realizadas ao longo deste estudo, conclui-
se que, a analise das lesdes benignas associadas ao Papilomavirus Humano (HPV) na cavidade
oral, especificamente o Papiloma de Células Escamosas, Verruga Vulgar, Condiloma
Acuminado e Hiperplasia Epitelial Multifocal, revelou padrdes clinicos e epidemiologicos
consistentes com a literatura existente. Estes achados sublinham a importancia do diagnéstico
e tratamento precoce, bem como a implementacdo de estratégias preventivas eficazes para
controlar a propagagao dessas lesoes.

Desta forma, no corpus deste texto foi possivel observar que o Papiloma de Células
Escamosas foi identificado como a lesdo benigna mais comum associada ao HPV na cavidade
oral, com uma clara predile¢ao por adultos jovens, predominantemente homens brancos, € com
localizagao frequente no palato mole.

A Verruga Vulgar apresentou uma alta incidéncia homens de pele clara, entre a
primeira e terceira década de vida e localizagdo predominante na mucosa labial. Estes dados
indicam a necessidade de atencdo especial a essa faixa etdria, promovendo intervencdes
educativas e preventivas que possam reduzir a incidéncia dessas lesoes.

O Condiloma Acuminado, demonstrou uma maior incidéncia em homens jovens, com
lesdes localizadas principalmente na mucosa labial e lingua. Este padrao reforca a necessidade
de programas de satde publica direcionados a este grupo de risco, focando na prevencao e no
diagnostico precoce.

A Hiperplasia Epitelial Multifocal foi a lesdo menos comum identificada, vista
geralmente em criancas e mulheres indigenas, dessa forma se mostra sem idade especifica para
sua predilecdo, as areas de maior enfoque sdo labios, mucosa jugal e lingua. Destaca-se a
importancia de politicas de saude que considerem as peculiaridades epidemiologicas e culturais
dessas populagdes, visando a reducao das disparidades no acesso ao diagndstico e tratamento.

Em conclusao, este estudo confirma a relevancia do HPV como agente etioldgico de
diversas lesdes benignas na cavidade oral e a necessidade de uma abordagem multidisciplinar

para o manejo dessas condi¢des. A integracao de esfor¢os entre profissionais de saude, politicas
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publicas e educagdo preventiva ¢ fundamental para melhorar os desfechos clinicos e reduzir a
incidéncia dessas lesdes. Futuras pesquisas devem continuar a explorar as varidveis
epidemiologicas e clinicas, com amostras maiores e mais diversificadas, para aprofundar o
entendimento e aprimorar as estratégias de controle e tratamento das lesdes benignas associadas

ao HPV na cavidade oral.
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Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

UBERABA. 15 de Abril de 2024

Assinado por:
Geraldo Thedei Junior
(Coordenador(a))
Enderega: Av.Nene Sabino, 1801
Bakro: Ursersitaro CEP: 3085500
UE: MG Municipio: UBERABA
Tolefone: (34133158016 Fax: (34)3314.8510 Emait: cep@uniube.be

Pagoa 04 oe 04




