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INTRODUCAO

No Brasil, ainda que tenhamos legislacdo especifica e diretrizes
gerais orientativas, é evidente a dificuldade de construir
processos de ensino e aprendizagem que realmente colaborem
com o processo de inclusdo no ambiente escolar. Isto se da em
virtude de uma série de limitadores que s3do identificados desde
a estrutura fisica das escolas até os processos formativos de
docentes para trabalhar com os estudantes. Mas nadao se trata,
apenas, de uma questdo intramuros, ao contrdrio, constitui-se
como reflexo de uma sociedade que ainda se caracteriza como
discriminatoria e pouco avangou nos debates sobre a
diversidade.

Caixeta e Caixeta (2022) abordam as dificuldades enfrentadas
na inclusdo de estudantes com TDAH na escola, ressaltando a
lacuna existente na preparagdo dos profissionais para lidar com
essa questdao. Embora existam programas de formacgado
continuada e discussdes sobre o assunto na educagao superior,
muitos professores ainda ndo se sentem capacitados para
atender a necessidades individuais. Muitas vezes, isso ocorre
devido a falta de planejamento pedagdgico especifico para
estudantes com TDAH, seja por desconhecimento sobre o
transtorno ou por esperarem que o uso de medicamentos seja a
solugao.

E fundamental reconhecer a singularidade de cada crianca e a
necessidade de abordagens diferenciadas no ensino. Portanto, a
justificativa para a elaboragdo de estratégias pedagdgicas e
sequéncias didaticas para professores reside na importancia de
colaborar com o processo de capacitagdo, proporcionando-lhes
conhecimento sobre o transtorno, estratégias pedagdgicas
eficazes e a compreensdo da necessidade de uma parceria
efetiva com a familia. Essa abordagem visa garantir que todos
os estudantes, incluindo aqueles com TDAH, tenham acesso a
um ambiente de aprendizagem inclusivo, que valorize o
potencial de cada um e promova o sucesso académico e pessoal.
Assim, apresentamos orientagdes para professores da Educagdo
Infantil quanto ao aprendizado de criangas com TDAH, os quais
foram referenciais para: Identificacdo de estratégias, adaptacdes
curriculares e para a formacao do professor. Construidas como
sugestdes e elaboradas em conformidade com os estudos
realizados e, principalmente, trazendo orientacdes acessiveis.
Logo apds, trazemos quatro sequéncias didaticas que podem ser
exploradas na realidade da Educacgao Infantil.




IDENTIFICACAO DE ESTRATEGIAS

A partir de informacgdes fornecidas sobre estratégias pedagdgicas
eficazes para trabalhar com criancas com TDAH na Educacdo Infantil
recolhidas da leitura das pesquisas realizadas por Silva et. al (2024),
Nogueira e Menezes (2021), Oliveira e Rodrigues (2021) Peixoto (2022),
Oliveira e Lago (2023), Caixeta e Caixeta (2022) e Soares (2022),
organizamos orientagbes para professores que rednem  as
caracteristicas e necessidades que estiveram presentes e foram
destacadas pelos pesquisadores:

Estratégias Orientaces aos professores

Adaptagio Curricular|Ao identificar estudantes com TDAH, ¢ essencial adaptar as metodologias d¢
e Metodologica  |ensino para atender as suas necessidades individuais. Isso pode incluir o uso de|
métodos de ensino mais adaptados, proporcionando igualdade de condiges dé|

aprendizado

Uso de Recursos de Buscar suporte de profissionais de satiide, como psicdloges e psiquiatras, par:
Apoio entender melhor o TDAH e conceber estratégias adequadas para lidar com
esses estudantes. A colaboracio entre professores e outros profissionais ¢

fundamental para proporcionar um ambiente de aprendizado adequado.

Estabelecimento de |Criar um ambiente escolar organizado, com rotinas e regras claras. Estabelecer|
Rotinas e Regras  |hordrios para atividades e momentos de lazer ajuda na estruturagio do dia,

Claras contribuindo para o desenvolvimento dos estudantes com TDAH.

Promogio de Promover responsabilidades durante as atividades escolares e incentivar os|
Responsabilidades e |estudantes com TDAH a concluirem tarefas. O uso de recompensas pode ser|

Uso de Recompensas [uma estratégia eficaz para motivar esses estudantes.

Ampliagiodo  [Buscar maior conhecimento sobre o TDAH, incluindo seus sintomas, impactos|
Conhecimento sobre [na aprendizagem e métodos de diagndstico e tratamento. Isso permite um

TDAH compreensdo mais profunda das necessidades dos estudantes com TDAH.

Colaboragio na |Identificagio precoce dos sinais relacionados aos transtornos de aprendizagem|
identificagdo de  |ou ao TDAH.

sinais

Alianga com os Pais [Estabelecer uma alianga com os pais dos estudantes com TDAH, garantindo|
apoio consistente tanto na escola quanto em casa. Essa parceria ¢ fundamentall

para o sucesso académico e emocional dos estudantes.

Flexibilidadee  |Demonstrar flexibilidade e adaptabilidade em relagio as necessidades
Adaptagio individuais dos estudantes com TDAH. Isso inclui ajustar atividades, rotinas ¢

expectativas de acordo com as capacidades de cada estudante.

Fonte: Autora (2024) a partir de Silva et. al (2024), Nogueira e Menezes
(2021), Oliveira e Rodrigues (2021) Peixoto (2022), Oliveira e Lago (2023),
Caixeta e Caixeta (2022) e Soares (2022).




Procurando acompanhar os passos propostos, os professores na Educagdo
Infantil estardo mais bem preparados para atender as necessidades
especificas das criangas com TDAH, criando um ambiente de aprendizado

inclusivo e acolhedor.

ADAPTACOES CURRICULARES

No contexto da educacgdo inclusiva, é fundamental que os professores da
Educacdo Infantil estejam preparados para atender as necessidades
especificas das criangas com TDAH. Nestes termos, é importante orientar os
educadores na implementagdo de adaptagdes curriculares e metodoldgicas
para promover o sucesso académico e o bem-estar geral desses estudantes.

Acgdes Orientagdes aos professores

Compreensio do | - Busque conhecimento sobre as caracteristicas do TDAH, seus impactos
no ambiente escolar e as melhores priticas pedagdgicas para lidar com

TDAH essas criangas.

- Esteja ciente das dificuldades enfrentadas pelos estudantes com TDAH

em relagio i atengdo, impulsividade e hiperatividade.

Adaptagbes |- Revise e modifique os objetivos de aprendizagem, os materiais diddticos e
. as atividades para atender as necessidades especificas dos estudantes com
Curriculares

TDAH.
- Simplifique tarefas, divida atividades em etapas menores e utilize recursos

visuais para facilitar o entendimento e a participagio dos estudantes.

Adaptagoes - Desenvolva métodos diddticos especificos, como estratégias de ensino
mais interativas, para engajar ¢ motivar os estudantes com TDAH.
- Crie um ambiente de aprendizagem acolhedor e estimulante, com
intervalos regulares de movimento ¢ atividades fisicas para liberar energia

Metodoldgicas

acumulada.

Flexibilidade e - Seja flexivel na abordagem pedagdgica, adaptando o curriculo e as
L. . estratégias de ensino de acordo com as necessidades individuais de cada
Individualizacio

estudante com TDAH.
- Oferega apoio emocional e académico integrado, identificando e

atendendo as necessidades holfsticas do estudante.

Colaboragiao e | - Estabelega uma comunicagio aberta e colaborativa com os pais e outros
. profissionais de saiide e educagio para garantir um suporte consistente e
Comunicagio )

integrado ao estudante com TDAH.
- Compartilhe informag®es relevantes sobre o progresso académico e

comportamental do estudante, buscando orientagio e feedback

regularmente

Fonte: Autora (2024) a partir de Silva et. al (2024), Nogueira e Menezes
(2021), Oliveira e Rodrigues (2021) Peixoto (2022), Oliveira e Lago (2023),
Caixeta e Caixeta (2022) e Soares (2022).




Ao implementar adaptagdes curriculares e metodoldgicas adequadas, os
professores podem criar um ambiente de aprendizagem inclusivo e favoravel
ao desenvolvimento das criancas com TDAH na Educacdo Infantil E
fundamental reconhecer as necessidades especificas desses estudantes e
disponibilizar o suporte necessario para que alcancem seu potencial maximo.

FORMACAO CONTINUADA

No trabalho com estudantes com TDAH, também foram pensadas
orientagdes quanto a importancia da formagdo continuada de professores na
inclusdo desses estudantes no contexto escolar.

Compreensdo Reconhega a importincia da relagio professor-estudante como fundamental

para uma prdtica docente eficaz, onde o professor atua como mediador entre|

da Relagio R
o estudante e o conhecimento.

Professor-

Estudante

Papeldo |- Entenda o papel do professor como mediador na promogio do

Professor desenvolvimento integral dos estudantes, incluindo aqueles com necessidades
educacionais especiais como o TDAH.

como - Crie situagdes pedagdgicas que estimulem o pensamento critico,
Mediador criatividade e o desenvolvimento das habilidades dos estudantes, desafiando o

senso comum e superando barreiras.

Adaptagdes |- Reconhega a importincia de adaptar o curriculo, utilizar tecnologia assistival
e fornecer apoio emocional e social para atender as necessidades dos
estudantes com TDAH.

Curriculares |- Implemente estratégias pedagdgicas que promovam um ambiente de

Pedagégicas e

aprendizagem inclusivo e acolhedor, onde todos os estudantes se sintam|
valorizados e capacitados a alcangar seus objetivos.

Formacgdo | Reconhega a necessidade de formagio continuada dos professores para lidar

. de maneira mais eficaz com as nuances do TDAH, promovendo uma inclusio
Continuada e . )
mais efetiva.

Inclusio |- Participe de programas de desenvolvimento profissional e capacitagio
especificos sobre o TDAH e a inclusio escolar, buscando atualizagio

Escolar . L
constante e troca de experlenclas com outros pfOﬁSSlOHHlS.

Superando |-Enfrente os desafios da inclusio escolar de estudantes com TDAH, como

falta de formagio especifica e a interpretagio equivocada de comportamentos
Desafios na )
associados ao transtorno.

Inclusio  -Urilize a formagio continuada como ferramenta para capacitar os professores
a distinguir entre caracteristicas do TDAH e comportamentos comuns,)

Escolar
promovendo um ambiente educacional mais acolhedor e adaptado.

Promogio da | Promova a inclusio escolar como um caminho promissor para auxiliar os
B estudantes com TDAH em seu percurso educacional, proporcionando
Inclusido como L. ) L. L . .
convivio social e beneficios significativos para seu desenvolvimento

Caminho [académico e socioemocional.

Promissor

Fonte: Autora (2024) a partir de Silva et. al (2024), Nogueira e Menezes
(2021), Oliveira e Rodrigues (2021) Peixoto (2022), Oliveira e Lago (2023),
Caixeta e Caixeta (2022) e Soares (2022).




A formagdo continuada dos professores na inclusdo de estudantes com

TDAH é determinante na promog¢do de um ambiente educacional mais
inclusivo, acolhedor e adaptado as necessidades individuais de cada
estudante. Ao compreender a importancia da relagdo professor-
estudante, do papel do professor como mediador e das adaptac¢des
pedagdgicas e curriculares necessarias, os educadores podem enfrentar
os desafios da inclusdo escolar com eficacia e empatia, garantindo o
sucesso académico e o bem-estar dos estudantes com TDAH.

SEQUENCIAS DIDATICAS PARA AEDUCACAO
INFANTIL - PERIODO | (4 ANOS)

Foram elaboradas duas sequéncias didaticas, explorando a Criatividade e a
Autonomia em Criangas com TDAH na Educacdo Infantil, para criancas do
Periodo | (4 anos).

Sequéncia 1: Explorando a Criatividade e a Autonomia em Criangas com
TDAH na Educag¢ado Infantil

Turma: Educacgdo Infantil - Periodo | (4 anos)

Duragdo: 1 semana

Apresentacdo do conteudo: Adaptagdes curriculares e metodoldgicas para
criangas com TDAH na Educacao Infantil.

Objetivos:

1. Compreender a importancia das adaptagdes curriculares e metodoldégicas
para criangas com TDAH.

). Identificar estratégias especificas para promover o sucesso académico e o
bem-estar geral de criangas com TDAH na Educacao Infantil.

3. Explorar formas de criar um ambiente de aprendizagem inclusivo e
acolhedor para todos os estudantes, incluindo aqueles com TDAH.

Materiais:

‘Material pedagdgico diversificado (jogos, livros, recursos visuais).
‘Espaco adequado para atividades fisicas e recreativas.

‘Papel e materiais de escrita.

Organizagado da Turma:

‘Turma composta por criancgas de 4 anos de idade, com e sem TDAH.

‘Espaco fisico organizado para permitir a movimentagdo e a interagdo das
criangas.

‘Professor capacitado e atento as necessidades individuais dos estudantes.




Desenvolvimento da Sequéncia Didatica:

Parte 1: Antes

‘Dia 1. Apresentacdao do tema: Introdugcdao ao conceito de TDAH para as
criangas de forma ludica e acessivel.

‘Dia 2: Sensibilizagdo: Discussdao sobre as dificuldades enfrentadas por
criangas com TDAH e a importancia de compreendé-las.

Parte 2: Durante

‘Dia 3: Atividades praticas: Realizagcdo de atividades adaptadas para
promover a concentragado e a participacdo ativa de todas as criancgas.

‘Dia 4. Exploragdo de recursos: Utilizacdo de materiais pedagdgicos
diversificados e estratégias interativas para engajar os estudantes.

Parte 3: Registro da Atividade

‘Dia 5: Reflexdo e registro: Discussdo sobre o que foi aprendido durante a
semana e registro das observagdes sobre o progresso e as necessidades dos
estudantes com TDAH.

Observagdo: Essa sequéncia didatica visa ndo apenas promover o
entendimento sobre o TDAH, mas também oferecer ferramentas praticas
para criar um ambiente inclusivo e adaptado as necessidades individuais das
criangas. Ao seguir essa estrutura, os educadores podem contribuir
significativamente para o sucesso académico e o bem-estar geral de todos os
estudantes, criando uma comunidade escolar mais acolhedora e integrada.

Sequéncia 2: Explorando a Criatividade e a Autonomia em Criangas com
TDAH na Educagao Infantil

Turma: Educacao Infantil - Periodo | (4 anos)

Duragao: 3 semanas

Apresentacdo do conteudo: Estimulo a criatividade e desenvolvimento da
autonomia em criangcas com TDAH na Educac¢do Infantil.

Objetivos:

1.Estimular a expressdo criativa por meio de atividades artisticas e ludicas.
2.Promover a autonomia e a tomada de decisdes em criangas com TDAH.

1.Criar um ambiente de aprendizagem inclusivo que valorize as contribuigdes
individuais de cada estudante.

Materiais:

‘Materiais de arte, como tintas, papéis coloridos, massinha de modelar, pincéis,
entre outros.

‘Brinquedos e jogos que incentivem a exploragdo sensorial e o
desenvolvimento da imaginacao.

‘Espaco fisico adequado para atividades criativas e recreativas.




Organizag¢do da Turma:

* Turma composta por criangas de 4 anos, com e sem TDAH.

+ Agrupamento flexivel para permitir interagdes entre diferentes
criangas.

+ Professor capacitado para adaptar as atividades de acordo com as
necessidades individuais dos estudantes.

Desenvolvimento da Sequéncia Didatica:

Parte 1: Exploragdao Criativa

+ Semana 1:

o Dia 1: Boas-vindas e apresentagdao do tema: Introdugdo ao conceito
de criatividade e exploragdo das possibilidades artisticas.

o Dia 2: Atividades artisticas: Pintura com as maos, desenhos livres e
colagem para estimular a expressao criativa.

o Dia 3: Exploragdo sensorial: Brincadeiras com massinha de modelar e
outros materiais que estimulem os sentidos.

Parte 2: Desenvolvimento da Autonomia

* Semana 2:

o Dia 4: Tomada de decisdes: Oferta de escolhas durante as atividades,
como a selegdo de materiais e a participacao em diferentes
brincadeiras.

o Dia 5: Organizagdo do espacgo: Incentivo a organizagdo e limpeza do
ambiente apds as atividades.

o Dia 6: Exploragdao livree Tempo para as criancas explorarem
livremente os materiais disponiveis e desenvolverem suas prdprias
criagdes.

Parte 3: Consolidacdo e Apresentagcdao

* Semana 3:

o Dia 7: Reflexdao sobre o aprendizado: Discussdao em grupo sobre as
experiéncias vivenciadas ao longo da sequéncia didatica.

o Dia 8: Preparagdo da exposicdo: Preparagdo de uma exposi¢gdo de arte
com as criagdes das criangas para compartilhar com os colegas e as
familias.

o Dia 9: Apresentacao dos trabalhos: Exposiciao das obras de arte e das
atividades desenvolvidas durante a sequéncia didatica.

Observacdo: Essa sequéncia didatica visa ndo apenas estimular a
criatividade e a autonomia em criangas com TDAH, mas também
promover um ambiente de aprendizagem inclusivo e acolhedor. Ao
oferecer oportunidades para a expressdo livre e o desenvolvimento das
habilidades individuais de cada estudante, os educadores podem
contribuir significativamente para o crescimento pessoal e o bem-estar
emocional dessas criangas.
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SEQUENCIAS DIDATICAS PARA AEDUCACAO
INFANTIL - PERIODO Il (5 ANOS)

Foram elaboradas duas sequéncias didaticas, explorando a Criatividade
e a Autonomia em Criangcas com TDAH na Educacdo Infantil, para
criangas do Periodo Il (5 anos).

Sequéncia Didatica 1: Desenvolvendo Habilidades Sociais em Criangas
com TDAH na Educagao Infantil

Turma: Educacgdo Infantil - Periodo Il (5 anos)

Duracao: 2 semanas

Apresentacdo do conteudo: Desenvolvimento de habilidades sociais em
criangcas com TDAH na Educac¢do Infantil.

Objetivos:

1. Compreender a importancia do desenvolvimento de habilidades
sociais para criangas com TDAH.

2. Identificar estratégias especificas para promover a interagdo social e
a auto regulacdo em criangas com TDAH.

3. Explorar formas de criar um ambiente de aprendizagem inclusivo e
acolhedor que favorega o desenvolvimento das habilidades sociais.
Materiais:

Jogos cooperativos e atividades de grupo.

‘Livros e histdérias que abordem temas relacionados a amizade, empatia
e resolugao de conflitos.

‘Espaco fisico adequado para atividades recreativas e interagdo social.
Organizag¢do da Turma:

‘Turma composta por criancas de 5 anos, com e sem TDAH.
‘Agrupamento flexivel para permitir interagdes entre diferentes
criangas.

‘Professor capacitado para mediar situacdes de conflito e promover a
inclusdo de todos os estudantes.

Desenvolvimento da Sequéncia Didatica:

Parte 1: Sensibilizagao

‘Semana 1:

oDia 1: Apresenta¢do do tema: Introdugdo ao conceito de habilidades
sociais e sua importancia para a convivéncia em grupo.

oDia 2: Identificagdo de emocgdes: Exploracdo de diferentes emocgdes
por meio de atividades ludicas e discussdo em grupo.

oDia 3: Desenvolvimento da empatia: Leitura de histérias que abordem
temas como empatia e compaixao, seguida de reflexdao em grupo.

Parte 2: Pratica e Consolidagdo

‘Semana 2:

oDia 4: Jogos cooperativos: Realizagdo de jogos em grupo que
incentivem a cooperagdo, o trabalho em equipe e a comunicagdo.

oDia 5: Resolugdo de conflitos: Simulagdo de situagdes de conflito e
discussdo em grupo sobre estratégias para resolver problemas de
forma pacifica.



oDia 6: Celebragcdo da diversidade: Atividades que valorizem a
diversidade e promovam a inclusdo de todos os estudantes,
independentemente de suas diferencgas.

Parte 3: Reflexdo e Registro

‘Semana 3:

oDia 7: Reflexdao sobre o aprendizado: Discussdao em grupo sobre o que
foi aprendido ao longo das atividades e registro das percepgdes
individuais dos estudantes.

oDia 8: Apresentagdo dos resultados: Apresentacdo de trabalhos
individuais e em grupo que demonstrem o desenvolvimento das
habilidades sociais ao longo da sequéncia didatica.

Observacdo: Essa sequéncia didatica visa ndo apenas desenvolver
habilidades sociais em criangas com TDAH, mas também promover um
ambiente de aprendizagem inclusivo e acolhedor. Ao explorar temas
como empatia, cooperacdo e resolugcdo de conflitos, os educadores
podem contribuir para o desenvolvimento integral dos estudantes,
preparando-os para uma convivéncia harmoniosa e respeitosa com os
outros.

Sequéncia 2: Explorando o Mundo ao Nosso Redor - Aprendendo e
Brincando na Educagdo Infantil

Turma: Educacgdo Infantil - Periodo Il (5 anos)

Duragao: 4 semanas

Apresentacdo do conteudo: Estimulo a curiosidade e a aprendizagem
por meio da exploragcao do ambiente e das experiéncias sensoriais.
Objetivos:

1. Desenvolver habilidades cognitivas, sociais e emocionais por meio da
interagcdo com o ambiente.

2. Estimular a curiosidade e a investigacdo ativa em criangas de 5 anos.
3. Promover o aprendizado por meio de experiéncias sensoriais e
praticas.

Materiais:

‘Materiais de exploragdo sensorial, como areia, agua, argila, pedras,
conchas, entre outros.

‘Brinquedos e jogos que incentivem a experimentagdo e a descoberta.

‘Livros e materiais de apoio sobre diferentes temas a serem explorados.
‘Recursos para atividades ao ar livre, como bindculos, lupas, caixas de
observacgdo, entre outros.

Organizag¢ao da Turma:

‘Turma composta por criangcas de 5 anos, com diferentes niveis de
desenvolvimento e interesses.

‘Grupos pequenos para facilitar a interagdo e a colaboragdo entre os
estudantes.

‘Professor facilitador para orientar as atividades e adapta-las conforme
necessario.




Desenvolvimento da Sequéncia Didatica:

Parte 1: Exploragdo do Ambiente Natural

‘Semana 1

oDia 1: Boas-vindas e apresentacdo do tema: Introdugdo a importancia
da natureza e do ambiente natural.

oDia 2: Observagdo e coleta: Passeio ao ar livre para observar e coletar
elementos da natureza, como folhas, flores e pedras.

oDia 3: Exploragdo sensorial: Atividades com &agua, areia e terra para
estimular os sentidos e a curiosidade das criangas.

Parte 2: Descobrindo o Mundo Animal

‘Semana 2:

oDia 4: Visita virtual a um zoolégico: Exploragdo de animais através de
videos e imagens para aprender sobre suas caracteristicas e habitats.
oDia 5: Construgdo de habitats: Criagdo de habitats de animais usando
materiais reciclados e naturais, como caixas de papeldo, galhos e
folhas.

oDia 6: Dramatizagao: Encenac¢do de situagdes que envolvam diferentes
animais e seus comportamentos.

Parte 3: Explorando o Mundo das Plantas

‘Semana 3:

oDia 7: Plantio de sementes: Atividade pratica de plantio de sementes
em vasos para entender o ciclo de vida das plantas.

oDia 8: Cuidando das plantas: Acompanhamento do crescimento das
plantas plantadas e aprendizado sobre a importancia dos cuidados com

o meio ambiente.

oDia 9: Arte com elementos naturais: Criagdo de obras de arte usando
materiais naturais, como folhas secas, galhos e flores.

Parte 4: Consolidando o Aprendizado

‘Semana 4:

oDia 10: Revisdo e reflexdo: Revisdo das experiéncias vivenciadas ao
longo da sequéncia didatica e reflexdo sobre o que foi aprendido.

oDia 11: Apresentacdo dos projetos: Exposicao dos trabalhos realizados
pelas criangas durante as atividades e compartilhamento de
experiéncias.

oDia 12: Encerramento e celebragdo: Celebragcdo do aprendizado e das
conquistas alcangadas ao longo da sequéncia didatica.

Observacado: Essa sequéncia didatica visa proporcionar as criangas de
5 anos uma experiéncia de aprendizado significativa e envolvente, por
meio da exploragdo ativa do ambiente natural e das experiéncias
sensoriais. Ao oferecer oportunidades para investigar, descobrir e criar,
os educadores podem contribuir para o desenvolvimento integral das
criangas, promovendo sua curiosidade, criatividade e amor pelo
aprendizado.



Desenvolvimento da Sequéncia Didatica:

Parte 1: Exploragdo do Ambiente Natural

‘Semana 1

oDia 1: Boas-vindas e apresentacdo do tema: Introdugdo a importancia
da natureza e do ambiente natural.

oDia 2: Observagdo e coleta: Passeio ao ar livre para observar e coletar
elementos da natureza, como folhas, flores e pedras.

oDia 3: Exploragdo sensorial: Atividades com &agua, areia e terra para
estimular os sentidos e a curiosidade das criangas.

Parte 2: Descobrindo o Mundo Animal

‘Semana 2:

oDia 4: Visita virtual a um zoolégico: Exploragdo de animais através de
videos e imagens para aprender sobre suas caracteristicas e habitats.
oDia 5: Construgdo de habitats: Criagdo de habitats de animais usando
materiais reciclados e naturais, como caixas de papeldo, galhos e
folhas.

oDia 6: Dramatizagao: Encenac¢do de situagdes que envolvam diferentes
animais e seus comportamentos.

Parte 3: Explorando o Mundo das Plantas

‘Semana 3:

oDia 7: Plantio de sementes: Atividade pratica de plantio de sementes
em vasos para entender o ciclo de vida das plantas.

oDia 8: Cuidando das plantas: Acompanhamento do crescimento das
plantas plantadas e aprendizado sobre a importancia dos cuidados com

o meio ambiente.

oDia 9: Arte com elementos naturais: Criagdo de obras de arte usando
materiais naturais, como folhas secas, galhos e flores.

Parte 4: Consolidando o Aprendizado

‘Semana 4:

oDia 10: Revisdo e reflexdo: Revisdo das experiéncias vivenciadas ao
longo da sequéncia didatica e reflexdo sobre o que foi aprendido.

oDia 11: Apresentacdo dos projetos: Exposicao dos trabalhos realizados
pelas criangas durante as atividades e compartilhamento de
experiéncias.

oDia 12: Encerramento e celebragdo: Celebragcdo do aprendizado e das
conquistas alcangadas ao longo da sequéncia didatica.

Observacado: Essa sequéncia didatica visa proporcionar as criangas de
5 anos uma experiéncia de aprendizado significativa e envolvente, por
meio da exploragdo ativa do ambiente natural e das experiéncias
sensoriais. Ao oferecer oportunidades para investigar, descobrir e criar,
os educadores podem contribuir para o desenvolvimento integral das
criangas, promovendo sua curiosidade, criatividade e amor pelo
aprendizado.



CONSIDERACOES FINAIS AO PRODUTO

As orientagdes deste produto educacional foram trazidas com o objetivo
de contribuir na promog¢do da educacgdo inclusiva, para os educadores
ampliarem suas ferramentas para o atendimento das necessidades dos
estudantes com TDAH. Elas sdo importantes em trés aspectos principais:
orientagdo, uniformidade e eficacia.

A abordagem uniforme e consistente em todas as escolas e salas de aula
pode assegurar um suporte mais equitativo a todos os alunos,
independentemente de sua localizagcdo ou contexto educacional Isso é
essencial para evitar disparidades no acesso a educagdo e para garantir
que todos os alunos recebam o apoio de que precisam para ter sucesso.
Capacitar os professores no processo de identificacdo e abordagem das
necessidades individuais dos alunos com eficiéncia, conforme identificam
pesquisas recentes, promove um ambiente de aprendizagem mais inclusivo
e estimulante. Assim, o desenvolvimento profissional continuo dos
educadores, oferece oportunidades para aprender e aprimorar suas
habilidades.

Por fim, este material pode ser um instrumento de suporte, orientagdo e
indicacdo de ferramentas necessarias para atender as necessidades de
todos os alunos. Ao seguir essas orientagdes, os professores podem criar
um ambiente de aprendizagem que seja verdadeiramente inclusivo, onde
cada aluno tenha a oportunidade de aprender, crescer e prosperar.

Quanto a elaboracdo de sequéncias didaticas ficou evidente que esta
estratégia pedagdgica pode se tornar uma habilidade fundamental para os
professores, pois permite que eles planejem e organizem atividades de
ensino de forma estruturada e coerente. Embora os exemplos elaborados
nestes estudos possam servir como referéncia e inspiragao, é essencial que
os professores também desenvolvam a capacidade de criar suas proéprias
sequéncias didaticas, adaptadas as necessidades especificas de seus alunos
e aos objetivos de aprendizagem pretendidos.

Quando os professores criam suas préprias sequéncias didaticas, tém a
oportunidade de personaliza-las de acordo com o contexto da sala de aula,
levando em consideragdo as caracteristicas individuais dos alunos, seus
interesses, habilidades e estilos de aprendizagem. Isso permite uma
abordagem mais flexivel e adaptavel, que pode se ajustar as necessidades
emergentes dos alunos a medida que o processo de ensino e aprendizagem
avanga.

Além disso, ao criar suas proprias sequéncias didaticas, os professores
podem integrar de forma mais organica os recursos disponiveis na escola,
na comunidade e na tecnologia, tornando as atividades mais
contextualizadas e significativas para os alunos. Isso pode incluir a
utilizagdo de materiais didaticos variados, recursos audiovisuais, visitas a
museus ou espacos culturais, entre outras estratégias que enriquecam a
experiéncia de aprendizagem dos alunos.
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Ao elaborar sequéncias didaticas, os professores também tém a
oportunidade de refletir sobre suas praticas de ensino, identificando pontos
fortes e dreas de melhoria. Isso promove o desenvolvimento profissional
continuo, a medida que os professores buscam aprimorar suas habilidades
pedagdgicas e encontrar maneiras mais eficazes de engajar e apoiar os
alunos em seu processo de aprendizagem.

Enfim, a elaboragdo de sequéncias didaticas pelos professores é uma
habilidade essencial que promove a personalizagdo do ensino, a
contextualizagdo das atividades de aprendizagem e o desenvolvimento
profissional continuo. Ao criar suas préprias sequéncias didaticas, os
professores podem adaptar o ensino as necessidades individuais dos
alunos, integrar recursos diversos e refletir sobre sua pratica pedagédgica,
contribuindo assim para uma experiéncia de aprendizagem mais

significativa e enriquecedora.
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