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Ja é sabido que a Arquitetura, quando bem trabalhada, é de suma importancia para a melhora de pacientes, visto que pode provocar reacdes benéficas no
usuario. A humanizacao de espacos em ambientes hospitalares pode acelerar a recuperacao do paciente e auxiliar em seu processo de cura. Uma das ques-
tées mais relevantes do projeto proposto € a interacdao dos ambientes internos com os ambientes externos, pois esses espagos possuem uma grande quanti-
dade de estimulos como sons, aromas, texturas, ventilacao e intensidade luminosa diferenciadas, estimulando variadas sensacoes e reacdes nos individuos.
O partido projetual adotado leva em conta o formato natural do terreno, que lembra um instrumento musical, o piano de cauda. Ressonancia suntuosa, tona-
lidades diversas, toque responsivo e uma ampla dinamica, sao caracteristicas que esse instrumento exprime. Assim como tocar musica tem a capacidade de
expressar completamente expressdes ricas dos sons e das emoc¢odes, a Arquitetura se habilitara como um elemento adicional, sendo capaz de também trans-
mitir sensacoes para o usuario.

A proposta desse projeto busca quebrar o paradigma de isolamento, buscando a integracao do edificio com o entorno. A implantacao teve como intuito a
criacao de um espaco participativo, no qual a populacao tem a possiblidade de se reunir, promovendo a integragdo cidada, a inclusao social e o respeito pelas

A importdncia da muisica na vida das pessoas é algo extraordinédrio. Ela possui uma lingua-
gem universal e é uma forma de expressar, partilhar emocdes e afetos. Quando ouvida, tem
a capacidade de ativar diferentes partes do nosso cérebro, provocando variadas sensacdes
(CASAROTTO, NUNES, et al., 2015).

Assim, tém-se a musicoterapia, que é um tratamento fisico e/ou psiquico, que utiliza a musica
de maneira eficiente, néo invasiva e ndo dolorosa. Séo procedimentos interativos, capazes de
tornar o tratamento muitas vezes mais agraddvel. A musicoterapia € um campo que envolve
a arte e a ciéncia: a musica e a terapia. Seu tratamento utiliza a mésica, com o canto e/ou em
sua forma instrumental, tendo como obijetivo identificar sons de cada instrumento musical e
ter a possibilidade de expressar suas emocdes através da propagacdo destes sons (JUNIOR,
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2008) diferencas.
Desse modo, o Trabalho Final de Graduacéo foi
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uma relacdo direta entre individuo e espaco,
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tendo como finalidade a interacdo do ambiente o | i it | e 01 Desenvolver um espaco para a reabilita-
interno com o externo, obtendo uma atmosfera o |l S cao fisica e/ou psiquica, tornando o edificio
agraddvel, com integracéo entre natureza e ar- e e um dos instrumentos capazes de contribuir e e
quitetura. i = com o processo de cura dos pacientes, traba-

A escolha do terreno se deu, primeiramente, por Q
ser um local estratégico, de fécil acesso, préoximo
a vias que recebem transporte puUblico, como as
Avenidas Santos Dumont e Nené Sabino. Outro
fator importante é que a drea se encontra proxi-
ma ao Hospital Mdario Palmério, |& que muitos dos
pacientes seriam encaminhados, a partir dali,
para realizar a pratica da Musicoterapia. Por fim,
outro ponto relevante, sdo os pontos nodais proéxi-
mos & drea, como o préprio hospital e o aeropor-
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Ihando com a humanizacao dos espacos atra-
vés do uso de artes visuais, condicionantes
naturais e o uso de vegetacdes, levando
bem-estar ao usuario;

02 Conceber espacialmente um ambiente
qualificado para o atendimento na area clini-
ca, palestras, aulas de formacao, treinamen-
tos e capacitacao da populacao;

03 Utilizar madeira e concreto na materiali-
dade dos volumes, pois a madeira traz o con-

A disposicao dos ambientes foi dividida em zonas. Ambientes que
propagam maior sonoridade foram direcionados para as extremida-
des do lote, préoximo as ruas. J& os ambientes que necessitam de
mais privacidade, foram posicionados ao fundo do terreno, ficando
mais afastado, nao havendo interferéncia sonoras, visuais ou quais-
quer distracdes que poderao interferir no tratamento dos pacientes.

. s — Sy £ voates meoomanes (@ #5050 TP YI EL0 O s e gy forto e o concreto imponéncia; i s rvmiai
to, facilitando a localizacdo e, consequentemente, W scorons B o @ o 04 Desenvolver um projeto com tratamento
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proposto, tendo como finalidade a interacao
do interior com exterior, gerando um am-
biente agradavel.
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des que estarao sendo realizadas em salas vizinhas. Da mesma Vibro ActisTies | /) 2
maneira, existe a propagacao de ruidos externos, que poderiam N/l
interferir no tratamento dos pacientes. Para isso foi necessario a P4
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implementacao de tratamento acustico no projeto, que tem
como objetivo proporcionar boas condicdes sonoras em ambien-
tes especificos.

Quando o som incide em uma determinada superficie ele tem a
capacidade de se comportar de diferentes formas. Ambientes que
formam arestas com angulos retos e/ou agudos apresentam
grande imposicao sonora e, em alguns casos, resulta num excesso
de som refletido. Outro ponto importante é a adocao da forma do
ambiente para melhor propagacao dos sons. Para combater essas
questoes, foram propostas salas mais alongadas com angulos ob-
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tusos nos ambientes. Os materiais adotados no espaco podem, Outro ponto relevante que se levou Erenint 08 LOMBARD! FL
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também, manipular a eficiéncia e a qualidade sonora (SOUZA, AL- em conta & psicologia das cores, it S = —
MEIDA e BRAGANCA, 2012). Para isso, utilizou-se calculos de de- estudo que mostra a forma como
sempenho acustico na qual possibilitou a escolha adequado de nosso cérebro identifica e transfor-
materialidade, originando assim, o tempo de reverberagao ade- ma as cores em sensagoes. Ela € um = piso MaDEIRA
quado para determinas ambientes. elemento de estimulo imediato. = riso or cwenta ouemas
Possui a capacidade de influenciar e [
TELHA SANDUICHE auxiliar no ambito educacional e te- - E_| PIST DE BORRAGHA EM EFDM COLORIDD
| rapéutico, liberando as reservas cria- i F-ccoc oc DRvwau
— | tivas do individuo. Cada cor pode | e e
B Gesso prod uzir efgltos vzf\rlados, e as vezes B T o e o e e e o AcGeTen
CORTINA contraditorios pois cada uma tem
JANELA WD 2l seu significado (HELLER, 2012). |
BASCULANTE MADEIRA . . . . . . . E"T_
[ — Para isso foi feito analises de cores para melhor aplicacao nos ambien-
tes projetados.
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Estratégias Bioclimdticas oerase

No que diz respeito aos aspectos bioclimaticos, o edificio possui estratégias que reaproveita recursos naturais, Y - Van . 070t 5

como: ventilacao e iluminacao natural. |

A area de apresentacao foram propostas aberturas em alturas mais baixas do lado nordeste, enquanto no lado no-

roeste as aberturas ficaram mais altas, possibilitando o fluxo de ar em todo o ambiente, permitindo a troca de oxi- h-h,
génio sem a necessidade de ventilacio artificial. ai e 070 i

Na face noroeste foram implementados moédulos de madeira com aberturas que trabalharao como brises, impe- <o 'a
dindo a entrada direta do sol. Em contrapartida, esse mecanismo permite visibilidade, ocasionando maior confor- ?h\;.,’ S

to.

Ja na area de espera foi utilizada cobertura zenital tipo shed, que tem como objetivo aproveitar ao maximo a luz
e a ventilacao natural do ambiente. Possui um formato peculiar contando com aberturas em pontos estratégicos,
permitindo a passagem de raios solares e de ar por meio de correntes de vento.
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Foi implementado um espelho d’agua, que se trata de um elemento
paisagistico na qual possibilita um contato mais préximo com a na-
tureza. Além disso, propicia um aumento de umidade no ambiente
auxiliando, principalmente, cidades com climas secos e de altas cocaoa exrerna &
. temperaturas, como é o caso da cidade de Uberaba-MG. Equipa- TP MarinHEiRD
o mentos como filtros e a bomba de circulacao garantem a movimen-

tacao da agua, propagando seu som, ajudando, muitas das vezes,

no controle do estresse. Também essa movimentacao da agua evita

a proliferacao de mosquitos.

O paisagismo esta muito presente ao longo do edificio. Com espé-

cies vegetais pode se criar planos, caminhos, conduzir a visao, emol- feves e
durar o ambiente e também purificar o meio, criando um microcli-  tasoas e Maoera
ma nos mesmos. A vegetacao também tem a capacidade de promo-
ver o relaxamento mental, possibilitando assim um maior contato
com a natureza. Arvores e palmeiras foram implantadas ao longo do
edificio, trazendo o jogo de luz e sombra e de imponéncia, e condu- e
zindo o individuo para determinados amdientes. FALECEIE A L LN B
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Os bancos foram pensados para compor o Centro de FRRETELRAY -
Musicoterapia. Seu partido teve como finalidade, re- i ;L LLLALLALLALLLLLAUA
meter as ondas sonoras, possuindo assim, uma geo- i) “T]"n‘ﬁ"n """"""""""""""
metria organica. E possivel a montagem atraves da pa- |- “l”“l”””“l””“”””””” :
rametrizacao - tecnologia de ponta com modelagem “ ’ “””””” =
tridimensional, facilitando a montagem e o manuseio. | q '””””””””””” ’ it H| ‘HH ‘ .
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