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“Algo sé é impossivel até que alguém duvide e resolva provar ao contrdrio.”

(Albert Einstein)



Prefacio

Vivemos um momento de nossa histéria no qual a crescente expectativa de
mudangas, em parte causada pela disrup¢cado tecnoldgica, tem induzido ansiedades e
indefinicdes. Apesar de ndo se ter ainda clareza necessaria sobre o que esta por vir no
ambiente educacional, ha um consenso generalizado de que ocorram alteragoes profundas
e radicais no processo de ensinar e aprender. Nas ultimas duas décadas, tanto a pratica
docente quanto o perfil do aprendiz se modificaram de modo drastico. Hoje a escola opera
num contexto que demanda desempenhos, competéncias e habilidades cada vez mais
elaborados em disciplinas estrategicamente voltadas ao aprimoramento do individuo e ao
desenvolvimento das economias nacionais.

As relagdes sociais e as percepgdes sobre o espaco e o tempo se modificaram em
funcao da popularizagdo da internet e dos recursos tecnolégicos a ela associados. Se antes
levavamos dias, até semanas, para nos informar sobre eventos distantes, atualmente o
acesso a informacgdo ocorre de maneira imediata. No contexto das instituicoes
educacionais brasileiras, essa nova realidade facilitou, de forma inequivoca, a expansao do
conhecimento, com o consequente redesenho de novos modelos de ensino e
aprendizagem. Assumir a responsabilidade de ensinar requer uma constante reavaliagao
da propria pratica docente. No entanto, ajustes renovados nas estratégias pedagogicas sao
mandatorios, consoante sejam priorizadas abordagens articuladas e ativas expressamente
centradas no aprendiz. J4 ndo é mais aceitavel considera-lo como uma tabula rasa, cuja
mente apenas armazena os contelidos estudados. Assim, ao professor cabe (re)aprender
a ensinar e, ao aprendiz, aprender a aprender.

As concepcoes didaticas referentes ao ensino e a aprendizagem precisam ser o
qguanto antes ressignificadas, o que traz novos desafios para os profissionais da educacgao.
Assim, é essencial pensar e viabilizar propostas pedagogicas alinhadas a demandas
impulsionadoras do protagonismo, da problematizacao e da contextualizagao da realidade
por parte do aprendiz. Este conjunto de principios € crucial no contexto interdisciplinar de
ensino e aprendizagem da Matematica, devendo o professor criar situagdes adequadas de
aprendizagem que possam contribuir para a obtencdao do conhecimento matematico do
aprendiz, o qual, por sua vez, diante de questdes reais, analisa, reflete, faz conexdes e da

significado ao que descobriu.



Caracteristico das denominadas metodologias ativas, um género de ensino centrado
no aprendiz e claramente orientado a problemas reais pode ser encontrado no e-book
Matematica e futsal: conexées em movimento, elaborado pelos professores Sandra Vilas
Boas e Edmar Tiago. Sensiveis ao fato segundo o qual aprender e ensinar nunca ocorrem
sem antes educar o olhar, a professora Sandra e o professor Edmar oferecem ao seu leitor
oportunidade unica e, ao mesmo tempo, reveladora da possibilidade de superar abordagens
educacionais tradicionais, lamentavelmente vigentes, centradas na fala do professor, na
leitura de livros e na passividade do aprendiz. Além disso, os autores conseguem a notavel
proeza de interligar dominios de conhecimentos a principio desconexos, Educacgao Fisica e
Matematica, recuperando, assim, a sutileza semantica do subtitulo “conexdes em
movimento”.

A professora Sandra e o professor Edmar produziram um texto ousado. A
“Matematica e Futsal” se insurge contra visdes refratarias que fragmentam e dividem o
mundo, impedindo a unidade do pensamento, sendo esta a fonte Unica de genuina mudancga
no processo de ensinar e aprender. Isso é essencial no ensino de uma disciplina que,
embora seja cada vez mais central, enfrenta resisténcias. Baseados em analises e
evidéncias, os professores nos brindam com formas criativas e conectadas com a
Educacao Fisica de trabalho em temas como porcentagens e unidades de medidas. Em
ultima instancia, os professores assinalam o poder transformador do olhar ressignificado
e da escuta atenciosa.

Essencial e esclarecedor, este e-book ndao pode ser resumido; matematicos,
profissionais de Educacao Fisica, estudantes e interessados em educacao terao de Ié-lo.

Leitura irrecusavel.

Professor Wesley Marques



Apresentacgao

Este e-book é resultado da dissertagcdao de Mestrado Profissional intitulada “O
entrecruzamento das aulas de Educacgéo Fisica com o ensino de Matematica: um estudo com
uma turma do oitavo ano”, defendida junto ao Programa de Pés-graduagao Profissional em
Educagao da UNIUBE — campus Uberlandia, sob a orientagao da Professora Doutora Sandra
Gongalves Vilas Bbas. Esta vinculada ao projeto de pesquisa, “Um estudo sobre os
processos educativos e formativos de/com professoras do Ensino fundamental/anos
inicias inerente ao ensino de Probabilidade e Estatistica. Foi desenvolvida com o apoio da
SEE/MG, no dmbito do Projeto de Formacdo Continuada e Desenvolvimento Profissional
dos Servidores da Educacgéao do Estado de Minas Gerais, Trilhas de Futuro - Educadores,
nos termos da Resolugao SEE N° 4.707, de 17 de fevereiro de 2022. Foirealizada na Escola
Estadual Professora Maria do Carmo Pires Rosa, da cidade de Fronteira — MG, e buscou
responder a seguinte questao: concretizado na escola tem muitos valores e beneficios que
podem ajudar o aluno.

Durante os jogos de futsal, temos varios conceitos matematicos que estdo sendo
trabalhados, permitindo ao atleta a oportunidade de conjuntamente desenvolvé-los durante
as atividades. Nos jogos de futsal, poder-se-ia explorar diversos conceitos matematicos,
proporcionando aos atletas a chance de aprimorar suas habilidades matematicas no
instante em que se exercitam. Nao obstante, como professor de Educagéao Fisica, observo
que alguns estudantes evidenciam grandes dificuldades com as operagdes basicas da
matematica. Isso ficou especialmente evidente durante atividades em que o uso de
calculos simples era necessario, como em uma corrida de estafeta, onde o resultado de
uma operacao determinava qual aluno seria o préoximo a correr. Percebi que muitos alunos
tinham dificuldade em realizar as operacdes basicas mentalmente.

Destarte, foi pensando em usar as aulas de Educacao Fisica como meio de ajudar os
alunos no entendimento e aprendizado de Matematica que esta pesquisa comegou a ser
elaborada. Assim, alguns questionamentos foram surgindo: de que forma eu, como
professor pesquisador que ministra Educacao Fisica e Estudos Orientados, posso ajudar
os estudantes em suas dificuldades matematicas? Como a abordagem da unidade
Esporte/futsal nas aulas de Educagao Fisica pode contribuir para o ensino da Matematica?

Sera que, de maneira divertida e pratica, os estudantes conseguem compreender conceitos
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matematicos e estatisticos ao participar de atividades fisicas? E viavel que, durante as
aulas de Estudos Orientados, os estudantes utilizem dados coletados no futsal para
aprender Matematica? E possivel nas aulas de Estudos Orientados, os alunos fazerem uso
do scout e utilizar os dados obtidos durante o futsal para o aprendizado de Matematica?

Diante desses questionamentos elencamos a seguinte questdo de pesquisa: “E
possivel por meio de scouts gerados durante a pratica de futsal nas aulas de Educacgéo Fisica
contribuir para o ensino e aprendizagem de Matematica de uma turma do oitavo ano do ensino
fundamental?”

A pesquisa foi realizada com a participagao de dez alunos de uma turma do oitavo
ano integral. Por determinacéo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNIUBE, o nome
dos alunos assim como seus rostos nao puderam ser expostos, por isso os alunos
sugeriram ser identificados pelo sobrenome e o rosto desfocado.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi realizada uma revisdo da literatura
associada a sua tematica e inclui a Base Nacional Comum Curricular (2018) e de autores
das dreas do ensino, de Matematica (Avila, 2010; Morettin, Bussab, 2010; Cazorla et al.,
2017,2023), e de Educacéo Fisica (Bracht, 2019; Darido, 2006, 2012, 2015; Ghiraldelli Junior,
1991; Tubino, 1987, 2010; Voser, 2001), entre outros que estdo descritos ao longo do texto
dissertativo.

Participaram estudantes do oitavo ano integral do Ensino Fundamental. A
abordagem utilizada foi a qualitativa, na modalidade participante. Os dados resultaram da
pesquisa de campo, realizada durante o ministério dos Fundamentos de futsal, sendo
analisados nas aulas de Estudos Orientados consoante a triangulagdo dados-métodos-
conhecimento entrelagado de Matematica e Educacao Fisica.

Da pesquisa de campo, emergiram os seguintes objetos de conhecimento: esportes
de invasao; porcentagens; poligonos; construcdao de figuras semelhantes; escala; a
circunferéncia como lugar geométrico; cdlculo de porcentagens e de acréscimos e
decréscimos simples; fases do método estatistico e medidas de tendéncia central e de
dispersao. O entrecruzamento da Educacgao Fisica com a Matematica aconteceu de forma
natural, tanto durante as aulas de Educacao Fisica, quanto nas aulas de Estudos Orientados,
em que foram usados os dados obtidos do Futsal para trabalhar os conceitos matematicos.

Os alunos relataram no diario de bordo e nas rodas de conversa que trabalhar com
dados reais é mais interessante. Diante das observacodes realizadas, percebeu-se um maior
engajamento e interesse dos alunos nas atividades propostas; que a pratica foi exitosa, que
compreenderam como resolver as questdes. A partir dos resultados da pesquisa, foi
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produzido um e-book com o titulo de “Matematica e Futsal: Conexdes em Movimento”, que
podera auxiliar outros professores que se interessarem pelo assunto.

O e-book destina-se principalmente aos docentes que atuam como professor de
Educacédo Fisica e/ou Matematica na Educacdo Basica, com a finalidade de oferecer
subsidios aos educadores que buscam desenvolver a pratica de futsal como estratégia de
ensino e aprendizagem também para a Matematica. Organizado em 8 capitulos, no primeiro
capitulo consta a “Introdug¢ao”, na qual sera discutida a importancia da Educagao Fisica e
da Matematica. O segundo capitulo delineia contexto de investigagdo. No terceiro capitulo
consta o primeiro contexto de investigagcdo, o qual constara as atividades a serem
desenvolvidas cuja finalidade principal € que os alunos aprendam a histéria e os principais
fundamentos do futsal. O quarto capitulo abordamos os principais fundamentos do futsal,
criagao de tabela para disputa de penalidade, a realizagao das penalidades e uma roda de
conversa sobre porcentagem. No quinto capitulo, desenvolvemos atividades matematicas
na quadra, explicagao sobre a quadra da escola, a medigao e desenho da quadra de futsal;
roda de conversa sobre poligonos e redesenhar a quadra caso os alunos nao tenham usado
na escala no desenho. O sexto capitulo, construimos grafico com dados obtidos durante a
disputa de penalidade no papel e usando o Microsoft Excel, além da realizagdo de
exercicios sobre medidas de tendéncia central (moda, média e mediana). No sétimo
capitulo, fizemos uma reflexao sobre o que foi desenvolvido nos contextos de investigagao.
O oitavo capitulo tem as consideragdes finais sobre o entrecruzamento das aulas de

Educacdo Fisica e Matematica.
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1.Introducgao

O esporte pode ser um poderoso meio de integragao social, promovendo a uniao de
pessoas diferentes em torno de um interesse comum. A pratica esportiva estimula valores
fundamentais como o trabalho em equipe, a disciplina, a superagdo de desafios e a
resiliéncia, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e coletivo. Dessa forma, o esporte
se torna muito mais do que simplesmente um exercicio fisico, antes, uma ferramenta
poderosa para a construgcao de uma sociedade mais saudavel, inclusiva e equilibrada. Por
outras palavras,

A pratica do esporte deve ter como objetivo o combate a todas as formas de
discriminacao, aqui incluindo também as questdes relativas as pessoas com necessidades
especiais, as pessoas com deficiéncia, aos menos favorecidos economicamente e aos que
sao tidos como menos habeis para a pratica. As atividades esportivas, especialmente as
que nao visam o alto rendimento, devem ter como principio basico a integragao de seus
praticantes. Precisa-se criar a igualdade de oportunidades, principalmente para aqueles que
enfrentam preconceitos por parte da sociedade — negros, indios, deficientes e mulheres
das camadas mais pobres —, e favorecer sua integracao social (Brasil, 2017, p. 407).

Ja o conhecimento matematico, segundo entendimento da BNCC, “é necessario para
todos os alunos da Educacdo Basica, seja por sua grande aplicagcdo na sociedade
contemporanea, seja pelas suas potencialidades na formagao de cidadaos criticos, cientes
de suas responsabilidades sociais” (Brasil, 2018, p. 267). E importante que professores e
alunos estejam voltados para aspectos matematicos das situagdes do cotidiano, por
exemplo, nos jogos de futsal, estabelecendo os vinculos necessarios entre a teoria
estudada e situagcdes matematicas desenvolvidas nos campeonatos de futsal.

Noam Chomsky nos ensina a ndo procurarmos herdis, mas boas ideias. Refletindo
esta afirmacao, estamos procurando ideias que possam auxiliar os alunos, desenvolvendo
uma abordagem pratica para buscar solugdes significativas ao aprendizado. Isso envolve
explorar metodologias didaticas inovadoras, ferramentas tecnolégicas e abordagens
pedagodgicas diferenciadas, transformando boas ideias em praticas cotidianas que
realmente impactem o aprendizado.

Uma vez que o pesquisador é responsavel pelas disciplinas de Educacéao Fisica e

Estudos Orientados, foi possivel perceber que alguns alunos do oitavo ano chegam com
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dificuldade e com conhecimentos que precisam ser aprimorados. Pensando nisso, a
pesquisa foi desenvolvida em duas aulas de cada disciplina, onde buscamos trabalhar
durante as aulas de Educacéo Fisica e Estudos Orientados alguns conceitos matematicos.
Com efeito, a ideia desta dissertagao surgiu para promover o entrecruzamento da
Matematica, fazendo com que os dados coletados nas aulas de Educagao Fisica por meio
da unidade tematica Esportes na categoria esporte de invasao/futsal sejam usados para
desenvolver e aprender conceitos matematicos e estatisticos.

Os alunos atualmente ndao estao mais interessados nas aulas onde o professor
ensina matematica como antigamente, na qual colocava varios exercicios na lousa, com
alguns dados que nado faziam sentido aos alunos e eles precisavam responder varias e
varias questdes sem entender e nem compreender como resolver algumas dessas
questodes, fazendo-o apenas como treinamento. Esses alunos querem algo que chame a
atencao deles, algo que faga sentido, por isso essa pesquisasse propde usar os dados
obtidos da pratica do Futsal para ensinar aos alunos a Matematica.

A escola tem um papel fundamental para que os alunos desenvolvam o habito da
pratica esportiva. Segundo Voser e Giusti (2015, p. 12), “as escolas que realmente investem
em educagao reconhecem na educacao fisica escolar um meio rdpido de interacao da

crianga com o meio em que vive, oferecendo momentos de convivio social”.
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2.A educacao fisica e o futsal

“O esporte tem o poder de transformar o mundo. Tem o poder de inspirar, tem o poder de unir as

pessoas de um jeito que poucas coisas conseguem” (Nelson Mandela).

Quando as pessoas se reunem para jogar ou assistir a esportes, elas compartilham
experiéncias, criam lagos e podem até mesmo quebrar barreiras que antes pareciam
intransponiveis. O esporte pode ser um catalisador para mudangas positivas em larga
escala, promovendo valores como respeito, trabalho em equipe e espirito esportivo. Assim
como Mandela, pensamos que o esporte pode incentivar as pessoas a buscarem novas
oportunidades e novos aprendizados e uma qualidade de vida melhor, tanto para si quanto
para os seus, podendo unir todos em prol de um bem maior.

“Somos mais do que professores de Educagao Fisica. Somos quem, com nossas
palavras podemos encantar, com os movimentos ensinar e o futuro transformar” (Marcos
Ribeiro). Com esta celebragdo do poder transformador que os professores de Educagao
Fisica tém em suas maos, ndao apenas no contexto esportivo, mas também no
desenvolvimento integral dos alunos e na criagdo de uma sociedade mais saudavel e justa
que iniciamos falando sobre o ensino de E.F.

Certos do prescrito acima, fazemos nossas considera¢gdes sobre o ensino de
Educacéo Fisica (EF). Segundo a BNCC a EF (Brasil, 2018), € um componente curricular da
area de Linguagens, juntamente com a Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa e Arte. Essa area
tem como finalidade

possibilitar aos estudantes participarem de praticas de linguagem diversificadas,
que lhes permitam ampliar suas capacidades expressivas em manifestagdes
artisticas, corporais e linguisticas, como também seus conhecimentos sobre essas

linguagens, em continuidade as experiéncias vividas na Educagao Infantil (Brasil,
2018, p. 63).

0 documento continua afirmando que as linguagens, uma vez articuladas, adquirem
status préprios como objetos de estudo escolar. E crucial que os alunos compreendam as

particularidades de cada linguagem, mantendo a visao global na qual estao inseridas. Além
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disso, é essencial que percebam a dinamicidade das linguagens e reconhegcam que todos
contribuem para esse processo continuo de evolugéo.

Ao participarem das aulas de Educagao Fisica, conforme a BNCC, os alunos se
apropriam das logicas inerentes a essas manifestagdes, realizando trocas entre os
participantes sobre os significados e representacdes atribuidas (Brasil, 2018). As
habilidades sao separadas em oito dimensdes de conhecimento, que estao dispostas no

quadro 1 abaixo:

Quadro 1: Dimensoes do conhecimento

Dimensoes de
Conhecimento

Resumo

Experimentacao

Conhecimento originado pela vivéncia das praticas corporais. Apreensao das
manifestagdes culturais tematizadas pela Educagéo Fisica

Importancia das sensagdes positivas durante a experiéncia para evitar rejeigao
a pratica.

Usoe
apropriacao

Permitem aos estudantes praticar atividades fisicas de forma auténoma,
potencializando seu envolvimento no lazer e na saude, indo além das aulas.

Fruicao

Envolve apreciacao estética de experiéncias corporais, praticas de diferentes
épocas, lugares e grupos, permitindo desfrutar e apreciar varias praticas
corporais.

Reflexao sobre a
acao

Envolve observacao e andlise de vivéncias corporais para resolver desafios
referentes a pratica, aprender novas modalidades e adaptar praticas aos
interesses proprios e de outros.

Construgao de
valores

Visa ensinar normas cidadas para uma sociedade democratica, combater
preconceitos e promover o respeito as diferengas. A intervengao pedagdgica é
essencial para essa aprendizagem.

Andlise Envolve compreender as caracteristicas e o funcionamento das praticas
corporais, além da classificagdo dos esportes, tatica e os efeitos do exercicio
fisico nas capacidades fisicas.

Compreensao A compreensdo esta ligada ao conhecimento conceitual e envolve a inser¢ao

das praticas corporais no contexto sociocultural. Os estudantes podem
interpretar as manifestagdes da cultura corporal em relacao a ética, estética,
época e sociedade. Exemplos incluem entender as razdes por tras das praticas
corporais em diferentes regides e épocas, bem como as discrepancias
midiaticas entre esportes praticados por homens e mulheres.

Protagonismo
comunitdrio

Envolve a participacdo confiante dos estudantes em acdes para democratizar o
acesso as praticas corporais, considerando recursos disponiveis e iniciativas
para além da sala de aula. Contempla também a reflexao sobre a possibilidade
que os estudantes tém ou ndo de praticar algo.

Fonte: elaborado pelo autor com base em Brasil (2018)

As aulas de Educacgao Fisica oferecem aos alunos uma gama de possibilidades

durante a sua pratica corporal, essas atividades sdao mais que uma simples vivéncia nas
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atividades, ela € um enriquecimento das experiéncias, dando a eles um acesso ao vasto
universo cultural como por exemplo, saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas,
lidicas e agonistas. Ofertando aos alunos participarem de uma forma autébnoma no
contexto de lazer e saltde. Segundo a BNCC (2018, p. 213), a
Educacao Fisica é o componente curricular que tematiza as praticas corporais em
suas diversas formas de codificagdo e significagdo social, entendidas como
manifestagdes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por
diversos grupos sociais no decorrer da histéria. Nessa concepgao, o movimento

humano esta sempre inserido no ambito da cultura e nao se limita a um
deslocamento espago-temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo.

A pratica do Futsal faz parte da Unidade tematica Esporte e o seu Objeto de
conhecimento é o Esporte de invasao, sendo a sua pratica uma das mais esperadas pelos
alunos. Através das aulas praticas do Futsal, podemos obter dados que podem ser
utilizados nas aulas de Matematica ou até mesmo durante as aulas de Educacao Fisica
discutir sobre a Matematica (porcentagem de gols, probabilidade de vencer o jogo, etc).

A unidade tematica Esporte agrega em sua pratica tanto as manifestacdes formais
quanto as derivadas, segundo a BNCC, tém como caracteristica a

[...] comparacdo de um determinado desempenho entre individuos ou grupos
(adversdrios), regido por um conjunto de regras formais, institucionalizadas por
organizagdes (associagGes, federagdes e confederagbes esportivas), as quais

definem as normas de disputa e promovem o desenvolvimento das modalidades
em todos os niveis de competigdo (Brasil, 2018, p. 215).

A BNCC ainda afirma que o esporte pode ter mais de um significado entre os
participantes, principalmente quando praticado com outros meios, como saude, lazer e
educacao. Assim como em qualquer atividade social, o esporte pode ser reinterpretado por
quem participa dele. Para Bracht (2019, p. 16), o que é fundamental a perceber é que a
técnica é (deve ser assim considerada) sempre meio para atingir fins. Estabelecer
fins/objetivos (sentido) é que é um predicado humano, portanto a técnica deve ser sempre
subordinada as finalidades humanas. Se variam as finalidades, os sentidos da pratica
esportiva, € consequente que variem também as técnicas, bem como seu valor relativo.

Portanto, é fundamental entender que as técnicas nao devem ser aplicadas de forma
cega ou sem reflexdo. Elas precisam ser adaptadas para atender as necessidades e aos
objetivos que variam com o tempo, o contexto ou o propdsito. A técnica deve estar alinhada
com os valores humanos, com as mudangas culturais e com os diferentes sentidos que se

podem dar a uma pratica, como no esporte.
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O futsal é considerado um esporte de invasao ou territorial, pois, segundo a BNCC, é
a modalidade esportiva que tem dentre suas caracteristicas a capacidade de uma equipe
de levar (ou introduzir) uma bola no gol (meta) defendido pelo adversério (Brasil, 2018).

Segundo Salvador (2016), a histéria do futsal ndo é muito clara. De acordo com a
Federagao Paulista de Futsal, existem duas versdes sobre a origem desse esporte e, assim
como em outras modalidades esportivas, ha divergéncias sobre sua inven¢ao. Uma versao
relata que o futebol de saldo teve inicio por volta de 1940 entre frequentadores da
Associacdo Cristda de Mocos (ACM), em Sao Paulo (SP). A escassez de campos de futebol
disponiveis levou-os a jogar suas partidas informais nas quadras de basquete e hoquei.

Inicialmente, as equipes eram compostas por cinco, seis ou sete jogadores, mas logo
o numero foi definido como cinco por equipe. As bolas utilizadas eram feitas de serragem,
crina vegetal ou cortica granulada, mas apresentavam o problema de quicar demais e,
frequentemente, sair da quadra. Para solucionar esse inconveniente, as bolas tiveram seu
tamanho reduzido e peso aumentado, resultando na denominacao do futebol de saldo
como “Esporte da bola pesada” (Salvador, 2016).

Uma outra versao, considerada mais provavel, sugere que o futebol de saldo foi
inventado no comecgo da década de 1930 na Associagao Crista de Mogos de Montevidéu,
Uruguai, pelo professor Juan Carlos Ceriani. Ele nomeou esse novo esporte de indoor-foot-
ball, no Brasil o esporte recebeu o nome de Futebol de saldo. Foi em Sao Paulo que Habid
Maphuz criou a primeira entidade do futsal, a Liga de Futebol de Saldo da ACM, em 1952.

Jodo Lotufo e Asdrubal Monteiro iniciaram uma pesquisa e, por volta de 1950,
formularam as regras fundamentais que viriam a ser um prototipo do que é praticado
atualmente. O desafio da bola era uma questao a ser solucionada, e eles a tornaram mais
pesada para evitar excessivos quiques ou que ela ultrapassasse os limites da quadra.

Por ser um esporte bem popular, a maioria dos alunos adora pratica-lo durante as
aulas de Educagao Fisica. Para Branco e Kawashima, (2008, p. 1), “o futsal (e o futebol) é o
esporte mais popular do Brasil e, por isso, ndo podemos deixar de destacar sua relevancia
para a cultura corporal de movimento da escola e sua consequente influéncia na
aprendizagem sociocultural e motora dos alunos”.

Segundo Oliveira, Abrao e Kiouranis (2023), o futsal é muito praticado nas escolas e
tem muita aceitagao entre os alunos e alunas. Todavia, o futsal ensinado nas aulas de
Educacdo Fisica precisa ser repensado de maneira diferente das praticas do alto
rendimento, visando ndo apenas a dimensao motora do aluno ou ao gesto técnico, mas
também a aquisicao de valores sociais e afetivos.
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Quando o objeto de estudo, o futsal, a técnica e o jogo ndo podem ser um fim em si
mesmos, eles precisam fazer parte de um caminho. O objetivo ndo é a pratica pela pratica,
antes, os movimentos e as discussdes sobre a aula podem auxiliar os alunos no seu
desenvolvimento. Para Coneglian e Silva (2013), nas aulas, o ensinamento do futsal ndo
deve ser feito apenas com o intuito de ensinar a técnica, mas ser capaz de trabalhar
diversos aspectos que serdo de extrema importancia para o desenvolvimento global da
crianca e do adolescente, podendo desenvolver habilidades fisicas, motoras, cognitivas,
psicoldgicas, sociais. Para Oliveira, Batista e Santos (2023, p. 2),

[...] a iniciagdo esportiva no futsal constitui um processo continuo. Assim sendo,
torna-se um desafio ao professor que vai trabalhar essa modalidade na escola,

buscar pedagogicamente tratar desse processo que é sistémico, planificado e
estruturado em diferentes estagios e etapas.

0 ensino de futsal na escola exige atencao e pode ter muitos desafios, como
mencionado acima. Ha uma necessidade de que a abordagem pedagdgica, que
compreenda esse processo, seja sistémica, planejada e estruturada em diferentes estagios
e etapas. Assim, a énfase esta na complexidade do ensino do futsal na escola e na
importancia de uma abordagem cuidadosa e estratégica por parte dos professores.

A pratica do futsal na escola é valiosa por diversos motivos, nomeadamente
contribuindo para o desenvolvimento fisico, promovendo coordenagdo motora e saude,
fomentando habilidades sociais e valores. A modalidade estimula o pensamento
estratégico, disciplina e resiliéncia. Além disso, facilita a inclusdao por meio de adaptagdes.
Em conjunto, esses aspectos promovem uma educagao holistica. Destaca-se ainda sua
relevancia na integragao com a Matematica.

Conforme Lappan e Zawojewski (1988, p. 26), “na prdtica vincula experiéncias
concretas a procedimentos”. A utilizacao da disputa de pénaltis no contexto escolar pode
ser uma estratégia interessante para ensinar conceitos estatisticos, como média, moda e
mediana. Foi utilizado o scout para anotar e analisar os dados obtidos durante a disputa de
penalidade. Scouts sdao os dados obtidos e anotados durante alguma disputa que sao

tabulados para uma melhor visualizagdo dos dados.
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3.0 ensino da Matematica

“A esséncia da Matemdtica ndo é tornar complicadas as coisas simples, mas tornar simples as coisas

complicadas” (Stan Gudder).

Penso exatamente como Stan, a Matematica deve ser abordada com clareza,
simplicidade e eficiéncia, propiciando aos alunos uma aprendizagem significativa. Ela foi
criada para solucionar problema e nao “ser problema” para os alunos.

A Matematica esta em tudo o que a gente olha, ao nosso redor, nao tem como nao
pensar em Matematica, esta no outdoor, nos letreiros, nas fachadas, nas casas, no carro,
na bicicleta, enfim ela esta presente em todas as demandas sociais do nosso dia a dia.
Conforme nos afirmam Oliveira e Vilas Boas (2023), falar sobre Matematica implica abordar
nuameros, que desempenham um papel crucial na vida cotidiana. Eles sdo essenciais para
realizar tarefas como contagem, operagdes matematicas, compreensao de unidades de
medida e preparagao de refeigdes.

Os significados atribuidos aos numeros estao estreitamente ligados aos seus usos
sociais. Dainfancia a vida adulta, a sociedade lida com numeros para quantificar, comparar,
medir, identificar, ordenar e realizar operagdes em diversas situagdes e com diversos
propésitos Matematica esta em tudo o que a gente olha ao nosso redor, ndo tem como nao
pensar em Matematica; esta no outdoor, nos letreiros, nas fachadas, nas casas, no carro,
na bicicleta, enfim ela esta presente em todas as demandas sociais do nosso dia a dia.
Conforme nos afirmam Oliveira e Vilas Boas (2023), falar sobre Matematica implica abordar
nuameros, que desempenham um papel crucial na vida cotidiana. Eles sdo essenciais para
realizar tarefas como contagem, operagdes matematicas, compreensao de unidades de
medida e preparagdo de refeicoes. Os significados atribuidos aos numeros estao
estreitamente ligados aos seus usos sociais. Da infancia a vida adulta, a sociedade lida
com numeros para quantificar, comparar, medir, identificar, ordenar e realizar operagdes
em diversas situagdes e com diversos propésitos.

0 ensino da Matemética, segundo Avila (2010, p. 6), “é justificado, em larga medida,
pela riqueza dos diferentes processos de criatividade que ele exibe, proporcionando ao

educando excelentes oportunidades de exercitar e desenvolver suas faculdades
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intelectuais.” Isso destaca o papel da Matematica como uma disciplina dinamica e
enriquecedora, que vai além de férmulas fixas para incentivar a exploragao e o crescimento
intelectual. O autor ainda diz que “a razdo mais importante para justificar o ensino de
Matematica é o relevante papel que esta disciplina desempenha na construgédo de todo o
edificio do conhecimento humano” (Avila, 2010, p. 6).

A BNCC (2018) indica que o conhecimento matematico é fundamental para todos os
estudantes da Educagao Basica, seja devido a sua ampla aplicagao na sociedade atual, seja
ypelas suas vantagens na formagao de individuos criticos e conscientes de suas
responsabilidades sociais. Esse documento, ainda, prossegue afirmando que a Matematica
nao se restringe apenas a quantificacdo de fendmenos deterministicos e das técnicas de
calculo, ela estuda também as incertezas provenientes de fendmenos aleatorios.

Muitos alunos tém dificuldade na aprendizagem de alguns conceitos matematicos,
talvez por ndo compreenderem e nao perceberem onde a Matematica € util na vida, ou pela
metodologia utilizado pelo professor. Conforme a BNCC (2018, p. 265), “espera-se que eles
desenvolvam a capacidade de identificar oportunidades de utilizagdo da Matematica para
resolver problemas, aplicando conceitos, procedimentos e resultados para obter solugdes
e interpreta-las segundo os contextos das situagoes”.

Para Chagas (2004), um dos motivos que pode estar desestimulando os alunos é
justamente a postura do professor, pois em alguns casos faz com que os alunos vejam o
processo de estudo da Matematica como uma memorizacgao. Isso afeta a capacidade dos
estudantes de lidar com atividades mais elaboradas que envolvam raciocinio e os torna
excessivamente dependentes do professor e do livro didatico. Infelizmente, a Matematica
é frequentemente ensinada como uma disciplina desligada da realidade e do cotidiano, o
que leva os alunos a questionarem a utilidade do conteudo e a ndo receberem respostas
adequadas. Quando os professores adotam métodos tradicionais, o ensino de Matematica
é reduzido a uma mera transmissao de informacdes e a resolugao repetitiva e mecanizada
de exercicios. Os alunos memorizam como os exercicios foram inicialmente desenvolvidos
sem compreender a ldgica por tras deles. Os professores por muitas vezes, reproduzem a
matéria para a classe e os alunos respondem a uma “bateria” de exercicios, sendo dada
énfase a quantidade e ndo ao “pensar sobre o problema em questao”, tendo como resultado
o desinteresse pela disciplina e o fracasso no aprendizado.

Para Falcdo (2019, p. 71), a Matematica precisa ser abordada segundo conceitos
relativos a “contextualizacao, interdisciplinaridade, estratégias dinamicas, interativas e

colaborativas, metodologias e estratégias didatico-pedagogicas diversificadas capazes de

20



trabalhar com as necessidades de diferentes grupos de alunos, suas familias, cultura de
origem, suas comunidades e grupos de socializagao”.

Uma das principais propostas de ensino atual prevé um ensino pautado em
atividades projetos que integrem pratica no ensino-aprendizagem, ja que o0 ensino como
vem sendo desenvolvido, muita teoria e pouca pratica, pouco tem contribuido com a
construgdo do conhecimento.

Durante o Ensino Fundamental, deve-se ter como compromisso o desenvolvimento
do letramento matematico, é através dele que os alunos reconhecerao que os conceitos
matematicos sao fundamentais para a compreensao e atuagdao no mundo. Assim, a BNCC
define o letramento matematico

[...] como as competéncias e habilidades de raciocinar, representar, comunicar e
argumentar matematicamente, de modo a favorecer o estabelecimento de
conjecturas, a formulagdo e a resolugao de problemas em uma variedade de

contextos, utilizando conceitos, procedimentos, fatos e ferramentas Matematicas
(Brasil, 2018, p. 266).

0 documento segue afirmando que o conhecimento matematico proporciona aos
alunos compreender e atuar no mundo, além de perceber a natureza ludica como um
elemento que promove o desenvolvimento do raciocinio légico e critico, incentivando a
investigacdo que pode ser prazerosa (fruicao).

Para o ensino de Matematica, a BNCC a divide em cinco unidades tematicas, quais
sejam: Numeros, Algebra, Geometria, Grandezas e Medidas e Probabilidade e Estatistica
(Brasil, 2018). As atividades desenvolvidas durante a pesquisa envolveram Objetos de
conhecimento das Unidades tematicas Numeros, Geometria e Probabilidade e Estatistica e
pesquisadores da area.

Este e-book busca apresentar atividades que tem por objetivo uma proposta de
entrecruzamento entre a Educagdo Fisica (Futsal) com o ensino de Matematica,
objetivando o aprendizado dos conteudos de uma maneira pratica e diferente. No entanto
apresentaremos antes de tudo os Objetos de conhecimento e as habilidades envolvida

nesta pesquisa.
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4.0s objetos de conhecimento e habilidades

envolvidas na pesquisa

Quando perguntamos as pessoas como utilizam os numeros, costumamos escutar
frases como: fazer pagamento, encontrar endereco, saber a idade das pessoas, quantificar
objetos, fazer troco, nas receitas de bolo. Diante dessas perguntas, aos poucos as ideias
de numero surgem como resposta: “é quantidade”; “é simbolo”; “é signo”; “é codigo”.

No processo de construgao da nogao de numero, os alunos precisam desenvolver,
entre outras, as ideias de aproximacgao, proporcionalidade, equivaléncia e ordem, nogdes
fundamentais da Matematica. “Para essa construgao, € importante propor, por meio de
situagdes significativas, sucessivas ampliagbes dos campos numéricos. No estudo desses
campos numeéricos, devem ser enfatizados registros, usos, significados e operagdes”
(Brasil, 2018, p. 268). Quando apresentamos aos alunos situagdes problemas, é importante
que estes tenham significado.

Atodo instante no cotidiano, e também em sala de aula de Matematica, surgem boas
ocasides para incentivar operagoes matematicas, em forma de calculo mental ou escrito.
Com efeito, poder-se-iam se estabelecer situagdes de composicao (relagdo parte-todo) de
transformacgao, comparagao ligadas a situagdes como juntar e acrescentar relativas a
operacao de adigcao. Relativos a ideia de subtracao, trabalhamos a ideia de tirar, comparar
e completar. Na multiplicagao e divisao, evocamos a ideia de proporc¢ao, fragdo, numeros
racionais e funcao linear, e raciocinio combinatoério.

A Geometria tem um campo fértil para se trabalhar com situa¢des-problema do
cotidiano e contribui para a aprendizagem de nimeros e medidas. Segundo a BNCC, no
Ensino Fundamental — Anos Finais, o ensino de Geometria precisa ser visto como
consolidagdo e ampliagdo das aprendizagens realizadas. Nessa etapa, devem ser
enfatizadas também as tarefas que analisam e produzem transformagdes e
ampliacées/reducdes de figuras geométricas planas, identificando seus elementos
variantes e invariantes, de modo a desenvolver os conceitos de congruéncia e semelhanca
(Brasil, 2018, p. 272).

Os conceitos envolvidos no Objeto de Conhecimentos Geometria, devem ser
trabalhados a partir da exploracdao de elementos ligados a realidade do aluno,

“incorporando-se sua experiéncia pessoal com os elementos do espago e sua
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familiarizagdo com as formas bi e tridimensionais, e interligando-os aos conhecimentos
numeéricos, métricos e algébricos” (Régo; Régo; Vieira, 2012, p. 13).

As atividades propostas nesta pesquisa contemplam poligonos (retangulo, circulo,
semicirculo), levando em consideragao a sua importancia para a construgao do significado.

A contribuicdo da Estatistica reside no processo de transformacao de dados em
informacdes. E mister destacar que no se limita apenas a producdo de dados, mas inclui
também a interpretacdo de dados preexistentes e representagdes por meio de graficos,
tabelas e medidas numéricas, proporcionando uma compreensdao mais profunda do
significado desses dados.

Para Campos (2017, p. 100), “o pensamento estatistico envolve a compreensao do
porqué e do como séo realizadas as investigagdes estatisticas. Envolve, também, um modo
de pensar que inclui um raciocinio l6gico e analitico”. O que nos mostra que o0 processo vai
além de simplesmente realizar calculos estatisticos.

O aluno precisa compreender o motivo pelo qual as investigagcdes estatisticas sao
conduzidas, analisando criticamente os resultados obtidos. Para tal, € importante que as
investigacOes estatisticas emerjam de questdes do cotidiano dos alunos, que poderado
perceber aspectos sociais frequentemente negligenciados, mas que exercem forte
presenca em seu dia a dia. Além disso, ao valorizar atitudes voltadas para a praxis social,
os alunos se engajam com a comunidade, transformando reflexdes em acdes concretas. A
proposito, no entendimento de Campos (2017, p. 26),

[...] possibilitar que a crianga compreenda os fendmenos e as praticas sociais
expressas em simbolos, signos e cédigos em diversas situagdes, tais como:
anuncios, graficos, tabelas, rétulos e propagandas; Envolver a crianga no universo
da investigacao, a partir de situagdes de seu contexto e que sejam significativas
para elas, realizando coletas e organizacao de dados e apresentando-os em tabelas
e graficos; oferecer situagcdes para que a crianca desenvolva a habilidade de

elaborar um raciocinio légico, fazendo uso de recursos disponiveis para propor
solugdes as questdes que surgem em seu cotidiano, seja na escola seja fora dela.

Para o desenvolvimento dessas habilidades relativas a Estatistica, “os estudantes
necessitam ndo apenas de interpretar estatisticas divulgadas pela midia, mas, sobretudo,
planejar e executar pesquisa, interpretando as medidas de tendéncia central, e de
comunicar os resultados obtidos por meio de relatérios, incluindo representagdes graficas
adequadas” (Brasil 2018, p. 528).

Conforme Lappan e Zawojewski (1988, p. 26), “na pratica vincule experiéncias
concretas a procedimentos”. A utilizacao da disputa de pénaltis no contexto escolar pode

ser uma estratégia interessante para ensinar conceitos estatisticos, como média, moda e
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mediana. Sera utilizado o scout para anotar e analisar os dados obtidos durante a disputa
de penalidade.

Cazorla et al., (2017) afirmam que o trabalho com estatistica na escola permite que
os estudantes vivenciem um trabalho interdisciplinar, além de ampliar as formas de pensar
e se posicionar diante de informagdes veiculadas frequentemente na midia. Favorece e
incentiva a linguagem oral, permite discussdes sobre temas variados, favorece a
observagao e ao desenvolvimento do raciocinio e propicia o contato com representagdes
diversas que resumem informacoes.

E nesse sentido que essa pesquisa caminha, no capitulo seguinte apresentamos
como se deu esse caminhar. Oferecemos ao leitor possibilidades do entrecruzamento das

aulas de Educacao Fisica com aulas de Matematica
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5.0s contextos de investigacao

Quando planejamos nossas aulas, devemos sempre nos questionar. o que
pretendemos que nossos alunos aprendam com essa atividade? Essas atividades
auxiliardo os alunos a se tornarem criticos, reflexivos e participativos? Afinal de contas uma
atividade que nao instigue os alunos a pensarem, raciocinarem e questionarem precisa ser
repensada. Entendemos, que ndo podemos desenvolver atividades com o fim nelas
mesmas, por exemplo: um jogo de futebol apenas para jogar, ndo tem fundamento,
precisamos pensar o que pretendemos quando desenvolvemos essa atividade, pois espera-
se que os alunos possam dialogar, respeitar uns aos outros e as regras.

Conforme Ghiraldelli Juanior (1991), as aulas de Educacao Fisica precisam ajudar os
alunos a compreenderem que a aprendizagem, o desenvolvimento do fisico e a pratica
esportiva precisam estar atrelados a participacao ativa na sociedade. Imbuidos dessa
certeza que apresentamos orientagdes organizada e por conseguinte validadas ao longo
de nossa pesquisa de campo.

Segundo Campos (2017), o contexto de investigacdo representa o conjunto de
tarefas e aulas necessarias para o desenvolvimento de cada tema, € o meio/locus pelo qual
a coleta de dados é realizada. A autora ainda afirma que esse contexto “nao é caracterizado
pelos processos matematicos e estatisticos”, e a estes acrescentamos os processos de
Educacdo Fisica, “mas, também, pela interacdo entre eles, ou seja, pelas relagdes
estabelecidas entre eles” (Campos, 2017, p. 113). Dessa forma, esses processos foram
pensados para impulsionar as habilidades dos Objetos de conhecimento Esporte de
invasdo, Numeros, Geometria e Probabilidade e Estatistica. Foram realizados quatro
contextos de investigacao, perfazendo 20 aulas de 50 minutos, sendo elas distribuidas nas

disciplinas de Educacéo Fisica e Estudos Orientados (Quadro 2).
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Quadro 2 - Contextos de investigagao

Carga .
horaria (h/a) Nome do contexto Disciplina
3 Origem do futsal e as principais regras Educacdo Fisica e Estudos
Orientados
5 Futsal: fundamentos e a Matematica Educacao Fisica
4 Retangulo magico: a fantastica quadra de | Estudos Orientados
futsal

8 Da pratica do futsal a pratica da estatistica Estudos Orientados

Fonte: elaborado pelos autores.

Os conteudos de Educacao Fisica (Esportes de invasdo — Futsal) abordados durante
a pratica, geram subsidios para o ensino de Matematica. Estes modulos foram aplicados
através da interven¢cdo com uma turma de 8° ano Integral do Ensino Fundamental Il em
uma escola publica de Fronteira-MG nas disciplinas de Educacao Fisica e Estudos
Orientados.

0 entrecruzamento se manifesta de forma notavel entre as aulas de Educacgao Fisica,
com énfase nas atividades de disputa de penalidade e a Matematica. Durante as aulas de
Educacéo Fisica, os alunos nao apenas participaram ativamente na produgao e coleta de
dados, mas também se envolveram na andlise quantitativa do desempenho esportivo,
especialmente durante as disputas de penalidade no futsal.

Na fase de coleta de dados, os alunos puderam registrar os scouts relacionados aos
chutes, defesas e resultados das disputas de penalidade. A aplicagcdo de conceitos
matematicos entrou em cena nesse momento, pois os alunos puderam calcular percentuais
de acertos, médias de gols marcados ou sofridos, moda e mediana dos gols convertidos,
proporcionando uma abordagem pratica para a Matematica.

Posteriormente, durante as aulas de Estudos Orientados, os dados coletados na aula
de Educacao Fisica se transformaram em valiosos conjuntos de informagdes para
desenvolver os conceitos matematicos acerca das Unidades tematicas Numeros,
Geometria e Probabilidade e Estatistica. Os alunos exploraram conceitos de
sistematizagdo, organizagdo e representacdo em tabelas e graficos para analisar
tendéncias de desempenho nas disputas de penalidade. Ademais a criacao de graficos

pode destacar padrdes de eficacia.
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Contexto de investigacao 1 - Origem do futsal e as

principais regras

No contexto de investigagao 1, tivemos como objetivo principal o aprendizado do
componente curricular Esporte, em especifico o Esporte de invasao futsal. Esse contexto

foi desenvolvido durante trés aulas de Estudos orientados como explicitado no quadro 3:

Quadro 3: Disciplina: Educacgao Fisica e estudos orientados

Carga horaria: 3 horas/aula

Tema Origem do futsal e as principais regras

Objetivo Investigar os conhecimentos prévios dos alunos acerca da tematica
Unidade Esportes

Tematica

Objeto de | Esportes de invaséao

conhecimento

Habilidades EF89EF04 - Identificar os elementos técnicos ou técnico-taticos individuais,
envolvidas combinagdes taticas, sistemas de jogo e regras das modalidades esportivas praticadas,
bem como diferenciar as modalidades esportivas com base nos critérios da légica
interna das categorias de esporte: rede/parede, campo e taco, invasdo e combate.
EF89EF05 — Identificar as transformagdes histéricas do fendmeno esportivo e discutir
alguns de seus problemas (doping, corrupgao, violéncia etc.) e a forma como as midias
os apresentam (Brasil, 2018).

EF08CO11 - Avaliar a precisao, relevancia, adequacao, abrangéncia e vieses que ocorrem
em fontes de informacao eletronica.

(EM13C012) Produzir, analisar, gerir e compartilhar informagées a

partir de dados, utilizando principios de ciéncia de dados.

Aulas 12 aula — Roda de conversa

realizadas 2 2 aula — Investigando a histéria, principais regras e fundamentos do futsal na rede
mundial de computadores (Internet)

32 aula — Apresentagéao dos trabalhos elaborados pelos alunos

Fonte: Rios (2024, p.91).

12 aula — roda de conversa

De acordo com Méllo et al., (2007), as rodas de conversa priorizam discussdes em
torno de uma temadtica (selecionada de acordo com os objetivos da pesquisa). A ideia da
roda de conversa é que o professor-pesquisador possa ouvir todos os alunos e que eles

possam participar/interagir, como afirma Silva (2012, p.69),
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[...] o maior objetivo da criagdo da Roda de Conversa, segundo seus precursores, é
a valorizag&o incondicional do educando, o amor e o respeito a ele. E através da
expressdo, do exercicio de argumentar, do falar, do ouvir, do participar, que se
pretende contribuir para o exercicio da autonomia e da democracia. E saciando a
curiosidade e ndo matando-a.

Realiza-se uma roda de conversa com os alunos sobre Futsal, como sugestao pode ser

utilizada as perguntas geradoras, quais sejam:

Durante a roda de conversa é importante incentivar para que todos os alunos
participem, desse modo é possivel perceber quais conhecimentos os alunos ja possuem

sobre esse tema.

22 aula - Investigando a histdria, principais regras e fundamentos

do futsal na rede mundial de computadores (Internet)

Os alunos séo divididos em dois grupos para a realizagdo de uma pesquisa, como
por exemplo, grupo 1 realiza um trabalho sobre “A histéria do futsal” e grupo 2 “As principais
regras e fundamentos do futsal”. Caso a turma tenha muitos alunos, pode-se dividi-los em
mais grupos. Para a realizacdo desta pesquisa, sugerimos que ela seja realizada no
Laboratério de Informatica a fim de que os alunos possam elaborar o material que sera

usado para a apresentacdo na proxima aula. Na pesquisa utilizamos o canva e o

28



powerpoint, caso nao seja possivel utilizar computador, os trabalhos podem ser criados na

cartolina.

32 aula - Apresentacao dos trabalhos elaborados pelos alunos

Na ultima aula desse contexto, os alunos irdo apresentar o trabalho que realizaram;

é importante que os alunos apresentem o trabalho para todos os outros colegas da turma.

Consideragdo sobre o contexto de investigagdo a partir dos dados

obtidos na pesquisa de campo

A roda de conversa inicial € uma excelente estratégia para avaliar o conhecimento
prévio dos alunos sobre o futsal. As perguntas geradoras abrangem um amplo espectro de
informacgdes, desde conhecimento sobre jogadores famosos até fundamentos e regras do
esporte. Essa abordagem néo s6 desperta o interesse dos alunos, mas também promove a
inclusdo e a participacgao ativa, garantindo que todos se sintam envolvidos no processo de
aprendizagem.

Dividir os alunos em grupos para realizar pesquisas especificas sobre a histéria e as
regras do futsal incentiva a colaboragao e o desenvolvimento de habilidades de pesquisa.
A utilizagdo do Laboratério de Informatica e ferramentas como canva e powerpoint,
proporciona uma experiéncia pratica e tecnolégica. Essa metodologia promove o
desenvolvimento de competéncias digitais, essenciais no mundo contemporaneo, além de
incentivar a criatividade e o pensamento critico.

A apresentacao dos trabalhos na terceira aula permite que os alunos compartilhem
o conhecimento adquirido com seus colegas, reforcando a aprendizagem colaborativa.
Esta etapa € crucial para o desenvolvimento de habilidades de comunicagao e expressao
oral, além de proporcionar uma oportunidade para os alunos se envolverem em um

ambiente de feedback construtivo.
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Contexto de investigacdao 2 — Os fundamentos do futsal e a

Matematica

No segundo contexto de investigagdo, os alunos construiram tabelas, além de
executar os principais fundamentos do futsal e aconteceu uma roda de conversa, em que

fizemos algumas perguntas para os alunos responderem oralmente sobre porcentagem.

Quadro 4: Disciplina: Educacgao Fisica

Carga horaria: 5 horas/aula

Tema Os fundamentos do futsal e a Matematica

Objetivo Construir tabela dos confrontos

Executar os principais fundamentos do futsal
Realizar disputa de penalidade

Roda de conversa (porcentagem)

Unidade Esportes e Numeros
tematica
Objeto de | Esportes de invasao

conhecimento | Porcentagens

Habilidades EF67EF03 — Experimentar e fruir esportes de marca, precisdo, invasao e
envolvidas técnico-combinatérios, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.
EF67EF04 — Praticar um ou mais esportes de marca, precisao, invasao e
técnico-combinatérios oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-
taticas basicas e respeitando regras.

EF89EF02 — Praticar um ou mais esportes de rede/parede, campo e taco,
invasdo e combate oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-
taticas basicas.

EFO8MAO4 - Resolver e elaborar problemas, envolvendo calculo de
porcentagens, incluindo o uso de tecnologias digitais.

Aulas 12 22 aulas — Treino dos principais fundamentos do futsal

realizadas 32 aula — Disputa de penalidades

42 e 52 aulas — Construcdo da tabela, disputa de penalidades e roda de
conversa sobre porcentagem

Fonte: Rios (2024, p. 91).

0 segundo contexto de investigagao tem a previsao de 5 aulas no total.
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12 e 22 qulas - Treino dos principais fundamentos do futsal

Nessas aulas, os alunos irdo aprender os principais fundamentos do futsal (passe,
recepgao, toque, chute (finalizagdo), condugao, drible e cabeceio) através de exercicios e
brincadeiras.

Para iniciar as discussoes, pergunte aos alunos quais os principais fundamentos do
futsal. Em nossa pesquisa eles responderam: - toque, drible, passe. Expliquei que o primeiro
fundamento que eles iriam aprender seria a conducgao; foi questionado entado o que seria a
conducao, e a Passos respondeu: - conduzir a bola (a aluna fez o movimento de conduzir a
bola com o pé). Demonstrei como realizar o fundamento (condugdo de bola), depois os
alunos realizaram essa atividade e posteriormente o dominio e o passe (curto)

o Primeira atividade: os alunos formam duas filas, o primeiro aluno de uma fila realiza
0 passe para o primeiro aluno da outra fila, o aluno que recebe a bola ja realiza o
fundamento de recepcéo e depois realiza o passe para o colega da outra fila. Quando

realizar o toque o aluno deve ir para o final da sua fila e o processo continua até que

todos consigam realizar os fundamentos.

Fonte: arquivo dos autores.

o Segunda atividade, os alunos irdo formar um fila e o professor joga a bola e eles tém

que cabecea-la.
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o Terceira atividade, os alunos irdo conduzir a bola (de um lado ao outro da quadra)
primeiro com o pé dominante, depois 0 pé ndo dominante e por ultimo conduzindo com

ambos os pés.

k

Fonte: arquivo dos autores.

o Quarta atividade, o professor realiza um passe para um aluno que ira finalizar (chutar a
bola ao gol). Nesta atividade, todos os alunos irdo revezar como goleiro e jogador de

linha (finalizador).




Fonte: arquivo dos autores.

o Quinta atividade, os alunos irdo treinar o drible. Sugiro que um aluno realize o drible no
marcador (professor) e depois finalize (chute) tentando realizar o gol (um aluno serd o

goleiro) - todos os alunos realizardo a funcao de goleiro e jogador de linha.

Fonte: arquivo dos autores.

o Sexta atividade, os alunos treinam cobranca de penalidade (todos revezam na posigao

de cobrador e goleiro)

Fonte: arquivo dos autores.

32 aula - Disputa de penalidades

Nessa aula, o professor leva uma tabela pronta para que os alunos registrem se a
penalidade foi convertida, defendida ou chutada para fora. Como exemplo o quadro

utilizado na pesquisa
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Primeira atividade — cobranga de penalidade

Chute 1
Chute 2
Chute 3
Chute 4
Chute 5
Chute 6
Chute 1
Chute 2
Chute 3
Chute 4
Chute 5
Chute 6
Chute 1
Chute 2
Chute 3
Chute 4
Chute 5
Chute 6

Fonte: elaborado pelos autores.

Neste exemplo, cada aluno teve direito a chutar seis vezes e o professor de educagao
fisica ou um aluno pode ser o goleiro (ndo fica revezando). A tabela precisa ser adaptada

caso a turma tenha uma grande quantidade de alunos (diminuir a quantidade de chutes).

Alunos executando a cobranga de penalidade
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Nessa mesma aula acontece a segunda disputa de penalidade, na qual todos

disputam contra todos. Como exemplo, temos o quadro utilizado na pesquisa.

Fonte: Rios (2024, p. 104).

Fonte: Rios (2024, p. 104).

Caso tenha muitos alunos na turma, eles podem ser divididos em duas turmas, cada
turma realiza a disputa de penalidade em um gol. Neste exemplo cada aluno teve direito a
chutar duas vezes em cada goleiro, quando o gol é convertido marcamos com “0” e quando

o gol nao é convertido marcamos com “x”.
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Alunas anotando na tabela

42 e 52 gulas - Construgdo da tabela, disputa de penalidades e roda
de conversa sobre porcentagem

Primeiramente separam-se os alunos em alguns grupos (dependendo da quantidade
de alunos) e na sequéncia eles irdo construir a tabela com as disputas de penalidades. E
importante que todos joguem contra todos do mesmo grupo e nao ha préxima fase, visto
que os gols marcados e sofridos e a pontuacdo das disputas é que nos interessam.
Lembrando que os alunos devem marcar os resultados nas folhas, afinal esses dados serao
usados em um outro contexto investigagao. Sugiro que cada aluno realize entre 3 e 5

cobrangas em cada jogo (dependendo da quantidade de jogos).

Alunos construindo a tabela das disputas de penalidades
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Lembrando que para a realizagao dessa competigao temos uma aula e meia para a
realizagao, pois a outra metade da aula deve ser reservada para a roda de conversa sobre
porcentagem. A roda de conversa sobre porcentagem pode acontecer dentro da quadra
apos a realizagao das disputas de penalidade, na qual o professor ird utilizar alguns dados
obtidos das disputas de penalidade e questionar os alunos sobre porcentagem, como por

“"_n

exemplo, qual a porcentagem de gols o aluno “y” fez?

Tabela produzida pelos alunos

Fonte: arquivo dos autores.

Consideragao sobre o contexto de investigacao a partir dos dados

obtidos na pesquisa de campo

A metodologia aplicada nas aulas promoveu o desenvolvimento de habilidades
motoras, cognitivas e sociais, além de incentivar a aplicacdo pratica de conceitos
matematicos em um contexto esportivo. As atividades propostas nas primeiras duas aulas
sdo fundamentais para o desenvolvimento das habilidades técnicas no futsal. Ao praticar

fundamentos como passe, recepgao, cabeceio, condugao, chute, drible e finalizagao, os
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alunos nao apenas melhoram suas competéncias esportivas, mas também aprendem a
trabalhar em equipe e a seguir instrugdes.

Na terceira e quarta aulas, os alunos sao envolvidos em construir a tabela das
disputas de penalidades, o que faz com que precisem pensar para essa construgao ja
preparando o terreno para a integragao com a Matematica. Durante a construgéo da tabela
de disputas os alunos aprendem organizagéao, planejamento e registro de dados. Durante a
disputa de penalidade todos os alunos participam ativamente e desenvolvem habilidades.
A roda de conversa sobre porcentagem utilizando os dados das disputas de penalidade é

uma maneira eficaz de aplicar conceitos matematicos em um contexto real e significativo.
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Contexto de investigacao 3 — Retangulo magico: a

fantastica quadra de futsal

Esse contexto de investigagao possibilita ensinar Geometria, tendo como meta levar
os alunos a desenvolverem conhecimentos de formas e medidas que os fagam
compreender e agir sobre o espago, bem como as suas formas de representagao. Assim,
nesse contexto, concebemos a Geometria como modelo de um espaco fisico (quadra) e

trabalhamos as representagdes desse espaco a partir dos conceitos de escala, diametro e

figuras geométricas planas (retangulo, quadrado, circulo e semicirculo).

Quadro 5: Disciplina: Estudos orientados

Carga horaria

4 horas/aula

conhecimento

Tema Retangulo magico: a fantastica quadra de futsal

Objetivo Investigar os conhecimentos prévios dos alunos acerca da tematica
Unidade Geometria, grandezas e medidas

tematica

Objeto de | Poligonos; construgao de figuras semelhantes; a circunferéncia como lugar

geométrico; constru¢des geométricas

Habilidades
desenvolvidas

EFO6MAZ20 - Identificar caracteristicas dos quadrilateros, classifica-los em
relagdo a lados e a angulos e reconhecer a inclusdo e a intersecgao de
classes entre eles.

EFO6MA21 - Construir figuras planas semelhantes em situagdes de
ampliagdo e de redugdo, com o uso de malhas quadriculadas, plano
cartesiano ou tecnologias digitais.

EFO7MA22 - Utilizar instrumentos, como réguas e esquadros, ou softwares
para representagdes de retas paralelas e perpendiculares e construgao de
quadrilateros, entre outros.

EFO8MAT15 — Construir, utilizando instrumentos de desenho ou softwares de
geometria dinamica, mediatriz, bissetriz, &ngulos de 90°, 60°, 45° e 30° e
poligonos regulares.

Aulas
realizadas

12 e 22 aulas — Medigao da quadra de futsal
32 e 42 aulas— Roda de conversa sobre a medi¢do da quadra

Fonte: Rios (2024, p. 101).
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12 e 22 qulas - medi¢do da quadra de futsal

Neste cenario, utilizamos a quadra poliesportiva da escola como o lugar a ser
explorado pelos alunos, denominando-a de "retangulo magico: a fantastica quadra de
futsal". Isso porque a grande maioria dos estudantes, nessa faixa etaria, adora participar
das aulas na quadra, independentemente da unidade tematica a ser abordada.

A quadra exerce um encanto peculiar que cativa e envolve os alunos de maneira
especial. Essa atmosfera magica parece transcender a mera estrutura fisica, tornando a
participacao dos estudantes nas atividades da quadra nao apenas educativa, mas também

envolvente e motivadora.

Alunos usando os instrumentos para medir a quadra

Fonte: arquivo dos autores.

O espaco da quadra se revela como um ambiente que desperta o interesse e a
empolgagdo dos alunos, contribuindo para a experiéncia de aprendizado de forma unica e

cativante. Foi proposto aos estudantes que explorassem a quadra, identificando as figuras
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geométricas presentes nela. Assim € importante propor aos estudantes que explorem a
quadra, identificando as figuras geométricas presentes nela.

Para iniciar a atividade é importante dividir os alunos em grupo para que possam
realizar a medigao da quadra. Importante também solicitar que eles registrem em um papel
sua estimativa a relativo as dimensdes da quadra.

Cada grupo ira utilizar um instrumento diferente para realizar as medigdes: um grupo
utilizou um cabo de vassoura (um metro), outro um pedaco de barbante com dois metros,
e o terceiro grupo usou uma trena de dez metros, caso seja necessario levar mais
equipamentos para os alunos usarem.

Neste momento, o professor € mediador e deve ir em todos os grupos para conversar
com os alunos para entender como eles estédo realizando as medigdes. Os alunos devem
medir a quadra no comprimento e largura. Nesta agdo, varios conceitos matematicos
estiveram envolvidos, quais sejam ideia de fragdo (metade, um tergco), medidas de
comprimento (padronizadas e ndo padronizadas), proporcionalidade ao estabelecer a
relagcdo entre os diferentes instrumentos de medida (cabo de vassoura/barbante — 1:2;
cabo de vassoura/trena — 1:10; barbante/trena — 2:10), ou seja, o comprimento da quadra

equivale a 30 cabos de vassoura, 15 barbante e 3 trenas.

32 e 42 aulas - roda de conversa sobre a medigao da quadra

O professor realiza uma roda de conversa com os alunos, como sugestao temos as
perguntas geradoras:
1 Quais poligonos vocés identificam na quadra de futsal?
O que é escala na Matematica?

2
3 Quais sao os instrumentos que podemos medir a quadra?
4 Fazer estimativas referente as dimensdes da quadra

5

Vocés ja realizaram o desenho da quadra com escala?

Caso os alunos nunca tenham desenhado a quadra com escala, o professor entrega
uma folha quadriculada para cada grupo e os alunos terao a oportunidade de desenhar
novamente a quadra, porém desta vez usando uma escala, como sugestao deixamos a

escala 1:100.
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Consideragao sobre o contexto de investigacao a partir dos dados

obtidos na pesquisa de campo

O contexto de investigagao proposto para o ensino de Geometria foi eficaz, pois
integra a teoria com a pratica, utilizando a quadra de futsal como um laboratério vivo para
os alunos. Este método oferece uma abordagem dinamica e envolvente para o aprendizado
de conceitos geométricos, permitindo que os estudantes explorem e compreendam as
formas e medidas de maneira concreta e pratica.

Ao identificar e medir figuras geométricas na quadra, os alunos ndo apenas
aprendem sobre formas geométricas, mas também sobre as técnicas de medi¢do e a
importancia da precisdo. Incentivar os alunos a identificar figuras geométricas na quadra
ajuda a consolidar o reconhecimento de formas como retangulos, quadrados, circulos e
semicirculos em um ambiente familiar e atraente. Além disso, o uso de diferentes
instrumentos de medicdo: a variagdo nos instrumentos de medicdo (cabo de vassoura,
barbante, trena) proporciona uma compreensdo pratica dos conceitos de unidade de
medida e escala, além de ensinar a adaptabilidade nas técnicas de medigao.

A roda de conversa € uma excelente maneira de consolidar o aprendizado,
permitindo que os alunos reflitam sobre suas experiéncias e compartilhem suas
descobertas. As perguntas geradoras ajudam a dirigir a discussao para conceitos-chave,
garantindo que todos os alunos compreendam os principios envolvidos. Este método de
questionamento promove o pensamento critico e a aplicagdo de conceitos matematicos
em situacoes reais, a atividade de desenhar a quadra em uma folha quadriculada usando
uma escala especifica (1:100) permite aos alunos aplicar suas medi¢gdes em um formato

visual, facilitando a compreensao da representacao espacial e da proporgao.

Desenho da quadra realizado pelos alunos

Fonte: arquivo dos autores.
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Contexto de investigagcao 4 — Da pratica do futsal a pratica

de Estatistica

Quadro 6: Disciplina: Estudos orientados

Carga horaria

8 horas/aula

Tema Da pratica do futsal a pratica da Estatistica

Objetivo Investigar os conhecimentos prévios dos alunos acerca da tematica
Unidade Numeros, Probabilidade e Estatistica, Esportes

tematica

Objeto de | Calculo de porcentagens e de acréscimos e decréscimos simples;

conhecimento

Estatistica: média e amplitude de um conjunto de dados; Planejamento de
pesquisa, coleta e organizagao dos dados, construcao de tabelas e graficos
e interpretacdo das informagdes; graficos de barras, colunas, linhas ou
setores e seus elementos constitutivos e adequagdo para determinado
conjunto de dados; medidas de tendéncia central e de dispersao; esportes de
invasédo

Habilidades
envolvidas

(EFO7MAO02) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens,
como os que lidam com acréscimos e decréscimos simples, utilizando
estratégias pessoais, calculo mental e calculadora, no contexto de educacgao
financeira, entre outros.

(EFO7MA35) Compreender, em contextos significativos, o significado de
média estatistica como indicador da tendéncia de uma pesquisa, calcular
seu valor e relaciona-lo, intuitivamente, com a amplitude do conjunto de
dados.

(EFO7MA36) Planejar e realizar pesquisa envolvendo tema da realidade
social, identificando a necessidade de ser censitaria ou de usar amostra, e
interpretar os dados para comunica-los por meio de relatério escrito, tabelas
e graficos, com o apoio de planilhas eletronicas.

(EFOBMAO04) Resolver e elaborar problemas, envolvendo cdélculo de
porcentagens, incluindo o uso de tecnologias digitais.

(EFO8MAZ23) Avaliar a adequacgdo de diferentes tipos de graficos para
representar um conjunto de dados de uma pesquisa.

(EFO8MAZ25) Obter os valores de medidas de tendéncia central de uma
pesquisa estatistica (média, moda e mediana) com a compreensao de seus
significados e relaciona-los com a dispersdao de dados, indicada pela
amplitude.

(EF89EF02) Praticar um ou mais esportes de rede/parede, campo e taco,
invasdo e combate oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-
taticas basicas.

Acles
realizadas

12 e 22 aulas — Construgao de grafico

32 aula — Porcentagem

42 e 52 aulas — Construcao de grafico no Microsoft Excel
62 e 72 aulas — Medidas de tendéncia central

82 aula — Jogo de futsal

Fonte: Rios (2024, p. 126).
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No quarto e ultimo contexto de investigacao, utilizamos os scouts das atividades
praticas de futsal (cobranca de penalidade) realizados no segundo contexto de
investigagdo. Nesses momentos acontecem o entrecruzamento da Educacgao Fisica com a
Matematica e que podem tornar o aprendizado mais prazeroso.

Neste contexto de investigacdo serdo desenvolvidos a construgao de gréficos (no
papel e no computador), célculos de porcentagem e cdlculo para obtengdo dos valores de
tendéncia central (moda, média e mediana) e na Gltima aula o jogo de futsal onde os alunos
puderam participar de um jogo com as regras estabelecidas pelas federagdes e com as

regras adaptadas por eles.

12 qula - Construcdo de grafico dos gols marcados, gols sofridos e

pontos

Na primeira aula desse contexto cada aluno precisara de duas folhas quadriculadas,
os dados para a construcao dos graficos que foram obtidos na disputa de penalidade para
construirem graficos com os gols marcados (GM) e gols sofridos (GS). Como sugestdo o
professor pode ditar para os alunos os GM e GS enquanto os alunos constroem os graficos.
O segundo grafico, os alunos irdo construir com a pontuacdo da disputa de penalidade
(vitéria 3 pontos, empate 1 ponto e derrota 0 pontos), sendo assim, o professor diz o

resultado e os alunos irdo construindo o grafico de acordo com a pontuagao.

Alunos construindo o grafico com gols marcados e gols sofridos

Fonte: arquivo dos autores.
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22 aula - Construcdo de grafico dos gols convertidos e erros

Na segunda aula, os alunos irdo construir um grafico com os dados obtidos da disputa de
penalidade, na qual foram marcados os gols convertido e erros. O professor fala os dados
(se o aluno converteu o gol ou errou) e os alunos vao anotando no grafico. Para a realizagédo

desta atividade, é preciso que o professor disponibilize folha quadriculada.

Alunos segurando o grafico com os gols (convertidos) e erros
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Fonte: arquivo dos autores.

32 qula - Porcentagem

Na terceira aula, inicie investigando os saberes a priori sobre porcentagem, assim, o

professor pode usar os dados de algum aluno como exemplo, no nosso caso utilizamos o

da aluna Silva:
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14 100
7 x

14 representa a quantidade de chutes realizados, o 100 é referente ao total de chutes
(100%), 7 foi a quantidade de gols convertidos e “x” significa quantos porcentos ele
converteu dos chutes realizados, ou seja 14 esta para 100, assim como 7 esta para “x". O
exemplo é resolvido na lousa, explicando o passo a passo da resolugao, a fim de que todos
os alunos possam compreender a resolugdo do problema. Na sequéncia, cada aluno ira

calcular a sua prépria porcentagem de gols marcados que eles fizeram.

Folha com o exercicio de porcentagem
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Fonte: arquivo dos autores.

42 e 52 gulas - Construgao de graficos no Microsoft Excel

Essas aulas precisam acontecer no Laboratério de Informatica da Escola; foi

questionado aos alunos se algum deles ja tinha algum conhecimento sobre o Excel.
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A primeira atividade desta acdo consiste na construcdo de um grafico de coluna
empilhado, contendo erros e acertos (penalidades). O objetivo é criar uma visualizagéo para
os dados, de tal forma que os alunos pudessem comparar as porcentagens. Os
procedimentos realizados sdo os seguintes: os alunos digitam nas células “A2”" até “A9” o
nome de todos os alunos, na célula “B1” a palavra “Acertos”, referindo-se aos gols
convertidos e na célula “C1" eles digitaram “Erros”, fazendo uma alusdo aos gols nao
convertidos. Na sequéncia os alunos anotam os valores ditados para eles. Quando

terminarem de digitar, o professor deve ensina-los a criar uma tabela com esses dados.

Grafico de coluna empilhado construido pelos alunos
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Fonte: Rios (2024, p. 133)

Grafico de coluna construido pelos alunos
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Fonte Rios (2024 p. 134)
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62 e 72 qulas — Medidas de tendéncia central

O objetivo ¢é utilizar os dados obtidos na disputa de penalidade (gols marcados e
sofridos) para ensinar as medidas de tendéncia central (moda, média e mediana). Como
exemplo, os gols marcados podem ser utilizados para a explicagdao das atividades e

posteriormente os alunos resolverem os gols sofridos para compreensao dos exercicios.

Alunos resolvendo as medidas de tendéncia central
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Fonte: arquivo dos autores.

82 aula — Jogo de futsal

Antes de iniciar a aula, investigar os saberes sobre a moda, média e mediana. Em
nossa pesquisa, todos eles disseram, ndo conhecer sobre o assunto. Para finalizar o
projeto, realiza-se o jogo de futsal. Primeiro usando as regras oficiais do futsal e depois os
alunos podem adaptar algumas regras e jogar outra partida. Esta oportunidade de os alunos
criarem as proprias regras € benéfico, pois os estudantes tém a oportunidade de sugerir
regras que nao sao existentes, mas que podem contribuir para o desenvolvimento dos

jogos.
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Alunos jogando futsal
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Fonte: arquivo dos autores.

Consideragdao sobre o contexto de investiga¢do a partir dos dados

obtidos na pesquisa de campo

O entrecruzamento entre Educacgao Fisica e Matematica se concretiza através das
atividades de futsal, especialmente focadas nas cobrancgas de penalidade. Esta integragao
nao sé torna o aprendizado mais prazeroso, mas também oferece aos alunos uma
aplicacao pratica e contextualizada dos conceitos matematicos.

A construcdo de graficos utilizando dados reais das atividades de futsal é uma
maneira eficaz de ensinar interpretacao de dados. Ao fazer isso, os alunos aprendem a
traduzir dados brutos em representagdes visuais, o que facilita a compreensao e analise
das informacgdes. A construcao de graficos no papel ajuda a solidificar o entendimento
antes de passar para ferramentas digitais. A utilizacdo do Microsoft Excel para construir
graficos permite que os alunos se familiarizem com ferramentas tecnoldgicas amplamente
usadas no mercado de trabalho. A criagao de graficos ajuda na visualizagao e comparacao
de dados, aprimorando a habilidade dos alunos em analise de dados e apresentacao visual.
Esta atividade também promove o aprendizado de habilidades basicas de informatica,

essenciais nos dias de hoje.
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Utilizar dados reais dos alunos para a resolucao dos problemas de porcentagem,
como a quantidade de chutes e gols convertidos, torna o aprendizado mais relevante e
compreensivel. A resolugdo passo a passo do problema na lousa garante que todos os
alunos acompanhem o raciocinio e compreendam o processo de calculo de porcentagens.
Ensinar moda, média e mediana com os dados das disputas de penalidade é uma excelente
maneira de tornar esses conceitos abstratos mais concretos. Os alunos podem visualizar
como esses calculos sao aplicados a situagdes do mundo real, facilitando a compreensao
e retengdo dos conceitos matematicos. O jogo de futsal com a possibilidade de adaptagao
das regras pelos alunos, € uma atividade excelente para desenvolver habilidades de
trabalho em equipe, criatividade e compreensao das regras esportivas. Este exercicio de
adaptacao de regras ndo sé promove a autonomia e a criatividade dos alunos, mas também

os incentiva a pensar criticamente sobre como diferentes regras podem afetar o jogo.
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6.Reflexao sobre os contextos de investigacao

Ao iniciar esta reflexdo sobre os contextos de investigacao, apresentamos, a

seguir, a nuvem de palavras referente aos temas mais utilizados.
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Nas aulas de Educacgao Fisica, “os esportes podem ser abordados de diferentes
formas, seja adotando uma postura mais formal ou por meio de variagdes e adaptagdes.

Normalmente, eles apresentam regras fixas, que se assemelham as regras impostas por
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federagbes e orgaos representativos das modalidades” (Silveira et al., 2021, p. 22). Os
autores afirmam também que na escola, é necessario que haja flexibilidade no tratamento
desse conteudo, realizando adaptacgdes aos interesses do processo educativo.

A Matematica esta presente em diferentes agdes cotidianas e é essencial para
a vida. “Deve ser ensinada nao como uma disciplina de estanque, mas, sim, inserida em um
contexto, em que os alunos tenham a oportunidade de formular hipéteses, compartilhar
suas ideias e compreendé-las de forma significativa” (Fagiani; Vilas Boas, 2020, p. 71).
Assim, as autoras ressaltam que o ensino da Matematica deve ser carregado de
significados e de sentidos, baseando-se na comunicagao, contextualizagao, leitura, escrita
e, acima de tudo envolvimento do aluno na construgao do seu conhecimento.

Nosso primeiro contexto de investigacao teve como objetivo o aprendizado do
esporte de invasdo futsal. Durante a roda de conversa tivemos a oportunidade de
desenvolver com os alunos as habilidades de identificar os elementos técnicos individuais
e regras da modalidade esportivas (futsal), identificamos as transformacoes histéricas do
fendmeno esportivo e discutimos a forma como as midias os apresentam.

No laboratério de informatica trabalhamos as habilidades de avaliar a precisao,
relevancia, adequacdo, abrangéncia e vieses que ocorrem em fontes de informacao
eletrénica, além de produzir, analisar, gerir e compartilhar informacgdes a partir de dados,
utilizando principios de ciéncia de dados. Desenvolvemos com os alunos nesse contexto a
historia e as principais regras do futsal, além de aprender mais um pouco sobre como essa
modalidade é realizada em nosso municipio. Segundo Figueiredo (2014, p. 28), “o futsal
torna-se um esporte importante pelo fato de oferecer inUmeras situagbes para o
desenvolvimento de competéncias necessarias a uma boa convivéncia em grupo”.

Em nosso segundo contexto, “os fundamentos do futsal e a Matematica”, os
alunos realizaram os fundamentos bdsicos do futsal, construiram tabela dos confrontos de
penalidade, realizaram a disputa de pénaltis e finalizamos o contexto com uma roda de
conversa, ocasiao em que realizamos calculos mentais sobre porcentagem. Durante essas
atividades, os alunos tiveram a oportunidade de vivenciar as habilidades de experimentar,
fruir e praticar esportes de invasao oferecido pela escola, usando habilidades técnico-
taticas basicas e respeitando regras e resolvendo e elaborando problemas, envolvendo
calculo de porcentagens.

Durante o contexto de investigagao trés, que teve como tema “retangulo magico:

|"

a fantastica quadra de futsal”, os alunos tiveram a oportunidade de enxergar a quadra de
uma maneira diferente; aprenderam a medir e ver as formas geométricas que a quadra tem.
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Os alunos foram divididos em trés grupos com trés instrumentos de medicao diferentes
para realizar essa atividade. Na sequéncia, cada um desses grupos fez o desenho dessa
quadra em uma folha quadriculada. Na ultima atividade desse contexto, houve uma roda de
conversa, onde os alunos perceberam que nao haviam realizado o desenho com escala e
tiveram a oportunidade de desenhar novamente a quadra, desta vez usando a escala de
1:100 cm. Desenvolvemos as habilidades de identificar caracteristicas dos circulos e
quadrilateros, classifica-los em relagao a lados, construir figuras planas semelhantes em
situacbes de reducdo com o uso de malhas quadriculadas e utilizar instrumentos de
medidas de comprimento padronizados ou nao padronizados.

No quarto contexto de investigagao, desenvolvemos as habilidades de resolver
e elaborar problemas que envolviam porcentagens, utilizando estratégias pessoais e
calculo mental a fim de compreender, em contextos significativos, o significado de média
estatistica como indicador da tendéncia de uma pesquisa; calcular seu valor e relaciona-lo,
intuitivamente, com a amplitude do conjunto de dados; construir tabelas e graficos com o
apoio de planilhas eletrénicas; resolver problemas envolvendo calculo de porcentagens,
incluindo o uso de planilha eletrénica (Excel); avaliar a adequacgéo de diferentes tipos de
graficos para representar o conjunto de dados (GM e GS, acertos e erros); obter os valores
de medidas de tendéncia central (média, moda e mediana) do conjunto de dados (GM e GS)
com a compreensdo de seus significados e relaciona-los com a dispersao de dados
indicada pela amplitude.

Quanto as habilidades ligadas a Educacao Fisica, foi possivel praticar um
esporte de invasdo, usando habilidades técnico-taticas basicas. Na ultima aula, aconteceu
o jogo de futsal, em que os alunos puderam jogar seguindo as regras estabelecidas pelas

federagcdes e com as regras adaptadas por eles.
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7.A pesquisa: consideracdes finais

Para Silveira et al., (2021), compreender a Educagéo Fisica como uma disciplina que
visa ao desenvolvimento integral do corpo vai além de simplesmente trabalhar habilidades
motoras ou capacidades fisicas, como é frequentemente observado. As aulas precisam ser
repensadas e ressignificadas, o foco é a formagao integral do aluno, portanto a pratica
docente aplicada a educacao fisica deve ser considerada. Somente o jogo de futsal ndo faz
sentido para os alunos, ele precisa ter um objetivo e nesta pesquisa o objetivo foi que
houvesse um entrecruzamento com outra disciplina (Matematica).

A Matematica esta presente em diferentes agdes cotidianas e é essencial para a
vida. “Deve ser ensinada nao como uma disciplina de estanque, mas, sim, inserida em um
contexto, em que os alunos tenham a oportunidade de formular hipéteses, compartilhar
suas ideias e compreendé-las de forma significativa” (Fagiani; Vilas Boas, 2020, p. 71).

0 entrecruzamento da Educacéo Fisica com a Matematica é extremamente benéfico

para os alunos, pois promove um aprendizado ativo e significativo.

Entrecruzamento entre Educagao Fisica e Matematica

ENTRECRUZAMENTO

AULAS DE MATEMATICA
(ESTUDOS ORIENTADOS)

AULAS DE EDUCACAO FISICA

PRODUCAO E COLETA
DOS DADOS

SISTEMATIZACAO , ORGANIZACAO
E REPRESENTACAO DOS DADOS

Fonte: Rios (2024, p. 90).
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A integracao entre as duas disciplinas através de atividades praticas de futsal ajuda
os alunos a verem a aplicabilidade real dos conceitos matematicos, tornando o aprendizado
mais envolvente e eficaz. Essa metodologia também desenvolve diversas habilidades nos
alunos, desde habilidades motoras e esportivas até competéncias analiticas e
tecnoldgicas, preparando-os de maneira mais holistica para desafios futuros. A figura

representa este entrecruzamento.
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