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RESUMO

O Hidroxido de Calcio € um dos medicamentos mais utilizados no tratamento
endodoéntico por apresentar resultados satisfatérios na reducao de lesdes periapicais.
O conhecimento de materiais empregados no sistema radicular é essencial para o
éxito do tratamento endoddntico, estudos destacam as principais propriedades do
Hidroxido de Calcio (HC) e seus mecanismos de agédo antimicrobiano e por ser
bioldgico. O hidroxido de calcio pode estar combinado na forma de pasta, varios
veiculos como o paramonoclorofenol canforado (PMCC), clorexidina, soro fisiologico
e agua destilada como medicacgao intracanal para o tratamento de dentes com necrose
pulpar, com ou sem leséo periapical. O objetivo desse estudo foi analisar, por meio de
uma revisdo de literatura a efetividade, e as propriedades farmacologicas e
antimicrobianas dos medicamentos intracanais, baseado em pesquisas cientificas
entre os anos 2014 e 2024, fazendo uma associagao entre o poder anti-inflamatério
deles, e relacionando-os com necrose pulpar, com lesdo ou sem lesao periapical em
sessOes multiplas. Esta revisdo de literatura utilizou dados da Pubmed, Google
Académico e Scielo, com as palavras-chave: Hidréxido de Calcio, Efetividade, Necrose
Pulpar, Medicagao intracanal, Tratamento Endoddntico, PMCC e Lesao Periapical.
Podemos concluir através dos estudos obtidos nessa revisao, que os medicamentos
HC e PMCC isoladamente ou em combinacido sao eficazes nos tratamentos
endodénticos nos casos de dentes necrosados com ou sem lesdo periapical,
apresentam limitagdes e suas propriedades em relagdo a atuagdo como um agente
antimicrobiano, proporcionando a reparagao tecidual, seu uso nao esta isento de
riscos e complicagbes. Os efeitos indesejaveis dessas substancias resume em
irritac&o tecidual; reagdes alérgicas; sensibilidade; alteragdes na microbiota e necrose

pulpar.

Palavras-Chave: Hidroxido de Calcio; Efetividade; Necrose Pulpar; Medicacao

intracanal; Tratamento Endodéntico; PMCC; Lesao Periapical.



ABSTRACT

Calcium hydroxide is one of the most widely used medications in endodontic treatment
because it presents satisfactory results in reducing periapical lesions. Knowledge of
materials used in the root system is essential for successful endodontic treatment.
Studies highlight the main properties of calcium hydroxide (CH) and its antimicrobial
mechanisms of action and because it is biological. Calcium hydroxide can be combined
in the form of a paste, various vehicles such as camphorated paramonochlorophenol
(PMCC), chlorhexidine, saline solution and distilled water as an intracanal medication
for the treatment of teeth with pulp necrosis, with or without periapical lesions. The
objective of this study was to analyze, through a literature review, the effectiveness,
and the pharmacological and antimicrobial properties of intracanal medications, based
on scientific research between the years 2014 and 2024, making an association
between their anti-inflammatory power, and relating them to pulp necrosis, with or
without periapical lesion in multiple sessions. This literature review used data from
Pubmed, Google Scholar and Scielo, with the keywords: Calcium Hydroxide,
Effectiveness, Pulp Necrosis, Intracanal Medication, Endodontic Treatment, PMCC
and Periapical Lesion. We can conclude through the studies obtained in this review,
that the medications HC and PMCC alone or in combination are effective in endodontic
treatments in cases of necrotic teeth with or without periapical lesion, have limitations
and their properties in relation to acting as an antimicrobial agent, providing tissue
repair, their use is not free of risks and complications. The undesirable effects of these
substances include tissue irritation; allergic reactions; sensitivity; changes in the

microbiota and pulp necrosis.

Keywords: Calcium Hydroxide; Effectiveness; Pulp Necrosis; Intracanal medication;

Endodontic treatment; PMCC; Periapical lesion.
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1

INTRODUGAO

A Endodontia é o ramo da Odontologia que estuda a polpa dentéria, todo o
sistema de canais radiculares e dos tecidos periapicais, além das doencas que o0s
atingem, com intuito de tratar e gerar a permanéncia do elemento dental na cavidade
bucal e a saude desses tecidos (HULSMANN; PETERS; DUMMER, 2005).

A finalidade do tratamento endodéntico é a limpeza do sistema radicular, ou seja,
diminuir a densidade bacteriana através do meio mecanico e quimico, sendo
caracterizados, respectivamente, pela instrumentagcédo e substancias intracanais. O
processo consiste na remogédo do tecido pulpar vivo ou necrosado (também de
exsudato), remogao de microrganismos e dentina infectada, moldagem do sistema
radicular, obturagao e reparo do 6rgéo dental (ESTRELA; ESTRELA; PECORA, 2003;
SINGH et al., 2013). Ap6s o preparo biomecénico o canal encontra-se em condi¢des
propicias para receber a terapia medicamentosa (SIQUEIRA et al., 2012).

A apuracido desses procedimentos mostra que a intensidade da limpeza dos
canais, advém de uma boa instrumentacdo e também da utilizacdo dos
medicamentos intracanais que sdo de suma necessidade para complementar a
desinfecgado dos canais onde esse preparo mecanico ndo apresenta total eficacia e
alcance. Além disso, faz-se indispensavel o conhecimento da anatomia do elemento
dental e seus canais radiculares, que juntamente com os procedimentos
endodonticos bem realizados, ditara o sucesso do tratamento e aprimora a
experiéncia do paciente (ALGHAMDI; ALKHATTAB, 2022).

Precisa-se examinar individualmente cada caso, pois cada caso € diferente,
devido as condi¢des anatdbmicas, mas as medicagdes intracanais normalmente ela é
empregada nos casos de necrose para deixar as bactérias inativas, € nos casos de
polpas vivas apenas para um conforto maior com relagdo a dor pds-operatorio,
levando em conta seu tempo de eficacia no canal e a presenga ou auséncia de lesoes,
de 7 a 21 dias, e avaliando a existéncia de exsudato e sintomaticas no dente.
Compreendendo que a lesao, mesmo apos o tratamento e a obturagao efetiva do
canal, ainda pode ser percebida até 6 meses apds o inicio do tratamento endoddntico
(PEREIRA; G. et al., 2023).

Sendo assim, dois dos medicamentos intracanais mais utilizados sao hidroxido
de caélcio e paramonoclorofenol canforado, os quais sdo empregados em casos de

necrose pulpar. Quimicamente, o hidréxido de célcio é classificado como base,
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apresentando um elevado pH. Suas principais propriedades advém da dissociacao
ibnica e seu efeito sobre os tecidos vitais. Promovendo a formagao de tecido duro e
apresentando acao antimicrobiana (PEREIRA; G. et al., 2023).

Dessa maneira, em grande parte das vezes, esses medicamentos sdo
associados para o combate das bactérias presentes na inflamag¢ao do canal, ja que o
HC apresenta pouca solubilidade, baixa viscosidade e ineficacia em relagdo aos
Enterococcus faecalis. Logo, faz-se necessario esse complemento com PMCC, que
por sua vez, mostra uma maior difusibilidade tecidual, baixa tensdo superficial,
solubilidade em lipidios e atua sobre microrganismos anaerobios. Por isso, a
associacdo dessas medicagbes gera a vantagem de aumentar o espectro
antimicrobiano e ampliar o raio de agao (NAGEM FILHO et al., 2007).

A inclusdo de hidroxido de calcio ndo so6 reforca a agcdo antimicrobiana, mas
contribui para a neutralizac&do de acidos e promove a formagado de uma barreira fisica
no interior dos canais radiculares. Quando combinado com o paramonoclorofenol
canforado, busca-se ndo apenas o controle das infec¢des, favorece assim a
reparacgao tecidual e reduz a taxa de recidiva da infecgdo (SANTOS; MEDEIROS et
al., 2021).

O Paramonoclorofenol Canforado (PMCC) e sua formulagdo com adi¢cao de
hidroxido de calcio (PMCC + Ca (OH)2), incluiu a avaliagao da exsudagao plasmatica
induzida pela inoculagédo dessas substancias, seguida pela anéalise da magnitude da
reagao inflamatéria. Os resultados revelaram um potencial irritativo significativo
associado ao uso desses medicamentos intra-canal. A importancia de avaliagdes
contribui para a biocompatibilidade, em associa¢des devido aos potenciais efeitos
irritativos nos tecidos periapicais (NAGEM FILHO et al., 2007).

Ademais, o PMCC possui atividade bactericida, por romper a membrana
citoplasmatica bacteriana, desnaturar proteinas (principalmente as da membrana) e
inativar enzimas, como oxidases e desidrogenases bacterianas. Além disso, libera
cloro, que tem forte poder antibacteriano (CLEIDE et al.,2021).

A associagdo de wuso dos medicamentos Hidroxido de Calcio e
Paramonoclorofenol Canforado, utilizado em multiplas sessbes depende das
necessidades e condicdes clinicas e especificas do paciente, o protocolo é de caso
para caso, permitindo sessao unica quando a infecgado no canal radicular € controlada

efetivamente pela instrumentagdo mecéanica e irrigagdo. O Hidréxido de Calcio, pode
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ser usado para desinfecgao dos tecidos periapicais em aplicagdo unica, de acordo
com a resposta, ou pode ser usado em diversas sessdes se a situagao for mais
complexa, especialmente quando ha persisténcia de infecgdo ou quando a limpeza
completa dos canais ndo pode ser alcangcada em uma unica sessdo. O
Paramonoclorofenol Canforado pode ser utilizado para eliminar microrganismos
remanescentes e ajudar na desinfecgdo continua dos tubulos dentinarios entre as
sessdes (LUCENA; SILVA; SUASSUNA et al., 2021).

HC associado ao PMCC apresentam seus efeitos adversos devido aos estimulos
causais, sendo a irritacdo tecidual que pode ser devida a alta quantidade de
concentragbes por periodo prolongado, sensibilidade dentaria devido estimulos
térmicos e tateis, reagdes alérgicas que surgem das substancias quimicas, € comum
que sinta dor e desconforto depois do tratamento na area tratada, destacamos
também a necrose pulpar que pode ocorrer em situagbes de extravasamento de
material no tecidos periapicais resultando em necrose. A alteracdo da microbiota
acontece devido ao uso prolongado que favorece na resisténcia bacteriana (SILVA et
al.,2023).

Baseado na literatura consultada, o objetivo desse trabalho foi verificar os efeitos
colaterais do hidroxido de calcio e paramonoclorofenol isoladamente com a

combinacao destes nos tecidos periapicais.
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2 JUSTIFICATIVA

Esse trabalho analisou, que a pasta de hidréxido de calcio, PMCC e a associagao
do hidréxido de calcio com PMCC séo utilizados como medicagdes intracanais. A
associacao esta relacionada diretamente ao aumento na efetividade antimicrobiana
nos casos de necrose pulpar. Portanto determinam crescente taxa de sucesso quando

comparado ao uso desses recursos isolados.
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3 OBJETIVO

O objetivo desse estudo foi analisar, por meio de uma revisdo de literatura a
efetividade e as propriedades farmacoldgicas, antimicrobianas, restricdes e seus
efeitos colaterais a combinag¢ao do Hidréxido de Calcio com PMCC como medicagao

intracanal.



14

4 METODOLOGIA

Foi realizada através de uma revisao qualitativa e exploratéria de literatura, por
meio de pesquisas cientificas disponiveis na internet, nas bases de dados como,
PubMed, Google Académico, Scielo, Livros especificos de Endodontia, com idioma
portugués e inglés, entre os anos de 2014 e 2024. Artigos/ trabalhos sobre o tema
foram mantidos durante essa revisao, utilizando como meio de busca as palavras-
chave: “Hidroxido de Calcio”, “Efetividade”, “Necrose Pulpar”, “Medicacéo intracanal’,

“Tratamento Endodéntico”, “PMCC”, “Lesao Periapical’.
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5 REVISAO DE LITERATURA

Lacerda et al (2016) concluiram que no momento que as bactérias atingem a polpa
dentaria, inicia-se a instalagdo de um processo inflamatério agudo. O propédsito dessa
resposta € encontrar e eliminar o antigeno, remover os tecidos degenerados e preparar
a area afetada para a reparacgéao tecidual. Um conjunto de eventos vasculares deve ser
iniciado para que isso acontega, visando a chegada de células de defesa a regiao
afetada. Esse processo infeccioso agudo é rapido, com duragdo de minutos até trés
dias e, dependendo da amplitude da agresséo, o antigeno sera removido e os tecidos
serao reparados. Se isso ndo acontecer, os micro-organismos penetram no sistema de
canais radiculares e uma inflamacéao crénica se instala. Ao apresentar o quadro de
necrose pulpar, tem como fator causal de traumatismo ou infecg¢ao por carie, percebe-
se com certa ocorréncia a presencga de lesdes crénicas perirradicular decorrentes do
conteudo microbiano e toxico da cavidade pulpar necrosada. Frente a isso,
recomenda-se a endodontia com énfase nas etapas de desinfecgao.

Na etapa do preparo quimico-mecanico, a desinfeccdo é a responsavel por
diminuir a contaminag&o do canal radicular. Embora seja percebida uma significativa
diminuicdo de micro-organismos logo apos a conclusao do processo de limpeza, a
desinfeccdo e a modelagem, torna-se necessario, em alguns casos, 0 uso de
medicagao entre as sessdes, com o objetivo de potencializar o processo. No momento
presente, a principal preocupagado da endodontia € assegurar a total eliminagado dos
microrganismos localizados nos canais radiculares e tecidos periapicais. Pesquisas
apontam que a persisténcia de microrganismos dentro do canal tem sido o fator
principal no fracasso endododntico (ESTRELA; FIGUEIREDO, 2018).
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5.1 HIDROXIDO DE CALCIO

Nery et al (2012), o hidréxido de calcio apresenta acao bacteriostatica e
bactericida, exercendo assim seu efeito antimicrobiano. Este medicamento é
considerado uma referéncia na pratica clinica devido as suas propriedades bioldgicas,
potencializa a desinfeccdo do sistema de canais radiculares, como o efeito
antimicrobiano aliado a capacidade de favorecer o processo de reparacgao tecidual.

Conforme apontado por Soares e Goldberg (2011), foi revisado as diferentes
formas de aplicagcdo como o HC pode ser aplicado na endodontia, e seus efeitos no
tratamento de infecgbes endodénticas, mostrou ser eficaz na irrigagdo dos canais
radiculares, devido as suas propriedades hemostaticas e a capacidade de neutralizar
substancias téxicas. A solugdo de agua de cal, é utilizada na irrigacdo dos canais
radiculares, a pasta de hidroxido de calcio é utilizada em dentes deciduos como
medicacao intracanal e pasta obturadora. Ja em dentes permanentes, destacou-se
como medicamento intracanal, pois consegue atingir uma variedade de
microrganismos presentes nas infec¢des endodénticas.

Massafera et al (2012) investigou que o hidroxido de calcio tem como objetivo de
estabelecer melhores protocolos de uso clinico, esclarecendo os aspectos ainda nao
evidenciados na pratica endoddntica e tendo como foco principal melhores condi¢cdes
no tratamento.

Hizatugu et al (2012) avaliou que a efetividade do tratamento endodéntico com HC
pode ser afetada pela presenca de mais de 500 tipos de bactérias na microbiota normal
da cavidade oral, e foram avaliados em técnicas alternativas que a diversidade
bacteriana presente na cavidade oral e nos canais radiculares pode afetar
negativamente a efetividade dos tratamentos endoddnticos. Contudo, dentro dos
canais radiculares é possivel encontrar cerca de 200 espécies de microrganismos e a
presenca de uma microbiota complexa, e isso pode comprometer a efetividade do
tratamento.

Sirén et al (2014), este po tem a capacidade de ser misturado com liquidos ou
materiais espessos, resultando em uma pasta alcalina. O hidroxido de calcio, devido
ao seu pH elevado, possui um amplo efeito antibacteriano. A sua desvinculagao ocorre
de forma gradual e continua, resultando em uma agao terapéutica controlada e de

longa duragéo.
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Lopes et al (2015), analisaram que a forma pura do hidréxido de calcio é um po6
branco com caracteristicas alcalinas (pH 12,8) e com uma capacidade de dissolugao
limitada em agua. Esta substancia potente € obtida pela calcinagdo do carbonato de
calcio, processo que aquece o carbonato de calcio. Quando se hidrata o 6xido de
calcio, obtém-se o hidréxido de calcio, que, ao reagir com o didxido de carbono, origina
o carbonato de calcio. O HC foi classificado como medicamento intracanal preferido
por obter boas caracteristicas, e apresentando propriedades de controle microbiano,
dissolugdo de restos organicos, poder anti-inflamatério e também a inibicdo de
reabsor¢des inflamatdrias.

5.2 PMCC

Massafera et al (2012), concluiram que a agao do Paramonoclorofenol € baseada
em sua propriedade fendlica e na presenca do ion cloro. O Paramonoclorofenol
Canforado (PMCC) é obtido através da incorporagao de canfora para atenuar sua agéao
téxica, o PMCC tem uma potente atividade antimicrobiana, mas sua eficacia é
restringida devido a sua agao apenas por contato e, principalmente, a sua inibicao na
presenca de matéria organica, o que impede a sua aplicagdo enquanto o canal
radicular ndo estiver completamente desinfetado e seco. A forma canforada do PMCC
foi desenvolvida para mitigar a sua toxicidade, tornando seu uso seguro, a canfora néo
s6 ajuda a reduzir os efeitos colaterais indesejados como também pode potencializar
a agao antimicrobiana do composto. O uso do PMCC, é especialmente para casos de
pulpites irreversiveis ou necrose pulpar, esses compostos sdo aplicados apos a
limpeza do canal radicular para eliminar microrganismos e prevenir reinfec¢des.

Lopes (2013), embora o PMCC tenha sido desenvolvido para reduzir a toxicidade,
ainda existem preocupacdes sobre os efeitos adversos nos tecidos periapicais se nao
for utilizado corretamente. Com o avango da odontologia, novos agentes
antimicrobianos estao sendo desenvolvidos para substituir ou complementar o uso do
PMCC, incluindo solu¢gdes baseadas em hipoclorito de sodio e irrigantes
biocompativeis que possuem menos efeitos colaterais.

Em 1891, Walkhoff introduziu o Paramonoclorofenol (PMCC) na Odontologia,
justificando seu uso pelas suas propriedades antissépticas. Um dos seus tragos
distintivos € o aroma fendlico, que se manifesta na forma de cristais. O PMCC & um
composto liquido bactericida, obtido a partir do fenol e dos ions cloro, utilizado como

curativo temporario no tratamento de dentes contaminados. O PMCC desempenha o
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papel de dividir a parede celular, causando precipitagao de proteinas, coagulacéo e
perda das fungdes celulares, resultando em uma inflamacgao intensa e até mesmo em
necrose de tecidos (ESMERALDO, 2016).

5.3 EFETIVIDADE DO HIDROXIDO DE CALCIO ASSOCIADO AO PMCC

A efetividade da combinagao de hidroxido de calcio e paramonoclorofenol (PMCC)
€ atribuida a varias caracteristicas que maximizam sua ag¢ado nos tratamentos
endodoénticos. O hidroxido de calcio favorece processos de reparo tecidual, e quando
utilizado junto ao PMCC, pode acelerar a recuperagao, ajudando a restaurar a saude
ao redor do dente tratado, outro ponto importante &€ que essa abordagem pode reduzir
o tempo total necessario para o tratamento endoddntico. Sua eficacia permite que
menos sessbes sejam necessarias para alcangar resultados satisfatérios,
especialmente em casos complicados ou com resisténcia bacteriana, diminuindo
também a necessidade de retratacdo do dente no futuro, a fluidez do PMCC facilita a
penetracdo nos tecidos infectados, aumentando as chances do sucesso
(CALVACANTI et al., 2010).

Em dltima analise, varias provas cientificas comprovam a eficacia deste método,
apresentando taxas de sucesso superiores em relacao aos tratamentos convencionais.
Frequentemente, os pacientes relatam melhora clinica e radiografica das lesbes
perirradiculares apos a utilizagdo da combinagao de hidroxido de calcio e PMCC. Em
sintese, essa combinagao € notavel pela sua efetividade na erradicagao de infecgoes
endodénticas e no estimulo a recuperagdo dos tecidos lesionados (LOPES;
SIQUEIRA, 2010).

Quando o PMCC ¢ adicionado ao hidroxido de calcio, aproveita-se do pH elevado
para melhorar a eficacia do tratamento. O PMCC & um composto fendlico com
propriedades antimicrobianas que, quando combinado com o hidréxido de calcio, pode
penetrar mais profundamente nos tecidos, especialmente em canais radiculares
estreitos, onde o hidréxido de calcio sozinho pode nao ser suficiente (MOHAMMADI et
al., 2011).

Carvalho et al (2012) analisaram que a combinag&do de hidroxido de calcio e
paramonoclorofenol (PMCC) é bastante interessante e tem sido estudada por suas
propriedades sinérgicas em tratamentos endodénticos. O hidroxido de calcio é

conhecido por suas propriedades antimicrobianas e capacidade de promover a
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cicatrizagao dos tecidos perirradiculares, além de atuar como um agente alcalinizante
que cria um ambiente desfavoravel para a sobrevivéncia de microrganismos.

Lopes et al (2013) discutiram que a combinagdo de HC com o PMCC e glicerina
(pasta HPG) apresenta boa compatibilidade bioldgica, gragas ao pH alcalino da pasta,
para a difusdo e maior penetracédo tecidual do PMCC. A irritacdo da combinacao &
moderada devido a eliminagao de microrganismos pela pasta, e apds essa eliminacao,
nao ha repeticao de danos aos tecidos perirradiculares. Esse estudo tem se mostrado
util em casos onde o acesso ao canal é limitado, permitindo que os dentistas tratem
Com sucesso canais mais complexos. A combinagao desses medicamentos € exemplo
de como diferentes agentes podem ser utilizados em conjunto para otimizar os
resultados clinicos na endodontia.

5.4 EFEITOS COLATERAIS E COMPLICACOES DO HIDROXIDO DE CALCIO
ASSOCIADO AO PMCC

Siqueira et al (2005) apresentaram que alguns pacientes podem apresentar
reacdes alérgicas ao PMCC, essa alergia se manifesta através da hipersensibilidade
ou irritagao, localizada no tecido gengival ou periapical, a versao canforada do PMCC
foi criada para reduzir sua toxicidade, ainda existe a chance de ocorréncia de reagdes
alérgicas, especialmente se o paciente ja tiver antecedentes de alergias a compostos
fendlicos.

Nery et al (2012), analisaram que o tratamento se ndo for apropriado, a
desinfeccao total do canal e a aplicacdo adequada dos medicamentos pode resultar
em necrose periapical ou persisténcia da infecgdo. O HC, devido a sua eficacia contra
diversos tipos de microrganismos, pode contribuir para diminuir essa probabilidade.

No entanto, o PMCC nao € capaz de substituir um tratamento de desinfecg¢ao
completo. A resisténcia bacteriana também pode representar um obstaculo,
justificando a utilizagdo cuidadosa de medicamentos em conjunto. Apesar da
combinacdo de HC e PMCC ser eficiente na eliminagdo de microrganismos e no
estimulo a regeneracao tecidual em tratamentos endodénticos, sua aplicagdo néo esta
livre de riscos e complicagdes. A irritacdo tecidual, a toxicidade e o excesso de
medicagdo sao alguns dos problemas que podem ocorrer e que demandam um
gerenciamento meticuloso e a utilizagao estrita das técnicas terapéuticas.

Estrela (2013), os danos aos tecidos periapicais s&o reconhecidos através da sua

habilidade de fomentar a criagdo de uma barreira apical e impulsionar a regeneragao
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tecidual, se houver extravasamento para os tecidos periapicais, pode ocorrer uma
irritacao cronica e até mesmo a necrose dos tecidos periapicais. Isso acontece porque,
em niveis elevados, o pH alcalino pode danificar os tecidos moles e 6sseos ao redor
do dente afetado.

Sirén et al (2014), consideraram que pesar do uso comum da combinagédo de HC
e PMCC na endodontia para tratar infecgdes radiculares e necrose pulpar, como
qualquer terapia, ela pode apresentar efeitos colaterais e complicagdes. O emprego
desses agentes une a capacidade antimicrobiana e cicatrizante do HC a agdo mais
agressiva e potente do PMCC. No entanto, isso pode também representar alguns
perigos, tanto para os tecidos dentéarios quanto para os tecidos perirradiculares. Obtém
as principais complicacoes e efeitos colaterais associados ao uso combinado desses
compostos, sendo um deles irritacdo tecidual e perda de vitalidade pulpar, HC
apresenta pH elevado o que pode ser benéfico para a desinfec¢ao do canal radicular,
mas também pode causar irritagdo nas areas adjacentes ao canal quando em contato
direto com os tecidos periapicais.

Nagem Filho et al (2021) avaliaram que os efeitos adversos do PMCC se
apresentam quando utilizados de forma inadequada, especialmente em grandes
quantidades ou em canais radiculares mal preparados, que podem resultar na
toxicidade tecidual, o PMCC, apesar de sua eficacia antimicrobiana, € um composto
fendlico toxico. PMCC pode causar necrose e inflamagao intensa nos tecidos ao redor
do dente, resultando em dor aguda, edema e até mesmo abscessos. A presenga de
PMCC em altas concentracdes nos tecidos periapicais pode atrasar a recuperacgao e
favorecer o surgimento de lesbes adicionais periapicais. O PMCC possui uma atividade
antimicrobiana efetiva, sua efetividade pode ser diminuida em ambientes com residuos
organicos, como restos de tecido pulpar ou fluidos contaminados. Isso implica que a
existéncia de uma infec¢cdo grave ou necrose pulpar pode prejudicar a eficacia do
PMCC, tornando-o menos efetivo do que o esperado, a técnica de preparagao do canal
€ crucial para assegurar que o PMCC possua condi¢cdes apropriadas para atuar. As
complicagdes do uso combinado de HC e PMCC, possuem propriedades terapéuticas
e a combinagao pode causar irritacao temporaria nos tecidos periapicais. O HC pode
provocar uma pequena irritagdo por causa do seu pH alcalino, enquanto o PMCC pode
provocar uma inflamacdo mais severa nos tecidos periapicais por conta de sua acao

citotoxica. Quando combinadas, essas substancias podem provocar uma condigao
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inflamatdria temporaria, que pode ser dolorosa e necessitar de supervisdo médica para
prevenir complicagdes mais graves.

Nos casos do uso excessivo de HC e PMCC pode ocorrer a reabsorcao radicular,
ocorre principalmente em dentes com parede dentaria fina em dentes com
irregularidades na anatomia do canal radicular, onde pode ser mal posicionado ou se
disseminar para regides nao desejadas. Este fendmeno tem o potencial de afetar a
integridade estrutural do dente e comprometer a estabilidade em longo prazo
(SANTOS; OLIVEIRA et al., 2022).

Uma das complicagdes mais graves do uso do HC e PMCC é o extravasamento
de medicagao para fora do canal radicular, especialmente em canais com anatomia
irregular ou dificeis de acessar. O extravasamento pode ocorrer tanto com o HC quanto
com o PMCC, e ambos causam irritacdo ou necrose periapical. Devido a sua
toxicidade, o PMCC pode provocar reagdes mais violentas nesses casos (SILVA;
COSTA et al., 2023).
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6. DISCUSSAO

Segundo Cerqueira et al (2017), o hidroxido de calcio € responsavel por agao
bactericida, acdo bacteriostatica e agdo antimicrobiana, e também responsavel pela
acgao de dissolugdo da parte orgénica, pela criagdo da barreira de recuperacéo, e de
estimular a regeneracao tecidual. O seu pH elevado (12,8) torna o0 ambiente do canal
radicular hostil a maioria dos microrganismos patogénicos. Essas caracteristicas
tornam o HC uma alternativa eficiente em diversos tratamentos endodénticos,
particularmente quando se pretende erradicar infecgcbes bacterianas e evitar
complicagdes apds o procedimento.

De acordo com Nery et al (2012), o PMCC é um composto antimicrobiano, que foi
introduzido como uma opg¢ao para o tratamento de infecgdes endoddnticas. A eficacia
do PMCC reside na sua habilidade de aniquilar as bactérias ao mexer nas estruturas
celulares, como a parede celular e as proteinas, provocando necrose das células e
inflamacédo severa. Apesar de sua eficacia contra microrganismos estar bem
comprovada, a toxicidade do PMCC tem gerado uma preocupagao consideravel. Se
nao for adequadamente manipulado, o PMCC pode provocar danos aos tecidos
periapicais e outros efeitos negativos.

Lopes (2013), concluiu que a unidao de HC e PMCC tem se mostrado uma tatica
promissora para potencializar a efetividade da desinfeccdo do canal radicular e
aprimorar os desfechos clinicos. O pH elevado do hidroxido de calcio favorece a
penetracédo e acdo do PMCC nos tecidos mais profundos do canal, possibilitando que
este ultimo atue de forma mais eficiente, mesmo em canais estreitos ou de dificil
acesso. A unido desses dois compostos intensifica as propriedades antimicrobianas,
enquanto diminui o perigo de lesdes nos tecidos perirradiculares, favorecendo uma
recuperacao mais agil e eficiente.

Massafera et al (2012) revelaram que a associagao entre hidroxido de calcio e
PMCC demonstrou beneficios no reparo periapical, embora de forma similar ao uso
isolado do hidréxido de calcio, o PMCC é menos irritante, a adicdo de hidroxido de
calcio ndo tenha proporcionado vantagem significativa em termos de eficacia
antimicrobiana utilizagdo conjunta de HC e PMCC pode também diminuir a quantidade
de sessdes necessarias para o tratamento que representa um beneficio consideravel
em situagcdes de infecgdes persistentes ou complexas. Massafera e colaboradores,

2012 sugerem que a resposta clinica e radiografica dos pacientes, apresentem taxas
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de sucesso superiores em relagdo aos tratamentos convencionais. A utilizagao
conjunta de hidroxido de calcio e paramonoclorofenol, apesar das limitagdes de ambos
0os agentes, em combinagdo pode auxiliar na superagao dos obstaculos que os
profissionais de odontologia encontram ao tratar infecgdes endodénticas complexas.
Lopes et al (2015) chegaram a conclusdo que tanto HC quanto o PMCC
apresentam suas vantagens, e ainda enfrentam obstaculos no uso clinico, como a
exigéncia de um acesso apropriado ao canal radicular, a possivel resisténcia
bacteriana e os perigos ligados a toxicidade, particularmente quando utilizados com
PMCC. Pesquisas futuras devem prosseguir na busca por maneiras de aprimorar a
seguranga, a eficacia e a biocompatibilidade desses compostos, bem como procurar
alternativas que possam ser empregadas em conjunto ou em seu lugar,

proporcionando melhores resultados para os pacientes.
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6 CONCLUSAO

Podemos concluir através dos estudos obtidos nessa revisao, que os medicamentos
HC e PMCC isoladamente ou em combinagdo sado eficazes nos tratamentos
endodoénticos nos casos de dentes necrosados com ou sem lesdo periapical.

Apresentam limitagbes em suas propriedades em relagdo a atuagdo como um agente
antimicrobiano, proporcionando a reparacgao tecidual, seu uso néo esta isento de riscos

e complicagdes.

Os efeitos indesejaveis dessas substancias resumem em irritagdo tecidual; reagoes

alérgicas; sensibilidade; alteragdes na microbiota e necrose pulpar.

A combinagido desses agentes, potencializa as propriedades antimicrobianas e de
promog¢ao da cicatrizacdo. Entretanto, apesar dos bons resultados observados, é
essencial continuar com pesquisas que investiguem os melhores protocolos de uso

desses agentes.
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