UNIVERSIDADE DE UBERABA

CURSO DE PSICOLOGIA

A intersexualidade:

um desafio ao modelo binario de sexos e géneros

Doménica Andretta Guardiero

Uberaba, MG

2022



UNIVERSIDADE DE UBERABA

CURSO DE PSICOLOGIA

A intersexualidade:

um desafio ao modelo binario de sexos e géneros

Discente: Doménica Andretta Guardiero
Disciplina: Trabalho de Concluséo de Curso

Docente responsavel: Prof. Me. Jéssika

Rodrigues Alves

Uberaba, MG

2022



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a Herculine, John, e aqueles que lutam pelo direito de ser quem séo.



AGRADECIMENTOS

Agradeco imensamente a algumas pessoas cujo apoio foi fundamental a conclusdo deste
trabalho. Primeiramente, agradeco a meus pais, Maria Célia e Angelo, por me trazer a vida, por
batalharem para que eu pudesse concluir meus estudos e por todo o suporte que me fornecem
desde sempre. Agradego a meu irméo, Enzo, pelos momentos divertidos, conversas cotidianas,

risadas e carinho. Agradeco a Kin e a Alfredo pelos afagos e latidos. Familia é tudo.

Sou grata a Gisele por ser sempre tdo participativa em todo o processo de concepcao deste
projeto. Por me dar apoio, ouvir minhas lamurias, me ajudar com leituras, revisdes e corregdes.
Agradeco ainda por toda a disposic¢ao, o amor, carinho, acolhimento e bons momentos. Espero

em breve poder ser parte dos agradecimentos de seu projeto e comemorar seu diploma.

A meus amigos, Sarah, Lara, Ruan, Marco, Pdmela e Leticia, agradeco pelo apoio na batalha
pelo diploma e pela inspiragcdo para alcar voos mais altos. Apesar da distancia, sei que sempre
podemos contar uns com o0s outros. A Maria Elisa pelo companheirismo, pelo apoio em
momentos de desespero universitario e pelas alegrias comemoradas em conjunto. Agradeco
ainda a todos os colegas de faculdade que me marcaram de alguma forma e me auxiliaram a

chegar onde estou.

A minha orientadora, Jéssika, sou grata pelas aulas, pela escuta, pelo suporte e pela disposico.
Grata pelos incentivos, elogios e orientacdes. Agradeco também as outras professoras e
professores que de alguma forma contribuiram em minha busca por conhecimento e,
consequentemente, na conclusdo deste artigo. Agradeco a Janete por me apresentar ao tema no

4° periodo de curso. Agradeco ainda a Marilei e Juliana pela participacdo nas orientacdes.

Aqueles que se dedicam a pesquisar sobre esse tema, agradeco por darem visibilidade a esta
causa tdo negligenciada. Espero que mais pessoas possam se sensibilizar com o presente

trabalho e que os estudos sobre a pauta sejam ampliados para alcancar novos espacos.

Por fim, agradeco aos membros da comunidade LGBTQIA+ dispostos a lutar por todas as letras

desta sigla. A unido faz a forca. Vamos juntes!



SUMARIO

RESUMO ...ttt ettt sttt n ettt ettt en et es s sn e 6
INTRODUGAO ... oottt ettt en st en et en st ene e tennees 7
V1= O] 51 TR 9
1.1 TIPO DE ESTUDO ...ttt 9
1.2 BASES INDEXADORAS........coouitieeeeeeeeeee e et s e eseee et eeen st 9
1.3 CRITERIOS DE INCLUSAOQ ..ottt et 10
1.4 CRITERIOS DE EXCLUSAO .......oiieeeeeeeeeeeeeeeeee et 10
RESULTADOS E DISCUSSAO .......oviiieieeeeieeee ettt n sttt en s 10
O MODELO BINARIO DOS SEXOS E GENEROS ........coooueieeeeeeeeeree e 10
A INTERSEXUALIDADE ........ooiieeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 15
DESAFIANDO O MODELO BINARIO .....oovieieeeeeeeeeeeeeee et 19
CONSIDERAGOES FINAIS .....coviveeieeeeeee e es et ten s en s s s an s 25

= =] = o] NSRS 27



RESUMO

Intersexualidade é o termo utilizado na atualidade para se referir a um conjunto de
condi¢cdes bioldgicas onde um individuo apresenta caracteristicas sexuais e hormonais
ambiguas, ndo se enquadrando na dicotomia de feminino e masculino. Este artigo consiste em
uma revisdo narrativa da literatura que teve como objetivo compreender os impactos da relacéo
entre a intersexualidade e 0 modelo binario de sexos e géneros através da analise de estudos
dentro desse contexto. Para tanto, foram consultadas as bases de dados SciELO, PePSIC e
Orgaos Publicos, incluindo-se artigos, teses de doutorado e materiais publicados em portugués
no periodo entre 2012 e 2022. Ha predominio de estudos generalistas sobre a intersexualidade,
além de referéncias as politicas publicas para pessoas intersexo e aos aspectos médicos e
psicossociais relacionados as suas vivéncias. Conclui-se que ha uma lacuna consideravel de
pesquisas sobre o tema. E preciso desmistificar a intersexualidade e o conceito socialmente
enraizado de sexos e géneros duais a fim de proporcionar maior qualidade de vida as pessoas
intersexo. Faz-se tambeém necessaria uma mudanca na visdo biomédica que trata a
intersexualidade como uma patologia, além da instituicdo de um manejo clinico mais

humanizado desses individuos.

Palavras-chave: Intersexualidade, Sexo, Género.



INTRODUCAO

O embate entre masculino e feminino vem sendo cada vez mais presente em nossa
sociedade, tendo a discussdo sobre papéis de género como pauta frequente nas grandes midias.
A novela brasileira “Guerra dos sexos”, de 1983, traz de forma cOdmica a divisdo estabelecida
entre homens e mulheres. Esta dualidade de extremos opostos, entretanto, encontra na
intersexualidade um meiotermo. A Associagdo Brasileira de Intersexos define a
intersexualidade como um conjunto de caracteristicas sexuais congénitas que ndo se enquadram
nas normas medicas e sociais para corpos femininos ou masculinos e criam riscos ou
experiéncias de estigma, discriminacéo, 6dio e danos. Estimativas apontam a existéncia de mais
de quarenta combinacdes intersexo, todavia, ha certa dificuldade em calcular uma quantidade
exata, visto que a condigdo intersexo € uma categoria socialmente construida que comtempla
variagdes bioldgicas reais da sexualidade humana e vai além das duas combinages tidas como
“naturais”; homem e mulher (COSTA et al., 2019).

Tilio e Haines (2021) fazem uso da expressdo: “pedra no sapato” para se referir aquilo
que a intersexualidade representa para aqueles que acreditam em conceitos fixos ou estaveis de
sexo, género, orientacdo sexual e identidade, calcados no binarismo. A discussdo sobre o
manejo de individuos intersexo resvala na visdo de sexo como uma categoria natural e
prédiscursiva, enquanto o género seria culturalmente estabelecido. Para Preciado (2014) a
tecnologia social heteronormativa € um agrupamento ontoloégico de normas linguisticas,
domésticas e médicas que pretendem produzir corpos-homens e corpos-mulheres exemplares.
O conceito de cisheteronormatividade como o “normal” esta vinculado a concepgao de que estes
corpos sdo 0s Unicos capacitados a procriar e, consequentemente, perpetuar a espécie humana.
Esteredtipos opostos como o homem viril e a mulher delicada sdo vistos como complementos
perfeitos. Tais comportamentos formam uma hierarquia de poder e sdo amplamente difundidos
pela cultura ocidental como verdade universal. A existéncia de outras formas de ser homem ou

mulher é desconsiderada. Silva e Franca (2019) afirmam que:

Essas hierarquizacBes em géneros e sexualidades vem ocasionando violéncias,
invisibilidades e wvulnerabilidades, nas quais se constituem as condicBes de
dissidéncias. A dissidéncia pode ser considerada referente a tudo que escapa desses
movimentos que capturam e ensejam certa hegemonia. As pessoas LGBTI+ podem
ser consideradas dissidentes em géneros e sexualidades por apresentarem marcadores
sociais de diferenca que sdo colocados como sendo anomalias, desvios ou doengas,
devido ao modo de agir e que despertam muitas interrogacoes, estranhamentos e
incomodos (SILVA; FRANCA, 2019, p. 155).



A intersexualidade aparece na literatura e na pratica clinica permeada pela visdo
biomédica que a trata como patologia. A Teoria da Neutralidade Psicossexual ao Nascimento,
proposta por John Money na década de 70, postula que os sujeitos nascem psicossexualmente
neutros e o desenvolvimento psicoldgico e sexual saudavel estaria condicionado pela aparéncia
de sua genitalia. Logo, a definicdo de género seria influenciada pelo ambiente social, atribuindo-
se uma menor importancia aos fatores biolégicos e pré-natais. Seguidores desta corrente de
pensamento afirmam que a criagdo de uma crianca intersexo de acordo com um sexo designado
preferencialmente antes dos 24 meses de vida ndo causaria posterior confuséo sobre a identidade
de género da crianga. Esta teoria, entretanto, vem sofrendo represalias de individuos intersexo
e profissionais de salde. Algumas décadas depois, aliado a conceitos defendidos pela
Psicologia, Milton Diamond prop&e a Teoria da Tendéncia Interacionista apds o Nascimento.
Tal teoria elucida uma predisposicao inata ao ser humano que favorece o desenvolvimento da
sexualidade e identidade de género em sua interacdo com o mundo. Diamond enfatiza a
importancia dos profissionais de satde no apoio psicologico a toda a rede familiar e ao individuo
intersexo, comunicando adequadamente sobre intersexualidade e propiciando uma participagdo
ativa da crianca sobre a compreensdo de sua condicdo para a realizacdo de possiveis
intervencdes posteriores (SANTOS; ARAUJO, 2003).

No ano anterior ao sucesso de “Guerra dos sexos” no Brasil, Michel Foucault (1982)
redige, na Franca, o prefacio do livro de memdrias de Herculine Barbin: jovem intersexo criada
sob a dtica do género feminino que se viu posteriormente obrigada a assumir seu “verdadeiro
sexo” e se portar socialmente como um homem. Tal violéncia foi motivadora para seu suicidio
em meados de 1860. Para Foucault, a ideia de que se deve ter um verdadeiro sexo estava longe
de ser dissipada, encontrando-se um estado difuso de opinides na psiquiatria, psicanalise,
psicologia e até mesmo na opinido pablica, havendo uma ideia de que a relacdo entre 0 sexo e
a verdade é complexa e obscura. Atualmente, a saide mental de pessoas intersexo permanece
sendo pouco discutida. A intersexualidade é ainda considerada um tabu na sociedade e na
comunidade cientifica, sendo tema de poucas pesquisas e literaturas no campo da Psicologia
(MARCHI-COSTA; MACEDO, 2016). O presente artigo tem como objetivo compreender 0s
impactos da relacdo entre a intersexualidade e o modelo binario de sexos e géneros através da

andlise de estudos dentro desse contexto.



METODO
1.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura que tem como pergunta
norteadora: “Como a literatura analisa a influéncia do modelo binario de sexos e géneros na
vivéncia de pessoas intersexo?". A revisdo narrativa é um estudo qualitativo amplo que pretende
discutir determinado tema sob viés tedrico ou contextual. E constituida através da anélise da
literatura, incluindo livros e artigos de revistas impressas ou eletrénicas, além da interpretacéo
critica pessoal do autor. Tal tipo de revisdo é essencial a educacdo continuada pois permite a
leitura em curto periodo de tempo, além de ampliar e atualizar conhecimentos sobre o assunto
estabelecido. A metodologia da revisdo narrativa, entretanto, ndo permite que seus dados sejam

reproduzidos e ndo concede respostas quantitativas (ROTHER, 2007).

A pesquisa teve como fases: (1) levantamento bibliografico em bases de dados
eletronicas; (2) exclusdo dos artigos e materiais repetidos; (3) leitura e analise dos materiais
encontrados pelos titulos e resumos; (4) aplicagdo dos critérios de inclusdo e excluséo; (5)
selecdo dos artigos e materiais a partir dos textos completos; (6) composicéo do banco de dados
em Excel, caracterizando as principais informac6es de cada estudo; (7) composi¢éo do corpus
a partir dos artigos e materiais recuperados e condizentes com os critérios de inclusédo e
excluséo.

Os artigos e materiais recuperados foram categorizados em uma planilha do Excel para
analise de acordo com: autores, ano, tipo de estudo, periodico, objetivos. O corpus foi lido e
analisado na integra e a partir dos conteddos abordados em cada producdo foram construidas as

categorias para discussao.

1.2 BASES INDEXADORAS

As buscas foram realizadas nas bases eletrnicas, SciELO, PEPSIC e por 6rgaos
publicos, utilizando-se combinacdes que abordem o tema desta revisdo: intersexualidade,

intersexo, sexo bioldgico e identidade de género.
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1.3 CRITERIOS DE INCLUSAO

Os critérios de inclusdo deste estudo foram: (a) materiais publicados em bases de dados
eletrdnicas ou por 6rgdos publicos; (b) teses de doutorado; (c) publicados em portugués; (d)
publicados entre janeiro de 2012 e janeiro de 2022; (e) disponiveis na integra; (f)

relacionavamse a intersexualidade e/ou género.
1.4 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Os critérios de exclusdo foram: (a) dissertagfes, monografias, resumos, resenhas, cartas,
anais de congressos, editoriais; (b) publicacGes distantes do tema; (c) artigos publicados em
periddicos ndo indexados; (d) artigos em inglés e espanhol; (e) artigos que abordavam a

intersexualidade como patologia; (e) artigos anteriores ao ano de 2012,

RESULTADOS E DISCUSSAO
O MODELO BINARIO DOS SEXOS E GENEROS

De acordo com Santos (2013), a diferenca sexual combina diversos aspectos, desde
biologicos a sociais, que, ao serem delimitados, segregam e reduzem as pessoas a apenas duas
categorias politicas: mulher e homem. Apesar de estas categorias ndo serem naturalmente
estaticas, a maior parte das sociedades toma a diversidade como algo abominavel e atua em
favor de um sistema sexual binario. Méllo e Sampaio (2012) compreendem a categoria sexo em
nossa sociedade como algo ligado diretamente a uma materialidade pré-discursiva. Sendo
assim, embora ambos 0s conceitos sejam construcées historicas, difundiu-se a ideia de que o
sexo tem origem biolégica e o género tem origem social. Para a pesquisadora Irene Nohara
(2015) o primeiro esta relacionado as questdes biologicas, caracteristicas fisiologicas e
anatdmicas inatas aos individuos como questdes cromossdmicas, hormonais, gonodais e
anatdmicas; ja o segundo se refere a forma socialmente construida de comportamentos sociais

relacionados ao masculino e feminino, aos papéis e funcdes dadas aos mesmos.

Lacqueur (2001) traca um percurso historico do conceito de sexo de acordo com a
medicina, filosofia e politica. No século XVIII, o0 modelo cientifico dominante era o do sexo
nico e, portanto, a medicina ocidental da época ainda ndo segregava a sexualidade humana em

masculina e feminina. A mulher era apenas um homem com 6rgaos sexuais invertidos, voltados
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para seu interior, em uma versao inferior e imperfeita. A construgdo do modelo binario dos
sexos se inicia ao final do século XVIII, buscando evidéncias corporais de uma diferenciacéo
entre homens e mulheres, onde, somente a partir do lluminismo, a mulher passa a ser vista como

de uma natureza diferente a do homem.

Segundo Toneli (2012), as caracteristicas fisicas passaram a ser vistas como a origem
das distingdes masculino/feminino, produzindo a nog¢do contemporanea do corpo bissexuado.
A partir de entdo, as diferencas anatbmicas passaram a ser pensadas em termos de
descontinuidade e oposicao, e ndo mais em sentido de continuidade e hierarquia como ocorria
no modelo do sexo Unico. Entretanto, para Gaudenzi (2018), ciéncia e filosofia se uniram a fim
de garantir a manutencdo da hierarquia de poderes, justificar a disparidade entre 0s sexos e
produzir um pensamento condizente com as ideias igualitarias da Revolucdo Francesa. A
desigualdade entre os sexos, reafirmada em prol da cultura, era pautada em fatores naturais e
resguardada legitimamente pelo saber cientifico, que passa entdo a descrever as diferengas com
base em uma incapacidade mental e bioldgica das mulheres para exercer as tarefas intelectuais,
cientificas e politicas dos homens. Desta forma, era possivel manter os homens com o status de

“seres da razdo”, criando-se a ideia de incomensurabilidade entre 0s sexos.

Outro momento histérico com grande influéncia sobre a separacdo dos sexos foi a
Segunda Guerra Mundial. Devido a retomada do crescimento econémico e ao aumento dos
movimentos em prol da emancipacdo feminina nos Estados Unidos, o governo passa a investir
fortemente em pesquisas na area da sexualidade a fim de compreender sua dinamica e até
mesmo interferir em sua légica. Os investimentos federais buscavam a retomada da estabilidade
dos papéis sexuais de género que passaram a ser questionados durante a guerra (GUIMARAES;
BARBOZA, 2014). Partindo da entdo hegemonia do modelo binario dos sexos que se instaura
ao redor do mundo ocidental, a teoria foucaltiana introduz a sexualidade humana como um
dispositivo que produz discursos presumidamente cientificos, estabelecendo regras de conduta,
praticas e técnicas a serem seguidas a fim de constituir uma “verdade sobre o sujeito”. Os
sujeitos sdo classificados entdo em categorias, ou “tipos” humanos, e fixados em sua suposta
identidade sexual, desenvolvendo a ideia de uma Unica sexualidade normal e considerando
outras sexualidades como desviantes (GAUDENZI, 2018). Ao observarem a genitalia da
crianca recém-nascida, obstetras estipulam o sexo de acordo com as dimensdes e esquemas
visuais pré-estabelecidos em suas mentes, de tal modo que o sexo ndo depende da sua natureza

ou da forma como aparece, depende da maneira como € percebido (SANTOS, 2013).
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O conceito de género, por sua vez, é definido pela historiadora Joan Scott (1990) como
elemento fundamental a constituicdo das relages sociais baseadas nas diferencas percebidas
entre 0s sexos, sendo o primeiro campo no qual o poder se articula. A nogéo de género como
constituinte diferenciado do sexo biolégico - moldado pela educacdo, fixado nos primeiros anos
da vida, irreversivel e dominante em relacdo as caracteristicas fisicas na maturidade sexual - foi
introduzida na década de 50, quando foram realizadas pesquisas que investigaram as relacdes
entre a identidade nuclear de um sujeito, sua anatomia, seus cromossomos e seus hormonios.
Segundo Fausto-Sterling (2002) e Preciado (2008) o conceito género foi utilizado pela primeira
vez em 1947 por Anke Ehrhardt e John Money, que trouxeram o termo género em referéncia ao
"sexo psicoldgico” em criancas intersexo, demonstrando que, independentemente do sexo
(anatdmico ou genético) de nascimento do individuo, o género poderia ser moldado pelos pais,

ja que este seria construido socialmente.

Butler (1990), autora que investiga o conceito de género, o define como o verdadeiro
aparato de producdo atraves do qual os sexos sdo estabelecidos. Deste modo, o género néo esta
para a cultura como o sexo esta para a natureza; o género é também o meio discursivo/cultural
pelo qual a ‘natureza sexuada’ ou o ‘sexo natural’ € produzido e se estabelece como uma forma
que antecede a cultura, ou seja, uma superficie politicamente neutra sobre a qual a cultura age.
Nicholson (2000) exemplifica este conceito butleriano ao trazer o género ndo como uma
inscricdo ou significacdo cultural sobre um sexo previamente dado. Para Butler (1990), o corpo
e 0 sexo sdo interpretados e compostos pelo género, como em determinadas culturas africanas
onde pessoas com a genitalia feminina podem ser pensadas como maridos, ou em grupos
indigenas americanos onde uma pessoa com genitalia masculina pode ser entendida como
meiohomem e meio-mulher. Silva e Franga (2019) destrincham a teoria butleriana sobre o
género.

Postula-se que os corpos ja nascem “generificados” considerando que todas as existéncias
humanas sdo essencialmente sociais. O género ndo se constitui ontologicamente, € como se
fosse herdado dos pais e dado a crianga em seu nascimento. O género, neste sentido, € um ato
ou uma sequéncia de atos por meio da linguagem que qualifica e define quem somos. Por fim,
género € um processo ou um conjunto de acoes repetidas no cerne de um quadro rigido de
regularizacdes que se cristaliza com o passar do tempo, corroborando com uma crenga que o
faz parecer substancialmente natural. Sendo assim, ndo ha liberdade na escolha do género, posto

que o género é performativo por meio de atos de linguagem, responsavel pela constituicdo das
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identidades de género do homem e da mulher, ndo havendo identidade de género anterior a
prépria linguagem (SILVA; FRANCA, 2019).

Uma vez introduzido na sociedade, o ser humano se vé determinado pelas normas e
passard a ser definido pelo que estas ditam, caso contrério serd excluido. Desta forma, em
conformidade com um dos dois sexos que foi designado, ou redesignado, havera um padréo de
praticas e condutas sociais a serem seguidas que pouco tem a ver com aquelas atribuidas ao
“sexo oposto”. S3o as normas sociais que constituem o Sex0 € nos determinam, ja que o destino
do sujeito sera estabelecido em funcdo de seu sexo (SANTOS, 2013). Este sistema hierarquico,
cisheteronormativo e simbolico ocupa um lugar central e hegembnico na producdo de
subjetividades, contribuindo para a construcdo de pré-conceitos e medos a determinadas
identidades de género desviantes do modelo binario (SILVA; FRANCA, 2019). A criacdo de
um padrdo exequivel e pre-determinado de vida forma zonas que pretendem ser resistentes a
ameacas, conflitos e repadio. Por outro lado, a desnaturalizacdo de categorias identitarias € um
dos processos primordiais para a existéncia de modos de vida mais criativos e libertarios. Esse
processo nos encoraja a também questionar antagonismos como: natural/cultural e
real/construido, que acabam sendo elementares na constituicdo e naturalizacdo do dualismo
sexo/género (MELLO; SAMPAIO, 2012).

Estes dualismos, entretanto, nem sempre foram questionados. Joan Scott (1990) afirma
que o termo “género” foi cunhado pelo feminismo anglo-saxdo, a partir da segunda onda do
movimento feminista e em oposicdo ao conceito de sexo, sendo usado para intensificar as
discrepancias oriundas do binarismo sexual, incorporando a assimetria atribuida aos sexos e ao
género, e, sendo assim, a nocao de que as relagdes de género sdo relacdes de poder. Gomes et
al. (2018) sintetizam o pensamento de Scott ao definir género como o elemento constituinte das
relacBes sociais baseadas nas disparidades percebidas entre os sexos, sendo este o primeiro
campo no qual o poder se articula. Segundo Toneli (2012), ao longo deste periodo historico, o
proprio conceito de género detinha alguns binarismos que criticava, como o de natureza/cultura,
uma vez que o género seria socialmente construido e o sexo corresponderia ao que é
biologicamente concebido. O sexo seria, portanto, produzido pelo género, sendo este
performatico e multiplo, acdo e ndo identidade ou totalidade, estando associado a categorias de
distincdo como etnia, classe social e geracdo. Os desdobramentos e debates tedricos que se
sucederam permitiram pensar que o proprio binarismo sexual € uma produg&o cultural. O corpo

deixa de ser uma constante para ser considerado uma variavel.
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Gaudenzi (2018) faz uso do biopoder foucaultiano ao pensar o binarismo sexual onde,
ao se tomar a vida como objeto/objetivo, a resisténcia ao poder passa a ser feita em nome da
vida, e se volta contra o poder. Ao determinar a identidade sexual fixa e binaria como verdade
e objetivo, a resisténcia se apresenta como préaticas de si que, apesar de derivadas dos codigos
sociais, se distinguem deles, constituindo uma ética que nao se deixa reduzir as interdi¢Ges. Para
Meéllo (2012), formas de viver sdo naturalizadas como se houvesse uma determinacéo prévia do
que deve ser um corpo feminino ou masculino, remetendo a vivéncia dos corpos como inertes,
em oposic¢ao a suposta alma imortal e ativa. Os corpos sdo caracterizados como materialidades
bioldgicas, sendo evidéncias da sexualidade e da existéncia de géneros. Aqueles que ndo se
acomodam a essas normalizac¢Ges sdo considerados abjetos. Gaudenzi (2018) reconhece que o
carater simbdlico do corpo e do corpo sexuado é paralelo a representagdo dos mesmos como
aglomerados de mecanismos genéticos e bioquimicos, contudo, o saber cientifico
contemporaneo traz um sujeito cerebral e busca obstinadamente uma resposta para a
“masculinizacdo” ou “feminiza¢do” dos seres, seja em seus hormdnios ou na configuragao da

morfologia de seus cérebros.

Gomes et al. (2018) afirmam que a necessidade contemporanea de definir consonancia
entre sexo e género despreza individuos e grupos marcados por géneros e sexualidades diversas,
levando-os a ocupar um local de ininteligibilidade e ndo reconhecendo seu status de seres
humanos. Todavia, a separacdo teorica entre sexo e género, materializada pelo conceito de
identidade de género, foi fundamental para a inclusdo das necessidades de populacbes que
fogem a normatividade binaria. O termo “identidade de género” foi introduzido em 1964 por
Stoller e simboliza o sentimento de pertencimento a um determinado sexo, sendo um substituto
mais adequado ao conceito de papel de género — conjunto de atividades e deveres sociais
atribuidos a determinado género - cunhado anteriormente por Money (GOMES et al., 2018).
Para Toneli (2012) as estratégias atuais de assujeitamento compreendem a manutencdo das
diferenciacdes de género, sexualidade, geracdes, classes sociais, estilos de vida, e nas relacdes
interpessoais e individuais. Dispositivos definidores de identidade, como género e sexualidade,
criam discursos de verdade entrelacados aos processos de constituicdo propria dos sujeitos.
Butler (2004) afirma que a grande questdo da atualidade é como problematizar a
institucionalizacdo das identidades e desconstruir o género de uma forma que permita a

emergéncia de novas maneiras de subjetivacdo e de experimentacdo da sexualidade.
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A INTERSEXUALIDADE

Intersexualidade é um termo generalista utilizado para designar individuos cujas
caracteristicas sexuais biologicas fogem a nog¢do binéria de masculino e feminino. Estimativas
afirmam que cerca de 0.05% a 1.7% da populacdo possui tracos de intersexualidade (ONU,
2015). Este termo é utilizado desde o0 século XX para 0 que 0 senso comum compreende como
“hermafroditismo”, isto é, a condi¢do de individuos que nasceram com 06rgdos sexuais
ambiguos. O campo biomédico marca tal condicdo como patologica, sendo entendida como
resultado de uma interacdo anormal dos fatores genéticos e hormonais ligados ao sexo no

periodo pré-natal, e a denomina “Disturbio do Desenvolvimento Sexual” (GAUDENZI, 2018).

A variedade de termos utilizados para referenciar estes corpos, que diferem em relagdo ao
padrdo de corporalidade feminina ou masculina culturalmente vigente, estd relacionada a
muitos aspectos, considerando que seus marcadores “morais” e “biologicos” foram se
transformando ao longo do tempo. No campo politico e dos Direitos Humanos, assim como na
maior parte da literatura na area das Ciéncias Humanas e Sociais, popularizou-se a utilizagdo

dos termos “intersexo” e “intersexualidade” (SANTOS, 2013).

O termo “hermafrodita”, por sua vez, parte do conto de Hermafroditos, sendo um dos
primeiros relatos conhecidos de intersexualidade. De acordo com a mitologia grega, era filho
de Hermes e Afrodite e apaixonou-se pela ninfa Salmacis. O amor do casal levou a ninfa a
abracar o jovem dentro de um lago e suplicar aos deuses pedindo que nunca 0s separassem. Seu
pedido foi atendido e todas as pessoas que mergulhassem naquelas aguas estariam entéo
destinadas a abrigar os dois sexos em um sé corpo. Tal mito exemplifica a visdo que ainda existe
sobre estes corpos: algo “estranho”, “fantastico” e “sem fronteiras” (MELLO; SAMPAIOQO,
2012). De acordo com Lima (2007) essa definicdo mitoldgica de um corpo capaz de abrigar
tracos biologicamente masculinos e femininos permeou o meio cientifico até o fim do século
XIX, sendo paulatinamente substituida por novos critérios taxondmicos. Apos diversas
pesquisas, foram cunhados os termos “hermafroditismo verdadeiro”, designando aqueles que
possuiam tecidos ovarianos e testiculares simultaneamente e independentemente da
configuragdo interna de seus corpos; e “pseudo-hermafroditismo”, definindo individuos que
apresentavam dubiedades em sua genitalia externa, sem necessariamente apresentar ovarios e
testiculos. De acordo com essa Vvisdo, 0 sexo verdadeiro estava situado no interior no corpo e
ndo necessariamente na morfologia genital externa. O “hermafroditismo verdadeiro”, portanto,

sO poderia ser definido apds a morte, através da dissecacao do corpo (LIMA, 2007).
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Desde o século XI1X, a intersexualidade aparece na bibliografia e na pratica médica por
meio de um duplo registro: como lugar de experimento, das intervencgdes e das teorizagdes sobre
a diferenca sexual, fomentando debates e reflexdes sobre o que define um corpo
“biologicamente” masculino ou feminino, ou como o risco palpavel da instabilidade da
diferenca sexual como regra e verdade absoluta, segregando os corpos sexuados em duas
possibilidades distintas: corpo de mulher ou, e somente ou, corpo de homem (MACHADO,
2014). Ocasionalmente, apds o nascimento, o0 sexo genital do bebé pode suscitar davidas: o
6rgdo erétil pode ser demasiado grande para um clitoris ou excessivamente pequeno para um
pénis; a genitalia pode ser anatomicamente do sexo feminino, mas com labios vaginais envoltos
por testiculos; ou ainda parecer ter um pénis e apresentar vagina. Posteriormente, o individuo
pode ainda revelar outras discordancias nos 0rgaos genitais ou em suas caracteristicas sexuais
secundarias (SANTOS, 2013).

A intersexualidade tem um papel fundamental nos debates sobre as definicdes
relacionadas a diferenca sexual, de acordo com Léwy (2006, apud MACHADO, 2014),
constituindo um caso paradigmatico, principalmente para a medicina do século XIX e do inicio
do século XX, pois permitiria observar alguns aspectos envolvendo a atuacdo especifica da
natureza e da cultura na estruturacdo do sexo. Segundo Fausto-Sterling (2000), até o inicio do
século XIX a regulacdo dos corpos intersexo estava sob a responsabilidade de legisladores e
juizes, gue solicitavam conselhos de médicos ou padres em certos casos. A partir de 1930, a
medicina conquistou prestigio nos assuntos relativos a sexualidade ao manter o sistema binario
de sexo, outrora herdado do campo judiciario. Surge entdo a “Idade das Génadas”, onde todo
um aparato cirurgico e horménio-terapéutico é adotado e empregado no controle desses corpos
ambiguos, utilizando tecnologias e procedimentos que buscavam uma “adequacio” ao suposto
“sexo verdadeiro”. Segundo Méllo e Sampaio (2012), este periodo perdura até a década de 1950,
onde o sexo era definido através da presenca de testiculos ou ovarios. A partir dai ocorre a
adogao dos termos “hermafroditismo verdadeiro” e “pseudo-hermafroditismo”, entretanto,
foram posteriormente excluidos do campo médico pois indicavam a possibilidade de existéncia
de dois sexos completamente desenvolvidos e funcionais em um unico corpo, ameacando

concepcoes ja difundidas sobre os corpos de homens e mulheres.

Segundo Money e Ehrhardt (1972) a intersexualidade é uma alteracdo de caracteres
sexuais, incluindo cromossomos, que durante a formagéo e desenvolvimento do feto/embrido
dificulta uma definicdo precisa de sexo masculino ou feminino. Esta condi¢cdo envolve

ambiguidade genital e de aparéncia fisica, com modificacdes na voz, pelos e formato de partes
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do corpo. O psicologo John Money ¢ o arauto e principal nome da chamada “Era Cirtrgica”,
como afirmam Méllo e Sampaio (2012). Iniciada a partir da década de 1950, tem sua origem
através de pesquisas sobre o desenvolvimento do género ao longo da infancia. A Era Cirdrgica
marca 0 surgimento de novas técnicas de anestesia e cirurgia que possibilitaram que
intervencdes fossem realizadas nos corpos de bebés intersexo. Money afirmava que as criancgas
nasciam com uma sexualidade neutra e até os 18 meses poderiam ter seus comportamentos
sexuais moldados, caso certas regras fossem seguidas. O pesquisador direcionava pais e
responsaveis a criarem estas criangas de acordo com as possibilidades de “reconstrugdo” de sua
genitalia. A divisdo entre sexo e género surge nesse contexto, onde a cirurgia construiria uma
genitalia masculina ou feminina (pénis ou vagina) e a crianca poderia aprender a se comportar
de acordo com o género correspondente (menino ou menina). Ainda segundo Money, as
criancas ndo deveriam saber o motivo das intervencdes cirurgicas, pois isso poderia atrapalhar

o processo de desenvolvimento sexual considerado “normal”.

Alguns ativistas passaram a demandar autonomia em relacdo a decisdo sobre a
realizacdo da cirurgia e escolha do sexo e, sendo assim, discordam quanto a necessidade de
realizacdo de cirurgia em neonatos e criangas, mas ndo necessariamente sao contrarios a escolha
de um sexo e a submissédo de procedimentos tecnologicos para consolidar a adequacédo do sujeito
intersexo a algum sexo binario, desde que seja de seu desejo (GAUDENZI, 2018). E neste
contexto que surge a “Era do Consenso” na década de 1980. Pessoas que, enquanto bebés foram
submetidas aos procedimentos cirurgicos criados por Money em anos anteriores, passaram a
contestar as intervencdes. Algumas associagdes foram fundadas por pessoas intersexo e seus
familiares, alegando que as “cirurgias normalizadoras” produziam corpos mutilados e sem
sensibilidade. Estes ativismos surgem em diversos paises, lutando pelo banimento das cirurgias
“reparadoras” do protocolo médico e para que a equipe médica designe o sexo da crianga com
0 apoio da familia do paciente (MELLO; SAMPAIO, 2012). A Associacio Americana de
Psicologia (APA), toma partido em defesa do direito da ndo realizacdo de cirurgia imediata na
genitalia do neonato, argumentando que ndao é medicamente necessario ou urgente torna-la
reconhecidamente masculina ou feminina (GAUDENZI, 2018).

Este posicionamento, entretanto, ndo é recorrente no campo biomédico.

No Brasil, o Conselho Federal de Medicina (CFM) utiliza o termo “Anomalias da
Diferenciagdo Sexual” (ADS) para se referir a intersexualidade e a considera uma urgéncia
social e bioldgica. A Resolucdo 1.664, de 2003, regulamenta as praticas cirurgicas realizadas

nestes casos. Entretanto, raras séo as condicfes que de fato apresentam risco de vida aos bebés,
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como, por exemplo, os diversos tipos de hiperplasia congénita da suprarrenal. Além destes, ndo
h& consenso, na literatura cientifica internacional do campo médico e institucional, quanto a
necessidade de execucio imediata de cirurgias em neonatos (GUIMARAES; BARBOZA,
2014).

Em congresso pediatrico internacional realizado em 2015, médicos estrangeiros
anunciaram algumas mudangas nos protocolos, constatando que as operagdes genitais poderiam
ser feitas ap0Os os dois anos de idade, limite etario imposto pelo protocolo Money na década de
70 e medicamente considerado ideal para as intervengdes cirdrgicas. Médicos brasileiros
relataram que as cirurgias ocorriam tardiamente nas criancas intersexo do pais, atribuindo a
questdo dos atrasos na designacdo do sexo/género e inicio dos procedimentos
cirargicos/hormonais a causas e efeitos de barreiras geogréficas e tecnologicas para acessar 0s
servicos de saude no Brasil. Ou seja, compreende-se que a desigualdade socioeconémica e 0
precario desenvolvimento tecnoldgico do pais sdo fatores que justificariam a constatacéo tardia
de intersexualidade. Os profissionais brasileiros de satde apresentaram resisténcia & mudanca

do protocolo, pautados em politicas conservadoras (GUIMARAES, 2018).

Em uma pesquisa qualitativa realizada com profissionais de satide de uma instituicao
publica de salde considerada referéncia no cuidado aos intersexos no Rio de Janeiro, foi
possivel notar o predominio da crenca na existéncia de referenciais genéticos e hormonais que
transmitem informacao sobre uma suposta identidade sexual. De acordo com médicos, tais
referenciais sdo responsaveis por estabelecer o sexo cromossémico na fecundacéo, seguido do
desenvolvimento das gbnadas e da diferenciacdo da genitalia externa e interna. Os niveis de
testosterona e seu processamento pelos receptores hormonais do individuo aparecem como fator
decisivo na designacdo de determinado sexo. Essa concepcdo elucida que a teoria proposta por
Alfred Jost em 1954, que postula que os hormdnios pré-natais afetam o desenvolvimento do
cérebro acarretando na “masculinizagdao” ou “feminiza¢gdo” de acordo com a quantidade de
androgenos existentes no periodo fetal, ainda prevalece no imaginario médico (GAUDENZI,
2018). Atualmente, a decisdo sobre qual sera 0 sexo anatémico designado ao recém-nascido ou
ao infante é tomada em conjunto por diversos profissionais, como endocrinologistas, pediatras,
urologistas, psicdlogos, assistentes sociais, cirurgides e geneticistas, além de contar com o0 apoio
da familia. Essa postura marca uma mudanca da abordagem médica, resultante do
desenvolvimento do conhecimento cientifico e do ativismo intersexo. O historico desta

populacdo mostra que, em diversos casos, a designagdo sexual precoce viola os direitos de
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autodeterminacdo das identidades sexuais e de género, além de perpetuar estigmas (TILIO &
HAINES, 2021).

Ainda em tempos atuais, ha uma lacuna de estudos comprobatérios que legitimem ou
neguem que viver como intersexo causaria danos a estes individuos. As intervencfes medicas
invasivas sobre estes corpos, portanto, justificam-se apenas por hipoteses. Os regimes de
verdade do binarismo sexual, da hegemonia do saber médico e da naturalidade da diferenciacao
dos corpos levam a sociedade a voltar-se de forma autoritéria aqueles que fogem das normas
impostas. Tais regimes geram normalizagdes na sociedade, criando condi¢fes para que,
enquanto estratégia biopolitica, as préaticas reguladoras do género e da sexualidade incidam na
producéo de corpos (COSTA et al., 2019).

DESAFIANDO O MODELO BINARIO

Apesar dos inegaveis avangos conquistados, a busca por enquadrar individuos intersexo
no modelo binario de sexos e géneros ainda permanece em dias atuais. Ao se deparar com um
caso de intersexualidade, a equipe multidisciplinar envolvida no caso deve esclarecer a situacéo
e, a partir disto, usualmente propde intervengdes cirurgicas, deixando a decisdo sobre o futuro
da crianca a cargo de pais e responsaveis, muitas vezes leigos e afligidos pela situacéo. O bebg,
em sua incapacidade legal e cognitiva para oferecer consentimento, fica a mercé de tratamentos
que podem ser irreversiveis (GUIMARAES; BARBOZA, 2014). O sexo permanece sendo um
dos discursos primarios que delimitam o corpo de uma crianga, tendo na figura do médico o
principal responsavel por legitimar aquele novo ser, ao afirmar que o feto € um menino ou uma
menina a partir do que é observado no exame de ultrassonografia de uma gestante (MELLO;
SAMPAIO, 2012).

Para Méllo e Sampaio (2012), o modelo binario de sexos e géneros, bem como a
heterossexualidade, sdo naturalizados e adquirem materialidade em outras aces cotidianas
além do nascimento do bebé, como no uso do banheiro publico ou no documento de identidade,
marcados como masculino ou feminino. O sexo/género é anterior ao préprio surgimento do
humano, visto que sdo essas categorias que permitem o reconhecimento politico do sujeito.
Butler (2008) afirma que o individuo, ao longo de seu processo de formacao, ¢ “convidado”
pela sociedade a assumir uma identidade que, no caso do sexo, deve condizer com a matriz
heterossexual. Para Gaudenzi (2018), a condig@o intersexo é como um “contraexemplo natural”

da concepcao de “corpo sexuado normal” ou da existéncia de uma identidade de género inata.
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A ambiguidade genital salienta a impossibilidade de definir biologicamente o sexo. Individuos

intersexo desafiam as expectativas sociais e fragilizam o discurso cientifico biologizante.

A medicina ainda exerce o controle sobre os corpos sexualmente ambiguos,
submetendo-os a procedimentos que buscam sua “normaliza¢do” a fim de que sexo, corpo,
comportamento, sexualidade e caracteres secundarios funcionem de acordo com a ideologia de
uma sociedade binarista (SANTOS, 2013). Machado (2014) afirma que ndo restam duvidas de
que, ao pensar sobre a intersexualidade hoje, é imprescindivel que haja uma problematizacéo
dos protocolos médicos e das cirurgias genitais ndo consentidas. Dentro desse contexto, Méllo
e Sampaio (2012) levantam a questdo da utilizacdo de meios farmaco-cirirgicos como
ferramentas que buscam encaixar estes corpos dentro de um modelo de sexualidade que prevé
apenas duas formas de existéncia. Desta forma, contribuem para a manutencdo de um sistema
que vé patologias em subjetividades e diferentes formas de expressao de género. Para Santos
(2013), os seres humanos s&o milimetricamente medidos e regulados, de seu interior a seu
exterior, de forma que ninguém fuja das reconhecidas categorias “homem” e “mulher”. O
sistema sexual ocidental, bem como a maior parte dos sistemas no resto do mundo, apenas
admite dois sexos, sendo tal fato aceito como verdade dogmatica e reproduzido pela maioria
das pessoas. E necessario refletir até que ponto esse binarismo é valido e quais sd0 as suas

consequéncias para corpos e vivéncias que ndo se adequam ao padréo estabelecido.

Tecnologias de modificacdo corporal sdo ferramentas que podem ser utilizadas para
normalizar ou para libertar, para escravizar ou para emancipar (GAUDENZI, 2018). A
necessidade iminente de garantir a manutencdo do modelo binario de sexos pode gerar
resultados desastrosos. John Money realizou um experimento que visava provar a possibilidade
de que, em termos de desenvolvimento e estabelecimento de uma certa identidade de género, a
biologia teria suas leis rompidas quando fosse oferecido a crianca um ambiente no qual o género
cirurgicamente designado ndo fosse contestado. Um bebé de oito meses, considerado
biologicamente como menino, teve seu pénis carbonizado ap6s uma circuncisdo, passando por
cirurgias que tinham como objetivo reconstruir sua genitalia a fim de que se parecesse com uma
vagina. A crianca foi, a partir de entdo, criada como uma garota em uma nova cidade e sua
condicao foi omitida até os 14 anos de idade. O caso foi denominado John/Joan e amplamente
difundido no campo da Medicina (GUIMARAES; BARBOZA, 2014).

Tal modelo de conduta passou a nortear as praticas terapéuticas para 0s casos de

intersexualidade em criangas recém-nascidas durante os trinta anos que se sucederam. Apés a
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revelacdo de seu caso clinico e insatisfeita com o género que lhe foi imposto, a adolescente
optou pela adogdo de um nome masculino e enfrentou diversos procedimentos — cirirgicos e de
tratamento hormonal — em busca da recuperacgdo de sua condicdo originalmente masculina. O
sofrimento do jovem acarretou em seu suicidio em 2004, aos 37 anos de idade (GUIMARAES;
BARBOZA, 2014).

No século XIX, aproximadamente 130 anos antes do caso de John/Joan, a jovem
Adélaide Herculine Barbin redigiu suas memarias em um diario onde expde a rejeicdo que a
atravessava desde a infancia, além de sentimentos melancélicos e angustiantes. Sob o nome de
Abel, viu-se forgada a assumir uma identidade masculina ja na fase adulta. Em seus relatos,
considera-se como um “estrangeiro”, que se distancia instintivamente do mundo e esta fadado
aum “termo fatal” de existéncia. Aos 29 anos, seu corpo foi encontrado sem vida em um quarto
simples na cidade de Paris e posteriormente utilizado para estudos. Sua morte foi causada por
“asfixia carbonica voluntaria”. O caso tornou-Se pauta comum da literatura medica da época,
havendo diversos relatdrios publicados sobre os 6rgaos genitais internos e externos de Herculine
(FOUCAULT, 1982).

No campo dos estudos de género e da ciéncia, a naturalidade dos binarismos comecou a
ser questionada na década de 1990. Alguns ativistas declararam oposi¢édo ao modelo de conduta
que prevé a realizagdo da “corre¢do” cirargica ou medicamentosa em qualquer momento da
vida dos sujeitos intersexo. Demonstrando repulsa as limitacdes impostas pelas categorias
binarias de classificagdao e “normaliza¢do” do comportamento sexual, colocaram em Xeque as
formas de entendimento vigentes sobre identidades sociais no mesmo periodo em que a
problematica levantada pela intersexualidade se tornou visivel a uma parcela maior da
sociedade (GAUDENZI, 2018).

Levando em consideracdo discussdes recentes, a intersexualidade vem sendo vista até
mesmo como um terceiro género, como traz Sousa (2019) pela Otica da Analise do
Comportamento. Esta condicdo é tida como um comportamento qualquer, ndo afirmando a
existéncia de uma causa Unica ou determinante. O que de fato existe € uma complexa e
multifacetada cadeia de contingéncias que constituem individuos de forma continua e
processual. Entende-se que o sexo bioldgico esta relacionado as caracteristicas bioldgicas
herdadas geneticamente, e que, ao nascimento, inclui aspectos fisioldgicos, anatdmicos, a
composicdo hormonal, entre outros fatores. Mas, este é apenas um primeiro momento na vida

do individuo, e, como fase inicial do ser, ndo ha género, existindo apenas uma expectativa social
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no que diz respeito ao corpo deste sujeito (SOUSA, 2019). Quanto & busca de embasamento
biologico sobre sexo e género, a chamada “Era do Sujeito Cerebral” pretende atribuir ao cérebro
aquilo que outrora foi atribuido a pessoa. Apds a evolugdo do conhecimento sobre os
mecanismos que levam uma gbnada indiferenciada a tornar-se testiculo ou ovério,
pesquisadores questionam a diferenca entre os cérebros masculino e feminino. Embora ndo haja
evidéncias da existéncia de dimorfismo sexual no cérebro humano, alguns cientistas seguem
procurando-as, a fim de facilitar a atribuicdo de género em caso de genitalia ambigua. As
concepcOes de sujeito cerebral e de sexo cerebral sdo as formas predominantes no discurso
cientifico contemporaneo para caracterizar 0 ser humano e seu sexo, mas ndo sdo as unicas
possiveis (GAUDENZI, 2018).

A ONU (2015) relata que pessoas intersexo enfrentam diversas barreiras e permanecem
em constante luta por seus direitos, como uma marcagdo de sexo diferente em sua certiddo de
nascimento ou em documentos oficiais. Além disto, sdo impedidas de praticar esportes e
constantemente sofrem bullying e outras formas de violéncia, como a realizagcdo de cirurgias
em bebés intersexo, visando enquadra-los no modelo sexual binario. De acordo com Gaudenzi
(2018), a condicdo da crianca intersexo, portadora de uma biologia considerada como
“danificada” e cuja cidadania ainda ndo é plena, faz com que seus responsaveis sejam as pessoas
que devem responder pelo infante. Entretanto, direitos e deveres se misturam na era das
biotecnologias. A realizacdo imediata da cirurgia é compreendida pela equipe de salide como
uma obrigacdo moral dos pais e responsaveis em relagdo a crianca, apesar de a Associacao
Americana de Psicologia (APA) afirmar ndo haver necessidade imediata de realizacdo da
mesma para o ajuste psicossocial de criancas intersexo.

Em estudo de caso realizado com uma crianca intersexo de 11 anos, Marchi-Costa e
Macedo (2016) analisam que a revelacéo tardia de sua condicdo, a decisdo que tomaria quanto
a seu sexo/género e seus desdobramentos, além da puberdade precoce, a necessidade de
diminuicdo dos medicamentos e visitas frequentes a médicos, foram pontos cruciais que
motivaram o0s pais a levar o garoto a psicoterapia. Este, por sua vez, relata o bullying sofrido na
escola e 0 medo das cirurgias que enfrentaria. Apos diversas técnicas e sessdes, que visavam
explorar outros caminhos que poderiam ser escolhidos, a crianga optou por permanecer no
género em que foi criado e relatou estar feliz com a decisdo. A psicologia ndo deve pretender
descobrir uma verdade absoluta sobre a natureza das pessoas e da vida social, visto que suas

explicacOes estdo limitadas no tempo e na cultura. Todavia, faz-se imprescindivel a promocao
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do estudo histérico da emergéncia das formas contemporaneas da vida social, assim como das
praticas sociais que as constituem (MARCHI-COSTA; MACEDO, 2016).

Tilio e Haines (2021), realizaram entrevistas com ativistas intersexo, onde a maior parte
relata ter enfrentado procedimentos na infancia e na adolescéncia que seguiam as antigas
orientacOes internacionais de conduta médica. Todas as pessoas narraram situacdes vivenciadas
envolvendo violéncia, constrangimento e humilhacdo por parte de médicos, familiares ou na
convivéncia comunitéaria. Descrevem sentimentos de trai¢cdo ou apoio, conflitos com vizinhos,
maes, pais, responsaveis e parcerias amorosas. Os discursos possuem as constantes expectativas
sociais em comparacdo as performances binarias de género como um elemento em comum,
tendo como referéncia o dimorfismo sexual, ou seja, o corpo feminino é compreendido em sua
especificidade em relacdo ao corpo masculino, possuindo atribuicGes especificas de papéis
sociossexuais e de géneros, inferidos pela heterossexualidade (TILIO; HAINES, 2021).

No ambito juridico, a legislacdo vigente no Brasil é negligente no que tange a
intersexualidade. A disciplina do Registro Civil de Pessoas Naturais (Lei 6.015/73) determina
0 assentamento em prazo de 15 dias apds o nascimento da crianca exigindo a denotacéo de
nome e sexo, ja a lei especial impde aos familiares da crianca intersexo uma determinacéo legal
que deve ser cumprida no prazo de duas semanas. Sendo assim, aléem de lidar com um
tratamento médico que podera se prolongar por toda a vida, com a realizacéo regular de exames
e a ingestdo de medicamentos, o infante ainda podera enfrentar questdes relativas a sua
autoaceitacdo e diversas formas de preconceito social (FRASER; LIMA, 2012). Ativistas e
associagdes em varios paises lutam para que cirurgias “normalizadoras” sejam banidas do
protocolo médico (MELLO; SAMPAIO, 2012). A “causa intersexo” compreende a luta contra
as violéncias médicas e contra 0 preconceito e a discriminagdo que cercam a intersexualidade.
No Brasil, este movimento ganhou maior forca e visibilidade em 2017, através de articulacGes
ativistas de grupos, paginas e comunidades virtuais de discussao e de apoio a pessoas intersexo.
Dedicados ao tema, estes meios visam compartilhar informacdes, experiéncias e sanar davidas.
Houve ainda o crescimento de canais no YouTube e blogs. Fora do universo virtual, eventos
ligados a sexualidade e ao género passaram a trabalhar o tépico, promovendo palestras, rodas
de conversa, reportagens e eventos académicos, além de garantir uma presenca cada vez maior
de ativistas intersexo. A inclusdo da letra | na sigla LGBT (Iésbicas, gays, bissexualis, travestis,
transexuais) € também uma conquista recente da causa intersexo. De acordo com a ONU
(2015), paises como Australia e Malta implantaram leis que proibem a discriminagdo contra

individuos intersexo e as cirurgias realizadas sem seu consentimento, sendo estes avan¢os muito
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positivos. No Brasil, a rede ativista buscou formalizacdo através da criacdo de uma associacdo
brasileira de pessoas intersexo, com o objetivo de atrair visibilidade, prestar assessoria a pais e
responsaveis de criancas intersexo, além de dar continuidade as a¢des politicas em andamento
(GUIMARAES, 2018). A Associacdo Brasileira Intersexo surgiu no ano de 2018 e define sua

missao como:

Proteger e promover os direitos humanos das pessoas intersexo no Brasil, através da
conscientizacdo sobre variagdes sexuais e questdes intersexo em todos os niveis da
sociedade, especialmente entre instituigdes médicas, politicas, juridicas e
educacionais, da defesa de politicas pablicas para pessoas intersexo, e da promocéo
de campanhas de solidariedade para apoiar pessoas intersexo vulneraveis no Brasil
(ABRAI, 2018).

As identidades sexuais e de género e as orientacdes sexuais sdo producdes amparadas
por signos corporeos, agdes e outros elementos discursivos, mas ndo unicamente subsequentes
de aspectos biologicos. As articulagbes entre sexo, género e desejo na sociedade sao
consideradas normais somente quando assumem a expressao cisgénera, binaria e heterossexual.
Sendo assim, as teorias Queer sdo ferramentas que visam a compreensdo de estruturas de
construcdo e normalizacdo dos géneros e o enfrentamento a naturalizacdo de opressdes, visto
que colocam em evidéncia a cisheterossexualidade como comportamento compulsorio e as
consequéncias dos discursos hegemdénicos que apagam direitos de determinados sujeitos e
grupos (TILIO; HAINES, 2021). Importante aliada ao movimento de despatologizacdo da
intersexualidade é a Teoria Queer, um movimento politico e académico que questiona a
heteronormatividade — sendo esta entendida como o binarismo de género e a coeréncia
naturalizada entre sexo, género, desejo, sexualidade e praticas sexuais — e critica 0S processos
de construcdo identitaria, pois entende que esses produzem posic¢Ges naturalizadas ou fixadoras
de sujeitos (MELLO; SAMPAIO, 2012).

Os argumentos da Teoria Queer permitem compreender as repercussées sociais da
intersexualidade. Tendo os dispositivos histéricos de normatizacao das identidades sexuais, das
identidades de género e das orientacdes sexuais que marginalizam transgeneridades e
orientacdes sexuais ndo cisheteronormativas como objetos de investigacdo e de intervencao, 0s
estudos Queer apontam a problematica da “normalidade” da identidade sexual, de género e de
orientacdo sexual como sindnimos exclusivos de cisgeneridade ou de cisheterossexualidade.
Em outras palavras, a suposicéo de que os aspectos biologicos e sexuais que distinguem machos
e fémeas sdo decorrentes de tipos de atitudes especificas de género para homens e mulheres,
além de uma orientacdo heterossexual que enjeita e estigmatiza aqueles que ndo se adequam a

ela ou que questionam esse sistema de sexo/género. O Queer configura-se como resposta e
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resisténcia dos marginalizados pela ordem binéria cisheteronormativa que regula 0s corpos,
sexualidades e subjetividades, tendo os ativismos dos intersexo como um dos principais
exemplos, através da reivindicacdo de autonomia para gerir seus corpos e identidades além da
luta pelo banimento de préaticas realizadas sem seu consentimento a fim de enquadra-los ao que
é considerado normal (TILIO; HAINES, 2021). E necessario repensar a ordem normativa
vigente e criar solugdes concretas, principalmente quanto a parcela infantil da populagcdo —
pessoas em um estado inicial de desenvolvimento, que necessitam de protecdo e prioridade
absolutas - a fim de que a dignidade das criancas intersexo seja resguardada (FRASER; LIMA,
2012).

Gaudenzi (2018) postula que ao tratar a identidade binaria de género como algo fixo,
veridico e objetivo, a resisténcia se apresenta como praticas de si que, apesar de derivadas de
normas sociais, se distinguem delas, constituindo uma ética que ndo se permite reduzir as
interdigdes. Raven Kaldera (2000 apud MACHADO, 2014), escritor e ativista intersexo,
publicou um texto que ilustra bem a fragilidade da linha que divide o0 mundo entre homens e
mulheres. Durante uma exposicao, certa conferencista fazia referéncia a esta linha. Com um
delineador, Kaldera entdo tragcou no meio do rosto uma linha pontilhada que seguia até o peito.
Empunhando uma navalha, dirigiu-se até a conferencista, que observava apavorada, e disse:
"aqui esta a tua linha entre homem e mulher” (p. 143). Ofereceu a navalha a senhora e sugeriu:
"Agora, faz o que dizes" (p. 143). Kaldera finaliza o texto dizendo: "Espero que tenha entendido.
Espero que finalmente tenha entendido que, quando se traca uma linha, essa passa através da
carne sensivel de alguém” (p. 143). Santos (2013) afirma que € de extrema importancia discutir
a intersexualidade, uma vez que este € um assunto controverso sobre o qual pouco se sabe. Este
tema coloca em questdo os outros sexos e a fronteira entre eles, os ideais de beleza, a orientacédo
sexual, a identidade de género, a legislacdo, os servicos médicos e a ética, sendo, portanto, a

chave para a ruptura e ressignificacdo das normas sexuais.

CONSIDERACOES FINAIS

A intersexualidade ¢ um tema que busca mais espaco e luta contra preconceitos na
sociedade e no meio cientifico. Nesta revisdo, uma quantidade relativamente escassa de artigos
foi recuperada, visto que o assunto é permeado por estigmas e ainda tratado como patologia

pela visdo biomédica. O presente artigo pretendeu ampliar a visdo sobre vivéncias intersexo e
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como o modelo binéario limita sua existéncia através de cirurgias e intervencfes que causam

consequéncias permanentes.

O padrdo de homem ou mulher imposto pela cisheteronormatividade fomenta atitudes
opressoras e reforca violéncias contra corpos que fogem do que € esperado. Pessoas intersexo
séo discriminadas e inferiorizadas desde a infancia, enfrentando hostilidades que passam pelo
consultério médico, pela escola e pela familia. Seus corpos sdo motivo de incémodo e
curiosidade ao outro, sendo considerados inadequados dentro do contexto de sexo e género
binario.

O ativismo intersexo mostra-se fundamental no acolhimento desses individuos e seus
familiares, bem como vem abrindo caminhos e desmistificando a intersexualidade. A
globalizagdo e o avango das midias sociais séo fortes aliados da causa. O amplo acesso a
informacdo permite que o tema seja difundido entre diversos nichos sociais e que discussdes
sobre 0 manejo clinico, a ampliacdo de direitos e a socializacdo da pessoa intersexo ganhem

espaco.

O namero escasso de estudos € um reflexo da estagnacéo da area da satde no que tange
0 manejo de condigdes intersexo. Faz-se necessaria uma capacitacdo qualificada destes
profissionais, viabilizando a utilizacdo de conhecimentos teoricos na implementacéo de novas
préaticas. E imprescindivel tecer criticas as ferramentas que reafirmam hierarquias de poder
sobre corpos desviantes do modelo cisheteronormativo de existéncia a fim de buscar novas
formas de cuidado. Concerne a psicologia um acolhimento sensibilizado, direcionando-se ao
sujeito como um ser humano para além de seu sexo ou género. Os profissionais devem ser
capazes de empoderar esses individuos marginalizados pela sociedade, bem como devem

ampliar o olhar sobre as novas formas de expressdo identitaria.

Como limitacdo do estudo, pode ser apontado o fato de que os artigos analisados foram
publicados em territério brasileiro, sendo assim, ndo é possivel generalizar os resultados obtidos
a nivel global. Para tanto, seria necessaria uma pesquisa aprofundada e estendida a literatura
cientifica de outros paises. Aspira-se que, apesar de suas restricdes, o presente estudo possa
contribuir para o estimulo de novas pesquisas, além de auxiliar profissionais, individuos

intersexo e suas familias na compreensdo da intersexualidade.
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