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RESUMO

Este artigo empreende na incursdo no tecido temporal que compde a sangdo penal, rastreando
suas origens e desdobramentos ao longo dos anos. A analise do sistema penitenciario
brasileiro revela que a quantidade de presos, € um nimero alto. E ao adentrar no tecido
temporal que comp®e a evolucdo das préaticas de sancao penal no Brasil, torna-se claro que o
RDD ndo é meramente uma resposta contemporanea a desafios especificos, mas sim um
capitulo que se entrelaca com a propria narrativa da evolugdo do sistema penitenciario.
Palavras chaves: Regime Disciplinar Diferenciado. Sancdo Penal. Analise do Sistema
Penitenciario Brasileiro.
ABSTRACT

This article undertakes an exploration into the temporal fabric that constitutes criminal
sanctions, tracing their origins and developments over the years.. The analysis of the
Brazilian prison system reveals a high number of inmates. As we delve into the temporal
fabric that makes up the evolution of penal sanction practices in Brazil, it becomes clear that
the RDD is not merely a contemporary response to specific challenges but rather a chapter
intertwined with the narrative of the evolution of the prison system itself.
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1.

INTRODUCAO

No intricado labirinto do sistema penal, o Regime Disciplinar Diferenciado
(RDD) emerge como uma faceta austera e intransigente na administracdo da justica. Seu
proposito declarado é claro: reduzir ao méximo as possibilidades de saida do sistema
carcerério, estabelecendo uma firme restricdo nas entradas também, que contrasta
profundamente com os principios do sistema progressivo da pena.

Nesse contexto, a perspectiva da reabilitagdo, que fundamenta parte do sistema
penal, parece ceder espaco a um paradigma mais rigido e intransigente.

O RDD, ao se desdobrar em suas préticas, revela-se como um mecanismo que vai
além da mera privacdo de liberdade; é um sistema que, deliberadamente, submerge 0s
detentos em um ambiente de rigorosa submissdo as técnicas de deterioracdo fisico-
psiquica. Esta analise busca desvendar as complexidades desse modelo penitenciario, no
qual a cela do isolamento assume a nitida feicdo de sepulcro, lancando luz sobre as
implica¢6es profundas dessa abordagem na vida dos reclusos e no préprio cerne da justica
criminal.

Este estudo propde uma investigacdo sobre o Regime Disciplinar Diferenciado
(RDD), desvendando as nuances deste sistema penal de execucdo de penas. Ao focar nas
"grades reforcadas” que simbolizam a restricdo extrema no RDD, as caracteristicas
intrinsecas desse regime, desde sua concepcdo até sua implementacgéo pratica.

A abordagem deste artigo busca ndo apenas descrever, mas compreender 0s
fundamentos e objetivos por tras do RDD. Examina-se a clara intencdo de inabilitacdo
que permeia dos dados no sistema penitenciario, contrastando com as perspectivas de
reabilitacdo que orientam outros modelos penitenciarios.

Além disso, este estudo se propde a contextualizar o RDD no cenario mais amplo
do sistema penitenciario, lancando luz sobre como essa abordagem se relaciona com as

estruturas e desafios do ambiente carcerario.



2. ANALISE DE DADOS DO SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO

O sistema penitenciario tem como objetivo a punicdo e a ressocializacdo de
individuos que cometeram infragdes penais. A responsabilidade de combater crimes é do
Estado e isso se d& através do isolamento do criminoso, dentro de uma prisdo, distanciando-
o da sociedade. E o principal componente para execucéo da pena e € de extrema importancia
social.(CATOSSI,2019).

No Brasil, o sistema penitenciario, ainda que bem aparado pela legislacdo enfrenta
graves problemas estruturais, como a superlotacdo das celas, a insalubridade, o dominio do
sistema por facgOes criminosas, a proliferagédo de epidemias e o consumo de drogas nas
unidades.

De acordo com o SENAPPEN (Secretaria de Politicas Penais) onde ha todas as
informagdes penais nacionais, foram abordados tais dados no 14° ciclo do SISDEPEN
(periodo de janeiro a junho do ano de 2023) um compilado de dados fornecidos pelas
Secretarias de Administracdo Prisional de todos os Estados e Distrito Federal e pelo Sistema
Penitenciario Federal. Todos os dados aqui expostos foram coletados pela Secretaria
Nacional de Politicas Penais (SENAPPEN) e sdo resultado do preenchimento, pelas
Unidades da Federacdo, a partir de respostas ao Formulario de Informagdes Prisionais, dentro
do Sistema Nacional de Informacbes Penais — SISDEPEN, de forma eletronica e
semestralmente. O banco de dados do SISDEPEN contém informacdes de todas as unidades
prisionais brasileiras, incluindo dados de infraestrutura, se¢fes internas, recursos humanos,
capacidade, gestdo, assisténcias, populacgdo prisional, perfil das pessoas presas, entre outros.

Atualmente, os numeros da populacdo prisional segundo o Sistema Nacional de
Informacdes Penais sdo: 616.930 (seiscentos e seis mil, novecentos e trinta) do sexo
masculino, 27.375 (vinte e sete mil, trezentos e setenta e cinco) do sexo feminino. A
capacidade fica em 481.835 (quatrocentos e oitenta e um mil, oitocentos e trinta e cinco)
tendo um déficit de 162.470 (cento e sessenta e dois mil, quatrocentos e setenta), mostrando
assim, uma superlota¢do. Seguindo de, 190.080 (cento e noventa mil e oitenta) em priséo
domiciliar, 336.340 (trezentos e trinta e seis mil, trezentos e quarenta) em regime fechado,
118.328 (cento e dezoito mil, trezentos e vinte e 0ito) em regime semiaberto, 6.872 (seis mil,
seiscentos e setenta e dois) em regime aberto, 2.121 (dois mil, cento e vinte e um) presos em

medida de seguranca (internacdo), 477 (quatrocentos e setenta e sete) em tratamento



ambulatorial, 644.305 (seiscentos e quarenta e quatro mil, trezentos e cinco mil) presos
estaduais e 489 (quatrocentos e oitenta e nove) presos federais, sendo 423 (quatrocentos e
vinte e trés) em RDD — Regime Disciplinar Diferenciado, distribuidos em doze estados. Os
numeros acimas citados incluem carceragens da Policia Civil, Policia Federal e Policia
Militar.

Conforme informagdes do banco de dados “World Prison Brief”, o Brasil comporta
a terceira maior populacdo prisional do mundo, com indice superado somente pelos
Estados Unidos e China e a populacdo carceraria cresce cerca de 8,3% anualmente.

Segundo os dados divulgados no Forum de Seguranca Publica de 2023, fazendo assim
um raio-x do sistema prisional, o Brasil tem aproximadamente 834.874 (oitocentos e trinta e
quatro mil, oitocentos e setenta e quatro) pessoas cumprindo pena no pais. No que se refere
ao perfil da pessoa privada de liberdade, mostra-se que, no ano de 2023, esta distribuida da
seguinte forma: 62,2% sdo negros, 59,96% de 18 a 34 anos, 93,53% sdo do sexo masculino.
A populacdo feminina aprisionada € de 6,47%, dessas, oitenta e uma séo lactantes e cento e
noventa sdo gestantes/parturientes. Fica em 19% o indice da populacéo prisional inserida em
programas de laborterapia. O nimero de assassinatos no sistema penitenciario foi de 390
(trezentos e noventa) no ano de 2022. Os nimeros acimas citados excluem os presos que
estdo sob custodia das Policias Judiciarias, Batalhdes de Policia e Bombeiros Militares —
(outras prisdes). A populacédo dessas € de 4.798 (quatro mil, setecentos e noventa e 0ito).

Nota-se em relacdo aos nimeros que a maioria da populacdo carceraria do pais esta
em idade produtiva. O SENAPPEN 2023 aponta o crescimento da oferta de atividades
educacionais e aumento de presos nesse quesito. Aproximadamente 161.127 (cento e
sessenta e um mil, cento e vinte e sete) presos estdo em atividade laboral ou educacional, seja
de alfabetizagdo até mesmo de ensino superior.

Com isso o intuito de ressocializar é enfatizado, oferecendo oportunidades de estudos
nesse tempo de detengéo, para que sejam reintegrados em sociedade melhores do que quando

entraram para o presidio.



3. ATEORIA PENAL DO INIMIGO

A ‘Teoria Penal do Inimigo’ é um conceito desenvolvido pelo jurista aleméo Giinther
Jakobs. Essa teoria se destaca por abordar uma abordagem mais punitiva em relacdo a certos
infratores, tratando-os como 'inimigos’ da sociedade. Jakobs prop&e uma distingéo entre dois
tipos de criminosos: o "cidaddo™ e o "inimigo". (JAKOBS, 2007)

Os ‘inimigos’ seriam aqueles que representam uma ameaca tao séria a ordem social
gue ndo poderiam ser tratados como criminosos comuns. Jakobs argumenta que, uma vez que
alguém ¢ classificado como um ‘inimigo’, essa pessoa perderia algumas garantias

constitucionais e direitos fundamentais.
3.1. Principais Aspectos do Direito Penal do Inimigo

Em situagdes em que um individuo é considerado um ‘inimigo’ do Estado, ele deve
ser tratado de maneira diferente daqueles que séo considerados "cidaddos” respeitadores das
normas sociais. (BITENCOURT, 2009)

Essa distingdo é baseada na ideia de que, quando alguém é categorizado como um
‘inimigo’, ocorre uma espécie de estado de guerra entre o individuo e o Estado. Nesse
contexto, Jakobs sustenta que certas garantias e direitos fundamentais associados aos
cidadaos ndo se aplicariam ao ‘inimigo’. A visao é de que, em tempos de ‘guerra’ contra esse
individuo, a sociedade pode precisar adotar medidas mais rigorosas para proteger-se.

Caracteristicas de alguns dos principais elementos associados a Teoria do Direito
Penal do Inimigo proposta por Jakobs (2007):

1. Antecipagdo da Tutela Penal: Refere-se a ideia de que, no Direito Penal do
Inimigo, a intervengdo do Estado ocorre de maneira preventiva, muitas vezes antes que o
individuo tenha cometido efetivamente um crime grave. 1sso implica na criminalizacéo

antecipada de comportamentos considerados indicativos de uma ameaca a ordem social.

2. Desproporcionalidade das Penas: Jakobs sugere que as penas no Direito Penal
do Inimigo devem ser mais severas e desproporcionais em comparagao com o sistema penal
tradicional. Essa desproporcionalidade é justificada pela gravidade da ameaca que o
"inimigo" representa a sociedade, e a puni¢do visa mais a prevencdo especifica do que a

ressocializacao.



3. Relativizacdo das Garantias Penais e Processuais: No contexto do Direito Penal
do Inimigo, ha uma proposta de reducdo ou eliminacdo de algumas garantias penais e
processuais fundamentais normalmente concedidas aos acusados. Isso pode incluir a
presuncdo de inocéncia, o direito a um julgamento justo, entre outras protegdes legais. A
ideia é que, uma vez que alguém € considerado um ‘inimigo’, certas garantias deixam de ser
aplicaveis.

Ha& no Direito Penal do Inimigo, uma incompatibilidade dessa abordagem com
principios constitucionais essenciais. Ao comprometer a dignidade da pessoa humana e a
isonomia, o Direito Penal do Inimigo levanta questdes éticas e legais significativas, que
continuam a ser objeto de debates e reflex6es no &mbito juridico e académico. O equilibrio
entre a necessidade de seguranca publica e a preservacdo dos direitos individuais permanece

um desafio crucial para a construcdo de sistemas juridicos justos e eficazes. (VEIGA, 2017)
3.2. O que € a Teoria Penal do Inimigo e o Regime Disciplinar Diferenciado

O Direito Penal do Inimigo € uma teoria de politica criminal que prope a separacédo
dos individuos considerados como ‘inimigos’ da sociedade, implicando na exclusdo de certas
garantias e direitos fundamentais. (JAKOBS, 2007).

O Regime Disciplinar Diferenciado (RDD) é uma medida aplicada no sistema
prisional brasileiro que estabelece condi¢Ges mais rigorosas de isolamento para determinados
presos considerados de alta periculosidade ou que representem riscos a seguranca interna das
instituicdes carcerarias. Essa medida é frequentemente utilizada em casos de crimes graves,
como aqueles relacionados ao crime organizado.

Por outro lado, a Teoria Penal do Inimigo, proposta por Glinther Jakobs, sugere um
tratamento diferenciado para infratores que sdo considerados verdadeiros ‘inimigos’ da
sociedade. Esses individuos estariam sujeitos a medidas mais severas e a perda de certas
garantias e direitos fundamentais, em uma abordagem mais preventiva e menos
ressocializadora. (MARTIN, 2007)

Apesar das objecdes e criticas a Teoria do Direito Penal do Inimigo, é inegavel que
essa perspectiva influenciou o ordenamento juridico em alguns contextos. O exemplo do
Regime Disciplinar Diferenciado (RDD) no Brasil ilustra como elementos dessa teoria

podem ser incorporados na préatica juridica.



O RDD, ao impor condi¢fes mais rigorosas de isolamento para determinados presos,
especialmente aqueles considerados de alta periculosidade, reflete uma abordagem que
prioriza a seguranca publica sobre as garantias individuais. Essa medida sugere uma resposta
mais incisiva ao tratamento de infratores que, segundo essa Idgica, representam uma ameaga
significativa a sociedade. (BITENCOURT, 2009).

A presenca desses reflexos no ordenamento juridico destaca os desafios e as
complexidades inerentes a busca por um equilibrio entre a seguranca publica e os direitos

individuais, aspecto central nos debates em torno do Direito Penal do Inimigo.

4. SANCAO PENAL E SUA FUNCAO
4.1. A Sancéo Penal desde os primérdios

A sancdo penal existe desde os tempos da Idade Média, onde ja se aplicava castigo
para os individuos que ndo vivessem dentro das normas criadas para manter a paz social.
Sancéo entdo, € o termo usado para se referir a uma punicao, ou seja, € o que se aplicaa um
individuo que comete um crime. (CALDEIRA, 2009).

Antigamente a sanséo era de mutilagfes ou de pena de morte, privar a pessoa de sua
liberdade nédo era a forma de puni-la, era apenas 0 meio de manter a pessoa reclusa para
aguardar a pena. A privacdo da liberdade, surge no século V (476 d.C.), criada através das
igrejas, como modo de punigéo, a pessoa era mantida reclusa como forma de peniténcia para
refletir sobre o erro cometido, onde entdo surgiu o termo penitenciaria, sendo um grande
marco para a teoria da pena. (CALDEIRA, 2009).

E na Idade Contemporanea (1.789 d.C.) que comeca a surgir formas mais brandas
de se aplicar a sancdo (chamando-se de periodo humanitario), visando assim, mudar a pena
de uma modalidade cruel e irracional para uma forma mais humanizada, e passar a ter
proporcionalidade entre o crime cometido e a pena a ser aplicada, foi ai que se abrangeu uma
mudanca entre a relacdo do crime e a aplicacdo da pena. Com tal mudanca, veio o
guestionamento dos magistrados sobre seu poder de aplicar a pena, antes ndo tinham o livre
poder de argumento para decidir como se daria a pena, ndo sendo possivel ser aplicada de
seu modo, pois cada crime ja tinha sua fixag&o estabelecida pelo Estado, e com essa mudanca
0 Estado perdeu o poder de dar a fixacdo da pena e passa a ser do Poder Judiciario (dos
juizes). (CALDEIRA, 2009)



Desse modo, a pena ndo se findava pela privacéo da liberdade do individuo, tdo pouco
por ser util de alguma forma, mas sim no intuito que a pessoa ficasse reclusa para sofrer a
pena de morte ou de mutilacdes, que eram as penas da época, ao passo que com a mudanca
dos tempos e sua evolucdo, o capitalismo cresceu e aumentou 0 nimero de pessoas mais
necessitadas e se elevou também a quantidade de criminosos, com isso, a pena de morte ou
de mutilacdes ndo seria a melhor forma de se punir quem cometesse um crime, levando em
consideracdo ao periodo de transicdo humanitaria que ja se percorria. Diante dessas
modificacGes a maneira de aplicar uma punicdo passou a ser de mé&o-de-obra, sendo 0s
encarcerados sujeitos a fazer o que Ihe fossem passados. (CALDEIRA, 2009).

Tem-se a visdo que a mao-de-obra era mais como meio de mediar o capitalismo do
que tornar a pena mais branda, pois tratava-se de um periodo que a economia crescia e o
trabalho para esse desenvolvimento continuar tinha um custo alto sendo necessario de
pessoas para 0 servigo, e com o crescimento da bandidagem uniu-se a ideia de punir com a
méao-de-obra em forma de pena para servir a esse trabalho, fazendo com que a morte em
forma de punicéo nesse periodo fosse ainda mais ineficaz, concretizando mao-de-obra como
pena, evidenciando a sua consolidacdo da privacdo de liberdade como meio de sancao.
(MARTIN, 2007)

Isto posto, quaisquer que sejam a san¢do a ser aplicada a um meliante, ndo seria
unicamente pelo crime cometido e sim para defender a sociedade separando tal individuo.
Com todas as adequacdes feitas até 0 momento, a san¢do se aplica de formas diferentes a
cada individuo, sendo a pena adaptada a cada um, conforme dada a situacdo e crime

cometido.

4.2. A Esséncia da Sancdo Penal: caracteristicas e finalidades

A sancdo penal € o que se aplica a uma pessoa quando comete um crime, ou seja, a
pena ou medidas de seguranca. Sendo a pena, um género da sancao penal, descrita em uma
lei, que se imp&e a um individuo que comete um crime ilicito e reconhecido como culpével,
jacom o processo tramitado e sentenciado, com o proposito de penaliza-lo para que 0 mesmo
ndo venha a cometer o mesmo ato ou semelhantes. (CALDEIRA, 2009)

A pena tem por finalidades a prevencdo geral e especial, sendo a geral: com o intuito



de fazer que o autor do delito repense, caso pense em praticar novamente o crime e assim,
talvez, ndo o fazer, por isso 0 uso da ameaca da coercdo. Ja na modalidade especial é quando
o infrator é punido como forma de ressocializacdo e assim, na sua volta para o convivio
social, o crime cometido ndo seja mais repetido.

As caracteristicas da pena dadas por oito principios, sendo eles: o da Reserva Legal,
ou seja, a pena tem que se dar nos moldes da lei; da Anterioridade, a pena deve ser aplicada
na lei da época do fato; da Irretroatividade, a pena ndo se aplica em acontecimentos
antecedentes a esses; da Proporcionalidade, a pena deve ter proporcionalidade ao crime
cometido; da Individualidade, a pena, senda ela adequada a cada acusado; da Personalidade,
a pena atingira apenas a pessoa que cometeu o crime; da Humanidade, ou seja, a pena ndo
pode ser empregada com medidas cruéis, de forma que torne a repreensao desumanizada; da
inderrogabilidade, a pena tem que ser aplicada, senda este um principio que dé conviccdo da
aplicabilidade. (CALDEIRA, 2009)

Como citado anteriormente, a pena é uma espécie da san¢do penal, existindo assim
outras espécies, as quais de acordo com cada situacao se € dada.

No contexto juridico brasileiro, as penalidades sdo classificadas em trés categorias
principais: privativas de liberdade, alternativas (restritivas de direitos) e multa. Dentro do
escopo das penas privativas de liberdade, o Cddigo Penal reconhece especificamente a
reclusdo e a detencéo.

Estas espécies de puni¢cdes, conforme disposto no Art. 33, Secdo |, Das Penas
Privativas de Liberdade do Cddigo Penal, diferem principalmente em relacdo ao tipo de
regime prisional aplicado. Na pena de reclusdo, ha uma distincdo tripartida do regime:
fechado, semiaberto e aberto. O regime fechado é destinado aqueles com sentenca superior a
8 anos e culmina no cumprimento da pena em estabelecimentos de seguranga maxima ou
média conforme determinacdo legal. JA o regime semiaberto é aplicavel quando a pena
imposta é superior a 4 anos, sem ultrapassar 8 anos. Este tipo de regime permite que o infrator
cumpra sua sentenca em colonias penais agricolas ou industriais, algum aspecto que contribui
para sua reinsercéo social. (CATOSSI, 2007)

Por fim, o regime aberto designado para individuos cuja pena € igual ou inferior a 4
anos. No qual o recluso trabalha durante o dia e se recolhe a casa do albergado ou a priséo

nas noites e dias ndo laborativos. Por outro lado, na detencéo - outra forma de pena privativa
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- ha uma limitacdo quanto ao regime inicial. A sentenca nunca pode comecar a ser executada
no regime fechado - este € um ponto crucial que distingue detencéo de recluséo. Aqui existem

apenas dois regimes iniciais: semiaberto (para penas superiores a 4 anos) e aberto.

Em suma, é evidente que as caracteristicas distintas de cada pena e regime prisional
séo essenciais para entender o sistema penal brasileiro, bem como a efetividade de seus

mecanismos punitivos e corretivos.

5. REGIME DISCIPLINAR DIFERENCIADO, CONCEITO E FINALIDADE

O regime disciplinar diferenciado surgiu através rebelides feita por um grupo de
organizacdo criminosa em 18 de fevereiro de 2001, que ocorreu em Vvarias penitenciarias do
Brasil, sendo a de S&o Paulo a que mais se repercutiu. A desordem foi tanta que chegou a 29
unidades prisionais s6 no Estado de Sao Paulo, tomadas pela rebelido os presos fizeram de
reféns funcionarios e familiares dos encarcerados em um dia de visitas, 0 que ja estava
arquitetado pelo grupo. Inicialmente algumas dessas rebeliGes comegou por uma articulagdo
combinada, e com a divulgacdo do ocorrido nas midias elas foram se expandindo em outras
penitenciarias do pais. (ZEHR,2008)

O motivo do ocorrido acima citado se deu como uma forma que o grupo de criminosos
tiveram para coagir os administradores da penitenciaria a devolverem os lideres do grupo
para onde estava, pois eles tinham sido removidos para uma Casa de Custddia, onde seria
mais severa. (ZEHR,2008)

Dessa rebelido nasceu a ideia do Regime Disciplinar Diferenciado, por uma resolucédo
de n° 26, de 04 de maio de 2001, pelo Nagashi Furukawa secretario da secretaria da
Administracdo Penitencidria de Sdo Paulo, sendo incorporado ao ordenamento juridico
somente em 01/12/2003 pela Lei Federal de n® 10.792 inspirada na referida resolucéo, teve
apoio do Governador da época, Geraldo Alckmin, e sancionada pelo presidente também
daquele tempo, Lula, em 01 de dezembro de 2003. (ZEHR,2008)

Para aquele tempo a Lei 10.792/03 era a Unica que regia sobre a prevencdo de
organizac¢Bes criminosas dentro das penitenciarias, e com sua aplicacdo era notorio 0s
resultados advindos dela, decaindo de forma significativa as rebelibes, cessando por
completa no final do ano de 2002 - explica o secretario criador do regime — 0 mesmo relata

que de novembro de 2002 a fevereiro de 2004 ndo ocorreu nenhum movimento semelhante
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a rebelido, se tornando o regime mais seguro do pais. (ZEHR,2008)

O sistema funcionava de tal forma que realmente amedrontava os presos ainda mais
perigosos do sistema, chegando a sucumbirem por misericordia para ndo serem mandados
para o regime. (REGHELIN, 2006)

As rebelides ndo foram a Unica coisa que melhorou nas penitenciérias, melhorou-se
também as reclamacdes de as torturas e maus tratos aos presidiarios.

No tempo de seu surgimento o efeito era evidente diante da forma de aplica-lo, por
se tratar de vontade administrativa, sem intervencdo de juiz, solicitado e em um dia e néo
obstante aplicado em outro. J& nos dias atuais depende de decisdo do juiz da execucao penal,
0 que tornou-lhe demorada a sua aplicabilidade, perdendo forca e voltando as ocorrer
rebelides. (REGHELIN, 2006)

Para melhor sintonizar no que consiste 0 RDD, elencado no Art. 52, da Lei de
Execucdo Penal 7.820/1.984, faz-se necessaria a elucidacao dos regimes de cumprimento da
pena, disposto no Arts. 33, 34, 35 e 36, Secdo |, Das Penas Privativas de Liberdade do Cédigo
Penal: Tradicionalmente, os detentos iniciam a execugdo da sentenca no regime fechado,
migrando gradualmente para regimes menos severos, baseando-se na maneira como se
comportam e no periodo pelo qual a sentenca tem sido cumprida. Esta maneira de aplicacéo
de sentenca é comumente referida pelos estudiosos do direito como sistema progressivo (em
alguns casos, dependendo da gravidade do crime, pode-se iniciar no regime aberto ou
semiaberto). No regime fechado padrdo, o recluso fica confinado em penitenciarias e tem o
direito de trabalho, assistir TV, receber visitas pessoais, ler jornais, escutar radios e passar
tempo ao ar livre por cerca de 6 a 8 horas diarias.

O regime semiaberto —também conhecido como regime intermediario — sendo
executado em coldnias agricolas ou industriais permite que o0s detentos saiam
desacompanhados para trabalhos externos e precisam retornar ao estabelecimento penal a
noite. Essa modalidade autoriza cinco saidas temporarias anuais permitindo visitas
familiares, frequentemente referido erroneamente pela midia como indulto. Para o regime
aberto, a execugdo ¢ feita na residéncia do condenado conforme o “albergue domiciliar”. A
Unica restricdo € que ndo sdo permitidos a deixar suas residéncias a noite e nos dias sem
trabalho. (CATOSSI, 2007)

Em um estudo detalhado sobre o regime penal diferenciado e comum, torna-se claro
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que existem alguns aspectos distintivos fundamentais. O regime diferenciado caracteriza-se
por seu enfoque no isolamento do detento, abrangendo tanto a comunicagdo com outros
presos quanto a informacgao do mundo exterior fornecida por meios como réadio e jornais entre
outros. Este isolamento é estendido também para as visitas intimas. Essa limitagdo intensiva
de interagdes e informacdes tem sido objeto de criticas juridicas, argumentando que tal pena
pode ser classificada como cruel e degradante. (MENEZE, 2006)

Essa interpretacdo sugere que o regime diferenciado poderia levar os condenados a
instabilidade psiquica. Contudo, é crucial lembrar a definicdo legal de uma pena cruel e
degradante segundo a Carta Magna brasileira. As condic¢des insalubres em ambientes
confinados como celas escuras, Umidas e sem ventilacdo sdo consideradas cruéis e
degradantes. E importante ressaltar que tais condicbes ndo estdo presentes no sistema
prisional do estado de S&o Paulo.

No dmago da questdo esta a necessidade de um instrumento legal capaz de impor uma
punicdo adequada para criminosos que parecem nao ter mais nada a perder e a existéncia
deste instrumento juridico dentro dos parametros legais e constitucionais € essencial para
garantir uma vida prisional mais severa quando necessario. 1sso serve como um lembrete
constante para 0s criminosos da existéncia de medidas punitivas rigidas, reforcando a

presenca e o cumprimento da lei. (MENEZE, 2006)
6. CONCLUSAO

O artigo destaca a natureza e caracteristicas do Regime Disciplinar Diferenciado
(RDD) no sistema penal. Enquanto o sistema progressivo da pena busca a reconstrucao e
reinsercdo do individuo na sociedade, 0 RDD se destaca por sua énfase na inabilitacdo,
contrastando com a perspectiva de reabilitacdo que fundamenta parte do sistema penal.

O RDD, ao se desdobrar em suas praticas, vai além da simples privacdo de liberdade,
tornando-se um mecanismo que submerge os detentos em um ambiente de rigorosa
submissdo as técnicas de deterioracdo fisico-psiquica. A analise ressalta a célula de
isolamento como um espaco que assume uma clara feicdo de sepulcro, langando luz sobre as
implicagGes profundas dessa abordagem na vida dos reclusos e no cerne da justica criminal.

A descricdo do RDD como um sistema que reduz ao maximo as possibilidades de

saida do sistema carcerario destaca sua rigidez e inflexibilidade. Enquanto o sistema
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progressivo busca uma abordagem mais flexivel e orientada para a reintegracdo, o RDD
parece priorizar a imposi¢édo de restricles severas.

A partir da pesquisa desenvolvida o sistema penitenciario no Brasil € marcado por
desafios estruturais significativos, apesar das bases legais estabelecidas. Alguns dos
problemas mais urgentes incluem a superlotacdo das celas, condic¢des insalubres, o controle
exercido por faccBes criminosas, a propagacdo de epidemias e o consumo de drogas nas
unidades. Essas questdes comprometem ndo apenas a eficacia do sistema, mas também
levantam preocupacdes sobre os direitos humanos e a capacidade do Estado de proporcionar

condig0es dignas aos detentos.
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