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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo o estudo do instituto da Tomada de Deciséo
Apoiada. Além disso, busca-se compreender suas peculiaridades tendo em vista tratar-se de
uma inovacéo trazida pela legislagdo, que possui como uma de suas finalidades salvaguardar o
principio da dignidade humana, bem como preservar a autonomia de vontade, visto que a pessoa
com deficiéncia ndo é mais considerada como pessoa incapaz tdo somente pela incapacidade,
logo, podendo fazer as escolhas que Ihe seja mais favoravel, ou, em outras palavras, busca-se
dar mais autonomia a eles, bem como ao seu direito de escolha. Outrossim, tem-se a finalidade
de analisar e compreender o funcionalismo da tomada de decisdo apoiada, examinando o
sistema das capacidades desde a redacédo originaria do Codigo Civil de 1.916 até a legislacao
atual. Analisa-se 0s avancos e retrocessos da Tomada de Decisdo Apoiada e, ainda, se a sua
instituicdo pode facilitar a aceitacdo da controvertida figura da Autocuratela. Para a realizacéo
da pesquisa, utilizou-se de pesquisa bibliogréafica de cunho exploratério. Ao final, concluiu-se
que o instituto da Autocuratela pode efetivamente se tornar mais aceito no Direito brasileiro,

servindo como um complemento do instituto da Tomada de Decisdo Apoiada.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo tem como finalidade analisar as alteragdes trazidas pelo Estatuto das
Pessoas com Deficiéncia — Lei n°13.146/15, que introduziu no Cédigo Civil de 2002 mudancas
significativas no que diz respeito a teoria das capacidades, revogando os trés incisos constantes
do art.3° do referido codigo, restringindo a incapacidade absoluta tdo somente aqueles menores
de 16 (dezesseis) anos, e por consequéncia extraiu da lista dos absolutamente incapazes aqueles
que por deficiéncia mental ou enfermidade ndo possuirem o necessario discernimento para a
pratica de determinados atos, bem como aqueles que por causa transitdria ndo puderem exprimir
sua vontade.

Inicialmente sera abordado historicamente o regime das capacidades desde o Codigo
Civil de 1.916 até o Codigo Civil atual. Ainda mais, o trabalho busca trazer informac6es acerca
dos institutos de apoio presentes no ordenamento juridico, analisando seus aspectos.

Ademais, pretende-se analisar se as inovacdes trazidas pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, em particular a Tomada de Decisdo apoiada, representaram, a0 menos em nivel
legislativo, uma efetiva garantia ao exercicio dos direitos daqueles portadores de deficiéncia
fisica, de poderem, mediante o apoio de duas pessoas de sua confianca, praticar atos da vida
civil.

A relevancia do estudo do instituto acima mencionado é significativa, sobretudo por
buscar tratar, com mais dignidade, pessoas que antes eram consideradas desqualificadas téo

somente por terem alguma deficiéncia.

2 O ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

A devida compreensdo da importancia do instituto da Tomada de Decisdo Apoiada
deve ser acompanhada de um estudo acerca do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, visando
compreender aspectos como o contexto juridico-social em que ele — Estatuto — foi editado, haja
vista que as disposi¢des por ele trazidas representaram mudancas significativas no Direito
Brasileiro.

Anteriormente a edicdo da Lei n°® 13.146/15, que ¢ a lei que incorpora o Estatuto em

questéo, o Codigo Civil de 2.002, acompanhando uma tradi¢ao que decorria desde o Cddigo de



1.916, possuia uma sistematica violentadora da dignidade da pessoa humana, segundo 0s
estudiosos que sugeriram a mudanca. Isso porque vigorava um sistema em que as pessoas que
possuiam algum tipo de deficiéncia eram automaticamente consideradas absolutamente
incapazes para exercer alguns atos da vida civil no que tange aos direitos de cunho negocial e
patrimonial. Ou seja, ter uma deficiéncia significava, em regra, uma “penalizagdo” do sujeito,
de forma que trata-lo igualmente aos demais seria uma excegdo. Em que pese esse entendimento
pudesse fazer sentido a luz do Codigo Bevilacqua e da sociedade brasileira do fim do século
XIX, onde a familia era uma unidade para acumulacéo de riqueza, tal sistema deveria ter sido
barrado pelo legislador do Cdédigo Reale, sobretudo pela obrigacdo de se realizar um texto civil
a luz do principio da dignidade e da igualdade humanas previstas constitucionalmente.

N&o obstante sejam essas as nossas considerac@es, para que se apresente uma devida
fundamentacdo aos pontos apresentados, faz-se necessario um breve retrospecto a evolucédo da
capacidade civil das pessoas com deficiéncia desde o Codigo Civil de 2.002, o que seré feito a
sequir.

Deixe-se registrado, entretanto, que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei n°
13.146/2015 — realizou grandes mudancas no cenario juridico nacional, inclusive em aspectos

fundamentais do Direito Civil, e aqui nos referimos as regras da capacidade civil.

2.1 DO SISTEMA DA CAPACIDADE NO CODIGO CIVIL DE 1.916

O Cddigo Civil de 1.916, em sua redacdo originaria, trazia as bases do regramento da

capacidade civil nos quatro incisos de seu art. 5°, que tinham a seguinte redacéo:

Art. 5° S80 absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil:
I - 0s menores de 16 (dezesseis) anos;

Il - os loucos de todo o género;

111 - os surdos-mudos, que ndo puderem exprimir a sua vontade;

IV - os ausentes, declarados tais por ato do juiz.

Pelo inciso |, portanto, percebe-se que, na época, prevalecia o entendimento de que o
ser humano, até atingir 16 (dezesseis anos) de idade, ndo teria alcancado discernimento
suficiente para diferenciar o que lhe era conveniente ou ndo, de forma que o conhecimento
adquirido durante sua existéncia ainda néo era considerado suficiente para que pudesse gerir,

por si mesmo, 0s atos civis relativos a sua vida.



Essa situacdo retratava a incapacidade civil absoluta, isto é, possuiam direitos,
poderiam adquiri-los, contudo ndo poderiam exercé-los. Significa afirmar que 0s menores de
16 (dezesseis) anos ndo participavam pessoalmente de qualquer negocio juridico e, em assim
sendo, eles eram representados na vida juridica (instituto da representacao) por seus pais ou
tutores.

Pela relagdo de seu inciso Il, podia-se entender que também eram considerados
absolutamente incapazes todos aqueles que possuiam alguma enfermidade mental, incluindo-
se aqueles que, por defeito psiquico, ndo conseguissem reger sua pessoa e seus bens,
abrangendo todos os casos de distirbio mental. Todavia, para que os loucos de todo o género
(expressédo inadequada e objeto de inumeras criticas da doutrina) fossem incluidos no rol dos
absolutamente incapazes, era necessario que fosse apurada a insanidade mental por meio do
processo de interdigdo, com a consequente nomeacdo de um curador que deveria representa-los
nos atos da vida civil.

Ja no que diz respeito aos surdos-mudos (inciso Ill), é importante destacar que a
incapacidade civil os alcancava ndo por serem surdos-mudos, mas sim pelo fato de ndo poderem
expressar sua vontade. Assim, aqueles que possuissem capacidade de exteriorizar suas
vontades, ndo eram incluidos no rol dos incapazes.

Por fim, no tocante ao inciso IV, também eram considerados absolutamente incapazes
aqueles que tivessem se afastado de seu domicilio de forma prolongada, sem deixar ou enviar
noticias a seu respeito e sem ter deixado procurador ou alguém para lhes representar. Eram 0s
chamados “ausentes”. Entretanto, frise-se que, para que a incapacidade fosse caracterizada, era
necessario que a auséncia fosse declarada judicialmente, tendo em vista que o conceito de
incapacidade ndo correspondia ao conceito de ausente. O Codigo Civil de 1.916 apenas
determinou que a auséncia, uma vez apurada em juizo, autorizaria a instituicdo da curatela, que
seria utilizada para a protecdo dos interesses e direitos do ausente.

O Codigo Civil de 1.916 também trazia em seu artigo 6°, normas que regulavam a
incapacidade relativa, sendo vejamos a redacdo do dispositivo:

Art. 6°. S0 incapazes, relativamente a certos atos, ou @ maneira de 0s exercer:
I- Os maiores de 16 e menores de 21 anos;

I1- Os prédigos;

I11- Os silvicolas.

Desta feita, enquanto o art. 5° do diploma acima citado trazia os casos de incapacidade
civil absoluta para os atos da vida civil, o art. 6° trazia hipoteses em que a incapacidade

abrangeria apenas certos atos ou a maneira de 0s exercer.



Na hipdtese do inciso I, entendia-se que o individuo ja teria alcancado certo
discernimento que o habilitaria para atuar na vida juridica, ou seja, até o limite de 21 (vinte e
um) anos, o ser humano possuiria discernimento suficiente para que pudesse manifestar sua
vontade e praticar atos de seu interesse. Contudo, para a préatica de tais atos era preciso que 0s
menores relativamente incapazes fossem assistidos por ao menos um de seus pais ou um tutor,
caso estivesse em regime tutelar.

No que diz respeito ao inciso Il, os prodigos eram aqueles que gastavam suas financas
de forma desordenada e que, se ndo fossem obstados, fatalmente iriam a ruina financeira.
Assim, ressalte-se que a deficiéncia do prodigo demonstrava-se apenas no trato do seu
patrimonio, de maneira que sua incapacidade limitava-se aos atos que poderiam acarretar o seu
empobrecimento. Logo, os prédigos ndo poderiam, sem a assisténcia de um curador, praticar
atos patrimoniais, mas, no tocante aos demais atos da vida civil, podiam exercé-los de forma
autbnoma e valida.

Com relag8o ao inciso 11, os silvicolas foram considerados relativamente incapazes
pelo fato de que, por viverem afastados da civilizacdo, ndo contariam com uma experiencia
elevada necessaria para a defesa de sua pessoa e de seus bens. Assim, a lei 0s protegia inserindo-
0s na incapacidade relativa.

Dessa forma, percebe-se que o Cédigo Civil de 1.916 era bem rigoroso ao regular o
sistema das incapacidades, dividindo-a em dois niveis, quais sejam: os absolutamente
incapazes, em que a protecdo aos seus direitos deveria ser maior, e os relativamente incapazes,
onde existia o respeito as suas vontades, porém devendo ser legitimada por seus assistentes.

Embora ndo se possa negar uma pequena preocupagao com o ser humano, a verdadeira
protecdo do Codigo Civil de 1.916 referia-se ao patriménio de seu titular, que ndo deveria ser
dissipado como regra. Tal sistema, se inaceitavel para os dias atuais, respeitava os ideais da
sociedade daquela época, onde a evolucdo patrimonial se mostrava o centro das atencdes,
sobretudo das elites dominantes. Todavia, com o passar dos anos e com um surgimento de uma
Constituicdo Federal (em 1.988) que colocou o ser humano — e sua dignidade — como centro de
todo o ordenamento juridico patrio, essa visdo de um século atras se mostra indefensavel
perante a sociedade moderna, de forma que o proprio surgimento de um novo Codigo Civil veio
a demonstrar essa incompatibilidade. Ressalte-se, por oportuno, que o sistema originario de
capacidade civil do Cddigo Civil de 2.002 nédo se afastou muito do engendrado pelo Cédigo
Bevilacqua, motivo pelo qual teve pequena sobrevivéncia, como se demonstrara no decorrer

desse estudo.



2.2 DO SISTEMA DA CAPACIDADE NA REDACAO ORIGINARIA DO CODIGO
CIVIL DE 2.002

O Cddigo Civil de 2.002, em sua redacdo originaria, regulamentou o sistema da
capacidade civil em seus artigos 3° e 4°. A semelhanca do Codigo Civil de 1.916, a
incapacidade civil era estabelecida observando-se dois critérios, quais sejam: em razdo da
auséncia ou reducdo de discernimento advinda da idade e, também, pela auséncia ou reducéo
de discernimento advinda de aspectos da saide mental do individuo.

O sistema duplo de capacidade de direito e capacidade de fato, adotado pelo Cédigo
Civil de 1.916, foi mantido. Observe-se que elas ndo se confundem. A primeira, também
chamada de capacidade de gozo, traduz-se na aptidao para adquirir direitos, sendo inerente a
toda e qualquer pessoa humana, de forma que sé se extingue com a morte; a segunda, também
chamada de capacidade de exercicio, se caracteriza como a capacidade para exercer, de maneira
autbnoma, os atos da vida civil. Também, da mesma forma que no Codigo Civil anterior,
continuou inexistindo a incapacidade de direito, mas manteve-se presente as duas espécies de
incapacidades ja existentes, a saber, a incapacidade absoluta e a incapacidade relativa.

Assim, todas as pessoas possuiam capacidade de direito, mas tem todas alcan¢avam a
capacidade de fato, sendo nominadas de incapazes. Com o objetivo de protegé-las, tendo em
vista suas limitacdes, decorrentes da idade, da saude ou do desenvolvimento mental, ndo lhes
era permitido, por lei, o exercicio pleno de alguns direitos, de modo que, para que pudessem
celebrar atos juridicos, era necessario que fossem representados ou assistidos, conforme o grau
de incapacidade.

O art. 3° do Cadigo Civil de 2.002 trouxe disposic¢des acerca da incapacidade absoluta,
ou seja, referido dispositivo dispbe sobre os absolutamente incapazes, 0s quais, para poderem
exercer 0s seus direitos, precisam ser representados; ao passo que o art. 4° do mesmo Cdédigo,
disp0s acerca dos relativamente incapazes, que sdo possuidores de parcial discernimento e, em
razdo disso, podem exercer pessoalmente os atos da vida civil, desde que estejam assistidos por
um representante legal. Assim, a incapacidade absoluta importa na limitacao total do exercicio
dos atos da vida civil, de maneira que, tais atos somente poderdo ser praticados por um
representante legal, sob pena de nulidade do ato, em consonancia com o inciso I, do art. 166 do

Cadigo Civil de 2.002. Essa a redacéo originaria do art. 3° do referido Cddigo:



Art. 3° S8o absolutamente incapazes de exercer pessoalmente

0s atos da vida civil:

| - 0s menores de dezesseis anos;

Il - os que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tiverem o necessario
discernimento para a pratica desses atos;

I11 - 0s que, mesmo por causa transitoria, ndo puderem exprimir sua vontade.

Desse modo, 0os menores de 16 (dezesseis) anos possuiam direitos (capacidade de
direito), porém ndo possuiam capacidade fato, isto é, ndo podiam exercé-los de modo pessoal,
devendo ser necessariamente representados. Adiante-se que 0 novo sistema de capacidade civil
ndo modificou esse entendimento.

No que tange ao inciso Il, o legislador trouxe as pessoas que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo possuiam o necessario discernimento para praticar os atos da vida civil.
Neste caso, cuida o dispositivo em estudo das pessoas que em razdo de alguma doenca ou
deficiéncia mental, seja de carater provisério ou permanente, ndo tinham o necessario
discernimento para administrar seus bens ou praticar quaisquer atos da vida civil. Para que a
incapacidade absoluta fosse declarada, era preciso um processo de interdicdo. E de se atentar
que o legislador usou uma expressdo genérica, de maneira que alcancaria todos os casos de
insanidade mental, desde que a insanidade fosse suficientemente capaz de acarretar acentuada
limitacdo do discernimento para o exercicio dos atos da vida civil.

No tocante ao inciso 11, pode-se afirmar que referido dispositivo alcangava aquelas
pessoas que ndo podiam exprimir sua vontade em virtude de uma causa transitéria ou
permanente. Como exemplo, poderiam ser citados os surdos-mudos que ndo pudessem
manifestar suas vontades; caso essa manifestacdo fosse possivel, poderiam ser considerados
relativamente incapazes ou plenamente capazes, conforme a clareza e transparéncia na
exteriorizacdo de suas vontades.

Importante mencionar que o Cddigo Civil de 2.002, diferentemente do Cddigo Civil
de 1.916, ndo trouxe o ausente no rol dos absolutamente incapazes, isto porque ndo existe uma
causa de incapacidade por auséncia, mas sim, uma finalidade de se proteger o patrimonio e
interesses do ausente, em virtude da sua impossibilidade de gerencia-los.

Feita uma andlise do rol dos absolutamente incapazes, passamos a analise dos casos
de incapacidade relativa, também na forma descrita na redacdo originaria do art. 4° do Cédigo
Civil de 2.002:

Art. 4°. S3o incapazes, relativamente a certos atos, ou a maneira de 0s exercer:

| - os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;

Il - os ébrios habituais, os viciados em toxicos, e 0s que, por deficiéncia mental,
tenham o discernimento reduzido;

I11 - os excepcionais, sem desenvolvimento mental completo;

IV - 0s prodigos.



Paragrafo Unico. A capacidade dos indios sera regulada por legislacdo especial.

A incapacidade relativa limitava que o incapaz pudesse exercer certos atos da vida
civil, exceto se estivesse assistido por um representante legal. Esses atos, em sua imensa
maioria, eram de cunho patrimonial, motivo pelo qual os demais, que ndo estivessem atrelados
diretamente a conteddo econdémico, poderiam ser praticados sem a participacdo do
representante legal, como, por exemplo, poderiam ser testemunhas, fazer testamentos, casar e
outros. Portanto, pode-se afirmar que as pessoas mencionadas do art. 4° do Cddigo Civil
presumidamente teriam um grau de discernimento aceitavel e, por isso, poderiam participar da
pratica dos atos de sua vida civil, embora com o devido auxilio de seu assistente.

O inciso I do art. 4°, do Cddigo de 2.002, trouxe uma alteracdo significativa ao reduzir
a idade da maioridade civil de 21 (vinte e um) anos para 18 (dezoito) anos completos. Portanto,
os relativamente incapazes eram 0s maiores de 16 (dezesseis) anos até os 18 (dezoito) anos
incompletos.

No que diz respeito ao inciso 1, do dispositivo ora em estudo, existiam trés hipoteses
em que existia a incapacidade relativa, a saber: os ébrios habituais; os toxicomanos; e 0s que
por deficiéncia mental, tenham o discernimento reduzido. Antecipe-se, desde ja, que ndao houve
alteracdo na redacdo quanto aos ébrios habituais e os toxicdmanos. Todavia, importante
observar a situacdo inicial das pessoas portadoras de deficiéncia mental, que tinham sua
capacidade civil atrelada ao grau da insanidade mental, pois se ocorresse a privacdo total do
discernimento para o exercicio dos atos da vida civil, a pessoa seria considerada absolutamente
incapaz; se essa privacdo de discernimento fosse apenas parcial, seu enquadramento se daria no
rol dos relativamente incapazes. Segundo parcela da doutrina, esse entendimento poderia ser
estendido para os ébrios habituais e os viciados em toxicos, dependendo da intensidade da
intoxicacdo e da dependéncia em que se encontrarem.

De acordo com a redagdo do inciso Ill, do art. 4° do Cédigo Civil de 2.002, também
eram consideradas relativamente incapazes aquelas pessoas portadoras de anomalias psiquicas
que acarretassem desenvolvimento mental incompleto. Cumpre destacar que o legislador, ao
utilizar-se da expressao “excepcional”, referiu-se aquelas pessoas que possuiam algum tipo de
deficiéncia mental, fisica ou ainda sensorial e que, em razéo disso, ndo pudessem participar de
forma igualitaria na pratica das atividades juridicas.

Por fim, eram considerados relativamente incapazes também os prédigos (inciso 1V,

art.4°, CC/2.002), que séo aquelas pessoas que, de forma desordenada, consomem todo o seu



patrimonio em razéo de um defeito de personalidade, dissipa todos os seus bens e direitos e
que, se nao forem impedidos, correm o risco de caminhar para uma situagdo de miséria.

Em relacdo aos silvicolas, agora nominados de indigenas, que no Codigo Civil de
1.916 eram considerados relativamente incapazes, deixaram de ser objeto de regramento pelo
Cadigo Civil de 2.002, e a sua capacidade civil sera estabelecida em lei especial, que, no caso,
é 0 Estatuto do Indigena — Lei n°6.001/1973, motivo pelo qual ndo o analisaremos nesse estudo.

Uma vez realizadas as analises do Codigo Civil de Clovis Bevilacqua e do Codigo
Civil de Miguel Reale, datados respectivamente de 1.916 e 2.002, quanto ao sistema da
capacidade civil, analisaremos, a seguir, as mudangas trazidas pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia.

2.3 DO SISTEMA DA CAPACIDADE CIVIL APOS O ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

Para a correta compreensdo do novo sistema da capacidade civil criado pelo Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia, bem como a razéo de se ter tal alteracdo legislativa em um dos
principais aspectos de toda a legislacéo civil nacional, torna-se importante observar que a Lei
n° 13.146/2016 trouxe como um de seus principais objetivos a promoc¢do da igualdade, da
dignidade e da efetividade dos direitos humanos das pessoas com deficiéncia, de maneira buscar
caminhos que assegurem, a partir do campo legislativo, a integracéo e a incluséo dessas pessoas
na sociedade.

A Lei n°13.146/2016, que instituiu o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, teve sua
publicacdo no Diario Oficial da Unido no dia 07 de julho de 2015, e entrou em vigor no dia 2
de janeiro de 2016, trazendo mudancas textuais e reflexos em varios diplomas legais,
principalmente no Cadigo Civil Brasileiro.

Uma das principais mudancas trazidas pela lei ora em comento, no tocante ao Codigo
Civil de 2.002, foi em relagdo ao sistema da capacidade civil, previsto nos artigos 3° e 4°,
conforme algumas linhas ja tracadas no presente estudo. Com a modificacdo perpetrada, o art.
3° do atual Cdédigo Civil passou a considerar que apenas 0 menor de 16 (dezesseis) anos sera
considerado absolutamente incapaz. Assim, ndo ha mais hipotese de incapacidade absoluta por

razdes de deficiéncia mental ou enfermidade. Como a incapacidade absoluta se refere a uma
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limitacdo brusca nos direitos da pessoa humana, sua interpretagdo jamais podera ser feita por
analogia ou de forma extensiva para atingir outras pessoas.
A busca da igualdade e a limitacdo da incapacidade apenas a aspectos de direito

patrimonial pode ser percebida, entre outros, pelo art. 6° do Estatuto:

Art. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:

| - casar-se e constituir unido estavel;

Il - exercer direitos sexuais e reprodutivos;

I11 - exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a informacdes
adequadas sobre reproducéo e planejamento familiar;

IV - conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizacdo compulsoria;

V - exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitaria; e

VI - exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e a adogdo, como adotante ou
adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas.

Ao preceituar que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, eliminou-
se qualquer duvida no sentido de que as pessoas com deficiéncia podem praticar os atos da vida
civil sem a necessidade de estar representada ou assistida por um representante legal, devendo
tal entendimento ser a regra, ao contrario do sistema anterior, conforme analisado. Assim, frise-
se que ndo se reconhece mais a deficiéncia como causa de limitacdo da capacidade civil.

Dessa maneira, ainda que a pessoa possua algum tipo de limitacdo em razdo da
deficiéncia, esta podera praticar todas as atividades juridicas permitidas a qualquer pessoa, isto
é, participar pessoalmente e com autonomia dos atos da vida civil que envolvem sua pessoa.
Quando alguma limitacdo lhe for imposta, sobretudo se tiver o intuito de retirar-lhe a
capacidade civil plena, deve se fundamentar nos mesmos argumentos que seriam aplicados a
qualquer outra pessoa, e ndo na deficiéncia que possui.

Acompanhando a evolucdo, no que diz respeito aos relativamente capazes, o Estatuto
ora citado retirou do texto legal do art. 4° as expressdes: “aqueles que por deficiéncia mental,
tenham o discernimento reduzido” e “aqueles excepcionais, sem desenvolvimento mental
completo”, de forma que, desde entdo, a incapacidade relativa ficou adstrita aos maiores de 16
(dezesseis) anos e aos menores de 18 (dezoito), aos ébrios habituais, aos viciados em toxicos,
e aos que, por causa transitéria ou permanente, ndo puderem exprimir sua vontade, além dos
prodigos.

Portanto, diante das mudancgas apresentadas, a incapacidade absoluta ficou restrita tao
somente aqueles menores de 16 (dezesseis) anos, tendo-se extraido da lista dos absolutamente
incapazes aqueles que por deficiéncia mental ou enfermidade ndo possuiam o necessario
discernimento para a préatica de determinados atos, bem como aqueles que por causa transitoria

ndo pudessem exprimir sua vontade. Ou seja, desde a edi¢do da nova redacéo do artigo 3° do
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Cadigo Civil Brasileiro, ndo mais existem quaisquer absolutamente incapazes que ndo sejam
0s menores de 16 anos. E ndo ha qualquer excecdo a isso, nem mesmo os que, de forma
transitéria ou permanente, ndo possam exprimir a sua vontade.

Assim, cumpre dizer que a nova lei possui como norteamento a inclusdo social, a
dignidade e a cidadania, de maneira que busca a igualdade de direitos para a pessoa com
deficiéncia, com a finalidade de extinguir, o quanto possivel, qualquer discriminacdo, buscando
assegurar-lhe a isonomia no exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais resguardados
pela Constitui¢do Federal.

Apesar de existirem outras leis que visam & protecdo das pessoas portadoras de
deficiéncia, o Estatuto representou um grande avan¢o no que diz respeito, em particular, a
matéria das capacidades, tendo em vista que defendeu uma nova visdo, ndo somente juridica,
mas também social, pelo reconhecimento da autonomia plena das pessoas para o exercicio dos
direitos civis, de forma que qualquer limitacéo seja, sempre, uma excecao. O referido Estatuto
passou a reconhecer que as pessoas portadoras de deficiéncia ndo s6 podem, mas devem exercer
seus direitos da forma mais ampla possivel, incluindo-se as questdes de cunho patrimonial.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia busca, enfim, propiciar efetividade ao direito de
autonomia de escolha daquelas pessoas portadoras de alguma deficiéncia para que, de acordo
com suas vontades, possam tomar decisdes sobre todos 0s atos da vida civil para os quais, como

qualquer outra pessoa, tenham o suficiente discernimento.

3 DA NOVA FIGURA DA CURATELA

A curatela foi um instituto a ganhar uma roupagem mais explicita com o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. Como o objeto de estudo do presente trabalho é a Tomada de Decisdo
Apoiada como facilitadora da Autocuratela, torna-se relevante dar uma analisada, ainda que a
passos largos, sobre o instituto da Curatela propriamente indicado, de forma que se possa, em

momento oportuno, analisar a presenca, ou ndo, de ideais semelhantes nesses dois institutos.
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3.1 CONCEITO

A curatela é um instituto assistencial, por meio do qual se busca proteger aqueles que
ndo sdo capazes de exercer os atos da vida civil. Tal instituto se concretiza por meio de um
procedimento de interdicdo, através do qual € nomeado um curador para reger os bens de uma
pessoa que, em razdo da incapacidade, ndo pode administrar seu patriménio. A curatela,
portanto, € usada como medida de protecdo que busca auxiliar a pessoa na preservacao de seu
patriménio, evitando uma dilapidacdo inadequada e que resulte em prejuizo ao seu titular.
Apenas por excegdo, quando a pessoa interditada estiver completamente impossibilitada de
manifestar a sua vontade, por qualquer meio possivel, € que a curatela podera incidir sobre
questdes nao patrimoniais e desde que devidamente autorizado pelo Magistrado.

Dessa forma, pode-se afirmar que a curatela € um meio pelo qual ha restricdo legal da
pessoa que € incapaz para exercer os atos primordialmente patrimoniais da vida civil, ficando

assim, submetida aos cuidados de uma pessoa legalmente nomeada, o curador.

3.2 ELEMENTOS

O instituto da curatela, previsto no Coédigo Civil de 2.002, assim como o regime das
incapacidades, também sofreu alteracGes pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
Anteriormente a edi¢do do novo diploma legal, aquelas pessoas detentoras de algum transtorno
ou deficiéncia mental eram submetidas, em regra, ao processo de curatela, pois a redacéo legal
dava margem a interpretacdo de que o simples fato de possuir uma deficiéncia criava uma
presuncdo, relativa é verdade, de impossibilidade de administracdo autbnoma do préprio
patrimonio. O que se discutia era o grau dessa deficiéncia: se intensa, a interdicdo era ampla,
reduzindo a pessoa a situacdo de absolutamente incapaz; se com menor intensidade, a interdicao
era parcial, reduzindo a pessoa a situacao de relativamente incapaz. Ou seja, a curatela se tornou
a regra, quando nunca poderia ter deixado de ser excecéo.

A partir da entrada em vigor da Lei 13.146/15 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia),
ficou definido textualmente que a utilizacdo do instituto da curatela deve ser aplicado em sua
devida forma, ou seja, em carater excepcional, devendo ser empregada em consonancia com as

reais necessidades do curatelado. Dessa forma, antes de se aplicar o instituto ora em estudo,
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faz-se necessario que seja realizada uma andlise das condi¢6es que impossibilitam o exercicio
dos atos da vida civil pelo individuo, em cada caso concreto, buscando sempre limitar, ao
minimo, a capacidade civil plena da pessoa e fixando-se sua duragdo, sempre no menor prazo
possivel. Sendo vejamos a redacdo do art.84, paragrafos 1° e 3°, da Lei de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia:

Art. 84. A pessoa com deficiéncia tem assegurado o direito ao exercicio de sua
capacidade legal em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas.

8§ 1° Quando necessario, a pessoa com deficiéncia serd submetida a curatela, conforme
alei.

§2°1...]

83°A definicdo de curatela de pessoa com deficiéncia constitui medida protetiva
extraordindria, proporcional as necessidades e as circunstancias de cada caso, e durara
0 menor tempo possivel.

Cumpre ressaltar que o diploma legal ora em estudo retirou os incisos Il e IV do
art.1.767 do CC/2.002, que versavam que a curatela seria aplicada aqueles que “ndo pudessem
manifestar sua vontade em virtude de uma causa duradoura”, e aqueles “considerados
excepcionais sem desenvolvimento mental completo”. Dessa forma, ficaram sujeitos ao
instituto da curatela, de maneira extraordinaria, aqueles que em razao de “uma causa transitoria

ou permanente que nao possam demonstrar suas vontades”, “os ébrios habituais e os viciados

em toxico” e “os prodigos”. Vejamos a redacao do dispositivo ora em comento:

Art. 1.767. Estdo sujeitos a curatela:

| - aqueles que, por causa transitoria ou permanente, ndo puderem exprimir sua
vontade;

Il - Revogado

I11 - os ébrios habituais e os viciados em toxico;

IV - Revogado

V - os prédigos.

Sob essa nova perspectiva, o Estatuto ainda trouxe limitacdes a aplicacdo da curatela,
de maneira que sua utilizacdo se dard apenas nas questdes de cunho patrimonial, ou seja, em
relacdo as questdes existenciais das pessoas sujeitas ao instituto, raramente sera possivel aplica-
la. O Unico caso aceitavel, conforme ja exposto, sera naquelas situacdes em que o individuo ndo
pode, minimamente, manifestar sua vontade.

E importante demonstrar que, além dessas alteracdes, o Estatuto inovou ao trazer a
nominada “curatela conjunta ou compartilhada” prevista no art. 1.775 do Codigo Civil de 2.002.
A partir dessa inovagao, passou a ser possivel a nomeacdo de mais de um curador para a pessoa
sujeita a curatela, visando dar maior transparéncia e mais ampla reflexdo aos atos praticados.

Em consonéncia com o novo Codigo de Processo Civil (2015), sdo legitimados a

requerer o procedimento de interdi¢do, preferencialmente, o cénjuge ou companheiro em
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detrimento de parentes ou tutores, deixando, em Ultimo caso, a legitimidade do Ministério
Publico, que deverd atuar quando as pessoas elencadas no rol ndo existirem, ou se existirem
forem incapazes e ainda quando ndo quiserem propor a acdo de interdicdo. Além disso, cumpre
mencionar que o Ministério Publico devera atuar como fiscal da ordem juridica, conforme prevé
0 81°, do art. 752 do Novo Cadigo de Processo Civil.

Dessa forma, na peticdo inicial da agdo de interdi¢do, devera conter a identificagdo
daquele que se dispde a ser o curador, devendo-se demonstrar ao Juiz que a tal interdicdo €
legitima e que a pessoa indicada tem boa-fé para administrar o patriménio do futuro curatelado.
Ademais, juntamente com a identificacdo, na peticdo inicial devera conter ainda os fatos
importantes que dao razdo a interdi¢do e o pedido de nomeacdo para curador.

Todavia, anteriormente a nomeacao do curador, faz-se necessario que o juiz entreviste
e interrogue a pessoa sujeita a interdicdo pessoalmente, para fins de buscar saber sobre a vida
daquele que sera interditado, para depois chegar em uma decisdo. Mesmo que ocorra a
interdicdo, o juiz, em um primeiro momento, devera estabelecer limites da curatela, a fim de
gue ndo seja transpassado o que devera ser administrado pelo curador.

Uma vez prolatada a sentenca de interdicéo, a curatela comeca a surtir efeitos, devendo
a sentenca ser levada a registro no Cartorio de Registro de Pessoas Naturais, e publicada pela
imprensa local, através do érgdo oficial, contendo o nome do curatelado e de seu curador. Em
razdo disso, sempre que o curatelado for realizar negocios juridicos envolvendo patriménio,
deveré estar acompanhado de seu curador, com o documento da interdicdo, momento no qual o

curador é quem tomara as decisdes em seu lugar.

4 DA TOMADA DE DECISAO APOIADA

Diferentemente da curatela, que ja existia no Brasil desde o Codigo Civil de 1.916, o
instituto da Tomada de Decisdo Apoiada foi, talvez, a grande inovacdo do Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia. Embora parecido com a curatela, com ela ndo se confunde e, para elucidar

essa situacdo, passa-se a analisa-la em seus aspectos principais.
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4.1 CONCEITO

O instituto da tomada de decisdo apoiada trata-se de um meio pelo qual a pessoa com
transtorno mental podera realizar a escolha de duas pessoas de sua confianca para que lhe
prestem apoio em suas decisdes sobre atos da vida civil que ele, apoiado, escolher. Busca-se,
desse modo, salvaguardar a capacidade daquele que possui algum transtorno mental de escolher
pessoas com base na confianga que tem sobre elas, para que Ihe auxiliem em atos da vida civil.

Desse modo, a inovacdo trazida pelo Estatuto das Pessoas com Deficiéncia — Lei
n°13.146/15 — trouxe uma garantia ao exercicio da capacidade civil plena daqueles portadores
de deficiéncia mental, de poderem praticar os atos da vida civil mediante o apoio de duas ou
mais pessoas de sua confianga e que ele livremente escolher. Desse modo, segundo Requido
(2016, p. 7):

Assim, o fato de um sujeito possuir transtorno mental de qualquer natureza, ndo faz
com que ele, automaticamente, se insira no rol dos incapazes. E um passo importante
na busca pela promogdo da igualdade dos sujeitos portadores de transtorno mental, j&
que se dissocia o transtorno da necessaria incapacidade. Mas é também uma grande
mudanca em todo o sistema das incapacidades, que merece cuidadosa analise

Ademais, é importante demonstrar que, apesar dessa alteracdo introduzida pelo
Estatuto, em havendo o agravamento da situacdo da pessoa apoiada, a ponto dela ndo mais ter
discernimento para também manifestar sua vontade nos atos da vida civil em que é parte
interessada, entdo a Tomada de Decisdo Apoiada deve ser substituida pela Curatela.

Por fim, a tomada de decisdo apoiada aplica-se as pessoas que, mesmo possuindo
alguma deficiéncia mental, tenham o risco de prejuizos a sua clara e consciente manifestacédo

de vontade. O objetivo maior é afastar sua reconducdo a relativa incapacidade.

4.2 ELEMENTOS

A tomada de decisdo apoiada veio para beneficiar os portadores de transtornos
mentais, de maneira a lhes conferir maior autonomia, bem como a garantir sua dignidade.
Sendo, vejamos as palavras de Dias (2016, p. 1132):

O beneficiéario conserva sua capacidade de fato. Mesmo nos especificos atos em que
seja coadjuvado pelos apoiadores, a pessoa com deficiéncia néo sofre restricdo em seu

estado de plena capacidade, apenas estd privada de legitimidade para praticar
episodicos atos da vida civil.
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Desse modo, busca-se privilegiar o direito de escolha daqueles portadores de
deficiéncia. Cumpre demonstrar que o procedimento da tomada de decisao apoiada nao se trata
de um processo em si, devido ao fato de ser um procedimento de jurisdigdo voluntéria, isto é, a
provocacao ao Judiciario é apenas para que este atue como um administrador judicial.

Assim, o Estado-juiz € provocado para integrar um ato de interesses particulares, haja
vista que ndo ha litigio, por isso ndo € considerado processo. Assim, 0 termo “processo”, no
caput do art. 1.783-A do Cddigo Civil, deve ser entendido como simples ato de proceder ou
modo de fazer, nada tendo a ver com o chamado processo judicial (ALVIM, 2015).

Acerca do instituto, a parte deverad necessariamente estar assistida por um advogado,
apresentara em Juizo seu pedido constando a proposta de apoio que mais lhe seja adequada,
devendo indicar pelo menos duas pessoas idoneas detentoras de sua confianga e com as quais
tenha liame para que Ihe sejam suas apoiadoras.

Repise-se que, para a aplicacdo de tal instituto, é necessario, no minimo, a nomeacéo
de duas pessoas, mas, sendo imprescindivel, poderdo ser nomeadas mais de duas pessoas para
oferecer apoio, como nos casos em que ha um nimero amplo de patriménio a ser administrado.
Sendo assim, vejamos: “O numero minimo de pessoas apoiadoras ¢ dois, mas nada impede que
sejam trés ou quatro, ou mesmo uma comissao de apoiadores, conforme o caso concreto [...]"
(ALVIM, 2015).

No que diz respeito a proposta de apoio na tomada de decisdo apoiada, é importante
demonstrar que esta devera apresentar e delimitar de forma detalhada todas as suas disposicdes,
incluindo prazo de vigéncia e limites, bem como o compromisso realizado com as pessoas
apoiadoras com a finalidade de atender as vontades, interesses e direitos daquele que sera
apoiado.

De antemao, indaga-se se a utilizacdo deste instituto se estende a pessoas plenamente
capazes, que acreditam que dele necessitam para poderem exercer sua capacidade. E importante
demonstrar que a tomada de decisdo apoiada ndo restringe sua aplicacdo apenas aos que
possuem alguma deficiéncia mental, podendo ser utilizada também por quem dela precisar por
qualquer outro motivo que perturbe seu pleno discernimento, como uma forma de ajuda para

exercerem seus direitos e sua autonomia. Assim, segundo (MENEZES, 2016, pagina 46):

[...] a tomada de decisdo apoiada pode ser utilizada por qualquer pessoa maior que
sinta a necessidade de apoio para o exercicio de sua capacidade legal, tais como:
idosos, drogaditos ou alcoolicos, pessoas que tenham dificuldade para locomogéo,
limitadas por sequelas de acidente vascular cerebral ou aquelas que estdo nas fases
iniciais de doenca de Alzheimer, além daquelas que tem alguma deficiéncia fisica,

psiquica ou intelectual.
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A legitimidade para requerer a tomada de deciséo apoiada é exclusiva daquele que dela
necessita, ndo podendo ser requerido por terceiros. Frise-se que fica evidenciada a finalidade
do instituto ora em estudo, uma vez que ndo cabera a terceiros fazer o pedido da Tomada de
Decisdo Apoiada, mas sim aquele que ira dela se favorecer, isto é, privilegia-se o seu direito de
escolha, bem como busca garantir sua autonomia e dignidade. Assim, segundo (REQUIAO,
2016, pagina 9):

Note-se que a tomada de decisdo apoiada é medida cuja legitimidade ativa cabe
somente ao sujeito que dela fara uso (art. 1.783-A, § 2.°), o que reforga o papel da
autonomia do portador de transtorno mental. Possuira apoiadores ndo porque lhe

foram designados, mas porque assim o quis.

Vale ressaltar que o pedido devera ser enderecado ao Juizo da Vara de Familia, dado
a pertinéncia temaética do pedido. Conforme art. 46 do NCPC, o foro competente serd o do
domicilio daquele que esta requerendo o apoio.

O Juiz, ao receber o pedido, em um primeiro momento devera realizar a oitiva do
Ministério Publico e do requerente, assistido por uma equipe multidisciplinar, e ainda devera
proceder com a entrevista dos apoiadores indicados, conforme prevé o § 3°, do art. 1.783 — A,
do Cddigo Civil. Ainda, ao entrevistar os apoiadores, 0 juiz devera observar se o termo da
tomada de decisdo apoiada ira refletir os interesses, as exigéncias e as necessidades da pessoa
apoiada.

O objeto do apoio, por ndo ter sido definido na legislacéo, podera versar sobre questdes
patrimoniais, questdes existenciais e ainda sobre questdes de cuidados especiais. O seu tipo
dependerd da necessidade daquele que se beneficiard, isto é, pode ser de forma variada,
podendo, por exemplo, consistir na simplificacdo da comunicacdo, na prestacdo de
informacdes, auxiliar na andlise de fatores que possam ser favoraveis ou desfavoraveis que
rodeiam certa decisdo, dentre outros inumeros tipos que podem ser elencados, sempre
dependendo de uma anélise casuistica.

Feitas tais consideracdes, um ponto que merece destaque é o prazo de vigéncia do
acordo. Sabe-se que o requerente é quem deve informéa-lo, e que pode ainda ser prorrogado, de
acordo com o 81°, do art.1.783-A, do Cddigo Civil de 2.002. Diante disso, pode-se afirmar que
0 requerente poderd, a qualquer momento, requerer que a medida seja extinta, haja vista que
preserva sua autonomia e sua capacidade. Por outro lado, o apoiador também goza dessa

prerrogativa, conforme 89°, do artigo supracitado.
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Desse modo, caso a pessoa apoiada ou o0 apoiador ndo queiram mais dar continuidade
a medida, deverdo comunicar ao Juiz, que, por sua vez, ird ouvir a pessoa apoiada sobre sua

intencdo de continuar com o apoio, determinando que indique um novo nome para o encargo.

5 A TOMADA DE DECISAO APOIADA COMO UM FACILITADOR PARA A
AUTOCURATELA

A Tomada de Decisdo Apoiada, apesar de possuir um procedimento bem semelhante
ao da Curatela, com ela ndo se confunde, vez que ndo se busca interditar a pessoa portadora de
deficiéncia mental, mas tdo somente auxilid-la em suas decisGes, de modo que ela terd a
oportunidade de exercer seu direito de escolha, garantindo-lhe mais autonomia e dignidade,
para que possa exercer sua cidadania em condi¢des normais. A capacidade civil plena da pessoa
que pede o beneficio da Decisdo Apoiada continua intacta, ndo o reduzindo a condicdo de
relativamente incapaz, como ocorre na Curatela. Em virtude disso, sequer a assinatura dos
apoiadores é necessaria nos atos negociais, embora o terceiro com quem se negocia pode exigir
a assinatura dos mesmos, para sua propria seguranca, conforme consta do artigo 1.783-A, 85°,
do CC.

Ademais, a Curatela também diferencia-se da Tomada de Decisdo Apoiada pelo fato
de que, na primeira, toda a administracao patrimonial € repassada a alguém nao escolhido pela
pessoa interditada, denominado curador. Ou seja, apesar de ter campo de atuacdo menor, que é
0 ambito patrimonial (lembrando que, excepcionalmente, quando o curatelado ndo puder
manifestar a minima vontade, a interdicdo pode adentrar a direitos ndo-patrimoniais), a Curatela
se mostra mais invasiva ao arraigar-se por todo o campo patrimonial do individuo e poder
nomear-lhe um curador contra a sua propria vontade. Na Tomada de Decisdo Apoiada, por se
tratar de um contrato (com homologacao judicial) entre apoiado e apoiadores, todos os limites,
patrimoniais e ndo-patrimoniais, podem ser fixados voluntariamente.

Outra diferenca que merece destaque diz respeito as pessoas sujeitas a cada instituto.
Com efeito, enquanto na Curatela sdo submetidas as pessoas maiores mas que, por alguma
razdo, possuem limitacBes consideraveis em seu discernimento, prejudicando sua manifestacéo

clara e consciente da vontade, na Tomada de Decisdo Apoiada a minima deficiéncia ja permite
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0 uso de tal instituto, bastando a vontade do apoiador em a ela se submeter, 0 que, mais uma
vez, ressalta a autonomia que esse novo instituto concede a pessoa com deficiéncia.

Todas essas situacdes sdo suficientes para demonstrar as vantagens da Tomada de
Decisdo Apoiada quando se analisa a autonomia do individuo, que, habitualmente, € contrariada
nos processos de interdicdo para submeté-lo a Curatela.

Todavia, existe um outro efeito positivo da Tomada de Decisdo Apoiada que pouco se
comenta: a aceitacdo da ideia de que uma pessoa com deficiéncia pode, sim, por ela mesma,
tomar decisdes para estar protegida se houver o agravamento de sua situacdo. A partir da ideia
da Tomada de Decisdo Apoiada, torna-se mais facil a aceitagdo, no ordenamento juridico patrio,
da outrora controvertida figura da Autocuratela, que é uma situacéo juridica em que a propria
pessoa, mediante procedimento judicial, nomina quem ela prefere que seja homeada sua
curadora, caso 0s requisitos para a Curatela se mostrem futuramente presentes, sobretudo a falta
de discernimento. Conforme explanado, quando a capacidade de opinar se extingue, a Tomada
de Decisdo Apoiada perde o seu objeto e a Curatela passa a ser o remédio legal. Mas nem
sempre precisardo os familiares, na ordem prevista em lei, requererem a interdicdo: a propria
pessoa com deficiéncia, prevendo que chegara um instante em que ndo tera condi¢cbes de
auxiliar seus apoiadores na tomada de decisdes, ja realiza o procedimento judicial da
Autocuratela, em que pede ao Magistrado que indique uma individualizada pessoa, que goza
de sua plena confianca, para ser o seu futuro curador, desprezando, assim, a ordem descrita de
curadores descrita no Cédigo Civil.

A partir da ideia da Tomada de Decisdo Apoiada, a aceita¢do da Autocuratela passa a
ser mais clara, limpida e livre de maiores questionamentos, pois se 0 objetivo é preservar a
autonomia do individuo o quanto possivel, se se considera que a pessoa com deficiéncia tem a
preferéncia ampla para definir o seu projeto de vida, deixar que ela mesmo indique seu futuro
curador é ato representativo do pleno respeito a individualidade e dignidade humanas,

complementando, inclusive, a Tomada de Decisédo Apoiada.

7 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho demonstrou algumas das alteracOes trazidas pela Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia a partir do novo regime das incapacidades. Com as novas

redacdes dos artigos 3° e 4° do Cddigo Civil de 2.002, verificou-se que a uUnica hipdtese
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existente no ordenamento juridico de incapacidade absoluta é a dos menores de 16 (dezesseis)
anos de idade, sendo despiciendo, a partir de entdo, considerar qualquer outro ser humano
completamente despido de um minimo de discernimento, ainda que, em determinadas
situacOes, isso represente uma ficcdo legal, como no caso das pessoas que nao possam
manifestar sua vontade.

A partir da analise do Codigo Beviladcqua, demonstrou-se que o sistema da capacidade
civil em 1.916 era bem rigoroso e preocupava-se mais com o patriménio de seu titular.
Comentou-se ainda que, na vigéncia de tal sistema, a evolucao patrimonial era o ponto central
sobretudo das elites dominantes.

Constatou-se ainda que, com a evolucdo social, a determinagdo constitucional da
preservacdo maxima da dignidade humana e, principalmente, com o surgimento do Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia — que buscou aperfeicoar a igualdade entre as pessoas, portadoras ou
n&o de alguma deficiéncia —, a tomada de decisdo apoiada foi um instituto criado para o respeito
pleno da autonomia do individuo, sendo o meio pelo qual a pessoa com deficiéncia podera
realizar a escolha de duas pessoas de sua confianca para que Ihe prestem apoio em suas decisdes
sobre atos da vida civil. Demonstrou-se ainda que um dos objetivos primarios do novo diploma
legal foi a promogéo da igualdade, da dignidade e da efetividade dos direitos humanos das
pessoas com deficiéncia, de maneira buscar caminhos que assegurem, a partir do campo
legislativo, a integracdo e a incluséo dessas pessoas na sociedade.

Abordou-se também o instituto da curatela, o qual é o meio através do qual é passado
a alguém denominado curador, o cargo de administrar os bens e gerenciar a pessoa que ndo é
capaz para exercer todos os atos da vida civil.

Por fim, respondemos a nossa indagacao inicial, no sentido de concluir que a Tomada
de Decisdo Apoiada, entre diversos beneficios, teve também o mérito de tornar mais aceitavel
a outrora controvertida Autocuratela, de forma que, como 0 novo sistema acata muito
facilmente a ideia de que compete ao préprio portador de deficiéncia determinar o seu destino,
escolhendo o0 meio que melhor assegurara a sua vontade quando a limitacdo se apresentar, nada
mais propicio de utilizar-se da Tomada de Decisdo apoiada enquanto tiver discernimento para
participar das escolhas envolvendo sua vida e, quando tal discernimento se esvair, que, ao
menos, tenha sua vontade respeitada e que Ihe seja nomeado curador a pessoa por ele mesmo
indicada, a despeito de preferéncias legais que so terdo utilidade quando o interditado em nada

se manifestar, ou seja, em carater supletivo.
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THE DECISION-MAKING SUPPORTED AS A FACILITATOR FIGURE
FOR THE ACCEPTANCE OF AUTOCURATELLA IN BRAZIL

ABSTRACT

The present work has as objective the study of the institute of the Decision Making
Supported. In addition, it seeks to understand its peculiarities in view of the innovation brought
about by legislation, which has as one of its purposes to safeguard the principle of human
dignity, as well as to preserve the autonomy of will, since the person with a disability is no
longer regarded as a person incapable only of incapacity, therefore, being able to make the
choices that are most favorable to him or, in other words, it is sought to give more autonomy to
them, as well as to their right to choose. In addition, the purpose is to analyze and understand
the functionalism of the decision-making process supported, examining the system of
capabilities from the drafting of the Civil Code from 1916 up to the current legislation. It
analyzes the advances and setbacks of the Supported Decision Making, and if your institution
can facilitate the acceptance of the controversial Autocuratela figure. For the accomplishment
of the research, we used an exploratory bibliographical research. At the end, it was concluded
that the Autocuratela institute can effectively become more accepted in Brazilian law, serving

as a complement to the institute of Supported Decision Making.

Keywords: Disabled Person. Decision Making Supported. Curatela. Autonomy of the

individual.
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