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RESUMO

A busca por reabilitacdo por meio da protese fixa possui uma ampla demanda e
procura, visando devolver a estética e funcionabilidade oral para o paciente. Diante
disso, apesar da proétese fixa representar uma boa forma de tratamento reabilitador,
diversos fatores e variantes devem ser analisados juntamente com uma boa técnica
de execucao para que se alcance, como resultado final, a longevidade e qualidade
no tratamento. Dentro desse principio, fatores como o tipo de linha de término
selecionada, o mecanismo do motor empregado e a instrumentacdo de corte
utilizada influenciam na condi¢do final do procedimento, assim como na sua
resisténcia e durabilidade. Mediante o exposto, foram realizadas pesquisas de
artigos no PubMed e SciELO por meio das palavras chaves: “Finish line”, “Crow
finish line”, “Cervical finish line”, “Finishing instruments”, “Ultrasonic instruments”,
“‘Marginal design”, “Rotatory instruments”, “Electric motor”, “Bopt technique”, “Bopt
prepation”. Com isso, este trabalho analisou, através de uma revisao de literatura, a
linha de término que apresentou bons resultados para a prétese fixa, como também
a interferéncia no tipo de propulsor e das pontas e brocas na qualidade do preparo,
buscando o procedimento mais favoravel em termos de longevidade, estabilidade,
durabilidade, resisténcia, saude periodontal, qualidade, precisédo, execuc¢do e bom
acabamento da proétese fixa. A literatura consultada permitiu concluir que as linhas
de término em ombro e chanfro apresentaram melhores resultados na adaptacao,
tensdo e resisténcia a fratura, a Técnica de Preparo Biologicamente Orientada
(BOPT) apresentou resultados promissores para casos de retratamento, o motor
elétrico foi o que demonstrou maior precisdo e estabilidade ao corte, e as pontas
diamantadas com a realizagdo do acabamento por granulacdo mais fina foram
capazes de proporcionar superficies mais lisa e continuas, melhorando a adaptacao

e preciséo das proteses fixas.

Palavras-chave: Protese Fixa. Preparo Prostoddntico do Dente. Coroa do Dente.

Preparo do Dente. Adaptacdo marginal dentaria.



ABSTRACT

The search for rehabilitation through fixed prosthesis has a wide demand, aiming to
restore the patient's aesthetics and oral functionality. Therefore, despite the fact that
the fixed prosthesis represents a good form of rehabilitation treatment, several
factors and variants must be analyzed together with a good execution technique to
achieve, as a final result, longevity and quality of treatment. Within this principle,
factors such as the type of end line selected, the engine mechanism used and the
rotary cutting instrumentation used influence the final condition of the procedure, as
well as it’s strength and durability. Based on the above, article searches were carried
out in PubMed and SciELO using the keywords: “Finish line”, “Crow finish line”,
“Cervical finish line”, “Finishing instruments”, “Ultrasonic instruments”, “Marginal
design”, “Rotatory instruments”, “Electric motor”, “Bopt technique”, “Bopt prepation”.
So, this study analyzed, through a literature review, the most suitable finish line and
the best results for the fixed prosthesis, as well as the interference in the type of
propeller and the tips and drills in the quality of the preparation, seeking the
procedure more favorable in terms of longevity, stability, durability, strength,
periodontal health, quality, precision, execution and good finish of the fixed
prosthesis. The consulted literature allowed us to conclude that the shoulder and
chamfer finish line showed better results in adaptation, tension and fracture
resistance, the Biological Oriented Preparation Technique (BOPT) showed promising
results for cases of retreatment, the electric motor was the one that showed greater
precision and stability to the cut, and the diamond tips with finishing with finer grains
were able to provide smoother and more continuous surfaces, improving the

adaptation and precision of the fixed prostheses.

Keywords: Fixed Prosthesis. Prosthodontic Preparation of the Tooth. Crown of Tooth.

Tooth Preparation. Dental marginal adaptation.
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1 INTRODUCAO

Em odontologia restauradora, as préteses fixas sdo amplamente utilizadas
como procedimentos reabilitadores em dentes comprometidos, sendo a longevidade
um dos fatores preponderantes (PEGORARO et al.,, 2013). O sucesso clinico
depende de diversos fatores e variantes, os quais devem ser observados desde o
preparo até a cimentacdo, onde um bom preparo garante que as técnicas seguintes
possam ser bem realizadas (ROSENSTIEL; LAND; FUJIMOTO, 2016).

De inicio, é essencial e de suma importancia uma relacdo estavel e saudavel
entre a protese e o periodonto, onde fatores como a longevidade e simetria estética
estdo interligados com a saude periodontal. Além disso, a recesséo gengival € uma
das complicagGes mais recorrentes das coroas, onde preparos subgengivais podem
apresentar reacfes contraditorias periodontais, como inflamacfes com sangramento,
bolsas e recessbes. Dessa forma, o primeiro passo a ser tomado € o exame
periodontal detalhado acerca da saude gengival do paciente, antes da realizacdo da
protese (SERRA-PASTORA et al., 2019).

A selecdo da linha de término a ser empregada é um dos fatores fundamentais
para um bom resultado, onde existem diferentes linhas de término para diferentes
indicagcdes, como o chanfro e o ombro. Rosenstiel, Land e Fujimoto (2016) citaram 3
fundamentos do preparo dental, sendo eles: requisitos biolégicos (saude dos tecidos
bucais), requisitos mecanicos (integridade e longevidade da restauracdo) e
requisitos estéticos (aparéncia do paciente), onde o sucesso clinico depende da
consideracao conjunta de todos esses aspectos. Além disso, a escolha da linha de
término cervical interfere na adaptagdo marginal final das restauracdes
(COMLEKOGLU et al., 2009).

Atualmente, uma nova técnica de preparo que vem sendo empregada, que visa
ndo s6 a melhora da estética, como também a correcdo da assimetria gengival, € a
Técnica de Preparo Biologicamente Orientada (B.O.P.T. - Biological Oriented
Preparation Technique) proposta pelo Dr.Ilgnazio Loi em 2013. Essa técnica visa a
invasdo controlada do sulco durante o preparo dentario sem confeccionar uma linha

de término horizontal, permitindo o reposicionamento da jun¢cdo cemento-esmalte e
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dos contornos dentais (PERIS et al., 2019; SERRA-PASTORA et al., 2019). Serra-
pastora et al. (2019) descreveram esse preparo como uma técnica que visa
proporcionar estabilidade marginal, alta taxa de longevidade e um bom

comportamento periodontal a longo prazo.

Além da selecdo da linha de término, outro fator que interfere no sucesso
clinico é a instrumentacdo, onde a selecdo do tipo de motor e do tipo de
instrumentacdo de corte a ser empregada interferem diretamente nas caracteristicas
da superficie dentéria final, onde a rugosidade de superficie condiciona a
longevidade do tratamento restaurador em relagcéo a retencao e precisdo da protese
fixa, principalmente durante a cimentacdo. (AYAD; ROSENSTIEL; HASSAN, 1996;
GEMINIANI et al., 2014; SILVA et al., 2016). Este estudo analisou trés tipos de
propulsores: turbina a ar, motor elétrico e ultrassom, e trés tipos de instrumentacao
de corte: broca de carboneto de tungsténio (broca carbide), ponta diamantada e

ponta ultrassonica.

Diante disso, o objetivo do presente estudo foi analisar as melhores condi¢cbes
quanto ao tipo de linha de término, motor e instrumentacdo de corte no preparo de
dentes para protese fixa, visando critérios como a longevidade, estabilidade, saude

periodontal, precisdo e bom acabamento.



2 JUSTIFICATIVA

Esse trabalho foi realizado com o intuito de comparar as linhas de término e
sua influéncia na longevidade das proteses fixas, assim como a a¢cdo dos motores e
da instrumentacdo de corte no sucesso clinico, uma vez que a correta selecao

desses fatores associadas a uma técnica efetiva leva ao um bom resultado.



3 OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi analisar, por meio de uma revisédo de literatura, a
influéncia da linha de término na discrepancia marginal de preparos para prétese
fixa, buscando a que apresentou melhores condi¢cdes visando a durabilidade e
resisténcia a longo prazo. Além disso, avaliou-se a interferéncia do tipo de motor na
qualidade do preparo, assim como a escolha dos instrumentos de corte (brocas e

pontas) usados durante o procedimento.
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4 MATERIAIS E METODOS

Foram realizadas pesquisas, para essa revisao de literatura, nos bancos de

dados do PubMed e SciELO, a partir das palavras chaves: “Finish line”, “Crow finish

M M M LT

line”, “Cervical finish line”, “Finishing instruments”, “Ultrasonic instruments”, “Marginal
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design”, “Rotatory instruments”, “Electric motor”, “Bopt technique”, “Bopt prepation”.
Tendo como critério de selecdo, dos artigos disponiveis, aqueles que apresentam
estudos e conteudos relacionados aos tipos de linha de término, motores e

instrumentacéo de corte.

4.1 Tipo de estudo

Este trabalho trata-se de uma revisao de literatura.

4.2 Parametros de selecdo dos artigos

Foram selecionados os artigos do tipo revisdo de literatura, pesquisa

laboratorial, pesquisa clinica, relato de caso, livros textos e entrevistas, com periodo

de busca entre 1996 a 2020 e idioma inglés/portugués.
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5 REVISAO DE LITERATURA

5.1 Linhas de término

Tem sido apresentado que a selecdo do tipo de linha de término a ser
empregada interfere na discrepancia marginal e na resisténcia a fratura das coroas
(CHO et al., 2004). Além disso, o preparo do dente com a escolha adequada da linha
de término é o primeiro passo a ser realizado para uma restauracdo bem-sucedida
(YU et al., 2019).

Dessa forma, ha varios tipos de linha de término, como o ombro e o chanfro
(Figura 1), para diferentes tipos de matérias, respeitando os fatores mecéanicos das
proteses fixas e garantido bons resultados, sendo que o preparo em lamina de faca
ndo é recomendado na pratica clinica por desencadear um efeito de cunha nas
margens. (COMLEKOGLU et al., 2009)

Assim, diversos fatores devem ser analisados para alcancar bons resultados.
Um aspecto importante é a influéncia do tipo de linha de término na tenséo sobre as
raizes para proporcionar mais retencao e resisténcia a fratura e maior integridade da
margem da prétese fixa (Pan et al., 2020). Miura et al. (2018) constataram que a
resisténcia a fratura esta relacionada ao modulo de elasticidade do dente, o tipo de
preparo, a rugosidade de superficie, a tensdo residual, a espessura da coroa e as
propriedades do agente de cimentacdo, sendo o preparo do dente uns dos fatores
especialmente importante na determinacdo da tensdo e resisténcia das préteses
fixas (Figura 2).

A juncdo entre uma restauracdo cimentada e o dente é sempre um local de
potencial intercorréncias, sendo que quanto mais precisa a adaptacdo entre a
restauracdo e o dente, menor o risco de carie recorrente ou doenca periodontal
(ROSENSTIEL; LAND; FUJIMOTO, 2016). Com isso, uma adaptacéo final com linha
de cimento ampla ou larga pode resultar na dissolu¢cdo do cimento, microinfiltacéo e
aumento de retencdo de placa, com consequente problema periodontal e carie (YU
et al., 2019).
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Portanto, a sele¢cdo do tipo de linha de término tem influéncia sobre a
adaptacdo marginal e resisténcia a fratura das préteses fixas, sendo de grande
importancia para o sucesso clinico a longo prazo (COMLEKOGLU et al., 2009; YU et
al., 2019; CHO et al., 2004).

Figura 1 - Preparos com linha de término em chanfro e ombro, respectivamente, na
microscopia eletrénica de varredura.

(Fonte: ROSENSTIEL; LAND; FUJIMOTO, 2016)

Figura 2 - Distribuicédo de tensdes nos modelos com coroas de zircbnia preparados com
linha de término em ombro, ombro arredondado e chanfro, respectivamente.

(Fonte: MIURA et al., 2018)

5.2 BOPT

Os tipos de preparo convencionais horizontais subgengivais sdo amplamente
recomendados em casos que necessitam de estética, porém, tais preparos estao
altamente relacionados a problemas periodontais, onde as restauracbes sao
colocadas abaixo da margem gengival, acarretando problemas como a inflamagéo
com sangramento, sondagem profunda e deslocamento gengival (SERRA-
PASTORA et al., 2019).
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Dessa forma, a Técnica de Preparo Biologicamente Orientada (BOPT),
proposta pelo Dr. Ignazio Loi em 2013, visa um preparo mais conservador com
presenca de um bom comportamento periodontal, espacamento e estabilidade
gengival através de um preparo vertical com a eliminagcdo da juncdo cemento-
esmalte e criacdo de um novo perfil de emergéncia que se assemelhe ao proprio
dente (LOI; FELICE, 2013; SERRA- PASTORA et al., 2019). O preparo sem linha de
término permite uma aplicacdo de protese fixa harmoniosamente integrada tanto
esteticamente quanto periodonticamente, proporcionando saude gengival a longo
prazo (PERIS et al., 2019).

Além disso, a técnica objetiva conservar mais a estrutura dentaria de forma
menos invasiva e indolor, visto que a preservacao de mais estrutura garante maior
saude e longevidade, principalmente a conservacdo do esmalte devido ao fato de
que a adesédo a ele é superior e cria unidade estrutural, onde dente e restauracao
atuam como uma unidade, otimizando a resisténcia e durabilidade a longo prazo
(PANADERO et al., 2017).

Outra vantagem dessa técnica € a possibilidade de correcdo da assimetria
gengival, o que permite o reparo e melhoria dos zénites gengivais através da
extensdo controlada da linha de término no interior do sulco durante o preparo e
gerenciamento dos contornos por meio das restauracdes provisérias permitindo a
coagulacédo do sangue e estabilizacao do tecido gengival maduro (Figura 3) (PERIS
et al., 2019).

Figura 3 — Preparo feito pela técnica BOPT, que visa a invasdo controlada do sulco com
coagulacgéo dos tecidos para estabilizacao e reposicionamento da margem gengival com as
coroas provisorias.
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(Fonte: PERIS et al., 2019)

5.3 Propulsores

A correta execucao do preparo interfere no prognostico final a longo prazo,
dependendo diretamente da boa condicdo das margens cervicais, onde devem se
apresentar nitidas, precisas e regulares. Dessa forma, diferentes instrumentos
manuais, rotatorios e oscilantes podem ser empregados durante o acabamento para
melhorar a regularidade da linha de término, garantindo assim uma boa adeséo do
material restaurador (SILVA et al., 2016).

Ao selecionar um propulsor, deve-se avaliar a eficiéncia de trabalho, a
preferéncia do operador e os resultados de preparos de cada um, sendo esses 0S
parametros que os cirurgides-dentistas devem levar em consideragcao (PEI et al.,
2019).

Um propulsor amplamente utilizado € o motor elétrico, onde € possivel
controlar a velocidade em nivel mais baixo com torque mais alto para aprimorar o
controle do desgaste durante o procedimento, reduzindo assim a quantidade de
estrutura dentaria removida com maior controle e margens precisas (DELGADO,
2015).

A peca de mao elétrica oferece niveis mais baixos de vibragdo em comparacao
com a turbina a ar, sendo que tais vibracdes podem ser desconfortaveis para a méao-
braco do cirurgido-dentista e podem causar ainda rachaduras no esmalte dos dentes
(Campbell, 2013). A turbina de ar apresenta baixo torque com vibracdes e o motor
elétrico alto torque com poténcia constante (PEI et al., 2019).

Os instrumentos ultrass6nicos oscilantes vém sendo cada vez mais
empregados, ja que visam minimizar a agressao aos tecidos gengivais, preservando
a estabilidade dimensional dos tecidos moles (GEMINIANI et al., 2014).

Além disso, os instrumentos ultrassonicos permitem a producéo das linhas de
acabamentos mais precisas em areas de dificeis acesso, ja que permite a realizacéo

da abraséo ultrassbnica nas paredes, produzindo camadas de esfregaco mais finas
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expondo mais os tubulos dentinérios e levando a uma ligacdo mecéanica aprimorada,

além de auxiliar na remocé&o da smear layer (Figura 4) (ELLIS et al., 2011).

Figura 4 — Superficie dentinaria prepara através do ultrassom com remoc¢ao da smear layer,
revelando os tubulos dentinérios.

(Fonte: ELLIS et al., 2011)

5.4 Instrumentacéo de corte

Outro fator que interfere diretamente na rugosidade superficial dos preparos
durante o acabamento final s&o os instrumentos de corte (SILVA et al., 2016; AYAD,;
ROSENSTIEL; HASSAN,1996). Sendo assim, em associacdo com 0s propulsores,
foram analisadas a broca de carbeto de tungsténio (carbide), ponta diamantadas e
pontas ultrassénicas (Figura 5) (SILVA et al., 2016).

A eficiéncia de corte dos instrumentos de corte pode ser considerada como a
capacidade maxima de remocao da estrutura dentaria com o minimo de esforgco, em
um periodo de tempo (CHOI; DRISCOLL; ROMBERG, 2010).

A rugosidade da superficie do dente associada aos instrumentos de corte afeta
a retencdo e adaptagdo interna e, consequentemente, a longevidade, onde a
escolha do instrumento de corte fornece controle sobre as caracteristicas da
superficie preparada, sendo que a granulacdo das pontas diamantadas também
apresenta influéncia sobre a rugosidade final dos preparos (Figura 6 e 7) (LI et al.,
2012; GEMINIANI et al., 2014).
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As diferencas na textura da superficie apés o preparo podem ter grande
influéncia na resisténcia de retencao e adesédo de materiais restauradores resinosos
(AYAD; JOHNSTON; ROSENSTIEL, 2009).

Dessa forma, “a rugosidade ideal” é necessaria para criar a umidificacdo
correta derivada da pressao capilar, porém ndo de forma excessivamente aspera a
ponto de que o ar fique preso entre o cimento e a dentina (AYAD; ROSENSTIEL;
HASSAN, 1996).

Figura 5 — Instrumentos de corte: broca carbide, ponta diamantada e ponta ultrassonica.

(Fonte: SILVA et al., 2016)

Figura 6 — Rugosidade de superficie com diferentes tipos de instrumentos de corte e
granulacéo, sendo, em ordem, broca de carboneto em alta rota¢éo e baixa rotacao
respectivamente, ponta diamantada de grao grosso em alta rotagcdo, e ponta diamantada de
grao fino em alta rotagcéo e baixa rotacdo respectivamente.

(Fonte: ROSENSTIEL; LAND; FUJIMOTO, 2016)

Figura 7 — Rugosidade de superficie com pontas ultrassénicas sem e com acabamento,
respectivamente, e presencga de algumas rachaduras na superficie.
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6 DISCUSSAO

A literatura consultada mostra que ha divergéncias entre a selecdo do tipo de
linha de término, o propulsor e a instrumentagéo de corte, sendo discutido os fatores
com melhores resultados para prétese fixa.

A realizacdo do preparo ideal invariavelmente desafia o cirurgido dentista a
buscar o equilibrio entre os principios biolégicos, mecanicos e estéticos
(ROSENSTIEL; LAND; FUJIMOTO, 2016). Sendo assim, dois tipos principais de
linhas de término: ombro arredondado e chanfro estdo entre os mais estudados.
Nessa perspectiva, Rosenstiel, Land, Fujimoto (2016) recomendam ombro
arredondado para o preparo de coroas metaloceramicas e ceramicas puras, ja o
chanfro para coroas de metal fundido e metaloceramicas. Para Pegoraro et al.
(2013), preparos em ombro arredondado séo indicados para coroas em ceramica,
ombro biselado para coroas metaloceramicas com ligas aureas, chanfro para coroas

metaloceramicas com ligas basicas, e chanferete para coroa total metalica.

Em seu estudo, Pan et al. (2020) verificaram que as linhas de término do tipo
ombro e chanfro para coroa de ceramica pura apresentam menores niveis de tenséo
nas raizes do que as demais linhas, sendo essas recomendadas como tipo de
preparo. Ja para Miura et al. (2018), a linha de término em ombro arredondado e
chanfro com uma coroa de zircbnia monolitica apresentaram uma geometria

favoravel para minimizar as tensdes e o estresse sobre a prétese fixa.

Quanto a adaptacdo, linha de término em ombro oferece adaptacdo marginal
superior a linha de término em chanfro de coroas em ceramica antes e apos a
cimentagdo (CHO et al.,, 2004; YU et al.,, 2019). Em contrapartida, preparos com

chanfro para coroas de ceramica demostraram adaptacao interna mais favoravel (YU
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et al., 2019). Sendo assim, para Comlekoglu et al. (2009) os tipos de linha de
término em ombro e mini-chanfro em coroas de zircbnia sédo os que oferecem melhor

adaptacao marginal.

Em relacdo a resisténcia a fratura de restauragdes ceramicas, preparos em
chanfro demonstraram-se superiores do que os preparos em ombro (CHO et al.,
2004). Por outro lado, Pegoraro et al. (2013) citou o ombro como um preparo de
espessura homogénea e satisfatoria para a regido de linha de término capaz de
resistir a forca mastigatoria e amenizar o risco a fratura nesse mesmo tipo de
restauragdo. Sendo assim, para Pan et al. (2020) e Miura et al. (2018) tanto preparos
para ombro quanto para chanfro sdo recomendados para promover resisténcia a

fratura e preservar a integridade da margem da protese fixa.

A técnica BOPT apresenta maior espacamento e simetria do tecido
(independente do bi6tipo gengival), além da menor chance de sofrer recessao
(PERIS et al., 2019). Ademais, nos preparos BOPT néo ha divergéncia entre a linha
de término e a proétese, proporcionando menor retencao de placa bacteriana e maior
facilidade na moldagem (PANADERO et al., 2017; SERRA-PASTORA et al., 2019).

Por outro lado, o BOPT é caracterizado por ser uma técnica mais complexa
gue a convencional, o que requisita uma maior curva de aprendizado e tempo
clinico, tanto do cirurgido dentista quanto do técnico de laboratério, dado que ndo ha
presenca de linha de término e ambos, em conjunto, iram determinar a posicao final
da protese, levando em consideracdo cada caso (LOI; FELICE, 2013; SERRA-
PASTORA et al.,, 2019). Além disso, durante a cimentacdo, qualquer excesso de
cimento sera de dificil eliminagdo (PERIS et al.,2019).

A Técnica Biologicamente Orientada (BOPT) apresenta bons resultados tanto
para a estética quanto para o periodonto, porém deve haver cautela e precaucao
durante a sua realizacdo através de uma andlise periodontal correta com dupla
sondagem (sulco gengival e nivel 6sseo), a fim de determinar o limite do preparo e a
localizac&o ideal das restauracdes para ndo invadir o espacgo biologico, garantindo
assim a previsibilidade dos resultados e o sucesso clinico (PERIS et al., 2019).

Ademais, Loi e Felice (2013) constataram que em 15 anos de experiéncia

clinica, a técnica BOPT provou ser bem-sucedida na manutencéo e estabilidade dos
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tecidos moles periodontais em dentes anteriores e posteriores, tanto em dentes

naturais quanto em implantes.

Portanto, o BOPT é uma técnica de escolha para casos de retratamento, onde
h& situacbes de falta de ajuste marginal e/ou recessdo em dentes anteriores
(SERRA-PASTORA et al., 2019).

Quanto aos tipos de propulsores, Silva et al., (2016), em seus estudos,
relataram que a peca de médo de contra angulo foi o Unico instrumento capaz de
melhorar o &ngulo da linha externa do preparo, garantindo resultado continuo e bem
definido. Em contrapartida, uma grande desvantagem dos instrumentos de corte
rotatérios é que, embora o uso seja da peca de mao de baixa velocidade, os tecidos
gengivais podem ser traumatizados, violando, assim, a saude periodontal e a
precisdo durante o procedimento, ou contrario do ultrassom (GEMINIANI et al.,
2014).

Por outro lado, apesar do ultrassom ser amplamente atraumético tanto para
gengiva quanto para a polpa e dentes adjacentes, Silva et al. (2016) constataram
gue sua acao oscilante pode acarretar fraturas no esmalte, resultando no angulo da

linha externa lascado.

Além disso, Choi, Driscoll e Romberg (2010) constataram que o motor elétrico
€ mais eficiente do que a turbina de ar no corte de diversos materiais, sendo eles

ligas de metal nobre, améalgama e vitrocerdmica usinavel.

Portanto, as turbinas de ar, embora sejam mais leves, sdo responsaveis por
maiores vibragdes, baixa concentricidade, perda de velocidade, travamento e ruido
alto continuo, que representa um risco ocupacional para os profissionais; ja 0s
motores elétricos, apesar de serem mais pesados podendo levar a fadiga da mao,
sdo capazes de manter a velocidade constante, baixas vibracdes e ruidos e sdo
mais precisos e suaves no preparo e refinamento (PEl et al.,, 2019; CHOI,
DRISCOLL; ROMBERG, 2010; CAMPBELL, 2013; DELGADO, 2015).

hY

Para Geminiani et al. (2014), tanto a turbina a ar quanto o ultrassom
produziram resultados semelhantes, porém inferiores a peca de méo elétrica, a qual

produziu superficies mais lisas e precisas.
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Quanto aos instrumentos de corte, Delgado (2015) constatou que as brocas de
carbeto de tungsténio apresentaram maior eficiéncia de corte do que as pontas
diamantadas quando utilizadas no motor elétrico. Porém, para Geminiani et al.
(2014) e Silva et al. (2016), as brocas carbide apresentaram maiores rugosidade na
superficie dentinaria do que as pontas diamantadas, e, embora tenham demostrado
eficiéncia na regularizacdo das paredes do preparo na margem cervical,

frequentemente danificam e lascam a linha final interferindo na adaptacéao.

Li et al. (2012), em seus estudos, verificaram também que os dentes
preparados com os instrumentos de corte de granulacdo mais fina produziram
superficies mais lisas e coroas com melhor adaptacédo interna. Sendo que, para
Ayad, Johnston e Rosenstiel (2009), a realizacdo do acabamento nos preparos leva
a superficies mais lisas e melhor molhabilidade, permitindo maior precisdo das
proteses fixas.

Ademais, os preparos com pontas ultrassénicas apresentam resisténcia de
unido de material adesivo ao substrato dentario semelhante as pontas diamantadas,
como também sdo capazes de produzir linha de término mais precisa e distinta com
capacidade de resultar em superficies de adesdo equivalente as resinas adesivas
(ELLIS et al., 2011).

Em contrapartida, em outros estudos, as pontas ultrassGnicas néo
apresentaram equivalentes melhora para a superficie do preparo, sendo a ponta
diamantada o instrumento de corte capaz de demostrar significativa melhora para a
margem cervical, produzindo um definido e continuo angulo da linha externa (SILVA
et al., 2016).
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7 CONCLUSAO

O desenvolvimento da presente revisdo de literatura permitiu concluir que a
selecdo dos trés fatores essenciais durante a preparacdo, linha de término,
propulsores e instrumentagéo de corte, devem ser analisadas com ateng&o durante

a escolha do cirurgido-dentista frente a cada caso.

Os tipos de linha de término que apresentaram melhores resultados quanto a
adaptacdo marginal, tensdo e resisténcia a fratura sdo em ombro e chanfro, sendo
esses indicados para ceramicas/metaloceramicas e metaloceramicas/metalicas,
respectivamente. Além disso, a correta excussao do preparo pelo cirurgido-dentista
possui influéncia direta no resultado final, devendo, portanto, ter dominio pratico
sobre as técnicas de preparo.

Quanto a Técnica de Preparo Biologicamente Orientada (BOPT), os resultados
se mostraram promissores com estabilidade e longevidade tanto das proteses fixas,
qguanto dos tecidos periodontais.

Em relacdo aos propulsores, o motor elétrico apresentou melhores resultados,
o0 qual expO6s maior precisdo e suavidade ao corte, sendo o propulsor mais

recomentado para os preparos em proétese fixa.

As pontas diamantadas resultam em superficies mais lisas e continuas. Além
disso, a realizagcdo do acabamento dos preparos mostrou-se fundamental para a
obtencdo de paredes mais lisas e definidas, podendo ser realizado com a
granulacdo mais fina das pontas, garantindo maior adaptacdo e precisdo das
préteses fixas. Com isso, mesmo um preparo mais razoavel pode ser aprimorado a

partir do acabamento, melhorando suas propriedades de superficie.

Dessa forma, um bom protocolo a ser seguido inicia-se com a sele¢ao do tipo
de linha de término, com ombro ou chanfro de acordo com o material de escolha da
coroa, e com o0 motor elétrico em associacao as pontas diamantadas de granulacao

mais grossa para o corte, seguidas das de granulacdo mais fina para o acabamento.
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