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RESUMO

As necessidades e motivagOes dos professores de Fisioterapia se constituem de
multiplos determinantes, que sdo fundamentais para a melhoria dos processos formativos e da
qualidade do ensino nas Instituicbes de Ensino Superior, 0 que torna esse tema relevante para
a pesquisa em educacdo. Esta Tese foi construida dentro da linha de pesquisa intitulada
“Desenvolvimento Profissional, Trabalho Docente ¢ Processo de Ensino-Aprendizagem”, do
Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da Universidade de Uberaba, fazendo parte de um
projeto professoral mais amplo denominado “Necessidades de Formagdo Continuada de
Professores da Educacdo Bésica e Superior em Minas Gerais: um estudo diagnostico”,
financiado pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG - PPM-00347-
18), coordenado pelo orientador da pesquisa. Entende-se que a formacdo continuada do
professor de Fisioterapia perpassa pelas necessidades e motivos. A esse respeito, compreende-
se que a formacdo continuada pode trazer satisfacdo no trabalho, crescimento pessoal,
reconhecimento, interacdo social, remuneracdo e seguranca, ou seja, transformacgdes no
trabalho docente. Tendo isso em vista, o docente de Fisioterapia se torna mais participativo,
autdbnomo e suas produgdes cientifico-culturais impactam no processo de ensino-aprendizagem
e na prestacao de servigos para a comunidade que sofre as transformacdes desse processo. O
problema da pesquisa gira em torno da seguinte questdo: Como elaborar uma sintese critica das
contribuicbes das necessidades e motivacdes humanas para a formacdo continuada de
professores dos cursos de Fisioterapia?. Para isso, objetiva-se, entdo, construir uma sintese
teodrica das contribuicdes da teoria das necessidades e motivacfes humanas para a formacéo
continuada de professores de Fisioterapia. O referencial tedrico foi delineado no enfoque
dialético-materialista, assim como o percurso metodoldgico, fundamentado pela pesquisa
bibliografica e documental. Foi realizada uma revisdo sistematica sobre as necessidades de
formacdo dos professores de Fisioterapia, com bases na metodologia PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), uma pesquisa bibliografica sobre
a fundamentacdo conceitual e legal da formacdo de professores e uma pesquisa documental
sobre os marcos legais da profiss@o de Fisioterapia, nos ambitos nacional e internacional. Os
resultados permitiram elaborar uma sintese das contribui¢fes da teoria das necessidades e da
motivacao para a formacgdo continuada dos professores de Fisioterapia. Considera-se que 0S
conceitos de atividade, necessidade, motivo (motivacao) e carater sdo de grande contribuicéo
para a formacdo dos professores em geral, pois o preparo profissional docente tem as
caracteristicas de uma atividade especifica, que os profissionais da educacdo devem aprender a
se desenvolver durante toda sua vida académica. Nessa perspectiva, a atividade de formacao
continuada dos professores dos cursos superiores de Fisioterapia deve ter seu cerne no
atendimento de suas necessidades e motivacdes afetivas, cognitivas, morais e profissionais.
Com isso, torna-se essencial, num contexto de formacéo de profissionais de saude, em que 0s
aspectos pedagdgicos e humanos sdo geralmente relegados a segundo plano.

Palavras-chave: Formacao continuada. Fisioterapia. Necessidades. Motivacéo.
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MARQUES. Lidiana Simdes. “Contribuitions of the theory of needs and motivation for the
training of Physiotherapy teachers”. Advisor: Orlando Fernandez Aquino. 2022. 176f. Thesis
(Doctorate in Education) — University of Uberaba, UNIUBE, Ueraba, 2022.

ABSTRACT

The needs and motivations of Physiotherapy teachers are made up of multiple determinants,
which are fundamental for the improvement of training processes and the quality of teaching in
Higher Education Institutions, which makes this topic relevant for research in education. This
thesis was built within the line of research entitled "Professional Development, Teaching Work
and Teaching-Learning Process”, of the Graduate Program in Education at the University of
Uberaba, as part of a broader teacher project called "Necessidades de Formagdo Continuing
Education of Basic and Higher Education Teachers in Minas Gerais: a diagnostic study”, funded
by the Minas Gerais Research Support Foundation (FAPEMIG - PPM-00347-18), coordinated
by the research advisor. It is understood that the continuing education of the Physiotherapy
teacher permeates the needs and reasons. In this regard, it is understood that continuing
education can bring job satisfaction, personal growth, recognition, social interaction,
remuneration and security, that is, changes in teaching work. With this in mind, the Physical
Therapy teacher becomes more participatory, autonomous and their scientific-cultural
productions impact the teaching-learning process and the provision of services to the
community that undergoes the transformations of this process. The research problem revolves
around the following question: How to elaborate a critical synthesis of the contributions of
human needs and motivations for the continuing education of teachers of Physiotherapy
courses?. Therefore, the objective is to build a theoretical synthesis of the contributions of the
theory of human needs and motivations for the continuing education of Physiotherapy teachers.
The theoretical framework was outlined in the dialectical-materialist approach, as well as the
methodological course, based on bibliographic and documental research. A systematic review
was carried out on the training needs of Physiotherapy teachers, based on the PRISMA
methodology (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), a
bibliographic research on the conceptual and legal foundations of teacher training and a
documentary research on the legal frameworks of the Physiotherapy profession, both nationally
and internationally. The results allowed the elaboration of a synthesis of the contributions of
the theory of needs and motivation for the continuing education of Physiotherapy teachers. It is
considered that the concepts of activity, need, motive (motivation) and character are of great
contribution to the training of teachers in general, since professional teacher preparation has the
characteristics of a specific activity, which education professionals must learn to develop
throughout their academic life. From this perspective, the activity of continuing education of
professors of higher education courses in Physiotherapy must have its core in meeting their
needs and affective, cognitive, moral and professional motivations. With this, it becomes
essential, in a context of training of health professionals, in which the pedagogical and human
aspects are generally relegated to the background.

Keywords: Continuing education. Physiotherapy. Needs. Motivation.

XiX






Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

Figura 6

Figura 7

Figura 8

Figura 9

Figura 10
Figura 1l
Figura 12
Figura 13
Figura 14
Figura 15

Figura 16

Figura 17

Figura 18

LISTA DE FIGURAS

Necessidades historicas de formacao do profissional de Fisioterapia................. 19
Evolucéo cientifica da Fisioterapia no Brasil...........ccccocoeiiiiniiiiiiniee 20
Representacdo do método dialético (LEFEBVRE, 2009).........cccccoevvvivivninnne. 40
Representacao do método dialético (LEFEBVRE, 2009).........c.ccccoeevvivievinenee. 41

Tematicas do Grupo de Estudos (GT-20) de Psicologia Educacional da ANPED,
entre 0s anos de 2000 e 2017 na perspectiva da psicologia historico-cultural

(GOMES; GOMES, 2020)......cueiteiuieieaiiereeiesiesiesiesiesse e asaesaeseeseesaessessessessesseens 46
Fluxograma com detalhnamento das buscas nas Bases de Dados: Periddicos
CAPES, SciELO, IBICT e Teses e Dissertagdes CAPES...........ccoeeeveeennennne. 54
Gréfico sobre o nimero de dissertagdes (n=18) e Teses (n=4) sobre formacéo de
professores em Fisioterapia de 2005 até
2026, ettt ettt e tenrearenreereas 67

Grafico sobre as principais referéncias citadas nas Dissertacfes e Teses
analisadas sobre a formagdo de professores dos cursos de

Y [01C=T =T o T OSSPSR 69
Principais referéncias sobre metodologia que foram citadas nas Dissertagdes e
TESES ANALISAUAS. .......eiveeiieieee ettt 70

Principais bases epistemoldgicas citadas nas Dissertacdes e Teses analisadas....70

Periodo de publicacdo de artigos sobre formacdo de professores nos Periddicos

CAPES € SCIELO 2008 -2021.......cc0coteieiierieiisiesieieie e a e 82
Formagdo dos professores nos aspectos cientifico, social, cognitivo e
[ (0] [0 [ [od o TSSOSO 103

Sintese de formacdo de professores de acordo com a literatura consultada.......106
Esquema representativo do saber sistematizado (SAVIANI, 2001)................. 109

Sintese do marco legal para formacdo continuada de professores dos cursos de
Ty T0] (<] = I WSS P PSP 115
Sintese das visdes das necessidades conforme os autores russos: Leontiev (1960);
Leontiev (1978; 1983), Bozhovich (1981) e Petrovski
(S0 TSP 144
Dimensoes de necessidades apontadas pelos autores russos da Teoria Historico-
Cultural: Leontiev (1960) e (1978; 1983), Bozhovich (1981) e Petrovski

(L980).. ettt ettt nr e re s 146
Dinamica relacional para compreender necessidades formativas de professores
(GALINDO, 2011)...ccieieiieieieie ettt neens 154

XX






Tabela 1

LISTA DE TABELA

Lista de verificacdo PRISMA para resumos estruturados

Xi






Quadro 1

Quadro 2

Quadro 3

Quadro 4

Quadro 5

Quadro 6

Quadro 7

Quadro 8

Quadro 9

LISTA DE QUADROS

Descritores para a pesquisa nas Bases de Dados...........ccccccevveveiieesesiieseenn. 52

Quantitativo de trabalhos selecionados apds o refinamento da pesquisa nas

Bases 08 DadOS........ccueiieiiiiisieeie et 55
DissertacOes selecionadas para integrar o escopo das fontes da reviséo
SISTEMALICA. ...t veevieeiee ettt bbb 55
Teses selecionadas para integrar o escopo da revisao sistematica. ................. 57
Artigos selecionados para integrar 0 escopo da revisdo sistematica.............. 74

Representacao das necessidades superiores humanas, de acordo com Leontiev
(1960, P.344) ..ttt 118

Representa 0S Motivos € SUa AESCIGAD..........ccvverveerreeieeieeieeie e e 125

Categorias dos motivos da aprendizagem (MARTINEZ, 2016, p. 178)...... 136

Tipologias das necessidades de formacédo de professores...........cccccveuvnne. 153

Xii






LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ANPEd - Associacdo Nacional de P6s-Graduacéo e Pesquisa em Educagédo

BDTD - Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertaces

CAPES - Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

CNPq - Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico

COFFITO - Conselho Federal de Fisioterapia

Covid 19 - Coronavirus

CREFITO - Conselho Regional de Fisioterapia

DCNs - Diretrizes Curriculares Nacionais

EaD - Educacéo a Distancia

ENADE - Exame Nacional de Desempenho de Estudantes

FAPEMIG - Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais

FAPESP - Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Séo Paulo

GEPIDE - Grupo de Estudos e Pesquisas em Instrucdo, Desenvolvimento e Educacgéo
GT - Grupo de Estudos

IBICT - Instituto Brasileiro de Informacéo em Ciéncia e Tecnologia

IES - Instituicdo de Educacdo Superior

INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira

LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional

MEC - Ministério da Educacgdo

ONU - Organizag0es das NagOes Unidas

PDI - Plano de Desenvolvimento Institucional

PPGFT UFSCar - Programa de Pos-Graduacdo em Fisioterapia da Universidade Federal de
Sdo Carlos

PPGED/UNIUBE - Programa de P6s-Graduacdo em Educacéo da Universidade de Uberaba
PRISMA - Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
SciELO - (Scientific Electronic Library Online)

TIC’s - Tecnologias de informacdo e comunicagao

Xiii






UESB - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

UFSCar - Universidade Federal de Séo Carlos

UNESCO -Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura
UNICAMP - Universidade de Campinas

UNIUBE - Universidade de Uberaba

UOC - Universitat Oberta de Catalunya

USP - Universidade de Séo Paulo

Xiv






SUMARIO

APRESENTAGCAOQ ..ottt sttt st 16
INTRODUGAO ..ottt na s 32
1 NECESSIDADES DE FORMA(;AO CONTINUADA DE PROFESSORES DE
FISIOTERAPIA: UMA REVISAO SISTEMATICA ..ot 49
2 FORMACAO DOS PROFESSORES DE FISIOTERAPIA: FUNDAMENTACAO
TEORICAE LEGAL ..ottt s 84
2.1 Conceituacdo da formacgao de ProfeSSOreS .........ccccveieeiieiiieii e se e 87
2.2 A formacéo de professores na perspectiva dialético-materialista ............cc.cocerevriennnn 104
2.3 A formagao dos profissionais e dos professores dos cursos de Fisioterapia ................ 110
3 TEORIA DAS NE~CESSIDADES E DA MOTIVACAO HUMANA: DERIVACOES
PARA AFORMACAO DOS PROFESSORES DE FISIOTERAPIA ..., 120
3.1 As contribuicdes de A. N. Leontiev (1903-1979) ......cccevereninininiiieee s 121
3.2 A teoria das necessidades e da motivacéo na visdo de L. I. Bozchovich (1908-1981)

........................................................................................................................................... 131
3.3 Arthur Vladimirovich Petrovsky (1924-2006): subsidios a teoria das necessidades e da
L0 (A Yz To%: (o PRSP PP PP PO PPPPO 131
3.4 Breve acercamento a categoria de subjetividade de Fernando L. Gonzalez Rey (1949-
140 ) PSS 146
3.5 Uma proposta para a mudanca: contribuicdes da teoria das necessidade e da motivacao
para a formacao dos professores de Fisioterapia ..., 150
4 CONSIDERAGOES FINALIS ...ttt 157
REFERENCIAS ..ot see e tee sttt sss st asnes s 182
APENDICE ..ottt 182
Apéndice A- Ficha Resumo de CONtEUdO ........ccccvieiieieieiese e 182
Apéndice B- Ficha de Andalise Documental ............cccooveviiiiie i 184
ANEXO A-C6digo de Etica da FiSIOtErapia .............ccovivevreeiereieeeseseseeeeessessesssseneseeeon, 186

XV



16

APRESENTACAO

Nesta apresentacdo se realizam varias contextualiza¢Ges, consideradas indispensaveis
para que o leitor entenda o tema pesquisado, as circunstancias em que foi realizada a pesquisa,

assim como as motivacoes da pesquisadora.

Breve histdrico da Fisioterapia

De acordo com o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO,
1987), “a Fisioterapia ¢ uma ciéncia aplicada, cujo objeto de estudos ¢ o movimento humano
em todas as suas formas de expressdo e potencialidades, quer nas suas alteracdes patoldgicas,
quer nas suas repercussfes psiquicas e organicas, com objetivos de preservar, manter,
desenvolver ou restaurar a integridade de 6rgdo, sistema ou fungio”.!

O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 32 Regido (CREFITO 3)
afirma que a Fisioterapia surgiu na antiguidade, com as primeiras tentativas dos ancestrais de
diminuir uma dor, esfregando o local dolorido. Essa pratica evoluiu ao longo do tempo com a
sofisticacdo, principalmente das técnicas de exercicios terapéuticos e equipamentos.

Existem documentos que relatam o uso de técnicas de massagem, uso de agua quente e
banhos de sol, na China, em 2.698 a.C. Na Grécia Antiga, Hipocrates, conhecido como o pai
da Medicina, utilizou pela primeira vez o termo “Medicina de Reabilitagdo”, caracterizando a
Fisioterapia em uma de suas areas de atuacdo. Atualmente, admite-se também que foi ele um
dos primeiros a descrever e documentar tratamentos para a coluna vertebral, a qual ndo mudou
muito até o final do século XIX (SILVA et al., 2021) (figura 1).

Na Idade Média, periodo de obscurantismo, houve a estagnacdo das ciéncias, das
pesquisas e, assim, a pratica da massagem caiu no esquecimento. O corpo, apesar de ser 0
repositorio da alma, era considerado como sujo, pecaminoso e, por isso, 0 toque nao era
permitido, apenas para fins de reproducdo (GIUSTINA, 2003).

O Renascimento trouxe de volta o interesse pelas ciéncias e, como consequéncia, seu
desenvolvimento. Os estudos passaram a focar na manutengdo da satde do sujeito saudavel,

além da cura dos doentes. Nesse momento, segundo Silva et al. (2021) ha uma diviséo entre os

! Resolugdo N°. 80, de 9 de maio de 1987, COFFITO. https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=2838
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profissionais que deveriam reabilitar pessoas com alguma morbidade, e aqueles que cuidariam
da salde de pessoas sas, e isso parece ter contribuido para que o objeto de trabalho da
Fisioterapia permanecesse direcionado, entdo, ao atendimento de pessoas ja enfermas.

O periodo da industrializagdo, iniciado com a Revolucio Industrial?, foi marcado por
condigdes de trabalho precarias; os operarios, incluindo criancas e idosos, eram submetidos a
jornadas de trabalho extensas, locais de trabalho insalubres e alimentacéo de baixa qualidade.
Com isso, houve o surgimento de véarias doencas e epidemias, como a colera, a tuberculose,
entre outras. O crescimento dos casos de enfermidades fez surgir o receio das classes
dominantes de ficar sem a médo de obra necessaria para suas industrias, o que levou a busca de
novos métodos de tratamento das doencas e de suas sequelas. De acordo Giustina (2003, p. 4),
“a aplicagdo de recursos elétricos, térmicos e hidricos e a aplicagao de exercicios fisicos
sofreram uma evolug¢do dirigida para o atendimento do individuo doente”.

Nesse sentido, a partir do século XX, ap0s as duas guerras mundiais, a Fisioterapia se
tornou uma profissdo. Os feridos e mutilados que retornaram dos campos de batalha
demandavam reabilitacdo fisica para poderem se reintegrar a vida em sociedade de forma ativa.
Inicialmente, executada por voluntarios nos campos de batalha, a Fisioterapia acompanhou as
grandes mudancas do século XX e os profissionais que a desempenhavam souberam agregar
novas descobertas e técnicas as suas praticas, sofisticando e desenvolvendo uma ciéncia prépria,
além de um campo especifico de atuacdo, independente das outras areas da satde (CREFITO
3).

Considerando as grandes mudancas advindas do século em questéo, as primeiras escolas
de Fisioterapia comecaram a surgir tanto na Alemanha, quanto na Inglaterra e nos Estados
Unidos. No Brasil, a vinda da Familia Imperial, em 1808, influenciou o surgimento da
Fisioterapia na coldnia, uma vez que vieram de Portugal varios profissionais para o atendimento
dos nobres. Esses profissionais somaram ao conhecimento ja existente na colonia, os “avancos
ja existentes na Europa, obrigando que os profissionais aqui existentes se adequassem a esses
avangos” (GIUSTINA, 2003, p. 5). Em 1879, foi inaugurada, na Santa Casa do Rio de Janeiro,
uma ala para a eletroterapia, marcando o surgimento da Fisioterapia no Brasil.

Na sequéncia, “no ano de 1919, deu-se a fundagdo do Departamento de Eletricidade

Médica da Faculdade de Medicina da USP, que tinha como foco o atendimento as sequelas da

2 A Revolugéo Industrial teve inicio na Inglaterra, a partir da segunda metade do século XVII1, com o surgimento
do primeiro motor a vapor. Foi um periodo de grande desenvolvimento tecnoldgico, que trouxe grandes mudancgas
nos processos produtivos e nas relagdes de trabalho.
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poliomielite (paralisia infantil) ¢ de acidentes de trabalho” (SILVA et al., 2021, p. 7). Em 1929,
comegou a funcionar o departamento de Fisioterapia do Hospital das Clinicas de Séo Paulo. A
esse respeito, vale mencionar que, inicialmente, técnicas de Fisioterapia eram aplicadas por
médicos, conhecidos como médicos de reabilitacdo, até que a profissdo de Fisioterapeuta fosse
reconhecida (CREFITO 3).

O profissional de Fisioterapia era visto, nessa época, como um reabilitador do enfermo,
ndo tendo ainda a prevencdo como foco de suas acgdes.

A participacdo dos pracinhas brasileiros na 22 guerra mundial impulsionou o
desenvolvimento da Fisioterapia no Brasil, ainda como pratica de recuperacao e reabilitacao
das sequelas fisicas de guerra. Com isso, 0s centros de servigos de Fisioterapia do eixo Sao
Paulo — Rio se modernizaram e novos centros foram criados em outras capitais. Em 1951, o
primeiro curso para a formacéo de técnicos em Fisioterapia foi realizado em S&o Paulo, na USP.
O curso tinha duracdo de um ano, em periodo integral e visava a formacdo de técnicos em
Fisioterapia (CREFITO 3).

Sobre o nascimento da Fisioterapia no Brasil, vale lembrar que ela “ se confunde um
pouco com a historia da poliomielite e com o surgimento de recursos para tratar as sequelas
dessa doenga” (CAVALCANTE, 2011, p.325). A criagdo da Escola de Reabilitacdo do Rio de
Janeiro e a Associacdo Brasileira Beneficente de Reabilitacdo (ABBR), datam de 1956. Essa
escola foi a primeira instituicdo no Pais a oferecer um curso de graduacdo em Fisioterapia. A
Associacdo Brasileira de Fisioterapeutas (ABF) foi criada em 1959, com o objetivo de alcancar
0 amparo técnico-cientifico e sociocultural para o desenvolvimento da profissdo. Na sequéncia,
0 surgimento do Parecer 388/63, elaborado pelo Conselho Federal de Educagéo, e aprovado
1963 pelo Ministério de Educacdo e Cultura (MEC), estabeleceu o reconhecimento dos cursos
de Fisioterapia, caracterizando os profissionais, denominados, até entdo, de técnicos em
Fisioterapia. Em 13 de outubro de 1969, com o Decreto-Lei 938, a Fisioterapia foi configurada
como profissdo de nivel superior. O Decreto-lei n. 938 foi o ponto de partida, passando pela
criagdo dos Conselhos de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, nos anos 1970. Depois disso,
a Fisioterapia sofreu grandes transformacdes em que, no século XXI, as pesquisas e 0s seus
resultados alicercaram a profissdo de Fisioterapia, com sua prética baseada em evidéncias
cientificas (CAVALCANTE, 2011). As demandas dos professores de Fisioterapia sofreram
grandes mudancas, pois a profissdo de ensino técnico deu um salto para ensino superior em seis
anos, de 1963 para 1969.
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Figura 1 - Necessidades historicas de formacédo do profissional de Fisioterapia.

As necessidades historicas da formagao do fisioterapeuta
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora, com bases em CREFITO 3, Cavalcante (2011) e Giustina (2003).

A crescente preocupacdo com a saude fisica e a qualidade de vida, incluindo o periodo
do envelhecimento, em especial ap6s os anos 90 do século XX, fez com que a Fisioterapia se
desenvolvesse no sentido de assumir, também, a prevencdo como objeto de suas atividades.
Houve um avanco tecnoldgico e na propria carreira do fisioterapeuta, destacando a importancia
desse profissional e sua formacao, na reabilitacdo e na prevencao de doencas e lesdes fisicas.

Para iniciar a carreira docente, o bacharel em Fisioterapia necessita de um certificado
de pds-graduacéo lato sensu ou um diploma stricto sensu, de acordo com a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB) 9394/96. Sobre isso, Maggi (2017) explicita também o
quanto o critério da producéo cientifica tem um peso importante para o0 ingresso na docéncia.

A LDB de n° 9.394/96, em seu artigo 66, é bastante timida. O docente universitario sera
preparado (e ndo formado), prioritariamente, nos programas de mestrado e doutorado. O
paragrafo unico do mesmo artigo reconhece o notorio saber, titulo concedido por universidade
com curso de doutorado em area afim (VEIGA, 2006).

O que se observa pelo histérico até aqui apresentado é que os cursos de Fisioterapia
estavam mais voltados para as necessidades de formacéo técnica da profissdo. Ressalta-se que

0 primeiro Mestrado brasileiro de Fisioterapia foi autorizado no Brasil, em 1996, na
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Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar). Com o inicio da primeira turma de Mestrado
em 1997 (COSTA, 2007) e o doutorado foi recomendado pela CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) em 2001 (PPGFT, 2021). A representacdo
formal no CNPq e a criacdo da Associacdo Brasileira de Pesquisa e Pds-Graduacdo foram
essenciais para reafirmar a evolucdo cientifica da pesquisa brasileira em Fisioterapia
(CAVALCANTE, 2011) e, assim, a formacdo continuada é um campo de interesse recente na

profissdo (Figura 2).

Figura 2 - Marcos histéricos da Fisioterapia no Brasil

Evolugio cientifica da Fisioterapia

Escola de Reabilitagao Decreto-lei 938 CAPES e MEC Criagdo da Décima posigio de
do Rio de Janeiro Profissionais de autorizam o Associacdo mestrados e Gltima
Criagao da ABER Nivel Superior primeiro Mestrado Brasileira de de doutorado dentro
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora, com base em Cavalcante (2011).

O amadurecimento profissional e a consciéncia de que a docéncia € um processo
construido ao longo da carreira parece ser o elemento distintivo de um curso. Esta consciéncia
depende de que os docentes tenham um conhecimento consistente de sua area de atuacdo, do
modo como seus alunos aprendem e de como podem ser beneficiados neste processo, por meio
de movimentos de reorganizacdo do trabalho pedagdgico da aula universitaria (ISAIA,;
BOLZAN, 2008). A partir dessa ideia, vale ressaltar que ha um descompasso entre a formacéo
dos profissionais, que historicamente tém uma formacéo tecnicista, com a formacéo continuada

dos professores de Fisioterapia.
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Sobre o impacto da pandemia de COVID-19

A presente pesquisa foi realizada sob o impacto da pandemia da COVID-19, entre 2018
e 2022, porém considera-se importante que o leitor entenda essa especial circunstancia em que
o trabalho foi realizado.

Na atualidade, as mudancgas ocorridas no cendrio mundial na area de salde tém
repercutido em todos 0s setores sociais, emergindo na politica, na economia e, principalmente,
na educacéo (SILVA; NETO; SANTOS, 2020). Em 31 dezembro de 2019, foi descoberto na
China um novo virus, denominado SARS-CoV-2, que causa a doenca Covid-19, assim
denominada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). A Covid-19 é uma doenca infecciosa,
gue tem como principais sintomas febre, cansaco e tosse seca (GOMES et al., 2020). No ano
de 2020, ocorreu a maior ruptura educacional da histéria mundial, que obrigou, em seu apice,
quase 1,6 bilhdo de estudantes deixarem suas salas de aula presenciais em mais de 190 paises.
Isso representa mais de 90% da populacéo estudantil de todo o mundo (UNESCO, 2020).

Apbs a chegada da Covid-19 ao Brasil, as autoridades locais de satde tomaram diversas
medidas para controlar e prevenir a doenca em diferentes esferas administrativas do Governo
Federal, Governos Estaduais e Municipais (BEZERRA et al., 2020). No Brasil, apesar de ndo
ter havido uma acéo coordenada por parte do Governo Federal, diversos estados e municipios
adotaram medidas de distanciamento social, causando impacto em diversas atividades, dentre
elas o0 ensino e a pesquisa (MENDEZ, MAHLER; TAQUETTE, 2020).

O distanciamento social, como medida sanitaria, foi adotado no Brasil de diferentes
formas para reduzir a circulacao de pessoas em espacos coletivos publicos ou privados. Dentre
as medidas de distanciamento social, destaca-se a necessidade de evitar aglomeragdes e, assim,
podem ser determinados de acordo com as circunstancias de propagacao do virus: a paralisacdo
de atividades ndo essenciais, como fechamento do comércio, com a excegdo de servicos
essenciais, como supermercados e farmacias; o cancelamento ou adiamento de eventos, como
festivais; a paralisagdo das atividades escolares presenciais; e a adocao do sistema de trabalho
remoto (CARVALHO; NINOMIYA; SHIOMATSU, 2020).

Com a pandemia da Covid-19 houve um impacto nas atividades de ensino em todos 0s
niveis e essas transformagdes foram amplas nos relacionamentos, na comunicacao, no trabalho,
nas ofertas dos servicos essenciais, nas compras em estabelecimentos comerciais e na maneira

de se informar, aprender e conviver com as novas demandas que todas essas transformacoes
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ocasionaram. A partir desse panorama de isolamento social, e de uma forma emergencial, na
Fisioterapia buscou-se estratégias do ensino remoto e modelos pedagdgicos da modalidade de
Educacao a Distancia (EaD), uma vez que essas tém sido implementadas por muitas instituicbes
de ensino. Dessa maneira, foi possivel contornar em algumas situacfes, por meio das
Tecnologias Informacdo e Comunicacdo Digitais, porém ndo somente essas, para dar
continuidade aos processos educativos.

As préticas de ensino pautadas no uso de recursos tecnolégicos, para alguns estudiosos,
sdo mais excludentes do que inclusivas, pois um pais onde ainda existem muitas desigualdades
sociais e econdmicas, € importante fazer uma anélise do contexto histérico-cultural (SILVA,
NETO: SANTQOS, 2020). Fatores como falta de acesso a internet, velocidade da internet, falta
de equipamentos, dificuldades de usar as plataformas de ensino remoto e falta de ambiente
adequado de estudos apontam para um novo desafio e um obstaculo a ser transposto
diariamente. Assim, analisar o perfil tecnoldgico desses estudantes, como a acessibilidade, a
apropriacdo dos conhecimentos dos alunos concernentes ao uso dos computadores e outras
tecnologias de informacdo e comunicacao e um acompanhamento dos alunos em relacdo as suas
dificuldades pessoais e/ou técnicas foram essenciais. A palavra mais ouvida no momento €
adaptacdo. Sendo assim, 0 que se preconiza muito nas discussdes do meio académico € qual o
impacto disso no futuro, pois o isolamento social e outras medidas restritivas com relagao aos
locais publicos e privados foram e ainda estdo sendo algo sem precedentes na histdria da
humanidade (VIANA, MORAIS NETO, 2020).

De acordo com Capelato (2021), do Instituto SEMESP, instituto gque representa as
mantenedoras do ensino superior no Brasil, existe uma evaséo escolar de 3,42 milhdes de estudantes
em 2021 e essa taxa de evasdo do ensino superior privado chegou a 36,6% que é a segunda
maior de toda a série historica de avaliagdo brasileira; apenas menor que 2020 em que foi de
37,2 % e sendo que a inadimpléncia também cresceu nos Gltimos dois anos. Atualmente, apenas
18% dos jovens de 18 a 24 anos no pais estdo nNo ensino superior.

A Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional pela
Organizacdo Mundial da Saude foi publicada em 30 de janeiro de 2020 (BRASIL, 2020) e o
Ministério da Educacdo (MEC) publicou documentos que normatizam o ensino no pais por
meio das Portarias 343, 345, 473 e 544 neste periodo de pandemia. As portarias em questéo

autorizavam , em carater excepcional, a substituicdo das atividades de ensino presenciais por
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aulas realizadas com a utilizacdo de tecnologias de informacdo e comunicacao, implementando
0 que tem sido chamado de ensino remoto emergencial (ERE) (MEDEIROS et al., 2021).

Uma alternativa usada pelas Instituicdes de Ensino Superior, na pandemia, foi a
realizacdo de aulas sincronas, em que alunos e professores se encontravam por meio de
plataformas digitais que eram oferecidas no mesmo dia e horério das aulas presenciais. As
mudangas na forma de ensino trouxeram uma certa flexibilidade na reducédo de custos e tempo
com o deslocamento fisico da casa para as instituicGes de ensino, maior conforto para assistir
as aulas, aulas gravadas; acessibilidade aos cursos, eventos e pesquisas. Por outro lado, exigiu-
se acesso a internet e necessidades formativas dos alunos e professores sobre as tecnologias de
informacdo e comunicagdo, uma vez que usar um ambiente virtual envolve solicitagdes que
exigem habito de leitura, a interpretacdo e a concentracdo, assim como organizagdo ergonémica
para 0 ambiente de estudo, manejo na administracdo do tempo de estudo, o que torna essa tarefa
ndo tdo facil como se imagina.

Do ponto de vista de planejamento dos professores, 0 ensino remoto emergencial exigiu
uma formacdo para estratégias de ensino e a compreensdo de recursos especificos para a
conducéo do processo de ensino-aprendizagem, assim como maior engajamento e motivacdo
diante da evasdo dos alunos. Ja existem estudos que demonstram o reflexo dessas mudancas na
saude mental do professor, como dificuldades, incertezas, medos, ansiedade, depressao e
sobrecarga de trabalho. Dessa maneira, “a pandemia trouxe para o professor uma série de
sentimentos e percepgdes, com novos desafios para a sua pratica” (SANTOS; SILVA:
BELMONTE, 2021, p.S245).

Para 0 ensino da area da salde e mais especificamente aqui da Fisioterapia, a
substituicdo das atividades presenciais por aquelas realizadas no ambiente de ensino remoto
sempre despertou grande preocupacdo por parte dos Conselhos Profissionais de Fisioterapia,
regionais e federais. O desafio foi justamente as singularidades e a complexidade das
habilidades e atitudes exigidas para a formacdo de um profissional que responda
adequadamente, de forma ética e com responsabilidade social frente as necessidades da
populagéo.

Assim, a formacdo prévia do corpo docente é fundamental para atuar de forma
competente diante da complexidade desse contexto. O planejamento das atividades, a
concepcao de novas formas de avaliacdo, a producéo e disponibilizacdo organizada de objetos
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de aprendizagem, se somam a mediacdo que privilegie a participacdo mais colaborativa nesse
tipo de ambiente (SATHLER, 2020).

As mudancas trazidas pela pandemia da covid-19 refletiram e impactam também no
comportamento dos alunos e nas pesquisas, na forma como acessam as fontes de pesquisas para
a conducdo de suas investigacbes, como, por exemplo, as bases de dados cientificas e
bibliotecas virtuais para localizar artigos, livros e trabalhos académicos, o que permite 0 acesso
mais amplo as informacfes. A esse respeito, Deslandes e Coutinho (2020) escrevem “A
pesquisa em ambientes digitais j& estava em franca expanséo, mas neste momento de suspensao
de atividades presenciais, torna-se uma alternativa para viabilizar a continuidade dos estudos”
(DESLANDES; COUTINHO, 2020, p.1). A vantagem para a pesquisa nesse momento é que o
acesso a informacdo é possivel por meio de circuitos abertos, acessiveis e democraticos.
Preconiza-se a formacdo para inovacdo, elaboracdo de novos métodos e trabalho
multidisciplinar, com inser¢édo tecnoldgica.

Deslandes e Coutinho (2020, p. 8), entdo, descrevem:

[...], Todavia, & medida em que as intera¢cbes humanas sdo cada vez mais mediadas
pela Internet, a pesquisa em ambiéncia online constitui uma exigéncia heuristica que
ultrapassa as solugdes estratégicas emergenciais geradas pelas contingéncias
sanitarias de distanciamento social. Isso convoca e desafia todos os pesquisadores a
compreender melhor “o mundo digital”, ampliando horizontes para além do
entendimento reduzido de um “lugar” onde sera facil recolher muitos dados e fazer
entrevistas online. Esse “mundo digital” ainda que seja estruturado por algoritmos em
acdo nas diversas plataformas se efetiva por linguagens préprias, forja
comportamentos e dindmicas interacionais que ganham sentido a luz de seus contextos

técnico-socioculturais A concepcéo de campo-fluxo-rede nos desafia.

Dessa forma, quem faz pesquisa social, independentemente de sua especificidade,
necessita compreender esse novo ambiente de pesquisa e como interagir e explorar nesse
ambiente, fazer a extracdo de sua pesquisa, mas néo ficar reduzido apenas a essas facilidades
de captar materiais e fazer entrevistas online e/ ou offline. Para esses autores, hd um campo
enorme de oportunidades para explorar essa forma de pesquisa no seu ambiente cotidiano, e
compreender como isso “modula nossas (inter) subjetividades, como permite a producdo de
narrativas e performances identitarias, associacfes para propositos diversos, entre tantas outras
possibilidades” (DESLANDES; COUTINHO, 2020, p.8). Ao mesmo tempo que exige do
pesquisador o conhecimento de informagfes confiaveis, boas praticas de pesquisa e postura

ética.
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No entanto, com a reducdo de investimentos na pesquisa, principalmente na educacéo,
neste momento de pandemia da Covid-19, ndo sabemos exatamente o impacto no futuro em
curto, medio e em longo prazo dessas medidas de contencdo de gastos. Existem consideraveis
desafios que se fazem presentes na pesquisa em educacdo e que podem ser pontuados:
crescimento do volume das pesquisas sem a necessaria correspondéncia da expansdo dos
recursos financeiros, da falta de infraestrutura, do numero reduzido de orientadores e a0 mesmo
tempo, com o impacto na qualidade destas pesquisas.

A producdo do conhecimento pela pesquisa implica, necessariamente, em
transformacdes sociais, esteja 0 pesquisador consciente disso ou ndo, almejando transformar
alguma coisa ou ndo. De forma sucinta, pode-se dizer que, em qualquer processo de
conhecimento, seja no ambiente institucional ou ndo, a pesquisa produz transformacoes sociais
em algum nivel nos sujeitos, seja no individual, comunitario ou na sociedade (MARTINS,
2016).

Sobre as motivacgdes da pesquisadora

A decisdo de pesquisar sobre a formacao de professores dos cursos de graduacdo de
Fisioterapia teve como principio uma reflexdo pessoal sobre as necessidades observadas ao
longo do tempo como docente, por meio de uma experiéncia de vinte anos de trabalho numa
instituicdo privada e trés anos numa instituicdo publica. A considero uma trajetdria de incertezas
em alguns momentos, de decisdes dificeis e de inimeras transformacGes nesse processo. Para
Melo (2018), isso € esperado, pois compreende-se que a universidade é um espaco politico,
marcado por contradices em que pesam as praticas nela desenvolvidas, forjadas por
intencionalidades e pluralidades de ideias e concepcoes.

Em 2021 abandonei a vida de estudante de mestrado em Fisioterapia na Universidade
Federal de S&o Carlos, no interior de S&o Paulo, para morar em Uberaba-MG, numa cidade
distante dos meus pais e amigos, e comecar a trabalhar com uma carga horaria de 40 horas por
semana numa instituicdo particular. 1sso me levou a assumir disciplinas como Cinesiologia,
Cinesioterapia, Fisioterapia Aplicada ao Sistema Nervoso, Estagio Supervisionado
Ambulatorial e Estagio Supervisionado em Saude Coletiva Como se compreendera, essas
mudangas provocaram um forte impacto na minha vida profissional e pessoal. Os desafios eram
diarios nos relacionamentos interpessoais e interprofissionais. Foi um periodo de decisdes e

responsabilidades, de forma intensa e rapida. Muito tempo gasto com questdes desnecessarias,
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devido & inexperiéncia como docente e o pouco contato com as adversidades, nos diferentes
contextos de atuagéo na instituicéo.

O curso de graduacdo em Fisioterapia em que iniciei minhas atividades em 2001, foi
criado em 1997 e havia uma demanda crescente exigéncias do meio social, no sentido de
fornecer-lhes profissionais de nivel superior, capazes de atuar em todos 0s niveis de atencédo a
salde, com uma formacdo generalista. Os académicos e professores de Fisioterapia
desempenhavam um importante papel dentro da proposta de integracdo dos cursos da area da
salide da institui¢do, por meio de iniciativas interdisciplinares, principalmente na area de saude
coletiva, que era desenvolvida na Unidade Bésica de Saude George Chirré Jardim, de Uberaba-
MG. Havia uma integracdo nos atendimentos especializados em Clinicas Integradas e na
atuacdo hospitalar em enfermarias e Unidades de Terapias Intensivas no Hospital Universitario,
além de outros hospitais da cidade de Uberaba.

A instituicdo na qual comecei a trabalhar oferecia varios programas de apoio aos
docentes, dentre eles um programa de capacitacdo docente semestral, um programa institucional
de apoio a pesquisa e um programa institucional de monitoria. Além disso, os professores
tinham um suporte institucional para propor cursos de pds-graduacdo e eventos de extensao.
Ap0s 2011, essa instituicdo criou um “programa de formacdo continuada para professores que
ficava a cargo das pro-reitorias que respondiam pelo estabelecimento de politicas de formacao
continuada para integragdo de novos docentes” (PDI 2016-2020, p.85).

Com o tempo e por meio da formacdo continuada, passei a ter um dominio técnico e
uma destreza maior com as disciplinas e com o estagio supervisionado, busquei especializa¢fes
que me deram um suporte para desenvolver mais autonomia dos futuros profissionais em
Fisioterapia. Durante esses anos, tive contatos com os académicos de diferentes tipos de
deficiéncias, como: deficiéncia fisica, visual e auditiva. Nessas circunstancias, era primordial
ilustrar e demonstrar no préprio corpo do aluno; também era preciso representar como sao 0s
pacientes e usuarios, comparar situacfes antes e apés tratamento, dramatizar casos clinicos e
toda uma gama de possibilidades que favoreceram e tornaram possivel o processo de ensino-
aprendizagem diante das singularidades e das diversidades.

A questdo primordial era o distanciamento da minha formagdo no mestrado em
Fisioterapia com a realidade do ensino no curso, nos periodos iniciais e dos estagios
curriculares, pois foram dois anos na pos-graduagdo stricto sensu. No programa cursei

disciplinas de Fisioterapia obrigatorias na Universidade Federal de S&o Carlos (UFSCar) e
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optativas na Universidade de Campinas (UNICAMP) e Universidade de S&o Paulo (USP).
Também fui bolsista da FAPESP (Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Séo Paulo) e as minhas
pesquisas direcionadas para a psicofarmacologia em aprendizagem, memoria e reforgo®. Cabe
ressaltar que o estimulo era para incrementar a producéo cientifica na area, considerando que a
pesquisa era uma prioridade no programa ao se comparar com a formagéo docente. N&o fazia
parte do projeto pedagdgico desse mestrado, no periodo de 1999 a 2001, ofertas de disciplinas
destinadas ao conhecimento de ciéncias sociais e humanas, nem como optativas na
Universidade, para os estudantes de pos-graduacdo da area da saude. Acredito que foi uma
lacuna na minha formagdo do mestrado, a auséncia de estudos do homem e suas relagdes
sociais; a compreensdo do processo saude-doenga, investigar a integracdo dos aspectos
psicossociais, culturais e éticos, que sdo temas fundamentais para o docente em Fisioterapia.

No Brasil, especificamente no nordeste, Figueiredo et al., (2017) discute que esse
aspecto da formacdo didatico-pedagdgica da p6s graduacdo stricto sensu na area da saude tem
uma relagdo com a auséncia de determinacéo legal que defina como essa formacao deve ocorrer.
Nesse sentido, as universidades tendem a priorizar a formacéo de pesquisadores, em detrimento
da formacéo de docentes, considerando que a producdo académica decorrentes das atividades
de pesquisa contribui para uma melhor avaliacdo do desempenho dessas instituicbes de ensino
superior e seus respectivos programas.

Um fator que contribui para essa perspectiva € de que a producdo da pesquisa,
especialmente no mestrado, é curta, 0 que incide sobre a consisténcia da formacdo desses
pesquisadores, futuros docentes do ensino superior e futuros orientadores.

Essa discussdo chega também na Educacao, uma vez que o foco no produtivismo desvia
a pés-graduacdo em Educacdo da sua esséncia. Saviani (2017) aponta que ha a necessidade de
debater sobre a especificidade da pesquisa educacional nos programas de pos-graduagdo em
Educagdo. Prima-se pela “busca de uma ciéncia da educagdo propriamente dita, isto &,
autonoma e unificada que ira adquirir um lugar proprio e especifico no sistema das ciéncias”

(SAVIANI, 2012, p.122). Sabe-se que as universidades brasileiras sdo centros geradores de

3 Descrevo na sequéncia o meu vinculo com este objeto de investigagdo. Sintetizo aqui a trajetoria da minha
formacédo e do meu trabalho como docente no curso de Fisioterapia, dos estudos particulares, das orientagcdes de
professores nas disciplinas do doutorado, das discusses no grupo de estudos (GEPIDE) e das contribui¢Ges do
meu orientador, na pos-graduagdo em Educacdo, e das analises constantes na busca da qualidade de ensino em
Fisioterapia e de seus reflexos na formacdo profissional dos académicos. Link do grupo no CNPq:
dgp.cnpg.br/dgp/espelhorh/5671650994688370.
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novos conhecimentos, mas também de formacédo de profissionais especializados, de producdo
tecnoldgica e cultural.

Na prética profissional docente na Universidade de Uberaba (UNIUBE), em conversas
com outros docentes, nas reflexdes individuais e em grupo, assim como na aproximacgao com
outras turmas, tornei-me uma professora mais consciente das necessidades de formagéo
continuada e da minha identidade como docente, isso inclui como ser e estar na profisséo diante
das contradicdes vividas. Com o dominio do conteudo, ao longo do tempo, houve um espaco e
tempo para contribuir de outras formas com os académicos, em projetos interdisciplinares e
pesquisas, com a estruturacao do proprio curso referente ao projeto pedagdgico e por meio de
uma atuacdo docente mais consistente em relacdo a profissdo. O trabalho com significacdo
social, as inovac@es na construcdo de novos meétodos e técnicas, a busca de evidéncias para a
pratica clinica dos alunos, o desenvolvimento da expertise e o trabalho da educacdo em salde
com 0s usudrios do sistema de saude tornaram-se aliados nesse processo de desenvolvimento.

Melo (2018) estabelece que é necessario ressignificar a docéncia como expressao de
uma profissdo dotada de complexidade, articulada ao sentido que tem a universidade, como
instituicdo social, considerada como manancial de producdo de conhecimentos e de formacéo
humana. A compreensdo da complexidade da atividade docente, a qual demanda conhecimentos
especificos, em qualquer profissdo, requer a construcdo continua de conhecimentos, pois a sua
atividade sofre interferéncias pessoais, profissionais, institucionais, sociais, culturais e
politicas. Para Melo e Campos (2019), a profissdo docente é marcada por uma pluralidade de
aspectos e dimensoes e, por isso, exige uma peculiar formacao e, por conseguinte, é necessario
apreendé-la.

Posteriormente, a ampliacdo da insercéo nas atividades docentes na instituicdo, muitas
outras oportunidades surgiram nesse contexto, como participar do colegiado de curso e nucleo
docente estruturante, auxiliar na atualizacdo do projeto pedagogico, em coopera¢do com a
gestdo e demais professores, além de criar e/ou ajustar as normas que regem o curso. Além
disso, foi possivel participar na organizagédo dos planos de ensino em consonancia com o projeto
pedagogico e diretrizes curriculares nacionais, também foi possivel implantar servigos de
Fisioterapia para comunidade e contribuir na formacdo dos académicos da residéncia
multiprofissional e da especializacdo hospitalar. Segundo Melo e Campos (2019), o

desenvolvimento profissional também envolve as experiéncias, sejam elas espontaneas ou
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planejadas pelos docentes que as realizam em prol da aprendizagem dos estudantes e que
contribuem para a qualidade da sua aula.

Os docentes participavam sempre em conjunto nos cursos, eventos, projetos de extensao
e iniciacdo cientifica e orientacGes de trabalhos de conclusdo, além de constantes atualizacbes
das disciplinas e no ciclo de estudos dos estagios supervisionados, criando espacos coletivos de
didlogo, reflexdo e discussdo. A partir desses encontros, foi possivel identificar que a maior
preocupacdo do fisioterapeuta, que exercia a docéncia, centrava-se em aprender a ensinar e
como ampliar esse conhecimento na propria universidade, tornando-se um melhor professor
que tivesse um significado social para a comunidade académica e para 0s usuarios dos servicos
de saude. Numa pesquisa de Kulczycki e Pinto (2002, p. 10), sobre professor-fisioterapeuta, 0s

autores apontam a importancia desse espaco institucional para a formacéo:

[...] Ao assumir uma segunda profissdo, o fisioterapeuta necessita de um espaco de
discussdo de sua nova funcdo. Acreditamos que existindo uma formacgdo (ou
orientacdo) inicial e continua, mais facilmente os professores possam refletir sobre
seus saberes de experiéncia, ressignificando-os a luz de boa fundamentag&o teorica.
Uma situac@o formativa que tenha como ponto de partida a reflexdo sobre os saberes
de experiéncia do profissional que se torna professor nas contingéncias do contexto
de trabalho poderia provocar mudancas mais efetivas das praticas pedagogicas,
possibilitando ao novo profissional docente um melhor desempenho e maior
realizacdo profissional.

A decisdo de buscar uma formacdo continuada no programa de poés-graduacdo em
Educacdo fez parte desses questionamentos em 2018, pois seria uma oportunidade de
aprofundamento na pesquisa sobre a formacdo docente. O panorama apresentado nas
discussfes, na pés-graduacdo em Educacdo da Universidade de Uberaba (UNIUBE), sobre as
praticas institucionais, a formacdo continuada de professores, a organizacdo politico-
pedagogica dos cursos, a composicao dos estagios e das disciplinas foram impulsionadoras na
compreensdo da minha formagdo como professora e sempre encontrava uma correspondéncia
com a profissao de Fisioterapia.

Trabalhar no curso de Fisioterapia e estudar num programa dentro da propria instituicéo,
em outra area de conhecimento, me proporcionou “um processo a um sé tempo individual e
coletivo, que ocorre a partir de necessidades reais, contextualizadas no espago-tempo de atuagado
profissional” (MELO; CAMPOS, 2019, p.49).

Nesta formacao tive contato com a temaética sobre Pedagogia Universitaria em uma das
disciplinas da pos-graduacdo. Melo (2018) descreve que falta a Pedagogia Universitaria nas

universidades, que promova as condi¢des de uma educagdo humanizada.
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“A Pedagogia Universitaria pode ser compreendida como um espago em movimento,
no qual podemos analisar e compreender os fendmenos de aprender e de ensinar as
profissdes, sobretudo, um espaco no qual a prépria docéncia universitaria em acao
pode ser revisitada e constantemente reconstruida” (BOLZAN; ISAIA, 2010, p.23).

No processo investigativo o professor € visto como sujeito de sua propria vida e do
processo educativo do qual é um dos atores. Isso ndo implica em desinteresse pelas condi¢des
conjunturais que o cercam, mas acreditamos que essas precisam ser pensadas a partir da forma
como sdo vividas e apreendidas pelos docentes. Assim, a docéncia constitui-se como um espaco
para além da dimensdo técnica, sendo atravessada ndo s6 por conhecimentos, mas também por
relacBes interpessoais e vivéncias de cunho afetivo, valorativo e ético (ISAIA; BOLZAN,
2008).

Evidencia-se a importancia da “constru¢ao de uma Pedagogia Universitaria como fonte
de processos formativos e de profissionalizagdao docente” (MELO, 2018, p.17), cujo objetivo €
promover a producdo de novos conhecimentos e novas perspectivas, de modo a produzir
transformagdes na profissao docente, tendo em vista “contribuir para uma educagdo superior
que faga rupturas com paradigmas conservadores, excludentes, que desumanizam” (MELO,

2018, p.18). De acordo com Melo e Campos (2019, p. 56),

A formagdo no campo pedagdgico ndo é algo que se possa conseguir rapidamente,
pois requer esforgo, investimento pessoal e institucional permanente, j& que envolve,
além de conhecimentos epistemoldgicos sobre educacdo e ensino, a necessaria
sensibilidade para compreender quem sdo 0s estudantes e quais as suas demandas
formativas, cada vez mais complexas. Além disso, exige boas rela¢des interpessoais
e préaticas de ensino focalizadas no processo de ensino-aprendizagem.

Considerando que a atividade docente é uma praxis, na perspectiva da logica dialética,
a praxis é a atitude humana tedrica e préatica de transformacéo da natureza e da sociedade. “Cabe
a praxis a tarefa de orientar o pensamento. O sentido da analise se efetiva por um conjunto de
acOes e operacOes intelectuais mediadas pelos conteudos em didlogo com a pratica social”
(ALVES; TEO, 2020, p.13). Portanto, ndo basta conhecer e interpretar o mundo teoricamente,
é preciso transforméa-lo (préxis). A relagéo teoria e praxis € tedrica e pratica, na medida em que
a teoria, como guia da acdo molda a atividade humana, particularmente a atividade
transformadora; e tedrica, na medida em que essa relagdo é consciente, pensada criticamente e
refletida (MELO, 2018, p.19).
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Estas circunstancias marcaram fortemente a minha vocacgéo para fazer o Doutorado em
Educacdo na Universidade de Uberaba (UNIUBE) e minha opg¢do pelo tema da formacéo

continuada dos professores dos cursos de Fisioterapia.
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INTRODUCAO

A presente tese foi desenvolvida no Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo da
Universidade de Uberaba (UNIUBE), entre 2018 e 2022, na linha de pesquisa Desenvolvimento
Profissional, Trabalho Docente e Processo de Ensino-Aprendizagem.

A pesquisa tem seus fundamentos na epistemologia dialético-materialista de Karl Marx
e em alguns representantes da Teoria Historico-Cultural. A perspectiva epistemoldgica que
sinaliza a producdo do conhecimento aqui contida, aproxima-se do materialismo histdrico-
dialético, numa tentativa de compreender a realidade sobre as necessidades de formacao
continuada de professores de Fisioterapia.

O enfoque da epistemologia dialético-materialista que orientou a investiga¢do nao € um
processo linear, sendo contraditorio e dialdgico, sendo bem complexo de descrever. A presente
pesquisa, mesmo que planejada e orientada para objetivos precisos, teve uma trajetoria ardua,
muitas vezes imprevisivel. Isto se agravou devido as condicdes da pandemia da Covid-19, que
serviu de contexto para a presente investigacdo, aumentando a necessidade de colaboracéo entre
orientanda e orientador, assim como com 0s demais colegas do GEPIDE/ Grupo de Estudos e
Pesquisas em Instrucdo, Desenvolvimento e Educacdo, do Programa de Pés-graduacdo em
Educacao da Universidade de Uberaba (UNIUBE).

Karl Marx, filésofo alemao, viveu em varios paises da Europa, no século XIX, de 1818
a 1883 (PIRES, 1997) na constante busca de um caminho epistemolégico, ou de uma forma que
alicercasse o conhecimento para a interpretacao da realidade histdrica e social que o desafiava.
Ao fundar a doutrina marxista, na década de 1840, revolucionou o pensamento filoséfico,
especialmente pelas conotagdes politicas explicitas nas suas ideias e teve a singular capacidade
de unir sua vida ao mais elevado pensamento criativo, e a uma pratica revolucionéria intensa
(TRIVINOS, 1987). Assim, incorporou e seguiu, além das posicdes de Hegel, no que dizia
respeito a dialética, e conferiu-lhe um carater materialista e historico (PIRES, 1997). Para

Novelli (1999, p.4), existe uma complementaridade entre Karl Marx e Hegel,

Hegel e Marx tém sido relacionados na Historia da Filosofia pela redugdo de um ao
outro, pela exclusio de um em relacdo ao outro e ainda pela completitude entre eles.
O que é investigado aqui é precisamente a relacdo que afirma a complementaridade
entre eles. [...] Hegel é marcadamente idealista e Marx, por sua vez, materialista, mas
até que ponto ambos se encontram enclausurados em si mesmos e afastados da posicao
do outro? Da analise do que Hegel pensava sobre o idealismo e sobre o materialismo
e do que Marx pensava sobre o idealismo de Hegel e sobre o materialismo depreende-
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se que tanto um quanto outro invadem o campo alheio. Se isso ndo atesta a assuncéo
dos posicionamentos do outro, também néo possibilita uma desconsideragao cabal do
contrario. Em outras palavras, Hegel ndo evitou o materialismo e 0 mesmo néo fez
Marx com o idealismo. O momento da passagem do idealismo pelo materialismo e
vice-versa € um momento de superagdo, que OcOrre necessariamente por esse
caminho.

Compreende-se, nessa transicdo, a forma como Karl Marx buscou nessa filosofia a
resposta a questdo de como superar a lacuna entre o ideal e a realidade. Nas palavras de Trivinos
(1987), “para o0 materialismo a consciéncia € um reflexo da matéria, e esta existe objetivamente,
que se constitui numa realidade objetiva” (TRIVINOS, 1987, p.52).

A esse respeito, Lenin (2011), completa que “O pensamento dialético sonda
sistematicamente o desconhecido, localiza os escolhos e os arrecifes, instala fardis, estabelece

pontes e rotas, alcanca continentes novos” (LENIN, 2011, p. 45).

[...] O pensamento dialético, porém, permite-nos conceber uma totalidade aberta - e
esta € uma das suas novidades essenciais. Um ser vivo é uma totalidade movente. Ele
é infinito e finito. Ele traz em si suas relagdes, seus conflitos, suas fungdes. O
pensamento, tomado em seu conjunto e em seu movimento, € um outro exemplo de
totalidade aberta. Para a dialética materialista, a totalidade social deve ser a
organizagédo da vida humana e dos seus meios, racionalmente ordenados a servico do
Homem (LENIN, 2011, p. 24).

“A dialética materialista ¢ essencialmente uma teoria das condi¢des da consciéncia. A
consciéncia de si ndo se basta. Ela deve tomar seus proprios fundamentos. O ser precede o
conhecer” (LENIN, 2011, p. 48).

Segundo a dialética materialista, a consciéncia é determinada, mas determinada
enquanto tal: aparece em sua especificidade, em seu lugar, em seu nivel no conjunto
das relagdes. A ciéncia das formagdes histdricas chegard - tal como a fisiologia, mas
com sua especificidade - a descobrir as condicdes, a forma, o contetdo, a eficiéncia
dos atos de consciéncia (ideologias e representacdes coletivas) (LENIN, 2011, p.55).

A dialetica materialista € investigativa e 0 maior desafio do pesquisador € a investigacao
cientifica. “Nesse aspecto, no estudo do processo de pensamento com o ser e a revelacdo do
conteudo real do objeto” (KOPNIN, 1978, p. 107). O maior legado aqui é examinar as coisas e
0s processos dentro da grande relagdo geral que ha entre eles, examina-los em movimento e
compreender a sua mutabilidade.

“A escolha da dialética materialista reflete a natureza do objeto, com plenitude,
profundidade e universalidade” (KOPNIN, 1978, p.114). Este instrumento de reflexdo da praxis

pode estar colocado para que a realidade do sistema educacional aparente seja, pelos
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professores, superada, buscando-se, entdo, a realidade educacional concreta, pensada,
compreendida em seus mais diversos e contraditorios aspectos.
Segundo Kosic (1976, p.13, grifo do autor):

A dialética trata da "coisa em si"'. Mas a "coisa em si" ndo se manifesta imediatamente
ao homem. Para chegar a sua compreensdo, € necessario fazer nao s6 um certo esforgo,
mas também um détour. Por este motivo o pensamento dialético distingue entre
representacdo e conceito da coisa, com isso ndo pretendendo apenas distinguir duas
formas e dois graus de conhecimento da realidade, mas especialmente e sobretudo
duas qualidades da praxis humana. A atitude primordial e imediata do homem, em
face da realidade, ndo é a de um abstrato sujeito cognoscente, de uma mente pensante
que examina a realidade especulativamente, porém, a de um ser que age objetiva e
praticamente, de um individuo histérico que exerce a sua atividade préatica no trato
com a natureza e com os outros homens, tendo em vista a consecucdo dos proprios
fins e interesses, dentro de um determinado conjunto de relac@es sociais.

A realidade s6 pode ser apreendida a partir de si e, portanto, o ponto de partida deve
coincidir com o resultado, pois a consciéncia sobre a realidade concreta forma uma unidade
indissociavel de objetividade e subjetividade, que € ao mesmo tempo reflexdo e projecdo. O
conhecimento representa um dos modos de apropriacdo do mundo pelo homem; além disso, 0s
dois elementos constitutivos de cada modo humano de apropriacdo do mundo séo o sentido
subjetivo e o sentido objetivo (KOSIK, 1995).

Marx ndo compreende a subjetividade como um simples reflexo das determinacdes
da base econbmica, como um mero produto do econémico, e sim como um
componente inseparavel dos processos de formagdo da vida humana. O seu
pensamento ndo pode ser reduzido a um objetivismo, a um mero determinismo
econdmico, unilateral, visto que a objetividade é impensavel sem uma intima
correspondéncia com a subjetividade. N&o ha, para ele, objeto sem sujeito, como ndo
ha sujeito sem objeto (CHAGAS, 2013, p.65).

Para o autor Gadotti (1990) a palavra dialética sugere um processo de dialogo,
argumentacao, debate, conflito, contradicéo, refutacdo e que estdo contidas no raciocinio.Sobre
isso,Gadotti (1990, p.15) relata que a tradicdo dialética pode ser dividida em dois momentos

distintos, historicamente:

[...] Um, que se reporta a Grécia antiga estendendo-se até Hegel, quando é concebida
como légica baseada no principio da contradicdo. E outro, a partir de Hegel que,
fundamentado numa concepcao filosofica idealista, concebe a dialética como a
estrutura de pensamento e o método que permite apreender a realidade como
fundamentalmente contraditdria e em constante transformacao. Marx, rompendo com
o idealismo hegeliano, postula que a dialética ao invés de ficar fechada no mundo da
razdo, de constituir-se pura lei do pensamento, explica a evolugdo da matéria, da
natureza e do préprio homem.
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Nesse contexto, da Grécia antiga, a palavra dialética expressava um modo especifico de
argumentar e que consistia em descobrir as contradi¢des contidas no raciocinio do adversario
que era a andlise, negando, assim, a validade de sua argumentacdo e superando-a por outra que
era a sintese (PIRES, 1997).

A discussdo dialogada e racional, ao discurso argumentativo, possui a finalidade de
compreender, demonstrar, argumentar e defender teses, assim como evidenciar 0s conceitos
envolvidos nesse processo (GADOTTI, 1990). Para a dialética, a natureza se apresenta como
um todo coerente onde objetos e fendmenos sdo ligados entre si, condicionando-se
reciprocamente.Sendo assim, “O método dialético leva em conta essa agdo reciproca € examina
0s objetos e fendbmenos buscando entendé-los numa totalidade concreta” (GADOTTI, 1990,
p.25).

Para Mynaio (2014), a primeira tese da dialética € a da especificidade histérica da vida
humana, pois nada existe totalmente dado, eterno, fixo e absoluto. Portanto, ndo hé ideias, nem
instituicdes e nem categorias estaticas. Toda vida humana e social esté sujeita a ter mudancas,
transformacoes, sendo perecivel e podendo ser reconstruida, por esta razdo “[...] a logica
dialética introduz a compreensdo da realidade o principio do conflito e da contradicdo como
algo permanente e que explica o inacabado, o imperfeito e a transformacao” (MYNAIO, 2014,
p. 111). As leis da dialética mostram que os fendmenos sdo analisados em movimento dialético,
em uma unidade de analise objetiva e concreta, considerando a esséncia da propria matéria
analisada

A segunda tese da dialética marxista diz respeito ao principio da totalidade da existéncia
humana e, em consequéncia, a ligacdo inquestionavel entre a historia dos fatos econémicos,
sociais e das ideias. [...] portanto, no processo de pesquisa de cunho dialético, busca-se reter a
explicacdo do particular para o geral e vice-versa (MYNAIO, 2014, p. 112). O pesquisador
Gamboa (1998) explica esse conceito como uma funcao epistemologica fundamental para a
filosofia e a ciéncia modernas. O que se compreende por totalidade na formacéo de professores
é compreender esse processo hum dado momento, espaco e diante das relagdes de producéo,
assim como culturais e sociais.

O terceiro principio da dialética é o da unido dos contrarios, no interior das totalidades
dindmicas e vivas. Esse principio contrapde o metodo dialético a qualquer visdo maniqueista
ou positivista da historia ou da sociedade (MYNAIO, 2014, p. 115). A luta e o desdobramento

dos contrarios e suas for¢as contraditorias determinam o objeto e essa luta entre essas tendéncias
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e processos opostos € a fonte do desenvolvimento. Com isso, “A dialética esta

instrumentalizada para lidar com a contradi¢do através de suas leis e categorias”

(NASCIMENTO JUNIOR, 2000, p.137). Esse autor analisa que
Neste final de século, porém, abandonando o medo da revolugao, ignorado o dogma
stalinista e quase esgotado o método convencional, ha uma certa aproximagédo da
ciéncia em direcdo a dialética materialista, aproximacdo esta requisitada pelos
préprios cientistas que tém reconhecido a necessidade de um procedimento mais
abrangente, tanto pela robustez no manejo dos dados concretos e abstratos, como pela
sua facilidade em lidar com as questdes econdmicas, sociais e filos6ficas, numa

ciéncia que era outrora essencialmente mecéanica, légica e quantitativa
(NASCIMENTO JUNIOR, 2000, p. 138).

Na perspectiva dialética ndo ha quantidade sem qualidade e nem qualidade sem
quantidade. Tendo isso em vista, Ferraro (2012) esvreve que:
[...] a unidade entre essas duas dimensdes do real estd em sua inseparabilidade ou
exigéncia reciproca, ndo em qualquer identidade imaginaria entre ambas. Essa
perspectiva dialética permite, antes de tudo, afastar duas concep¢des opostas e
igualmente vulneraveis: de um lado, a daqueles(as) que veem incompatibilidade,
dicotomia ou oposi¢do excludente entre métodos quantitativos e métodos qualitativos;
de outro, a daqueles(as) que veem unidade entre os dois tipos de métodos — uma
unidade construida ndo sobre a diferenga que os distingue, mas sobre uma identidade

imaginaria que desfigura uns e outros, na medida em que ignora ou apaga as
diferengas (FERRARO, 2012, p. 144).

A gquantidade auxilia a entender o objeto, embora esteja na qualidade a natureza do
objeto; se hd mudanca apenas na quantidade sem que haja mudanca na qualidade ndo muda a
esséncia do objeto, esse continua 0 mesmo. Dessa forma, “temos na lei da passagem da
quantidade a qualidade a esséncia das transformagdes dos objetos” (GERMANOS, 2016, p.70).
A partir disso, “Marx deu o carater material para a dialética (os homens se organizam na
sociedade para a producdo e a reproducdo da vida) e o carater historico (como eles vém se
organizando através de sua historia)” (PIRES, 1997, p. 86).

O materialismo historico esclarece conceitos como ser social (relacbes materiais dos
homens com a natureza e entre si que existem em forma objetiva); consciéncia social (sdo as
ideias, politicas, juridicas, filoséficas, estéticas, religiosas, etc.); assim como a psicologia social
das classes, etc.; meios de produgéo: tudo o que os homens empregam para originar bens
materiais (maquinas, ferramentas, energia, matérias-primas, etc.); forgcas produtivas: sdo 0s
meios de produco e sua experiéncia de producdo, seus habitos de trabalho (TRIVINOS, 1987)

A tese de Sanchéz Gamboa (1987, p.7) faz referéncia sobre a dialética materialista que
“¢ possivel como epistemologia ou teoria critica do conhecimento na medida em que da

subsidios para analise da produgao cientifica”. Para Sampaio (1998), “A dialética ¢ um método
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de producdo de conhecimento, abstrato-dedutivo, capaz de realizar aproximagoes sucessivas do
mais abstrato ao mais concreto e retornar criticamente” (SAMPAIO, 1998, p.49).
As principais conotaces de significacdo filosofica da concepcdo materialista da historia
de Marx séo:
a) a negacdo da autonomia e, portanto, do primado das ideias na vida social; b) o
compromisso metodoldgico com a pesquisa historiografica concreta, em oposicédo a
reflexdo filoséfica abstrata; c) a concepcdo da centralidade da praxis humana na
producdo e a reprodugdo da vida social, em consequéncia disso; d) a énfase na
significacéo do trabalho enquanto transformacéo da natureza e mediacéo das relag6es
sociais, na historia humana; 5) a énfase na significacdo da natureza para o homem,
que evolui de uma concepcao presente nas obras iniciais de Marx (particularmente os
manuscritos econdmicos e filoséficos)-onde esposa um naturalismo entendido como
um humanismo da espécie e concebe 0 homem como essencialmente unido a natureza
para uma concepcdo de homem essencialmente oposto a natureza, para uma
concepcdo tecnoldgico-prometeica presente nas obras dos periodos médio e final de
sua producéo intelectual, nas quais concebe 0 homem como essencialmente oposto a
natureza, e dominando-a; f) a preferéncia pelo simples realismo cotidiano e o
compromisso, que se desenvolve gradativamente, com o realismo cientifico, através
do qual Marx vé a relacdo homem-natureza como uma relacdo internamente

assimétrica, em que o homem € essencialmente dependente da natureza enquanto esta,
no essencial, independe do homem (BOTTOMORE, 1988, p.404).

“A praxis - isto é, a atividade social considerada como um todo, unidade da natureza e
do sujeito humano coletivo, funda o conhecimento. Este conhecimento é, assim, uma
totalidade” (LENIN, 2011, p. 42). A praxis adequa a natureza as necessidades do homem e, por
uma agao reciproca incessante, cria necessidades que enriquecem a natureza humana. O homem
se desenvolve encontrando a solucdo dos problemas colocados pela sua propria atividade viva
e pratica, criando, continuamente, obras, “avangando sobre os incidentes de um devir complexo,
ndo linear, permeado por revolucgdes, regressdes parciais ou aparentes, estagnacées, saltos a
frente e desvios” (LENIN, 2011, p. 43).

Dito isso, vale lembrar que “O método materialista historico-dialético, € um método de
interpretacdo da realidade, visdo de mundo e praxis (PIRES, 1997, p.86). [...] O conceito de
praxis de Marx pode ser compreendido [...]” como pratica articulada a teoria, pratica
desenvolvida com e por meio de abstragdes do pensamento, como busca de entendimento mais
consistente e consequente da atividade pratica” (PIRES, 1997, p.86).

No que se refere & pesquisa, com bases no materialismo historico-dialético, a teoria é
considerada uma modalidade especial de conhecimento do objeto, que busca compreender a
estrutura dindmica de sua existéncia real efetiva, que independente dos desejos, das aspiracdes

e das representacdes do pesquisador (PAULO NETTO, 2011). A qualidade de uma pesquisa na
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perspectiva do materialismo historico-dialético, segundo critérios criados para uma pesquisa no
Brasil, considera-se que é primordial:

a) Abordar o objeto na sua perspectiva historica, a partir de suas origens;

b) Buscar na histéria as origens dos problemas do todo e nao de tudo;

c) Trabalhar com os sujeitos tipicos a serem pesquisados;

d) Apresentar o concreto pensado, evidenciando o objeto que estava oculto, o
movimento dialético;

e) Utilizar categorias marxistas para analise-trabalho, alienacdo, ideologia, classe
social, contradicdo, negacdo, totalidade, universalidade;

f) Articular teoria e pratica e dominar a praxis;

g) Apresentar os dados, evidenciando seus nexos internos e contraditérios com a
totalidade; intervencdo (CUNHA; SOUSA,; SILVA, 2014, p.243).

O padréo cientifico do processo de producao do conhecimento, que é consolidado hoje,
caracteriza-se por partir de um objeto determinado e a ele formular problemas, cujas respostas
serdo buscadas pelo pesquisador que, inspirado por modelos de producdo do conhecimento,
coleta informagBes em fontes disponiveis, como instrumentos, técnicas e processos, de forma a
alcancar o concreto pensado do materialismo histdrico-dialético. Para a manipulacdo da
realidade imediata, é possivel suspender a abstracdo reflexiva que garante a apropriacdo da
objetividade social (MARTINS, 2016; MARTINS; LAVOURA, 2018).

Nesse sentido, Alves e Teo (2020, p. 3, grifos nossos) destacam no seu artigo sobre a

importancia da analise na pesquisa:

O sentido da analise se efetiva por um conjunto de acdes e operagdes intelectuais
mediadas pelos contelidos em didlogo com a prética social. Penetra, em seguida, por
meio da instrumentalizacdo de conhecimentos, em abstracBes e conceitos,
reconstruindo o processo histdrico de constituicdo dessa realidade, retornando ao
ponto de partida que, agora, visto desse movimento do pensamento na direcdo de
apreendé-lo, deixa de ser incompreendido da percepcdo imediata para constituir-se,

conceitualmente, numa totalidade ricamente articulada.

No entanto, um conjunto de procedimentos que reduzem o objeto & imediaticidade
utilitaria € incompativel com o método de Marx, ja vez que, neste Gltimo, hd um complexo
processo de reproducdo ideal para captar o real em suas maltiplas determinag¢fes e movimentos
(PAULO NETTO, 2001). Assim, a investigacdo cientifica permite a consciéncia humana
assimilar a estrutura e a dindmica interna dos elementos constitutivos da préatica social
(MARTINS; LAVOURA, 2018).

O fil6sofo de formagdo Henri Lefebvre, um dos mais ativos pensadores do século XX,

foi um dos responsaveis pela introducdo do pensamento marxista na academia francesa. Esse



39

autor apresenta as bases do materialismo historico-dialético e, para isso, realiza discussées
aprofundadas sobre o pensamento de Marx (XAVIER, 2013). Nesse sentido, “Henri Lefebvre
marca a especificidade radical que faz parte do modo como o autor reelabora o material que lhe
foi legado para compor novas bases para o pensamento critico” (SANTOS, 2019, p. 524).

O conhecimento aqui € a propria dialética, em uma de suas formas, é a decomposicao
do todo. O conhecimento € construido pelo sujeito como construcdo historica e social, sendo,
portanto, que “[...] ndo deve ser reduzido a algo externo que se encontra nas normas das politicas
sociais ou se limita aos dados codificados nos softwares ou nos manuais de ensino”
(NORONHA, 2010, p.16).

O método dialético parte do principio de que, na natureza, tudo se relaciona, transforma-
se e ha sempre uma contradicédo inerente a cada fenémeno. Nesse tipo de método, para conhecer
determinado fenémeno ou objeto, o pesquisador precisa estuda-lo em todos os seus aspectos,
suas relacoes e conexdes, sem tratar o conhecimento como algo estanque, ja que tudo no mundo
esta sempre em constante mudanca. Dessa maneira, “o método dialético ¢ capaz de interpretar
a realidade, auxiliar na analise complexa do real, por possuir referenciais epistemoldgicos e
metodoldgicos baseados numa perspectiva critica” (CUNHA; SOUSA; SILVA, 2014, p.248),
isso permite compreender o mundo social e por conseguinte criar uma forma de intervencéo.

O método dialético é fundamental para a compreenséo essencial do objeto de pesquisa.
A realidade objetiva da atividade investigativa revela-se como mais verdadeira, para a analise
dos objetos tipicos das ciéncias sociais, a abordagem dialética. Um estudo mais sistémico e
essencial do objeto de pesquisa implica sua analise dialética em que ndo apenas os elementos
componentes do objeto e suas relagdes causais e funcionais geradas a partir da dinamica desse
objeto sdo revelados, mas também relacdes mais essenciais: relagdes contraditdrias existentes
nele. Em toda relacdo entre duas caracteristicas dialéticas (propriedades, qualidades, variaveis)
existem aspectos comuns que permitem estabelecer identidade e outros diferenciadores que
geram contradicbes (ALVAREZ ZAYAS, 1995, traducio nossa).

Lefebvre (2009) descreve a natureza contraditdria e complexa do objeto (figuras 3 e 4),
0 seu desenvolvimento, 0 seu movimento, as tendéncias e 0s aspectos contraditérios que
determinam esse objeto. Dessa maneira, por meio da unido da analise e sintese, entender as
relagcGes dos componentes do objeto entre si, ou seja, captar como cada elemento esta vinculado
com todos os demais. Analisar a luta, o conflito interno das contradigdes, 0 movimento, a

tendéncia (o que tende a ser e 0 que tende a cair no nada) e a interacdo (LEFEBVRE, 2009).



Figura 3- Representagdo do método dialético (LEFEBVRE, 2009).
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora, com base em Lefebvre (2009).
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N&o é suficiente conhecer somente a unidade das partes e dos contrarios, mas também

captar as transicdes de uns em outros, nos seus aspectos e contradigdes. Em um processo

continuo de descobrimento de novos aspectos e relacbes. Sempre penetrar mais profundamente

na riqueza do contetdo e apreender conexdes mais profundas, até conseguir alcancar as

contradi¢cGes e movimentos (figura 4). Retomar momentos superados, voltar nas etapas, rever,

repetir e sempre buscar o aprofundamento. Em determinadas fases do pensamento, transformar,

superar, modificar ou rejeitar sua forma e conteddo (LEFEBVRE, 2009). Detectar o aparente

retorno do antigo (negacdo da negacdo) e a luta do contetido e da forma, assim como detectar

transicdo da quantidade em qualidade e vice-versa, na pesquisa.



41

Figura 4- Representagdo do método dialético (LEFEBVRE, 2009).
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora, com base em Lefebvre (2009).

Para Marx (2008, p. 258-259), na traducdo de Florestan Fernandes, o concreto se define

como:

O concreto é concreto, porque € a sintese de muitas determinacdes, isto €, unidade do
diverso. Por isso, 0 concreto aparece no pensamento como o processo da sintese, como
resultado, ndo como ponto de partida, embora seja o verdadeiro ponto de partida e,
portanto, o ponto de partida também da intuicdo e da representacdo. No primeiro
método, a representacdo plena volatiliza-se na determinacdo abstrata; no segundo, as
determinagdes abstratas conduzem a reprodugéo do concreto por meio do pensamento.
Assim é que Hegel chegou a ilusdo de conceber o real como resultado do pensamento
que se absorve em si, procede de si, move-se por si; enquanto o método que consiste
em elevar-se do abstrato ao concreto ndo é sendo a maneira de proceder do
pensamento para se apropriar do concreto, para reproduzi-lo mentalmente como coisa
concreta. Porém, isso ndo €, de nenhum modo, 0 processo da génese do proprio
concreto.

A realidade concreta do fendbmeno significa estabelecer os aspectos essenciais do

fendmeno, seu fundamento, sua realidade e possibilidades, seu contetido e sua forma, o que

nele é singular e geral, o necessario e o contingente. Para atingir a realidade concreta do

fendmeno, realiza-se um estudo das informac@es, observacdes e experimentos. A descricdo, a

classificacdo, a anélise, a sintese, a busca da regularidade estatistica que determina com precisao

0 concreto do objeto,

as inferéncias, a experimentacdo, a verificacdo das hipéteses e séo
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momentos da investigacdo que tendem a estabelecer a realidade concreta do fendmeno
(TRIVINOS, 1987).

A pesquisa tende a assimilar detalhadamente o assunto investigado, a analisar e suas
varias formas de desenvolvimento. Apos o término do trabalho, o pesquisador pode proceder a
exposicdo adequada do movimento real. E se ele sabe fazer e consegue refletir idealmente a
vida da matéria na exposi¢cdo, sempre ha a possibilidade de que se tenha a impressdo de estar
diante de uma construcao a principio.

A compreensdo do desenvolvimento do conhecimento cientifico depende da conexdo
entre a investigacao cientifica e a l6gica como ciéncia, e assim permite analisar esse processo
que estd em constante transformacdo e desenvolvimento (TORRES-MIRANDA, 2020,
traducdo nossa).

O método historico-logico pode ser identificado nesta Tese quando o objeto de pesquisa
é investigado. Isso acontece ndo somente quando os estudos precedentes sao realizados aqui,
por meio da descri¢do e andlise das circunstancias sociais que eles acontecem, mas também
guando se busca saber como acontecem esses fendmenos. Esse método permite sintetizar
informac@es para construir outras informacdes consistentes e coerentes, considerando eventos

que ocorreram no passado que estdo associados ao objeto de pesquisa.

[...] Estudar algo historicamente significa estuda-lo em movimento no seu
desenvolvimento histérico. Essa é a exigéncia fundamental do método dialético.
Quando em uma investigacdo se abrange o processo de desenvolvimento de algum
fendmeno em todas as suas fases e mudangas, desde que surja até que desaparega, iSso
implica dar visibilidade a sua natureza, conhecer sua esséncia, ja que s6 em
movimento o corpo demonstra que existe. Assim, a investigacdo historica da conduta
ndo é algo que complementa ou ajuda o estudo tedrico, sendo que constitui o seu
fundamento (VYGOTSKY, 1995, p. 6).

Esses dois métodos se complementam e estdo intimamente vinculados, afinal o I6gico
néo repete o histdrico em todos os seus detalhes e reproduz no plano tedrico, 0 mais importante
do fendbmeno, que constitui sua esséncia. Além do que ndo se limita apenas a descrever o
fendmeno como acontece no empirismo.

A trajetoria concreta das teorias, segundo seus autores, seu condicionamento pelas
estruturas econdmicas, politicas, ideoldgicas e sociais nos diferentes periodos histéricos deve
ser analisada por meio do método histérico. Por sua vez, o método l6gico deve fundamentar-se

neste estudo historico e complementé-lo, destacando a logica interna de desenvolvimento
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dessas teorias e em dire¢do a um pensamento e desenvolvimento cientifico mais aprofundado e
completo (PEREZ RODRIGUEZ et al., 1996, traducéo nossa).

Considerando estes aspectos, a presente Tese discute a problematica das contribuicfes
das necessidades e motivacdes humanas para a formacao continuada de professores dos cursos
de Fisioterapia. A docéncia universitaria ndo permite que esse professor fique alienado diante
dos fatos histdricos, socioculturais e politicos, exige-se um constante movimento de
configuracdo e reconfiguracdo de espacos e acOes de ensinar e aprender. O que representa
compreender a dinamica da profissionalizacdo dos discentes, assimilar o processo de
apropriacdo da propria docéncia, além de compreender que a pratica educativa envolve as
dimensdes académicas, pedagogicas e sociais de forma consciente.

A primeira tarefa desta pesquisa foi realizar uma revisdo sistematica de literatura sobre
as necessidades de formacdo continuada de professores de Fisioterapia. Esses resultados se
apresentam na Secdo 1. Nessa secdo, apresenta-se um conjunto de insuficiéncias na formagéo
continuada dos professores universitarios dos cursos de Fisioterapia, identificadas estas na
legislacdo educacional e nas pesquisas da area que foram revisadas nas DissertacOes e Teses da
CAPES e IBICT e artigos das bases de dados SCiELO e periddicos da CAPES. Um dos aspectos
deste estudo € a necessidade da construcdo do conhecimento tedrico-pedagdgico dos docentes
de Fisioterapia. As investigaches demonstram que o professor de Fisioterapia utiliza,
principalmente, a sua experiéncia e os conhecimentos especificos da profissdo para a docéncia.
Os proprios professores consideram que, embora a formacéo inicial e a sua experiéncia sejam
relevantes na sua atuacao, na educacdo superior, sem uma adequada formacao pedagdgica pode
haver prejuizos para seus alunos.

Compreender a producdo académica, a evolucdo da pesquisa e as tematicas produzidas
no contexto do Brasil de necessidades de formagéo continuada dos professores de Fisioterapia,
permite apontar caminhos e direcionamentos para outras pesquisas na area, uma vez que para
essa construgdo o primeiro passo € sondagem e pré-diagndstico em que deve-se levantar
informac0des gerais sobre a situagdo que se pretende modificar.

Também existe um grande potencial a ser explorado na pesquisa educacional em
Fisioterapia, devido a formacdo continuada dos professores de Fisioterapia abranger vérias
dimensGes. Essas dimensdes podem ser acessadas por meio de conhecimentos tedricos e
praticos, execucdo de avaliacdo, metodos e técnicas fisioterapéuticas, capacidade de cooperacao

entre pares no ensino, pesquisa e extensdo, relacionamento interprofissional, interpessoal,
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aspectos intelectuais e psicoldgicos do docente, justifica-se o conhecimento de suas
necessidades e motivos.

A andlise das necessidades e motivacbes constitui-se de um tipo de instrumento
pedagdgico usado, principalmente, nos programas de formacéo continuada. O conhecimento de
um contexto é condi¢do ideal para uma intervenc¢do pedagogica condizente. Numa perspectiva,
esse conhecimento reduz o grau de incerteza em relagdo ao que deve ser realizado. Por outro
lado, observa-se um resultado positivo quanto a formacéo e a satisfacéo dos participantes nesse
processo de formacdo. Essa analise de necessidades proporciona o conhecimento dos interesses,
das expectativas, dos problemas dos participantes, o que possibilita 0 ajustamento entre a
proposta de formacdo e os professores (BORGES, 2020).

Na secdo 2, é possivel refletir e explicitar quais as concepcdes de educacao e formacéo
continuada orientam os processos formativos dos docentes, a partir da pesquisa bibliografica.
Ha tentativas de uma proximidade com os problemas concretos da profisséo e sinalizacdes de
modificac¢fes na cultura institucional quanto a pesquisa e sua correlacdo com a pratica docente.
Sendo assim, a legislacdo nacional é omissa no quesito formacao continuada de professores
dos cursos de Fisioterapia e, em alguns momentos, a pesquisa traz que a dimensao pedagdgica
¢ subestimada nesses estudos pelos proprios professores. A legislacdo internacional é
tendenciosa no sentido de favorecer a mercantilizagdo do ensino. Na pesquisa ainda foi possivel
observar que o professor ensina pela iniciacdo cientifica, pela extenséo e por meio das praticas
pedagdgicas.

Algumas iniciativas pontuais de instituicGes de ensino superior comegam a surgir e
buscam essas mudancas para melhorar a qualidade da formacdo desses profissionais e dos
docentes de Fisioterapia. O modo como eles fazem isso € por meio de programas de
autoavaliacdo, avaliacdo colaborativa de docentes, curriculos inovadores, utilizacdo de
indicadores de gestdo em clinicas-escola, implantacdo de planos de carreira docente,
investimento na estrutura institucional como laboratérios e bibliotecas, criagdo de programas
de formacéo continuada, cursos de informatica para o ensino hibrido e telefisioterapia, gestdo
em saude, parcerias intersetoriais, pesquisas e financiamento em satde, com inovagdes na area.

Na secdo 3, a énfase nesta Tese, dentro da Teoria Histérico-Cultural, foi na motivacéo
e nas necessidades humanas dos russos A N. Leontiev (1960; 1978; 1983), L. I. Bozhovich
(1981), A. V. Petrovsky (1980) e do cubano F. L. Gonzalez Rey (2001; 2005; 2007; 2013) para
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compreender e estabelecer um conjunto de necessidades e motivos, em forma de sintese, na
perspectiva da psicologia marxista.

A respeito de A. N. Leontiev, é importante destacar que ele tinha uma percepc¢éo apurada
da Ciéncia, com pesquisas dentro da psicologia russa, que passou por transformacdes
fundamentais em seus aspectos metodoldgicos de investigacdo, com incorporacao da dialética
materialista e com expansao além das fronteiras dentro do seu pais e no mundo referente a sua
teoria. A sua contribuicdo na area educacional esta atrelada a Teoria da Atividade. O seu aspecto
relevante é que a atividade humana € dirigida para um objeto, seja material ou ndo, para
transforma-lo, que responde a uma necessidade. No que diz respeito ao campo educacional,
essa mudanca tem uma correlacao entre individual e social com a assimilagdo do conhecimento.
Existe uma natureza ativa nesse processo, permitindo uma apropriacdo do meio e essa
transformacéo € uma condicdo necessaria para se instrumentalizar e estabelecer uma conexao
entre homem e o mundo que o cerca (LONGAREZI; FRANCO, 2015).

Um dos apontamentos importantes da obra de L. I. Bozhovich (1981) €é a relagdo que
existe entre obter um maior desenvolvimento da personalidade com o fato do sujeito ser capaz
de ter iniciativa para a sua propria atividade, cujas raizes estdo nas dimensdes das necessidades
e nas motivacionais. Esta atividade é a base para o desenvolvimento da personalidade como
sujeito, pois ha uma transformacdo gradativa ao longo das fases de idade escolar primaria,
média e superior, por meio das influéncias externas, pela independéncia do sujeito e com bases
em metas estabelecidas de forma consciente. Na sequéncia, o russo A. V. Petrovsky (1980) tem
uma contribuicdo significativa dentro da Teoria Histérico-Cultural nos aspectos de gestdo de
grupos sociais na area educacional e da psicologia cujo enfoque é a coletividade.

Os estudos de psicologia histérico-cultural no Brasil, mais precisamente entre 2000 a
2017 (figura 5), na Associacao Nacional de P6s-Graduacdo e Pesquisa em Educacdo (ANPED),
foram contundentes na investigacdo de temdticas que favorecem a compreensdao do
desenvolvimento profissional docente e sugerem como de suma importancia valorizar e criar
espacos de formacdo docente, para além da operacionalidade, no aspecto de propiciar
experiéncias significativas para os professores, no ambito individual e coletivo, dentro do
ambiente de trabalho (GOMES; GOMES, 2020). As pesquisas visam contribuir para o
desenvolvimento de um campo de significacfes para o processo de formacgéo, por meio de

experiéncias formais e informais, favorecendo a “constru¢do de novos paradigmas
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educacionais” (GOMES; GOMES, 2020, p.243), assim trazendo transformagdes para 0S

docentes, escola e sociedade.

Figura 5-Temaéticas do Grupo de Estudos (GT-20) de Psicologia Educacional da ANPED, entre os anos de
2000 e 2017 na perspectiva da psicologia historico-cultural (GOMES; GOMES, 2020).
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Fonte: Gomes; Gomes (2020).

A teoria da Subjetividade de L. F. Gonzalez Rey (2007) foi analisada para trazer os seus
principais conceitos, além de apresentar as principais consideragdes sobre esse autor, que
favorecem as reflexdes e novos caminhos de investigacOes sobre a formacao de professores.

Busqguei aqui compreender o impacto da subjetividade nas minhas necessidades como
professora do Curso de Fisioterapia, no cenario de uma instituicdo de ensino superior privado.
O ambiente a que me refiro estd vinculado a minha experiéncia docente, bem como a minha
formacdo na area de Fisioterapia. Nesse cendrio, se constitui a subjetividade individual do
professor na sua acdo docente, conferindo-lhe certas caracteristicas que se configuram como
uma professora de Fisioterapia engajada com a profissdo no intuito de conseguir um ambiente
propicio para o ensino, aprendizagem e desenvolvimento dos seus alunos.

Esses espacos de relagcdes pedagogicas demandam emocOes e criam possibilidades
criativas. O testemunho de um professor pode revelar processos simbdélicos emocionais
configurados nas interpretacdes e maneiras que 0s tornam participantes do processo historico-
cultural (MARIANI, 2017).

Uma pesquisadora, em sua tese de doutorado, sobre o processo de formacdo continuada
de professores do ensino médio (GERMANOS, 2016, p. 68) enfatiza que:

[...] na filosofia marxista, a ideia de consciéncia como reflexo da realidade, ndo
pressupde que esta seja construida passivamente, como mera imagem refletida ou de
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maneira estatica, pelo contrario, afirma-se como um processo ativo e criativo no
decorrer da transformacédo da realidade.

Deslocando para a teoria historica cultural, mais precisamente Vigotski, esse introduziu
“as diretrizes da dialética Marxista, ndo de modo declarativo, mas materializado em um método.
Esta ¢ a principal caracteristica da obra desse autor e € precisamente dela que decorre seu €xito”
(VIGOTSKI, 1999, p.444).

Desta forma, a teoria de Marx e a Teoria Historico-cultural podem contribuir para a
pesquisa sobre as necessidades de formacdo de professores, pois trata-se de um processo
continuo e dindmico que estabelece relacdo com o professor e o contexto em que ele esta
inserido. Ainda, vale destacar que os professores tém relacéo entre si e com os alunos e 0 meio
social, e esse busca o seu desenvolvimento de forma continua.

O ponto de partida desta tese foi 0 estudo das necessidades de formagédo continuada dos
professores de Fisioterapia. Destaca-se, assim, a relevancia dessa pesquisa cientifica sobre as
contribuicdes da teoria das necessidades e da motivacdo para a formacao dos professores de
Fisioterapia, visto que a Fisioterapia é uma das profissdes da area da saude presente em todo o
Brasil, com um crescimento consideravel nas Gltimas duas décadas e ndo apresenta estudos
precedentes nessa area com 0s pressupostos do método dialético materialista.

Nesta perspectiva, esta Tese, com base bibliografica e documental, busca contribuir com
0 debate sobre as questdes apontadas sobre as necessidades de formacdo continuada dos
professores de Fisioterapia.

O objeto da pesquisa sdo as contribuicdes da teoria das necessidades e da motivagao
para a formacao continuada dos professores de Fisioterapia. O problema da pesquisa gira em
torno da seguinte questdo: Como elaborar uma sintese critica das contribuicdes das
necessidades e motivacdes humanas para a formacéo continuada de professores dos cursos de
Fisioterapia?

O objetivo geral da pesquisa foi construir uma sintese tedrica das contribuicdes da teoria
das necessidades e motivagbes humanas para a formacgdo continuada de professores de
Fisioterapia.

Os objetivos especificos sdo:

1- Realizar uma revisdo sistematica de literatura sobre o tema necessidades de formacéo

continuada dos professores de Fisioterapia,;
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2- Analisar a formacéo continuada de professores de Fisioterapia a partir de contribuigdes de
importantes tedricos da area de educagdo e dos marcos legais da profissdo de Fisioterapia no
Brasil;

3- Sintetizar as contribuicdes de classicos da Teoria Historico-Cultural dos russos como A. N.
Leontiev, L. I. Bozhovich, A. V. Petrovsky e do cubano F. L. Gonzalez Rey para a formacéo
continuada dos professores dos cursos de Fisioterapia.

Como ja esbocado, a tese foi organizada em trés segdes:
Secdo 1- Necessidades de formagéo continuada dos professores de Fisioterapia: uma revisao
sistematica.
Secdo 2- Formacdo dos professores de fisioterapia: fundamentacdo tedrica e legal. A
Fundamentacdo na Teoria sobre a formacdo de professores com bases nos autores: Marcelo
Garcia (1999), Libaneo (2002), Cunha (2010), Fernandez Cruz (2015) e Gatti (2015) e a
Fundamentacéo legal da formacéo de professores: internacional (UNESCO) e nacional.
Secdo 3- Teoria das necessidades e da motivacdo humana: derivacdes para a formacgdo dos
professores de fisioterapia. Teoria das necessidades e motivacdo humana. Contribuicdes de A.
N. Leontiev, L. I. Bozhovich, A. V. Petrovsky e na teoria da subjetividade de F. L. Gonzélez
Rey.
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1 NECESSIDADES DE FORMACAO CONTINUADA DOS PROFESSORES DE
FISIOTERAPIA: UMA REVISAQO SISTEMATICA

Nesta secdo apresenta-se uma revisdo sistematica de resumos estruturados que foram
realizados como etapa prévia da pesquisa, mas ao mesmo tempo integrando parte da pesquisa,
sobre as necessidades de formacdo continuada dos professores dos cursos superiores de
Fisioterapia. Como o tema da formacdo dos professores de Fisioterapia é escassamente
trabalhado na pesquisa académica, considerou-se que esta tarefa cientifica era vital para a
melhor definicdo do objeto, o problema, os objetivos e demais categorias norteadoras da

investigacao.

INTRODUCAO

A revisdo sistematica de literatura é considerada essencial para a elaboracéo de guias de
pratica clinica, assim como para as tomadas de decisGes em qualquer area do conhecimento. O
planejamento é parte importante do protocolo a ser seguido nesse processo de revisdo, pois
“pode reduzir a arbitrariedade na tomada de decisOes a respeito da coleta e utilizacdo dos dados
de estudos primarios”. (ESTARLI et al., 2016, p. 149, traducdo nossa). Para tanto, Estarli et al.,
(2016), salienta que é necessario que o planejamento seja feito com rigor, antes do inicio da
revisao, o qual permitira que a equipe de revisores possa prever algum problema futuro. Nota-
se a importancia de se evitar o0 viés na interpretacdo dos resultados apresentados, pois um Vviés
associado a analise dos dados pode acarretar um problema grave na investigacdo, podendo
causar a cessacgdo desse trabalho.

Em 2009, surgiu o PRISMA — Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses* - que trouxe diretrizes para orientar os autores na preparacio dos protocolos e
no planejamento das revisdes sistematicas e meta-analises, a partir de um nimero minimo de
itens a serem incluidos no protocolo (ESTARLI et al., 2016).

Para Yepes-Nufiez et al. (2021), os estudos de revisdo sistematica sdo Uteis porque
permitem fazer um levantamento significativo e elaborar uma sintese da producéo cientifica de

uma determinada area, em um determinado espaco de tempo. Essa prospecgdo, registro e

3 “Itens de relatorio preferidos para analises sistematicas e meta-analises” (Tradugdo nossa)
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categorizacdo de pesquisas publicadas por outros pesquisadores em periddicos, teses,
dissertaces e livros, sobre uma temaética especifica, permite identificar as prioridades sobre o
tema a serem investigadas no futuro. Além disso, ajuda a detectar erros ocorridos em
investigacbes primarias que devem ser corrigidos posteriormente em novos estudos, assim
como para avaliar teorias existentes.

Apesar de ter sido desenvolvido para pesquisas relacionadas as intervengdes sanitarias,
0 protocolo PRISMA pode ser aplicado em diversas outras areas, como na Educacdo. O
protocolo pode também ser aplicado tanto em revisdes originais quanto em revisdes de
atualizagdo. Esta lista de verificacdo preserva os mesmos itens que foram incluidos na
declaracdo PRISMA para resumos publicados em 2013 (Tabela 1), mas foi revisada para que a
redacdo seja consistente com a Declaracdo PRISMA 2020. Também inclui um novo item que
recomenda que os autores especifiguem os métodos usados para apresentar e sintetizar o0s
resultados (item n° 6) (YEPES-NUNEZ et al., 2021). Na tabela 1, apresenta-se a lista de
verificagdo PRISMA para resumos estruturados.

Tabela 1-Lista de verificacdo PRISMA para resumos estruturados

Secdo/tema Item Item da lista de verificacio

TITULO

Titulo 1 Identifique o informe ou identificacdo como uma revisdo
sistematica.

ANTECEDENTES

Obijetivos 2 Proporcione uma declaragcdo explicita dos principais

objetivos ou perguntas que abordam a reviséo.

METODOS

Critérios de elegibilidade Especifique critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa.

Fontes de informacéo 4 Especifique as fontes de informagéo (por exemplo, bancos
de dados, registros) usadas para identificar os estudos e 0s
data da ultima pesquisa em cada uma dessas fontes.

w

Risco de vies de 5 Especifique os métodos usados para avaliar o risco de vies

estudos individuais dos estudos individuais incluidos.

Sintese dos resultados 6 Especifique os métodos usados para apresentar e sintetizar
os resultados

RESULTADOS

Estudos incluidos 7 Fornega o nimero total de estudos incluidos e participantes
e resuma as caracteristicas relevantes dos estudos.

Sintese dos resultados 8 Apresente os resultados dos principais desfechos e, de

preferéncia, indique o nimero de estudos incluidos e os
participantes em cada um deles. Se uma meta-analise foi
realizada, indique o estimador de resumo e o intervalo de
confianca ou credibilidade. Se estiver comparando grupos,
descreva a direcdo do efeito (por exemplo, qual grupo foi
visto favorecido).

DISCUSSAO
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Limitacdo da evidéncia 9 Forneca um breve resumo das limitacdes das evidéncias
incluidas na revisdo (por exemplo, risco de parcialidade,
inconsisténcia -heterogeneidade - e imprecisao).

Interpretacdo 10 Proporcione uma interpretacdo geral dos resultados e suas
implicacfes importantes.

OUTROS
Financiamento 11 Especifigue a fonte principal de financiamento
Registro 12 Proporcione 0 nome e 0 nimero do registro

Fonte: Yepes-Nufiez et al., (2021, p.795)
Nesta tese, entende-se a revisao sistematica no sentido de Estarli et al. (2016, p. 151):

Uma revisdo sistematica visa reunir todas as evidéncias relevantes, que atendam aos
critérios de elegibilidade pré-especificados, para responder a uma questao de pesquisa
especifica. Utiliza métodos sistematicos e explicitos para minimizar vieses na
identificacdo, sele¢do, sintese e resumo dos estudos. Se feito corretamente, fornece
dados confiaveis para tirar conclusdes e tomar decisGes.®

A realizacdo do estudo partiu da formulacdo da seguinte pergunta norteadora: Que se
conhece até hoje sobre as necessidades de formacgéo continuada dos professores dos cursos de
Fisioterapia? Para responder a tal pergunta, recorreu-se a variante da revisdo sistematica de
resumos estruturados, de acordo com a Declaracdo PRISMA 2020 (YEPES-NUNEZ et al.,
2021). O objetivo foi realizar um levantamento de artigos, teses e dissertacdes sobre o tema em
questdo cuja andlise permitiria a tomada de decisdes sobre a pesquisa em geral em que 0s

resultados se expdem nas proximas se¢des.

METODOLOGIA

Na organizagdo da tarefa, seguiu-se uma sequéncia metodoldgica adaptada da literatura
mais atual sobre este tipo de revisdo (ESTARLI et al., 2016; CASARIN et al., 2020; YEPES-
NUNEZ et al., 2021): a) escolha do tema, a elaboracdo da questdo, os objetivos e a defini¢io
dos descritores; b) definicdo das bases de dados para a pesquisa; ¢) registro das dissertacdes,
teses e artigos; d) leitura das informag0es encontradas; e) selecédo dos documentos a partir de

critérios de inclusdo e exclusdo de contribuicdo ou ndo para a compreender o objeto de pesquisa

® Una revision sistematica pretende cotejar todas las pruebas relevantes, que cumplen los criterios de elegibilidad
especificados de antemano, para responder una pregunta especifica de investigacion. Utiliza métodos sistematicos
y explicitos para minimizar el sesgo en la identificacion, seleccion, sintesis y resumen de los estudios. Si se realiza
correctamente, aporta datos fiables con los que se pueden establecer conclusiones y tomar
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da tese; f) preenchimento da uma matriz estrutural para organizar as informacoes coletadas nas
bases de dados e g) selecéo, organizacdo e extracdo das informagdes com descrigdo dos dados
coletados, por meio de analise e sintese; h) discussdo dos resultados sobre as necessidades de
formacéo dos professores do curso de Fisioterapia, com proposta de recomendacdes e sugestdes
para novas pesquisas e i) apresentacao dos resultados da revisao.

Antes de mais nada, realizou-se a elaboragdo dos descritores que permitiriam orientar o
trabalho nas Bases de Dados selecionadas. (Catalogo de Teses e Dissertacbes da CAPES,

Biblioteca do IBICT e SciELO). Os descritores em questao estdo descritos no Quadro 1 abaixo:

Quadro 1- Descritores para a pesquisa nas Bases de Dados
Descritores/ Indicadores

avaliac8o do curso de graduagéo em Fisioterapia

construcgdo de indicadores para avaliar necessidades dos professores

construcgdo de indicadores AND Fisioterapia

construcgdo de indicadores para avaliar necessidades AND professores

construcgdo de indicadores AND necessidades de formagéo em Fisioterapia

construgdo de indicadores AND avaliacdo de necessidades de professores AND Descritores/

Descritores/ Desempenho em Fisioterapia

desempenho docente de Fisioterapia

docéncia AND Fisioterapia

docentes de Fisioterapia AND formacéo

formacdo continuada de professores de Fisioterapia

formacéo continuada de Fisioterapia

formacéo continuada AND Fisioterapia

formacéo continuada AND professores de Fisioterapia

formacdo de professores de Fisioterapia

formacéo de professores AND Fisioterapia

formacdo AND professores de Fisioterapia

indicadores de desenvolvimento profissional de professores de ensino superior Descritores/

Descritores/ Desenvolvimento em Fisioterapia

indicadores de desenvolvimento profissional dos professores de Fisioterapia

indicadores de desempenho docente

indicadores de qualidade na educacgéo

indicadores de qualidade AND professores de Fisioterapia

necessidades de formacgdo

necessidades dos professores
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necessidades de professores AND Fisioterapia

professores de Fisioterapia

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Esses descritores foram elaborados com o propdsito de conhecer o que se tinha
produzido nas pesquisas académicas sobre “as necessidades de formacdo continuada dos
professores dos cursos superiores de Fisioterapia”. Com essa finalidade, selecionaram como
fontes do levantamento as seguintes Bases de Dados: o Catalogo de Teses e Dissertacdes da
CAPES, a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), do Instituto Brasileiro
de Informagdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT) e SciELO (Scientific Electronic Library
Online). As duas primeiras se justificam porque sdo os reservatorios de Teses e Dissertaces
mais importantes do Brasil. Ao mesmo tempo, a SCIELO é considerada a Base de Dados de
artigos cientificos mais importante da América Latina.

No processo de busca de fontes nessas bases de dados e com os descritores relacionados
no Quadro 1, seguiu-se o critério de inclusdo de selecionar apenas as fontes atreladas ao objeto
“necessidades de formagao continuada dos professores dos cursos superiores de Fisioterapia”.
O critério de exclusdo, portanto, era o inverso: as fontes ndo atreladas a esse objeto eram
descartadas.

As fontes selecionadas segundo esse critério de inclusdo foram levadas a uma matriz
estrutural, que permitiu a analise dos resultados com relativa facilidade. Essa matriz consistiu
numa planilha de Excel® em que foram registradas as fontes das evidéncias cientificas que
seriam objeto da analise. As colunas dessa base de dados continham as seguintes informacdes:
referéncia completa da fonte; objetivo ou problema estudado; dimensdes/variaveis de
investigacdo; metodologia de investigacdo (paradigma, abordagem, tipo de pesquisa, método e
metodologia); contexto e atores da pesquisa; conclusdes e principais achados da pesquisa;
contribui¢des. Quando estas informac6es ndo podiam ser extraidas do titulo, resumo e palavras-
chaves, se consultava o corpo do trabalho para localizar as informac6es. Todos os textos
selecionados foram salvos no computador da pesquisadora, para sua consulta no processo de

analise dos resultados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Figura 6, a seguir, apresentam-se de forma sintética os dados da busca realizada nas
Bases de Dados selecionadas para a pesquisa, considerando os que foram excluidos por ndo se
ajustarem aos criterios de inclusdo, assim como os que foram incluidos na selecdo das fontes
de evidéncia.

Figura 6. Fluxograma com detalnamento das buscas nas Bases de Dados: Peridédicos CAPES, SciELO, IBICT e
Teses e Dissertagdes CAPES

Total de artigos: 307 Total de Teses e Dissertagdes: 926
Periddicos SciELO IBICT CAPES
CAPES 41 523 403

266
> | | | |
Excluidos: 263 Excluidos: 35 Excluidos: 503 Excluidos:401
b | | I —

Foram excluidos por apresentarem
artigos, Teses e Dissertacdes repetidos
que ndo abordam o tema proposto no
objeto de pesquisa desta Tese.

Total inclusos: 31

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

De um total de 307 artigos consultados em ambas as Bases de Dados foram excluidos
298, por ndo se ajustarem ao critério de selecdo, a tempo que foram incluidos 09 ao estudo.
Com respeito as Teses e DissertacOes, de um total de 926 que foram consultadas, se excluiram
904 e foram incorporadas ao estudo um total de 22 textos. Em total, o escopo da reviséo ficou

em 31 textos, entre Teses, Dissertaces e Artigos cientificos sobre a tematica pesquisada.
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O Quadro 2, que se apresenta a seguir, contém um resumo quantitativo que aponta o

local onde se encontram esses trabalhos, por descritores e Bases de Dados.

Quadro 2- Quantitativo de trabalhos selecionados ap6s o refinamento da pesquisa nas Bases de Dados.

Catalogo Bibl. Art. Art.
Descritores para 0s quais apareceram CAPES IBICT SciELO | Perioddicos
trabalhos CAPES
Dissert. | Teses | Dissert. | Teses

construcdo de indicadores AND Fisioterapia 0 0 1 1 0 0
docéncia AND Fisioterapia 0 0 1 0 0 0
docentes de Fisioterapia AND formacao 0 0 0 0 0 1
formacdo continuada AND professores de 0 0 0 0 0 0
Fisioterapia
formacdo AND professores de Fisioterapia 1 0 1 0 3 1
indicadores de desenvolvimento profissional de 0 0 0 0 2 0
professores
indicadores de gualidade na educacéo 1 0 0 0 0 0
indicadores de qualidade AND professores de 0 0 1 1 1 1
Fisioterapia
necessidades de professores AND Fisioterapia 0 0 5 1 0 0
professores de Fisioterapia 0 0 7 1 0 0

Totais 2 0 16 4 6 3

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Em sintese, foram selecionadas 18 dissertacdes, duas do Catalogo de Teses e

Dissertacdes da CAPES e dezesseis da Biblioteca Digital do IBICT. As quatro Teses

selecionadas se encontram na Biblioteca do IBICT. Dos nove artigos selecionados, seis sdo de
SciELO e trés do Site de Periodicos da CAPES.
Em sintese, para a escrita dessa analise, serd apresentada a descricdo dos trabalhos

obtidos na busca da base de dados da CAPES e IBICIT. Reitera-se que foram selecionadas 18

dissertacdes e 4 teses a partir de 926 registros somando da CAPES e IBICT.

Nos Quadros 3 e 4 de apresentam as referéncias das Dissertacdes e Teses que serdo

objeto de discussdo. Posteriormente se apresentarao os artigos cientificos e sua discusséo.

Quadro 3-DissertacOes selecionadas para integrar o escopo das fontes da revisdo sistematica.

professores do curso de Fisioterapia do Centro Universitario Franciscano. 2006. 146
f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) - Universidade Federal de Santa Maria —
Programa de P6s-graduacdo em Educacdo, RS, 2006.

No. Dissertacoes Base Dados
01 | PERPETUO, Adriane Mazola de Araljo. A préatica pedagodgica do fisioterapeuta | IBICT
docente. 2005. 130 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) - Pontificia Universidade
Catdlica do Parana, Pds-graduacdo Stricto Sensu, Curitiba, 2005.
02 | PIVETTA, Hedioneia Maria Foletto. Concepcdes de formacdo e docéncia dos | IBICT
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03

ESTEVES, Roberta Nunes. O supervisor do estagio em cursos de aprimoramento
em Fisioterapia: os desafios de sua formacédo para a pratica profissional. 2008. 131 f.
Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino em Ciéncias da Saude), Escola Paulista
de Enfermagem - Universidade Federal de S&o Paulo, S&o Paulo, 2008.

IBICT

04

AUSTRIA, Verbnica Cardoso. Processos constitutivos da docéncia superior: saberes
e fazeres de professores de Fisioterapia. 2009. 160 f. Dissertagdo (Mestrado) —
Universidade Federal de Santa Maria. Centro de Educagdo, Programa de Pés-graduacéao
em Educacdo, RS, 2009.

IBICT

05

FLACH, Carla Regina de Camargo. A formacdo pedagégica do professor
universitario fisioterapeuta. 2009. 124 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacao),
Pontificia Universidade Catélica do Parand, Pés-graduacdo Stricto Sensu, Curitiba, 2009.

IBICT

06

GRECCHI, Denilson. Saude mental em sala de aula: a percepcdo de professores
universitarios. 2009. 214 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia da Saude) -
Universidade Metodista de S&o Paulo, Sdo Bernardo do Campo, 2009.

IBICT

07

YAMASHIRO, Claudinéia Guedes. A Docéncia em Fisioterapia: sobre a formagéo
pedagdgica e as préaticas educativas. 2010. 78f. Dissertacdo (Mestrado em ensino em
Ciéncias da Salde), Universidade Federal de S&o Paulo —UNIFESP —Centro de
Desenvolvimento do Ensino Superior em Saude, Sdo Paulo, 2010.

IBICT

08

YNOUE, Alessandra Tiemi. A capacita¢do do profissional de Fisioterapia para a
docéncia no ensino superior. 2011. 91 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) —
Universidade do Oeste Paulista — UNOESTE, Presidente Prudente, SP, 2011.

IBICT

09

COSTA, Jussara Albuquerque. O Processo de construcdo dos saberes pedagogicos do
fisioterapeuta docente: o significado da prética. 2012. 100 f. Dissertagdo (Mestrado em
Educacdo) - Universidade Federal do Pard, Instituto de Ciéncias da Educacéo, Programa
de Pés-graduacdo em Educacéo, Belém, 2012.

IBICT

10

MARQUES, Rosana Niedaurer. O processo de formacgdo pedagodgica de docentes
supervisores de estagio curricular no curso de Fisioterapia da Universidade Federal
de Santa Maria, RS. 2012. 113 f. Dissertacdo (Mestrado). Universidade Federal de Santa
Maria. Centro de Educacdo, Programa de Pds-graduacdo em Educacdo, RS, 2012.

IBICT

11

ALBUQUERQUE, Antonia Adriana Alves de. Saberes e praticas de docentes no uso
das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TIC) no ensino superior na saude.
2013. 50 f. Dissertacdo (Mestrado em Ensino na Saude) - Universidade Federal de
Alagoas, Faculdade de Medicina, Programa de Pds-graduacdo em Ensino na Salde,
Maceio, 2013.

IBICT

12

SILVA e SILVA, Cassio Magalhaes Da. Avaliacdo do curso de Graduagdo em
Fisioterapia: estudo de caso em Institui¢Bes privadas. 92 f. 2013. Dissertagdo (Mestrado
Profissional), Fundacéo Visconde de Cairu, Programa de Desenvolvimento Humano e
Responsabilidade Social, Salvador-Bahia, 2013.

CAPES

13

SOARES, lvna Maria Mello. Docéncia universitéaria e desenvolvimento profissional
do fisioterapeuta professor: desafios implicitos-retratos e relatos. 2013. 130 f.
Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) - Universidade Federal do Piaui, Teresina, 2013.

IBICT

14

OLIVEIRA, Ana Larissa Costa de. A docéncia na Fisioterapia: uma necessaria
formacdo pedagogica. 2014. 50 f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino na
Saude) - Universidade Federal de Alagoas (UFAL) — Faculdade de Medicina (FAMED),
Programa de Pos-graduacdo Ensino na Sadde, Macei6, 2014.

IBICT

15

JORGELEWICZ, Leo. As emoc@es no sentir, no pensar e no agir — Dialogando com
Humberto Maturana na formacéo de professor de Fisioterapia. 2015. 109 f. Dissertacdo
(Mestrado) — Universidade Federal de Santa Maria, Centro de Educag8o — Programa de
Pés-graduacdo em Educacdo, RS, 2015.

IBICT

16

SCHWAAB, Kall Soraia. Evaluative aspects that compose the quality indicators of
higher education: a comparative analysis with focus on the students of UNIPAMPA.
2015. 143 f. Dissertacdo (Mestrado em Administracéo) - Universidade Federal de Santa
Maria, Santa Maria, 2015.

IBICT

17

MAGGI, Kelly Cristina De Faria Xavier. Saberes docentes dos professores que atuam
em cursos de Fisioterapia no municipio de Rio Branco, Acre. 90 f. 2017. Dissertacéo
(Mestrado) - Universidade Federal do Acre, Programa de P6s-graduacdo em Educacéo.
2017.

CAPES




57

18 | MOURA, Juliana Braga Facchinetti. "Docéncia no Ensino Superior: concepcdes de IBICT
docentes fisioterapeutas"”. 2019. 92 f. Dissertacdo (Mestrado) — Curso de Ensino,
Universidade do Vale do Taquari - Univates, Lajeado, 2019.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Quadro 4- Teses selecionadas para integrar o escopo da revisdo sistematica.

No. Teses Base de
Dados
01 | REBELLATO, Crestine. A docéncia em Fisioterapia: uma formacdo em construcdo. 2006. | IBICT
111 f. Tese (Doutorado em Educacdo) - Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo, Sao
Paulo, 2006.

02 | PAGNEZ, Karina Soledad Maldonado Molina. O ser professor do ensino superior na area | IBICT
da salde. 2007. 192 f. Tese (Doutorado em Psicologia) - Pontificia Universidade Catolica
de Sdo Paulo, S&o Paulo, 2007.

03 | LAUXEN, Sirlei de Lourdes. Docéncia no ensino superior: revelando saberes dos | IBICT
professores da area da saude da Unicruz, RS. 2009, 233 f. Tese (Doutorado em Educacio) —
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2009.

04 | MIRANDA, Fernanda Alves Carvalho de. A construcao do conhecimento pedagégico do | IBICT
conteudo na docéncia em fisioterapia: um estudo de caso. 2015. 203 f. Tese (Doutorado)-
Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de Céncias da Saude, Programa de Pés-
Graduagdo em Enfermagem, Floriandpolis, 2015.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Silva e Silva (2013), em sua dissertacdo de mestrado, “Avaliagdo do curso de Graduagéo
em Fisioterapia: estudo de caso em instituigdes privadas” se prop0S como objetivo central de
sua pesquisa avaliar 0 ensino e 0s aspectos educacionais e cientificos de um curso de
Fisioterapia, na visdo dos discentes e docentes, em uma instituicdo privada. A autora efetua
uma investigacdo quali quantitativa, por meio de um estudo de caso. Na pesquisa bibliogréfica,
averigua-se que a educacao se destina ao ser humano com o proposito de seu desenvolvimento;
enquanto que, no estudo de caso, observa-se uma demanda para o incremento de politicas
educacionais que contextualizam os aspectos cientificos nas instituicdes de ensino superior. A
autora conclui que a educacdo deve ser atrelada a pesquisa cientifica e sua insercao nas politicas
publicas educacionais, de forma a promover esta diretriz na formag&o dos discentes (SILVA e
SILVA, 2013).

Na dissertacdo de mestrado de Maggi (2017) cujo titulo é “Saberes docentes dos
professores que atuam em cursos de Fisioterapia no municipio de Rio Branco, Acre”. A autora
se propde a investigar objetivaa seguinte questdo: Quais sdo 0s saberes docentes que norteiam
as praticas pedagdgicas dos professores que atuam em cursos de graduacéo de Fisioterapia, no
municipio de Rio Branco, no Acre? Participaram desse estudo professores dos cursos de
Fisioterapia do municipio de Rio Branco, Acre, que estavam trabalhando numa Instituicdo de

Ensino Superior em 2017, um dos critérios de incluséo era ter bacharelado na profissao. Fez-se
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a selecdo de abordagens quantitativa e qualitativa para a pesquisa. O instrumento utilizado na
pesquisa de Maggi (2017) foi um questionario semiestruturado com questdes mistas (abertas e
fechadas), aplicado a vinte participantes. Nesse sentido, 0os docentes relataram que os saberes
utilizados para desenvolver as praticas pedagdgicas foram: a experiéncia profissional e a pratica
diéria; préatica ligada a sala de aula e aos casos clinicos reais ou situa¢fes problemas;
conhecimentos e vivéncia, assim como a utilizacdo de metodologias ativas para motivar o
ensino e a aprendizagem. O uso das metodologias ativas parece ser uma contradi¢cdo nas
respostas do questiondrio utilizado, uma vez que a concepcdo de saber docente ndo esclarece
que o saber pedagogico, que as teorias pedagdgicas, o relacionamento com o aluno e com o seu
aprendizado ndo sdo tdo importantes para a maioria dos participantes da pesquisa. Entretanto,
pode-se observar que o uso das metodologias ativas se caracteriza mais como uma necessidade
do aperfeicoamento da pratica profissional e da convivéncia, do que de uma inquietacdo ou
discussdo do saber pedagdgico.

Na dissertacdo de Perpetuo (2005) intitulada “A pratica pedag6gica do fisioterapeuta
docente” o intuito € analisar a pratica pedagdgica dos fisioterapeutas docentes de um curso de
Fisioterapia no sudoeste do Parana, identificando os pressupostos tedrico-praticos manifestos
no processo de ensino-aprendizagem. A autora sintetiza que ha a necessidade de capacitacdo
continuada especifica para a docéncia, de modo a fornecer recursos ao profissional
fisioterapeuta para que possam fundamentar as suas acfes como educadores. Se debatem temas
como o projeto politico pedagdgico, perfil do profissional do egresso, concepcdes pedagdgicas,
técnicas de ensino, funcdes do educador e aspectos relativos ao ensino de forma geral,
argumentando-se que sao relevantes para o fortalecimento do fisioterapeuta, também como
educador do ensino superior.

Na pesquisa de Flach (2009), “A formacdao pedagogica do professor universitario
fisioterapeuta”, investiga-se a formag&o e pratica dos professores universitarios fisioterapeutas
da cidade de Curitiba, Parana. A investigacdo em questdo aponta que, além de buscar formagéo
especifica para a docéncia, é necessario permanecer nela continuamente e praticar um ensino
que promova a producdo do conhecimento. Os participantes enfatizaram ainda a necessidade
de superar metodologias e visdes ultrapassadas, referentes ao ensino-aprendizagem e reduzido
a reproducédo do conhecimento. A pesquisa conclui que a busca por uma formacéo pedagdgica
pode favorecer a formacao de profissionais fisioterapeutas mais criticos, humanos, consonantes

e transformadores. As ac¢des de formacédo docente institucionais colaboram para a constituicdo
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do docente-bacharel por oferecer subsidios para a produgdo de conhecimentos pedagdgicos e
propiciar mudangas de paradigmas na atuacgao do bacharel, como docente, no que se refere aos
processos de ensino-aprendizagem.

Nessa mesma linha, Yamashiro (2010) na dissertacao “A docéncia em Fisioterapia:
sobre a formacg&o pedagdgica e as praticas educativas” o objetivo é analisar, na ética de
fisioterapeutas docentes, a formacdo para a docéncia universitaria e as praticas educativas que
sdo utilizadas no processo de ensino-aprendizagem da graduacdo em Fisioterapia. A pesquisa
identificou que grande parte dos fisioterapeutas que eram docentes ndo foram preparados
formalmente para exercer a funcdo docente e, com isso, buscaram esse preparo seguindo
modelo de outro professor, por meio da busca pessoal e voluntaria na trajetéria docente.
Mapeou-se a auséncia do conhecimento sistematizado e reflexivo sobre as praticas pedagdgicas
adotadas pelos fisioterapeutas docentes, o que pode restringir a funcdo do professor de
mediacdo e articulacdo entre o conhecimento e os alunos, sendo possivel identificar uma
centralidade na transmisséo e acimulo de informacdes.

Sendo assim, o processo ensino-aprendizagem pode ser prejudicado em alguns aspectos.
Essas lacunas de formacdo, com apenas transmissdo do conteldo, podem refletir diretamente
na absorc¢do deste pelo aluno e até mesmo no aspecto avaliativo (SILVA et al., 2021).

Na investigacdo de Yonue (2011) cujo titulo é “Capacitagdo do profissional de
Fisioterapia para a docéncia no ensino superior”, A autora buscou investigar aspectos da
capacitacdo profissional de Fisioterapia para a docéncia no ensino superior. No final, a autora
conclui que existe a necessidade de servicos de capacitacdo pedagogica, dentro dos cursos de
graduacdo que formam os profissionais, sem o titulo de licenciatura, como € o caso da
Fisioterapia, proporcionando como produto uma maior qualidade do ensino.

Em outra pesquisa sobre formacdo, de Marques (2012),: “O processo
de formac&o pedagogica de docentes supervisores de estagio curricular no curso de Fisioterapia
da Universidade Federal de Santa Maria”, investigou-se o processo de formagéo pedagdgica de
docentes no estagio supervisionado desta instituicdo. O perfil de formacdo e atuacdo do docente
fisioterapeuta pautou-se em sua experiéncia clinica e na de ser professor. A elucidacdo da visao
dos fisioterapeutas sobre a formacdo docente faz referéncia a uma possivel contribui¢do da
pedagogia universitaria para os bacharelados em Fisioterapia, no intuito de contribuir com sua

formacéo continuada.
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Na pesquisa de Costa (2012), “O processo de construcdo dos saberes pedagdgicos do
fisioterapeuta docente: o significado da prética”, os objetivos foram configurados da seguinte
forma: a) Identificar as principais dificuldades encontradas pelos fisioterapeutas na sua atuacédo
docente; b) Entender como a préatica docente propicia a construcdo dos saberes pedagdgicos
para os fisioterapeutas; ¢c) Compreender os significados profissionais que a atuacdo docente
adquire para o fisioterapeuta-professor; d) Perceber a visdo do fisioterapeuta docente acerca da
formacéo e objetos de trabalho da Fisioterapia; e) Analisar a possibilidade do estabelecimento
de principios pedagdgicos, a partir da Teoria da Complexidade, que possam auxiliar o
Fisioterapeuta em sua acdo docente. A pesquisa mostra que a pratica docente implica a
necessidade constante de atualizagdo para esses profissionais. A principal dificuldade
encontrada na pesquisa € a relacdo docente-discente. Aponta-se também que os conhecimentos
utilizados ndo se podem restringir apenas a area especifica de atuacdo do fisioterapeuta.

Ainda sobre a formagdo pedagdgica, Oliveira (2014) na pesquisa: “A docéncia em
Fisioterapia: necessaria formagdo pedagogica” teve como propdsito discutir o processo de
formacdo pedagogica dos fisioterapeutas docentes no ensino superior. Na discussao sobre a
necessidade de formacdo pedagdgica, percebe-se, pela maioria dos docentes, que ndo estdo
preparados pedagogicamente, para exercer a tal funcdo. Entretanto, observa-se que grande parte
busca continuamente por capacitagdes, cursos, aperfeicoamentos, e a formacao stricto sensu
para atualizacdo e melhor qualificagdo para a docéncia. Foi sugerida, como forma de
aprimoramento da préatica docente, uma capacitacdo presencial sobre docéncia na prépria
instituicdo de ensino. Observamos ainda que a andlise dos resultados desta pesquisa estimulou
a realizacdo de novas investigacdes, incluindo a percepcdo do aluno sobre a docéncia na
Fisioterapia.

Em uma outra perspectiva, Jorgelewicz (2015) em seu estudo, “As emoc¢des no sentir,
no pensar e no agir, dialogando com Humberto Maturana na formacgéo
de professores de Fisioterapia” teve como principais objetivos explicitar as contribuicfes de
algumas proposicOes epistemologicas de Humberto Maturana para a edificacdo de uma
educacdo que promova uma educagdo pautada na redescoberta da natureza humana, uma
natureza determinada pelo amar, baseada na democracia como uma arte, sem o desejo de
dominar, com a renuncia da autoridade do professor, num clima que propicie e estimule a

descoberta por meio do linguajar, do respeito e da liberdade. A pesquisa demonstrou que é
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necessario se atentar para as emocdes, para o cuidado do ser humano, para a escuta e 0
acolhimento das diferencas nos espacos e tempos escolares.

Na investigacdo de Pivetta (2006) cujo titulo é “Concepcbes de formacdo e docéncia
dos professores do curso de Fisioterapia do Centro Universitario Franciscano”, o autor
identificou as concepcdes de formacéo e de docéncia que os professores do curso de Fisioterapia
vém construindo frente ao novo curriculo. Os achados da pesquisa em questdo indicam
concepcdes de formacdo e de docéncia que estdo entrelacadas e vém sendo construidas ao longo
da trajetdria docente. Essas concepcdes apresentam forte influéncia do projeto do curso sobre
o0 pensar e o fazer docente, a0 mesmo tempo que identificam as reunides pedagdgicas e a propria
pratica como espacos privilegiados de formacéo e aprendizagem docente. O perfil de formacéo
e atuacdo do docente fisioterapeuta pauta-se em sua experiéncia clinica e de professor. A partir
da leitura, € possivel perceber que os professores supervisores de estagio, apesar de ndo terem
formacdo pedagdgica especifica, ao longo de seu percurso, elaboram formas de pensar e agir o
que os respalda pedagogicamente, lhe conferindo, assim, a autoridade sobre seu fazer
profissional como supervisores de estagios, embora haja dificuldades na pratica da docéncia
devido a falta de instrucdes pedagogicas durante o periodo da graduacao

A pesquisa de Esteves (2008) teve como objetivo discutir, na 6tica de supervisores de
estagio, o processo de formagdo docente para o exercicio da atividade de supervisdo. Nesse
estudo, foram entrevistados dez supervisores de estagio do curso de aprimoramento profissional
em Fisioterapia, num Hospital Escola da Zona Leste, do municipio de Sdo Paulo. A partir do
trabalho analitico, delineou-se subsidios que podem se constituir em pontos de partida que,
fundamentados tedrica e metodologicamente, podem orientar praticas de educacdo permanente
de supervisores de estagio, comprometidos com uma formacdo em Fisioterapia que articule
conhecimento, reflexdo e pratica social.

Por sua parte, Austria (2009) em sua dissertagéo intitulada “Processos constitutivos da
docéncia superior: saberes e fazeres de professores de Fisioterapia” buscou compreender como
ocorrem 0s processos constitutivos da docéncia superior para os professores fisioterapeutas que
atuam no curso de Fisioterapia, no contexto da Universidade Federal de Santa Maria. Para isso,
considerou-se os saberes adquiridos na formacé&o inicial e os saberes da docéncia superior. Além
disso, compreendeu-se que 0S processos constitutivos da docéncia superior, para os professores
fisioterapeutas, ocorrem no entrelacamento de saberes proprios da profissdo e de saberes

aprendidos da e sobre a docéncia, o que se da ao longo das trajetdrias desses profissionais. Esse
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processo € alavancado quando existe a possibilidade de compartilhamento entre os sujeitos, de
maneira que a reflexdo sobre suas a¢des favoreca uma tomada de consciéncia sobre as mesmas
e, assim, a sua transformacao.

Vale ressaltar que o que se enfatiza aqui nas entrevistas € o fato de a aprendizagem ser
um processo de ressignificacdo do sujeito, ou seja, € um processo particular e especifico para
cada professor, bem como dindmico e dependente dos esforgos de cada individuo (SILVA et
al., 2021).

O movimento de narrar a vida e a profissio amplia ndo apenas os saberes, 0S
conhecimentos e as experiéncias do ser professor, mas, acima de tudo, do aprender
continuamente a profissao, a pesquisa e os diferentes aspectos que desse movimento possam
surgir, trazendo outras tantas possibilidades tedricas, metodoldgicas, epistemologicas, de vida,
existéncia, pesquisa e formacdo (MORAIS; BRAGANCA, 2021).

A investigacdo de Soares (2013) “Docéncia universitaria e desenvolvimento
profissional do fisioterapeuta professor: desafios implicitos-retratos e relatos” teve por objetivo
investigar os desafios na docéncia superior que mobilizam fisioterapeutas professores a
investirem em seu desenvolvimento profissional docente. Soares (2013) aponta como
resultados principais, de acordo com as analises empreendidas, que o fisioterapeuta professor,
na construcdo da sua profissionalidade, recorre aos saberes advindos da prética e da teoria,
assim como narra compreensivamente sobre o0s investimentos em seu desenvolvimento
profissional, que por extensdo tém estreita conexdo com os processos de formacédo continuada.
E, de forma mais coesa, com 0 exercicio docente universitario que requisita criatividade,
flexibilidade e competéncias sempre renovadas daquele que o assume profissionalmente.

A autora Moura (2019) faz mencao sobre motivagdo na dissertacdo: “Docéncia no
Ensino Superior: concepcdes de docentes fisioterapeutas”. O estudo teve como objetivo
analisar as reflexdes de fisioterapeutas docentes sobre o exercicio da docéncia no Ensino
Superior. A pesquisa apresentou uma abordagem qualitativa, descritiva, do tipo estudo de caso.
Foram convidados a participar da investigacdo os docentes fisioterapeutas atuantes no curso de
Fisioterapia de uma instituicdo privada, do estado da Bahia. Os professores relataram a
importancia do encantamento, motivacdo e incentivo aos discentes, para transforméa-los em
profissionais comprometidos com a sociedade. Porém, durante as observacgdes da pesquisadora
nas aulas, apenas uma docente se destacou por apresentar um perfil questionador, critico e

reflexivo. Havia um desconhecimento sobre o projeto pedagdgico do curso e ndo conseguiam
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relaciond-lo com a docéncia. A autora preconiza que os professores devem incentivar seus
alunos a adquirirem conhecimento prévio do conteudo que diversifiguem as estratégias de
ensino, utilizando postura provocativa, com perfil criativo, critico e reflexivo.

No seu estudo sobre indicadores Schwaab (2015): “Evaluative aspects that compose the
quality indicators of higher education: a comparative analysis with focus on the students of
UNIPAMPA” o intuito era verificar se ha diferencas nas avaliacbes dos discentes da
UNIPAMPA, e nas percepcOes destes, sobre a sua instituicdo, comparativamente as outras
Universidades Federais brasileiras. Para tanto, procedeu-se a aplicacdo dos Testes t de Student,
para amostras independentes, e teste de Mann Whitney nos dados referentes ao exame Enade
2013. Os cursos selecionados foram: Farmacia, Fisioterapia e Servi¢o Social. As principais
diferencas encontradas sdo referentes ao desempenho nas notas brutas no componente
especifico dos estudantes dos cursos de Farmacia e Fisioterapia da universidade. As
recomendacdes da pesquisadora envolvem os gestores e coordenadores de curso, para que
proponham um plano de capacitacdo continuada para os docentes, abordando tematicas como
praticas pedagdgicas e buscar a conscientizacdo dos cursos sobre a importancia do Exame
Nacional de Educacao.

Um tema bem especifico foi abordado no trabalho de Grecchi (2009) em que analisa a
percepcao de professores universitarios a respeito da Saide Mental no contexto da sala de aula.
O objetivo geral do trabalho foi analisar como o professor universitario percebe e lida com a
sua saude mental, principalmente com a satde mental dos seus alunos em sala de aula. O autor
utilizou as entrevistas de 11 professores de primeiro e segundo semestres dos cursos de
Fisioterapia, jornalismo e sistemas de informacdo da Universidade Privada de S&o Paulo. Com
base no método da Ground Theory, foram realizadas as codificacdes: aberta, axial e seletiva
dos dados, que no final foram agrupadas em nove categorias, sendo estas: percepcao da saude
mental dos professores; percep¢do da saide mental dos alunos; manejo da saide mental do
professor; manejo da satde mental dos alunos; conceito de salde; conceito de promocéao da
salde; contextos promotores da salde; contextos ndo promotores da saude e manejo de alunos
geradores de desconforto. A partir dos dados coletados, compreende-se que a pratica do
professor é solitaria em que conta com seus recursos psicoldgicos, seus valores e crencas
pessoais como instrumentos para driblar as adversidades que surgem de seus alunos na sala de
aula. Nesse ambiente, na perspectiva dos participantes, o aluno surge como o maior problema

a pratica docente, na medida em que sua imaturidade, passividade e conflitos ndo permitem que
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o professor transmita 0s conteudos planejados, sendo este 0 maior motivo de frustracdes e
desmotivacao desse profissional nesse contexto.

No estudo de Albuquerque (2013), o objetivo geral foi conhecer o uso das Tecnologias
de Informacédo e Comunicacdo (TICs) pelos docentes no processo ensino-aprendizagem de uma
instituicdo privada de ensino superior na cidade de Macei6 no estado de Alagoas. A
metodologia utilizada foi descritiva, transversal, quanti-qualitativa, com a participacéo de vinte
e cinco docentes de biomedicina, enfermagem, farmacia, Fisioterapia, nutricdo e odontologia,
utilizando um questionario com dezesseis perguntas sobre as TICs na pratica docente.
Observou-se que a maioria dos professores pesquisados possuiam formacdo docente para
utilizar as TICs e que as mais usadas eram: blog e outras redes sociais, chat, data show, correio
eletronico, forum de discussdo, videoconferéncia e wikis. Para esses professores, essas
tecnologias sdo importantes para as praticas pedagogicas e ja fazem parte do seu cotidiano,
contribuindo para o processo ensino-aprendizagem.

O trabalho docente pode se enriquecer grandemente com o uso das tecnologias digitais
e a possibilidade de dinamizacdo de suas atividades, dos instrumentos, meios e fontes para
elaboracdo de aulas e outros complementos, inclusive para suas pesquisas, € promissora. A
tecnologia néo se estabelece sob uma condicédo de neutralidade em relagéo aos interesses sociais
e, por isso, é importante uma discussdo analitica a respeito da pratica docente e da formulacéo
de propostas referentes a formacao, a capacitacdo e a defesa dos interesses desses profissionais
frente ao processo de inovacges tecnoldgicas.

Na tese de Lauxen (2009), “Docéncia no ensino superior: revelando saberes dos
professores da area da satde da Unicruz, RS”, o problema da investigagdo assim se expressa:
Dentre os saberes mobilizados na pratica pedagdgica dos professores da area da satde, quais 0s
que se evidenciam e predominam e em que situagdes pedagogicas qualificam sua pratica? Os
objetivos que delimitam e cercam o objeto de investigacdo foram: (re) conhecer os saberes
mobilizados na pratica pedagogica dos professores da area da saude; identificar os saberes que
predominam/evidenciam na pratica, bem como os motivos; analisar as situagdes que qualificam
a pratica pedagdgica. A abordagem foi de natureza qualitativa realizada por meio de um estudo
de caso. A construcdo teorica e os depoimentos dos docentes confirmaram a proposta inicial e
evidenciaram que, 0s projetos institucionais e de cursos; a préatica interdisciplinar, o forum
permanente da pedagogia universitaria sdo possibilidades para qualificar a pratica dos docentes

da area da salde.
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Nessa mesma linha de pesquisa, Pagnez (2007): “O ser professor do ensino superior na
area da saude”, se propos objetivo de compreender a concepcao de docéncia de um grupo de
professores da area da satde e analisar as suas configuracdes de identidade docente, construidas
nas trajetorias pessoais e profissionais. A metodologia usada foi uma entrevista
semiestruturada, com dezesseis professores da area da salde. Os temas levantados para a
construcdo da identidade foram: formacdo, docéncia, aprendizagem da docéncia, instituicéo,
relacdo professor e aluno, familia, autoimagem e projetos de pesquisa. A investigadora
observou que a profissdo de professor do ensino superior solidifica-se pela busca do diploma
de pds-graduacgio e pelo “mandato socialmente atribuido, bem como que a institui¢do é um eixo
norteador da formagao da atuacdo docente” (PAGNEZ, 2007, p.8).

Em outra tese analisada, o estudo foi especifico de Fisioterapia. Miranda (2015),
pesquisou “A construgdo do conhecimento pedagodgico de conteudo na docéncia em
Fisioterapia em atenc¢do primaria a saide: um estudo de caso.” Com a intencionalidade de
amplificar o debate sobre as praticas e competéncias profissionais da Fisioterapia no &mbito do
Sistema Unico de Sadde. Essa pesquisa teve por objetivo elaborar e validar uma proposta de
atuacdo da Fisioterapia na atencdo béasica a salde, campo que pode contribuir para o
desenvolvimento dessa profissdo. A proposta foi organizada em duas dimens@es, principios da
atencdo béasica para a Fisioterapia e atribuicGes do fisioterapeuta na atencéo basica nos aspectos
organizacionais e técnico-operacionais. Assim, identifica-se uma construcéo coletiva, que tem
potencialidade de subsidiar politicas publicas para atuacdo de fisioterapeutas nos Nucleos de
Apoio a Saude da Familia.

Por sua vez, Rebellato (2006) na sua tese “A docéncia em Fisioterapia: uma formacao
em construgdo” teve por objetivo analisar o processo de formagao do professor de Fisioterapia.
Diversos aspectos do objeto de estudo foram investigados por meio da pesquisa qualitativa. Os
objetivos especificos do referido trabalho, o contexto econdmico, politico e social, que
condicionam o trabalho do fisioterapeuta e o exercicio docente no ensino superior. Como
instrumento de coleta de dados foi utilizado uma entrevista semiestruturada e participativa com
questdes abertas, que permitiu obter uma visdo sobre o objeto de investigacdo. Foram
considerados contrapontos existentes entre a legislagdo vigente que, muitas vezes, impde
limites a certas dimensdes da atuacdo do fisioterapeuta docente e a formacdo continuada,
entendida como um mecanismo permanente de capacitacdo, destinada ao professor, um

profissional que deve desenvolver o processo de ensino-aprendizagem.
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A andlise dos dados coletados nas entrevistas realizadas pela investigadora Rebellato
(2006), com os professores de Fisioterapia, revelou como a interferéncia principal, no exercicio
da docéncia do ensino superior, a falta de qualificacdo pedagogica do docente, sdo fatores que
trazem limites a superacdo da pratica tradicional, assim como uma caréncia de incentivos para
pesquisa cientifica. Por outro lado, as entrevistas demonstraram a importancia da pos-
graduacdo, bem como a legitimidade da experiéncia profissional para a formagdo continuada
no ensino superior. A pesquisa forneceu dados importantes para idealizar as seguintes propostas
de transformac@es: para o nivel da graduacdo, uma reconsideracdo dos contetdos referentes aos
parametros curriculares, que envolvam problemas referentes ao processo ensino-aprendizagem
na area de Fisioterapia, favorecer o processo de formacgdo do fisioterapeuta também para a
docéncia. Além disso, sugeriu-se que os programas de pds-graduacdo desenvolvam projetos
mais especificos para a docéncia no ensino superior, na area da Fisioterapia. A pesquisadora
reforca nessa investigacdo o incentivo a pesquisa e a potencializacdo das publicacdes na area;
implementacdo de cursos para formacao continuada, que contemplem a metodologia e pratica
de ensino da Fisioterapia, e que os professores tenham um espaco de promocao e interacdo entre
pesquisadores e producdes relativas a formacao de professores em Fisioterapia.

A producdo académica das Teses e DissertacGes sobre formacdo de professores em
Fisioterapia da CAPES e IBICT em relacdo ao sexo dos pesquisadores (as) observa-se um
predominio de mulheres nessa area de pesquisa com 19 mulheres e 3 homens. Um achado
similar, com enfoque diferente, foi apresentado por Melo et al., (2021, p. 60) em que analisaram

17.864 curriculos de fisioterapeutas pesquisadoras no Brasil e concluiram que:

[...] a maioria dos fisioterapeutas pesquisadores do Brasil é do sexo feminino,
graduada na regido Sudeste, formada em institui¢des privadas, realizou pés-graduacao
lato sensu e trabalha em universidades. Apesar da maioria feminina, os profissionais
do sexo masculino e os formados em instituigdes publicas apresentam maior
quantidade de producdes, participacdes em eventos e formacgdes complementares.

Nesse aspecto, deve-se refletir sobre os critérios vigentes de avaliagdo externa, das
universidades brasileiras, em que ha uma valorizagcdo maior da pesquisa em comparagdo com a
docéncia. Assim, a qualidade docente esta atrelada ao processo investigativo e esse fato traz
prestigio para o pesquisador e maiores valores nos indicadores de qualidade do trabalho docente
(SOARES, 2009).

Os pesquisadores Florianovicz e Arruda (2020) analisam que o aumento de mulheres,

no meio cientifico, ocorreu apds a Segunda Guerra Mundial, periodo no qual as mulheres
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passaram a assumir um papel mais ativo no meio cientifico no mundo, que até entdo era
dominado por homens. Na consulta realizada no repositorio sobre a “Bibliometria das teses dos
Programas de Pds-Graduagdo em Fisioterapia no Brasil”, no periodo de 2015 a 2019 na CAPES,
observaram a manutencdo dessa caracteristica de predominancia de mulheres e fisioterapeutas,
como autoras das teses vinculadas aos programas de p6s-graduacgdo no Brasil. Embora haja um
predominio de pesquisas com delineamento quantitativo e na area de traumatologia e ortopedia,
0 texto ndo faz mencdes sobre pesquisas na area da educacéo.

Na Figura 7 esta a representacdo do numero de dissertacdes e Teses sobre a tematica de
formacao de professores que se iniciou em 2005 até o ano de 2019 (abril/maio), de acordo com
0 levantamento realizado. Observa-se um predominio de pesquisas nos programas aqui

analisados entre 2009 e 2015, supde-se que haja uma relacdo com a regulamentacdo da CAPES:

[...] em 2007, foi publicado o instrumento legal que regulamenta a atuacéo da Capes,
a partir da aprovacao de seu Estatuto: o Decreto n° 6.316, de 20 de dezembro de 2007.
Dentre as finalidades, estdo a articulacdo das politicas de formagéo de professores e a
elaboragdo de programas de atuacdo setorial ou regional com essa finalidade. Os
programas coordenados e desenvolvidos pela Capes iniciaram em 2007, com foco na
formacdo inicial, e s6 a partir de 2010 comecaram 0s programas direcionados a
formac&o continuada dos professores (OLIVEIRA; LEIRO, 2019, p. 10).

Figura 7- Grafico sobre o nimero de dissertagdes (n=18) e Teses (n=4) sobre formacdo de  professores  em
Fisioterapia de 2005 até 2021.

Dissertagdes (n=18) e Teses (n=4) sobre formacéo de professores de
Fisioterapia nas bases de dados CAPES e IBICT 2005-2021
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Nessa investigacdo sobre teses e dissertagdes, com esses descritores, € possivel observar
que as dissertacOes analisadas sdo de Programas de Pds-graduacdo em Administragéo,
Educacéo, Ciéncias da Saude, Ciéncias Sociais, Enfermagem, Engenharia de Produgdo, Ensino
na Saude, Gestdo Clinica, Psicologia, o que vale ressaltar que nenhuma dissertacao foi realizada
nos programas de Fisioterapia.

A regido que tem maior producdo de pesquisa sobre formacdo de professores em
Fisioterapia é a do Sul com 8 disserta¢es, com o destaque para a Universidade Federal de Santa
Maria. Na sequéncia nordeste e sudeste com 4 dissertagcdes em cada regido e 2 dissertagdes no
norte do Brasil. As instituicdes publicas foram predominantes nas pesquisas com investigacdoes
em 13 universidades federais, em comparagdo com as instituicdes privadas que apresentaram 5
pesquisas (4 universidades e 1 fundagdo), sendo que o destaque nas privadas foi para a
Pontificia Universidade Catolica do Parana.

No que se refere as producdes das Teses destacam-se as producdes realizadas no Sul e
Sudeste, com destaque para a Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo. No tocante as
instituigdes, duas teses foram orientadas em universidades federais e duas em universidades
privadas. As teses foram defendidas em programas de Educacdo, Enfermagem e Ciéncias da
Saude.

Depois de 2015, nenhuma tese sobre necessidades de formacdo de professores de
Fisioterapia foi publicada nas bases de dados da CAPES e IBICT. Esse cenario mudou em abril
de 2021. Tudo indica que ha uma diminuicdo da producdo de Teses e Dissertacfes sobre as
necessidades de formacéo dos fisioterapeutas professores que se adentram na carreira docente.

Um resumo das tematicas tratadas nas Teses e Dissertacdes analisadas aqui pode se
apresentar da seguinte forma: Formacdo pedagdgica (5), Pratica pedagogica (1),
Supervisdo/estagio (2), Saberes docentes (3), Saude mental (1), Capacitacédo (1), Avaliacao (1),
Indicadores (1), Desenvolvimento profissional (1), Emoces (1) e Concepcbes sobre docéncia
(5).

Nessas teses e dissertacfes, 0 autor mais citado nas Ciéncias Humanas foi Paulo Freire
e Lea das Gragas Anastasiou nas Ciéncias da Saude. Os autores citados em ambas as areas
foram: Anastasiou, Charlot, Cunha, Freire, Gadotti, Isaia, Imbernon, Libaneo, Marcelo Garcia,
Masetto, NOvoa, Pimenta, Saviani, Shon, Tardif e Zabalba. A titulo de ilustracdo elabora-se a

Figura 8, que representa melhor essa distribuicéo.
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Figura 8-Gréfico sobre as principais referéncias citadas nas Dissertacfes e Teses analisadas sobre a formag&o de
professores dos cursos de Fisioterapia.

Referenciais tedricos das Dissertacdes e Teses sobre formagdo de professores de

Fisioterapia das areas de Ciéncias Humanas (CH) e Ciéncias da Satde (CS)
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Figura 9- Principais referéncias sobre metodologia que foram citadas nas Disserta¢es e Teses analisadas

Referenciais das metodologias das DissertacBes e Teses sobre formacdo de
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Figura 10- Principais bases epistemolégicas citadas nas DissertacGes e Teses analisadas

Bases epistemoldgicas das DissertacBes e Teses sobre formacédo de
professores de Fisioterapia nas areas das Ciéncias Humanas (CH) e
Ciéncias da Saude (CS)

5
4
4
o
53
E,
z 1 1
1
o — :
0
Bourdieu Humberto Maturana Morin

BmCH mCS

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

A respeito das metodologias de pesquisa, 0s autores Behrens e Minayo foram 0s mais
citados ( cf. Figura 9). Observa-se que ha uma mistura de referenciais tedricos de concepcdes
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distintas e h& a necessidade de buscar fontes adequadas de pesquisa teodrica. Apenas 9
Dissertacdes e Teses apontam as bases epistemoldgicas das pesquisas que foram: Bourdieu,
Humberto Maturana e Morin (Figura 10). Para Dalbosco (2014), a pesquisa educacional €
marcada pela dispersdo, fragmentaco tedrica e auséncia de fio condutor geral. E necessario e
urgente enfrentar a fragilidade tedrica da pesquisa educacional e o problema da formacéo de
uma cultura epistemoldgica na pesquisa. Essa pesquisa educacional deve ser compativel com
as exigéncias de uma sociedade contemporanea, plural e complexa.

Noronha (2010), a esse respeito, contrapde 0 pensamento, que 0 conhecimento técnico
seja suficiente para promover desenvolvimento dos alunos. Para a autora, € necessario que 0
professor tenha embasamento tedrico e epistemoldgico para que consiga promover intervengdes
(pautadas nos aspectos historicos, sociais, culturais e éticos) entre os conhecimentos do senso
comum nas praticas dos alunos e os conhecimentos cientificos para que sejam transformados
em conhecimentos socialmente significativos.

Nas dissertaces, de uma forma geral, nas consideracGes finais e conclusdo had uma
preocupacdo com a formacdo individual dos professores (YAMASHIRO, 2010; SOARES,
2013), principalmente com capacitacdo e aperfeicoamento, na area especifica ou néo
(PERPETUOQ, 2005; ESTEVES, 2008; FLACH, 2009; OLIVEIRA, 2014; SCHWAAB, 2015)
com reflexo na qualidade de ensino (YONUE, 2011). Ainda h& varias referéncias sobre o
ambiente de trabalho, como reunides e relacdo com alunos no tempo e espaco das instituicoes
(PIVETTA, 2006; COSTA, 2012; JORGELEWICZ, 2015; MOURA, 2019), compartilhamento
entre os professores (PIVETTA, 2006; AUSTRIA, 2009), com referéncias sobre curriculos ou
marcos legais da profissio e uso das tecnologias de informagdo e comunicacéo
(ALBUQUERQUE, 2013). Um dos trabalhos fez referéncia sobre a saide mental do professor
(GRECCHI, 2009). Em contradicdo, existem professores que ndo consideram importante a
formacdo pedagdgica, pois a prética clinica é suficiente para garantir a atuagcdo, como professor
na Fisioterapia (MARQUES, 2012). Assim, a formacdo continuada é vista como uma relacéo
estreita com a capacitacdo profissional para a préatica.

Um dos problemas enfrentados em relagdo a desvalorizacdo dos conhecimentos
pedag0gicos esta na propria academia, que centra os esforgos de professores e estudantes na
construgdo e no aprimoramento dos conhecimentos especificos. Tal fato sinaliza para a

dificuldade de os formadores perceberem-se, a0 mesmo tempo, como especialistas em seu
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dominio e como profissionais da educacdo, uma vez que seu empenho produtivo volta-se
majoritariamente para a area do conhecimento especifico (ISAIA, 2010).
Em relacdo as necessidades de formacdo, Galindo (2011, p.39-40) questiona essa

formacéo continuada como uma etapa, pois:

“[...] necessita de um processo formativo implicado e necessario ao atendimento de
uma formacdo continuada assente no desenvolvimento profissional. Tal defesa
implica em considerar a formacdo de professores como um campo diretamente
relacionado e implicado a vida pessoal e profissional — os quais refletem na qualidade
do servico prestado pelos profissionais (nesse caso, os professores), da educacao que

realmente efetivam, dos alunos que formam, da formagao que realizam” (GALINDO,
2011).

O objeto de estudo nas dissertacdes analisadas foi explicitado em apenas uma
dissertacdo (PIVETTA, 2006), no resumo, porém nenhuma pesquisa fez mencdo ao
materialismo historico-dialético.

A superacdo e/ou incorporacdo necessaria em relacdo aos achados da revisdo
sistematica, bem como em relacdo a formacdo do professor fisioterapeuta demonstram que a
interacdo entre os pares, 0 compartilhamento de experiéncias e 0s conhecimentos precisam ser
mais explorados nos aspectos de formacao continuada. Porém, é imprescindivel identificar as
necessidades e motivacdes dos professores de Fisioterapia que estdo conseguindo enfrentar as
adversidades atuais da profissdo, para melhorar o estilo de vida da categoria profissional.

Nufiez e Ramalho (s/data) descrevem, a partir de uma pesquisa bibliogréfica, os tipos
de necessidades: necessidades formativas, necessidades de formacdo relacionadas aos alunos,
necessidades relativas ao curriculo, necessidades dos proprios professores, necessidades da
escola/instituto, enquanto organizacdo, necessidades de desenvolvimento, necessidades
individualizadas e necessidades prescritivas. A partir dessa divisdo, detectou-se todas essas
necessidades nas pesquisas das dissertacdes selecionadas.

As necessidades formativas devem ser levadas em conta em funcdo de metas
especificas, como conjunto de desejos, problemas, caréncias e deficiéncias encontradas pelos
professores no desenrolar do seu ensino, assim como necessidades de formacéao relacionadas
aos alunos e que foram citadas nas pesquisas como falta de convivéncia, problemas de
relacionamentos, desmotivacgéo, imaturidade, passividade e heterogeneidade.

Outros grupos de necessidades dos professores de fisioterapia também se fizeram

presentes: necessidades relativas ao curriculo, necessidades das instituicbes enquanto
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organizacao, necessidades de desenvolvimento do professor, por meio da formacao pedagdgica
foi predominante nas pesquisas. Necessidades individualizadas, que permitem analisar os
desejos dos sujeitos que participam da formacdo, suas experiéncias, formulacdo de hipdteses
para eventuais cursos, discussao reflexiva, alternativas e servicos de capacitacdo pedagogica
como opgdo para os participantes, como forma de articular conhecimento, reflexdo e pratica
social. As necessidades prescritivas, como marco geral de expectativas para o projeto
pedagdgico, analises de documentos de politicas educacionais e de financiamento de pesquisas.

Em conformidade com as pesquisas analisadas, o que traz uma reflexdo dos professores
de Fisioterapia é a auséncia de uma formacao tedrico-pedagdgica dos professores dos cursos de
ensino superior, na modalidade presencial, e de como se d& o processo de formacdo continuada
desses professores, visto que, apesar da sua importancia ser reconhecida, para os professores
do ensino superior, ainda esta em grande parte dos trabalhos no nivel da percepcao e discusséo.

Esta analise estimulou-nos a compreender o compromisso das instituicbes com a
promocdo de condi¢Oes para a formacdo didatico-pedagdgica dos professores de Fisioterapia,
em seus aspectos de desenvolvimento profissional e pratica social. H4 uma consonancia com o

materialismo historico-dialético no sentido de:

[...] penetrar no interior dos processos pedagdgicos, reconstruindo suas
caracteristicas objetivas e formulando as diretrizes pedagdgicas que possibilitardo
a reorganizacdo do trabalho educativo sob os aspectos das finalidades e objetivos da
educacdo, das instituicbes formadoras, dos agentes educativos, dos conteldos
curriculares e dos procedimentos pedagdgico-didaticos que movimentardo um novo
éthos educativo voltado a construcdo de uma nova sociedade, uma nova cultura, um
novo homem, enfim (SAVIANI, 2012, p.24).

Nas pesquisas aqui apontadas € possivel reconhecer esses espacos de reflexdo e
compreensdo sobre a formacdo continuada, iniciativas de se aproximar dos projetos politico-
pedagdgicos e énfase nas estratégias de ensino, assim como uma reconstru¢do do conhecimento
na area da Fisioterapia. E importante identificar que assim aumenta o nivel de consciéncia do
proprio professor, proporcionada pela formagédo continuada.

No Quadro 5 se apresentam as referéncias completas dos artigos selecionados para
integrar 0 escopo da revisdo sistematica de resumos estruturados. Com posterioridade, essa

informagao também sera submetida a discusséo.
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No. Artigos/Referéncias Base de
Dados

01 | CARDOSO, Jefferson Paixao et al. Construcao de uma praxis educativa em informatica Periddicos
na salde para ensino de graduacdo. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 13, n. 1, p. CAPES
283-288, Feb. 2008.

02 | GUEDES, Maria José de Paula; ALVES, Nildo Batista; WYSZOMIRSKA, Rozangela SciELO
Maria de Almeida Fernandes. Ensino e praticas da Fisioterapia aplicada a crianga na
formacéo do fisioterapeuta. Fisioter. mov., Curitiba, v. 26, n. 2, p. 291-305, June 2013.

03 | BATTISTEL, A. L. H. T.; ISAIA, S. M; TONUS, D.; GRIGOLO, T. L. Articulagio do Periddicos
conhecimento especifico e académico como propulsor da qualidade do desenvolvimento CAPES
docente. HOLOS, n.31, v. 2, 2015.

04 | WARKEN, Gianne de La-Rocque Barros, FREITAS, Jofre Jacob da Silva; Periddicos
DOMINGUES, Robson José de Souza. A formag8o académica e a producéo do CAPES
conhecimento cientifico do fisioterapeuta pesquisador amazénida. RBPG, Brasilia, v. 12,

n. 29, p.743 - 768, dezembro de 2015.

05 | MAGALHAES, Atila Barros et al. Percepco, interesse e conhecimento de docentes de SciELO
Fisioterapia sobre a ética na profisséo. Rev. Bioét., Brasilia, v. 24, n. 2, p. 322-331. Aug.

2016.

06 | DIAS, Alex Carrér Borges; CHAVEIRO, Neuma; PORTO, Celmo Celeno. Qualidade de SciELO
vida no trabalho de fisioterapeutas docentes no municipio de Goiénia, Goias, Brasil.
Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 23, n. 9, p. 3021-3030, set.2018.

07 | MODELSKI, Daiane; GIRAFFA, Lucia M. M.; CASARTELLI, Alam de Oliveira. SciELO
Tecnologias digitais, formagdo docente e praticas pedagdgicas. Educ. Pesqui., Sdo Paulo,

v. 45, €180201, 2019.

08 | SUMIYA, Alberto; FUJISAWA, Dirce Shizuko; ALBUQUERQUE, Leila Marrach Basto | SciELO
de. Interests, limits and possibilities of curricular structures in physical therapy. Fisioter.
mov., Curitiba, v. 33, 003330, 2020.

09 | MEDEIROS, Arthur de Almeida et al. Analise do ensino em Fisioterapia no Brasil durante | SCIELO
a pandemia de COVID-19. Fisioter. mov., Curitiba, v. 34, €34103, 2021.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

O pesquisador Cardoso (2008) no artigo “Construcdo de uma praxis educativa em

informatica na satde para ensino de graduagdo” objetiva apresentar um relato de experiéncia

vivenciada na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de Jequie,

referente ao ensino da informag&o e informética na saude, direcionadas para os profissionais

dos cursos de graduacdo da &rea da saude, especificamente nos cursos de Fisioterapia e

Enfermagem. A pesquisa partiu da préatica construida na disciplina de Informatica Aplicada a

Saude. Foi coletado o relato de experiéncia do professor, com destaque para a importancia de

realizar um ensino da informatica que estabelecesse relagdes entre as Tecnologias da
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Informacdo e Comunicagdo com a praxis do profissional da saude, o que favoreceu um avango
do processo pedagodgico e permitindo com que o discente pudesse "visualizar" como tais
tecnologias poderiam ser usadas e seu impacto na sua qualificacdo e na producdo de novas
formas de atuacdo como profissional.

A outra pesquisa intitulada “Articulagdo do conhecimento especifico e académico como
propulsor da qualidade do desenvolvimento docente”, desenvolvida pelo Grupo de Pesquisa
Trajetorias de Formacao da Universidade Federal de Santa Maria, no Rio Grande do Sul, teve
como objetivo investigar as repercussdes das areas especificas de conhecimento da docéncia
universitaria em professores da area da satde. A amostra foi composta por nove professores do
Centro das Ciéncias da Saude. Os autores analisaram como o0s docentes participantes
compreendem os conceitos de conhecimento especifico e académico e como estes se relacionam
ou se articulam na pratica. Utilizou-se como pressupostos metodologicos a abordagem
qualitativa de cunho narrativo com registro por gravagéo (Battistel et al., 2015).

Os resultados do trabalho de Battistel et al. (2015) evidenciaram que a articulagdo dos
conhecimentos especificos e académicos na pratica pedagogica dos professores de ensino
superior na area da saude é propiciada pelos movimentos construtivos dos docentes, 0s quais
estdo relacionados com a trajetoria pessoal e profissional de cada participante, que é
influenciada pela especificidade da formag&o na area da saude. Nesse sentido, “Acredita-se que
para os professores da area da salide € importante que além de uma s6lida formacéo béasica, que
como eles afirmam ¢ tecnicista, haja uma formagao pedagogica” (BATTISTEL, et al., 2015,
p.224). Para os professores, as Instituicdes de Ensino Superior devem assessora-los na formacéo
continuada, ou seja, por meio de capacitacdes regulares e organizadas, espagos compartilhados
de formacdo que promovam a aprendizagem pedagogica e com a finalidade de amplificar a
qualidade do seu desenvolvimento profissional na docéncia.

No levantamento de dados de Warken, Freitas e Domingues (2015) no artigo intitulado
“A formagdo académica e a producao do conhecimento cientifico do fisioterapeuta pesquisador
amazonida” buscaram caracterizar o perfil de formacao do fisioterapeuta pesquisador e fazer
uma descri¢do qualitativa e quantitativa da sua producédo cientifica. Os investigadores dessa
pesquisa propuseram realizar um estudo transversal descritivo-analitico, por meio de sites
eletronicos das universidades publicas e privadas situadas na Amazonia Legal, que ofertam o
curso de graduacdo em Fisioterapia. Os criterios de inclusdo foram: docentes de curso de

graduacdo em Fisioterapia das universidades inseridas na Amazo6nia Legal, possuir pés-
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graduacdo, apresentar o curriculo registrado na Plataforma Lattes, que fosse atualizado nos
ultimos trés anos e ter publicado artigo cientifico, livro ou se¢do de livro, resumos de trabalhos
publicados em anais de congresso cientifico, no periodo compreendido entre 2009 e 2014.

Os resultados do trabalho de Warken, Freitas e Domingues (2015) demonstram que
sessenta e seis fisioterapeutas pesquisadores amazonicos foram analisados e que 24,2% eram
doutores, 50% concluiram a po6s-graduagdo na regido amazonica e 13% realizaram pés-
graduacdo na area de Fisioterapia em outras localidades. Constatou-se que a producéo cientifica
era predominante em revistas com Qualis B. Compreendeu-se que a trajetoria a ser percorrida
pelo docente fisioterapeuta é a producdo de conhecimentos impactada pela melhoria dos
programas de iniciacdo cientifica e de parcerias entre as instituicdes de ensino superior da regido
norte do pais. O intuito da pesquisa foi criar subsidios para implantar programas de pos-
graduacdo stricto sensu em Fisioterapia na regido amazonica do Brasil.

H& muitas pesquisas referentes a Fisioterapia, mas com escassa producdo robusta, o que
representa um dos principais desafios da pesquisa na area. De um modo geral, 0s programas de
pos-graduacao de Fisioterapia necessitam incluir aspectos essenciais, tais como metodologia da
pesquisa, tecnologias de pesquisa, melhorias na redacdo académica e dos aspectos éticos da
pesquisa.

A partir da analise dos trabalhos, observa-se também que as pesquisas sobre docéncia
em Fisioterapia sdo pontuais no Brasil, por meio de pesquisas quantitativas e qualitativas, com
docentes nas instituicbes publicas e privadas, sem parcerias institucionais nacionais ou
internacionais. O periodo de publicacdo identificado nessas pesquisas foi um tempo curto de
pesquisa, caracterizando estudos transversais, com espacgos de 7 anos entre as publicacdes de
artigos e ha 6 anos sem publicacdes sobre o assunto de necessidades de formacéo nos periddicos
da CAPES. Néo ha uma especifica¢do do paradigma tedrico-metodoldgico de forma explicita,
que perpassa a discussdo da pesquisa em educacdo, nas diferentes formas em que elas se
desenvolveram. Os pesquisadores ndo especificam se os trabalhos se enquadram na perspectiva
“positivista-cientificista” ou outro “paradigma cientifico” (MARTINS, 2016, p. 181), o que ndo

representa uma regra. O que se observa é o predominio da perspectiva positivista-cientificista.

Na acepgdo hoje corrente, ao se interpretar a expressdo “paradigma cientifico”, por
exemplo, deve-se entender um modelo cientifico, isto é, uma forma exemplar - diga-
se, paradigmatica — de se fazer ciéncia (ciéncia: do latim scientia, conhecimento), de
se produzir conhecimento, com sua linguagem e método préprios, a partir dos quais
identificam os problemas a serem solucionados, demarcando uma area cientifica
especifica. Outra expressdo que pode designar esse mesmo significado de “paradigma
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cientifico” ¢ “paradigma tedrico-metodoldgico”. Normalmente se utiliza essa
expressdo para indicar um modelo geral que orienta o processo de conhecimento
(paradigma), determinando-lhe caminhos, percursos, estratégias (método) para se
alcangar respostas aos problemas (teoria) colocados acerca de um determinado
"objeto” (MARTINS, 2016, p.181).

Ha uma breve reflexdo sobre o proprio fazer cientifico que desenvolveram nas pesquisas
e sobre o impacto dos avancos alcangcados nas pesquisas para os docentes de Fisioterapia. Esses
avancos demonstram o que acontece na pratica habitual e o que deveria melhorar, como
exemplos, o uso de tecnologias de informacdo e comunicagdo, oferta de pds-graduacdo em
regibes como norte do pais, na perspectiva de reduzir as desigualdades sociais. Existe um
interesse na formacado pedagogica dos professores de Fisioterapia como requisito de qualidade
para 0s processos de ensino-aprendizagem.

Considera-se que a pesquisa € uma importante protagonista nos avancos do
conhecimento. A ciéncia permite conhecer a realidade, questionar o que esta vigente, possibilita
a construcdo ou reconstrucao de conhecimentos e proporciona o desenvolvimento, no caso aqui,
dos professores de Fisioterapia. O conhecimento cientifico permite ao homem se adaptar ao
meio, orientar-se e regular sua prépria atividade e se apropriar dessa realidade, sabe-se que base
da Teoria da Atividade, defendida por Leontiev (2004), esta na relacdo de dependéncia entre a
atividade humana e o desenvolvimento do homem.

Dois artigos até aqui apresentados tem um enfoque no perfil das necessidades de
formagé&o de professores, expressas em termos de problemas e dificuldades e um artigo em que
0s pesquisadores apresentam agdes e solucdes para a formagdo de professores dos cursos de
Fisioterapia, por exemplo, as acdes nos cenarios de praticas. Esse levantamento de necessidades
se correlaciona com a proposta de Lima (2015) sobre a representacdo das percepcdes dos

professores.

O termo necessidade, notadamente polissémico, serd entendido, com base em
Roegiers, Wouters e Gérard (1992), como a distancia entre uma situacao real e uma
ideal. Os autores ainda classificam o termo como ambiguo, por comportar conotacdes
de carater objetivo e subjetivo — objetivo, porque reflete uma necessidade natural e
social; subjetivo, porque s6 existe por meio do filtro das percepcdes do individuo
acerca da realidade, tratando-se, portanto, de uma construcdo mental. Tais percepcbes
podem ser reveladas por meio de trés polos: o da representacdo da situacdo atual,
expressa em termos de problemas, disfuncgdes, exigéncias, dificuldades, defeitos; o da
representacdo da situacdo esperada, manifestada por desejo, aspiracdo, motivacéo; e
o0 da representacdo das perspectivas de acdo, nas quais a necessidade se exprime por
meio de acBes a serem realizadas (LIMA, 2015, p. 343).
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Os trabalhos apresentados anteriormente apresentam uma relacdo entre as habilidades
preconizadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de 2002 sobre a qualificacéo dos
fisioterapeutas, dos conhecimentos para atuagio na promogéo da satide no Sistema Unico de
Saude (SUS) e uso das tecnologias digitais nesse sistema de saude.

Nos estudos apresentados a partir desse levantamento na CAPES, ha dados que mostram
que o modelo atual de formacdo de professores de Fisioterapia ndo condiz com o preparo
pedagogico e didatico para a docéncia. Nesse aspecto, Masetto (2003, p. 13) dispoe: “O ensino
superior exige formacdo continuada prépria e especifica do professor e que esse compreenda
as necessidades de tudo isso para avancar no sentido da competéncia pedagdgica.”

Nos aspectos de atuagdo de docentes, Guedes, Alves e Wyszomirska, (2013) no artigo:
“Ensino e praticas da Fisioterapia aplicada a crianga na formacgéo do fisioterapeuta” tiveram por
objetivo investigar o ensino e a aprendizagem da Fisioterapia aplicada a criancga, nos cursos de
Fisioterapia de Alagoas. Esse estudo se configura como exploratério e descritivo, construido a
partir de uma abordagem qualitativa e quantitativa, realizado com docentes responsaveis pelo
ensino e egressos dos cursos de Fisioterapia. O procedimento adotado foi uma analise
documental do plano de ensino do curso; aplicacdo de questionario utilizando escala de Likert
aos alunos e entrevistas com os professores. Foi percebido que o ensino de Fisioterapia aplicada
a criangca em Alagoas sofre as consequéncias do crescimento explosivo do nimero de cursos,
com praticas centradas apenas nas doenc¢as, com menor atencao para os aspectos de melhora da
qualidade de vida dessas crian¢as. Os docentes e egressos sugerem uma discussao do projeto
pedagdgico, com ampliacdo e antecipacdo das vivéncias praticas para 0s anos iniciais do curso,
insercdo de novos contetdos nas disciplinas e acréscimo de carga horaria no curso;
modificagdes na metodologia de ensino, com énfase em metodologias ativas de ensino. Referem
no texto o suporte institucional para que ocorram essas mudancas; implementacdo de acgoes
interdisciplinares e multidisciplinares e aprimoramento na articulacdo da teoria e prética.

No estudo de Magalhdes et al., (2016): “Percepg¢do, interesse e conhecimento de
docentes de Fisioterapia sobre a ética na profissdo” avaliaram os aspectos relacionados ao
interesse, percepcdo e niveis de conhecimento, sobre ética entre docentes da Fisioterapia, de
uma universidade publica no Amazonas. Tratou-se de um estudo do tipo quantitativo, descritivo
e transversal. Participaram dezoito professores, que responderam 21 questdes, distribuidas nos
eixos interesse, percepgdo e niveis de conhecimento. Os professores demonstram a falta de

conhecimento sobre o codigo de ética da profissdo. Assim, os autores concluem que é
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necessario aprofundar o conhecimento e estimular a reflexéo ética dos docentes, com objetivo
de obter o proprio crescimento profissional e o0 desenvolvimento dos discentes.

A pesquisa sobre trabalho docente de Dias, Chaveiro ¢ Porto (2018) sobre a “Qualidade
de vida no trabalho de fisioterapeutas docentes no municipio de Goiania, Goias, Brasil” teve
como principal objetivo analisar a qualidade de vida no trabalho de docentes dos cursos de
Fisioterapia no municipio de Goiénia no estado de Goiés. O estudo contou com a participacdo
de 65 docentes, com bacharelado em Fisioterapia.Para isso, aplicou-se um questionario
sociodemografico e um questionario de qualidade de vida no trabalho denominado Total
Quality of Work Life (TQWL-42). A jornada de trabalho com maior destaque variou de 31 a 40
horas semanais (38,5%) e 19 horas (29,2%) apresentavam uma renda de até 3.500,00 reais.
Verificou-se que os docentes que atuavam em poés-graduacdo ou exerciam cargo de chefia
apresentaram medias salariais mais altas do que aqueles que atuavam apenas na graduacgdo. A
satisfacdo com a renda e com a atividade docente também apresentou resultados significativos,
influenciando a qualidade de vida no trabalho dos participantes de forma positiva.

Para Modelski, Giraffa e Casartelli (2019), no artigo “Tecnologias digitais, formagao
docente e praticas pedagdgicas”, embora ndo direcionado a Fisioterapia, trata da formacdao
docente de ensino superior. A discussdo aqui proposta é resultante de uma pesquisa qualitativa,
apoiada por um estudo de caso, com dados coletados por meio de entrevistas semiestruturadas,
na universidade comunitaria no Sul do Brasil. A metodologia usada foi andlise textual
discursiva. Na pesquisa foram identificadas quatro grandes competéncias para a analise:
fluéncia digital, pratica pedagdgica, planejamento e mediacéo pedagogica. No artigo analisado,
os autores discutem a fluéncia digital, por entender sua contribuicdo para docentes que desejam
utilizar e criar préaticas pedagdgicas com tecnologias digitais. Os sujeitos entrevistados no
estudo demonstraram uma variabilidade no dominio quanto ao uso de tecnologias, mas
evidenciaram restri¢cGes na sua formacao no que tange aos aspectos didatico-metodologicos. Os
resultados fornecem indicadores para repensar a respeito da organizacdo de espacos de
formagéo para que o corpo docente experimente, teste, discuta e troque experiéncias sobre as
possibilidades didaticas para compor suas praticas, com uso de tecnologias digitais e suas
caracteristicas peculiares como a fluéncia digital, pratica pedagdgica, planejamento e mediagao
pedagdgica.

No artigo recente de Medeiros (2021) intitulado “Analise do ensino em Fisioterapia no

Brasil durante a pandemia de Covid-19”, o objetivo deste trabalho foi verificar a situagéo do
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ensino superior de Fisioterapia no Brasil, em instituicdes publicas e privadas, no periodo da
pandemia de Covid-19, a partir da percepcdo dos docentes. Para contencdo da doenca, as
pessoas foram obrigadas a adotarem o isolamento social, logo, grande parte da populacédo
precisou entrar em teletrabalho, inclusive, os professores de todos os niveis e modalidades de
ensino. A pesquisa foi conduzida utilizando-se formulario eletronico distribuido por aplicativo
de midia social, contendo questfes relacionadas as caracteristicas dos docentes, da instituicdo
de ensino e do processo de trabalho. Participaram da pesquisa 313 docentes de 22 estados. Entre
0s participantes, 62,94% eram de instituicdes privadas e 73,80% relataram que as atividades
foram mantidas na modalidade de ensino remoto emergencial. Quanto ao processo de trabalho,
0 ensino remoto foi adotado por 99,49% das instituicdes privadas, enquanto 69,83% das escolas
publicas suspenderam o calendario académico. No Brasil, diante da pandemia de Covid-19, a
maioria das instituicGes aderiu ao ensino remoto e de forma mais prevalente as instituicdes
privadas, entretanto ndo houve um planejamento para a transi¢do do ensino presencial para o
remoto devido ao carater emergencial da pandemia.

A pesquisa de Sumiya, Fujisawa ¢ Albuquerque (2020): “Interests, limits and
possibilities of curricular structures in physical therapy” conjecturou verificar as tenses que
envolvem as mudancas curriculares do um curso de Fisioterapia, a partir dos conceitos de
campo, habitus e capital de Pierre Bourdieu. Essa pesquisa foi qualitativa com observacoes de
campo e entrevistas com professores, utilizando roteiro semiestruturado e anélise de conteudo.
A instituicdo foi a Universidade Estadual de Londrina e o curso de Fisioterapia foi pesquisado,
por meio do monitoramento de sete professores e suas disciplinas, de mar¢o a junho de 2012.
Criaram-se disciplinas-chaves que deveriam interligar a matriz, favorecendo a integracéo dos
contetidos, porém ndo houve adesdo dos professores. Nesse trabalho, parte integrante da tese,
o0s professores seguiram atuando da mesma forma, sem saber das suas determinacGes, ou seja,
0s agentes e seus habitus refletiram a estrutura existente, sem alteracdo das praticas,
permanecendo um curriculo linear disciplinar.

E possivel observar nos ultimos 14 anos que as pesquisas levantadas trazem uma
reflexdo sobre a formacéo e trabalho docente em Fisioterapia nos mais diversos aspectos. Os
estudos séo predominantes na proximidade da relacdo entre a formacgdo do professor e sua
préatica nas diferentes modalidades de ensino. No &mbito do trabalho, podemos destacar estudos
no sentido de levantar as atividades docentes realizadas, mudancas curriculares impactadas

pelas politicas educacionais e programas do governo federal, modificacdes nas modalidades de



81

ensino impulsionadas pela pandemia de Covid 19, teméticas voltadas para a discusséo de carga
horaria do trabalho, da remuneracdo e elementos relacionados a qualidade de vida dos
professores.

Os trabalhos publicados na SciELO, no ambito da formacdo dos professores, séo
exemplos os estudos que versam sobre as caracteristicas de capacitagdo para atuar em areas de
pediatria, pesquisas que discutem a énfase de metodologias ativas e das tecnologias digitais na
formacéo docente, a relevancia de mudancas nos projetos pedagogicos e formacao pedagdgica
dos bacharéis em Fisioterapia que optam pela docéncia.

As necessidades de formagdo apontam nas pesquisas, com referéncias as mudancas
curriculares, preparo para o0 ensino remoto, a implementacéo da carreira docente, a atuagéo
interdisciplinar na salde coletiva e ética na profissdo docente. As pesquisas demonstram
diferentes momentos e contextos de atuacdo do professor na pandemia, por meio dessa
compreensdo, dos conhecimentos adquiridos e, por fim, essas concepgdes promovem
transformaces no curso que vao refletir no ensino, nas avaliagdes e em novas formas de praxis.

Nesse aspecto, Medeiros et al., (2021, p.7), discute:

H4& que se destacar que uma parcela de professores ndo recebeu qualquer capacitacdo
para a utilizagdo das tecnologias de informag&o e comunicacéo, o que pode apresentar-
se como um grande desafio, uma vez que comumente os docentes de fisioterapia,
estendendo-se as outras profissdes da area da salde, ndo realizam uma qualificacéo
pedagogica formal e reproduzem estratégias e modelos com os quais foram ensinados
enquanto alunos. A problematica se refere ao fato de que estes docentes na maioria
das vezes utilizam abordagens tradicionais, centradas no professor e na transmissdo
de conhecimento, situando o estudante em lugar passivo, pouco critico e reflexivo.
Esse modelo dificulta a adaptacdo ao ambiente virtual, que requer a utilizacdo de
novas ferramentas pedagdgicas e formas de se relacionar com os estudantes e que,
sem o conhecimento dos fundamentos da pratica pedagdgica, esvazia-se em uma
alterndncia entre novas ferramentas de comunicagdo, com comprometimento da
aprendizagem.

Diante dos cenéarios de mudangas educacionais de ensino remoto, ensino hibrido e
Educacao a Distancia, parece crescer a busca da compreensdo acerca do papel dos professores
na formacdo de fisioterapeutas; e da contribuigcdo destes no empenho em formar profissionais
com formagédo pautadas nos principios das diretrizes curriculares nacionais: “generalista,
humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atengdo a saude, com
base no rigor cientifico e intelectual” (MEC, 2002, p.11).

Um dos estudos destaco a relevancia de pesquisar o perfil de egressos, uma vez que €
esperado que esses tenham uma visdo global, respeitando os principios éticos e bioéticos,
culturais do individuo e da coletividade (GUEDES; ALVES; WYSZOMIRSKA, 2013).
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O MEC (2002) preconiza que os fisioterapeutas sejam capazes de ter como objeto de
estudo o movimento humano em todas as suas formas de expresséo e potencialidades, quer nas
alteracdes fisiopatoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes psiquicas e
organicas, objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a integridade de orgaos, sistemas e
funcdes, desde a elaboracdo do diagnodstico fisico e funcional, eleicdo e execucdo dos
procedimentos fisioterapéuticos, pertinentes a cada situagéo.

O levantamento de necessidades, com bases nos artigos da SciELO, correlaciona 0s
estudos de acordo com a proposta de Lima (2015) sobre a representacdo das percepcdes de
necessidades dos professores. A pesquisa abrange trés artigos até aqui apresentados que
possuem um contexto das necessidades de formacdo de professores, expressas em termos de
problemas e dificuldades. Em seguida, dois artigos que apontam algumas expectativas e
aspiracdes de melhorias e um artigo em que os pesquisadores apresentam acgdes e solucfes para
a formacdo de professores dos cursos de Fisioterapia, por exemplo, o investimento na carreira
docente como reflexo na qualidade de vida.

Na Figura 11, apresenta-se o periodo de publicacdo de artigos sobre formacdo de
professores de Fisioterapia nos Periodicos CAPES e na base da SciELO de 2008 a 2021.
Observa-se um predominio de publicacdo na SCiELO e uma produgdo maior no ano de 2015.

Figura 11- Periodo de publicagdo de artigos sobre formagao de professores de Fisioterapia nos Periddicos CAPES
e SciELO 2008-2021

Periodo de publicacédo de artigos sobre formagéao de professores nos
Periédicos CAPES e SciELO 2008-2021
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Numa revisao narrativa de bases como CAPES (Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior), BIREME (Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagdo em
Ciéncia da Saude) e LILACS (literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude), os

pesquisadores da Universidade Estadual de Goias descrevem que, diante dos dados encontrados
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na pesquisa, com 8 registros sobre a formacdo do docente fisioterapeuta no Brasil (SILVA et
al., 2021, p. 125),

[...] ndo ha uma forma ou método que consista na exatiddo ou num padrao de formagéo
e [...] € notorio que o oficio do professor se constrdi na préatica, em relagdes com o
ambiente e com outros profissionais e os alunos, ou seja, é realizado de forma
individual.

A institucionalizacdo de acbes de formacdo docente pode proporcionar uma
consolidacdo de acdes de promocdo de desenvolvimento e formacdo docente continuada;
propor e aplicar as estratégias de desenvolvimento e formacdo docente; e avaliar
periodicamente as atividades de desenvolvimento e formacdo continuada promovidas com e
para os docentes (BARROS; DIAS; CABRAL, 2019).

Mas, além de incorporar o conhecimento, o professor precisa ultrapassar o

conhecimento institucionalizado e praticar a autorreflex&o.

Nesse sentido, consideramos que o foco da formagéo de professores ndo pode estar
restrito a pensar e discutir a organizacao do ensino e seus desdobramentos, mas antes
de tudo, esta em mobilizar os sujeitos a continuarem aprendendo diferentes contextos
de atuacdo. Isso inclui refletir na e sobre a pratica pedagogica, compreender 0s
problemas do ensino, analisar os curriculos, reconhecer a influéncia dos materiais
didaticos nas escolhas pedagogicas, socializar as construgdes e troca de experiéncias,
de modo a avancar em dire¢do a novas aprendizagens, num constante exercicio de
prética colaborativa, reflexiva e solidaria (BOLZAN; ISAIA; MACIEL, 2013, p.53).

CONCLUSOES

A revisdo sistematica sobre resumos estruturados apresentada nesta se¢do da tese
permitiu dar uma resposta a pergunta cientifica que a originou: O que se conhece até hoje sobre
as necessidades de formacdo continuada dos professores dos cursos de Fisioterapia? Nesta
exploracdo, considerou-se que o objeto da pesquisa eram as contribuicOes da teoria das
necessidades e da motivagédo para a formagdo continuada dos professores de Fisioterapia. Ao
mesmo tempo, o objetivo especifico tracado foi realizar um levantamento de artigos, teses e
dissertagdes sobre o tema ‘“necessidades de formacdo continuada dos professores de

Fisioterapia” cuja analise permitiria a tomada de decisGes sobre a pesquisa em geral.



84

A investigacdo se realizou a partir de 31 fontes de evidéncias cientificas, dentre as quais
se encontram 18 DissertacGes, 04 Teses e 09 artigos cientificos, localizadas em quatro
importantes Bases de Dados. A discussdo dos resultados permitiu identificar as principais
tematicas trabalhadas nessas fontes, as metodologias de pesquisas mais utilizadas, os principais
referenciais usados pelos pesquisadores, assim como ter uma clara percepc¢ao da complexidade
da formacdo continuada dos professores dos cursos universitarios de Fisioterapia, 0s quais,
como revela a pesquisa, tem urgentes necessidades pedagogicas e didaticas a serem preenchidas
na formacéo continuada.

Dentro desse escopo de fontes revisadas, apenas uma pesquisa se refere ao papel das
necessidades e das motivacdes na formacdo dos professores de Fisioterapia. Esse vacuo
tematico permitiu a clara determinacdo do objeto que a pesquisa trataria de desentranhar em
diante: as contribuicbes da teoria das necessidades e da motivacdo para a formacgédo continuada
dos professores dos cursos de Fisioterapia, assim como a melhor formulacdo das categorias
metodoldgicas que direcionariam a investigacdo da doutoranda: problema, objetivos, hipbtese,
metodologia etc.

A revisdo sistematica aqui apresentada sobre o tema das necessidades da formacao dos
professores dos cursos de Fisioterapia é, provavelmente, a pioneira neste campo. Ela vem a
mostrar, entre outras vantagens, a qualidade metodoldgica e cientifica dos estudos deste tipo,
assim como sua utilidade para a tomada de decisGes com respeito a pesquisa futura, ndo sé em

na docéncia de Fisioterapia, sendo também nas mais diversas areas do conhecimento.

2 FORMACAO DOS PROFESSORES DE FISIOTERAPIA: FUNDAMENTACAO
TEORICA E LEGAL

Nesta secdo da tese apresenta-se a fundamentacéo teorica e legal da pesquisa sobre a
formagéo continuada dos professores de Fisioterapia. O objetivo é apresentar os conceitos, as
abordagens sobre a formacgdo de professores, as propostas e estratégias de formacédo, assim
como o0s marcos legais internacional e nacional sobre a formacdo de professores. Os
procedimentos metodologicos adotados tém sido a pesquisa bibliogréfica e a pesquisa
documental. Segundo Lima e Mioto (2007), a pesquisa bibliografica é:

[...] um procedimento metodolégico que se oferece ao pesquisador como uma
possibilidade na busca de solu¢des para seu problema de pesquisa [...] A pesquisa
bibliogréafica implica em um conjunto ordenado de procedimentos de busca por
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solucdes, atento ao objeto de estudo, e que, por isso, ndo pode ser aleatério. (LIMA,;
MIOTO, 2007, p.37-38).

A partir do raciocinio dos autores, na pesquisa bibliogréfica, se faz necessario
determinar critérios para a coleta de dados, a fim de delimitar o universo de estudo, por meio
da selecdo de material. Para isto, Lima e Mioto (2007, p.39) definem alguns parametros na

escolha destes critérios:

a) 0 parametro tematico — as obras relacionadas ao objeto de estudo, de acordo com
os temas que lhe sdo correlatos; b) o parametro linguistico — obras nos idiomas
portugués, inglés, espanhol etc.; ¢) as principais fontes que se pretende consultar —
livros, periddicos, teses, dissertacGes, coletdneas de textos etc.; d) o parametro
cronoldgico de publicacdo — para selecdo das obras que compordo o universo a ser
pesquisado, definindo o periodo a ser pesquisado.

No caso que nos ocupa, foi utilizado o critério tematico para a coleta, sistematizacao e
exposicdo da informagao reunida por meio deste procedimento metodoldgico. Isto se fez com
auxilio do instrumento Ficha Resumo de Conteudo, elaborado pelo orientador da tese para
Seu uso na pesquisa bibliografica (Anexo A). O objetivo do fichamento foi coletar informacdes
sobre a problemética da pesquisa a partir de livros, teses, dissertacdes e artigos cientificos. Para
isso, utilizaram-se fontes nos idiomas portugués e espanhol. O trabalho de fichamento das
fontes se fez de forma criteriosa, mas ampla, de maneira que se pudesse coletar informacéo
valiosa, que logo seria o suporte da redacdo desde e outros capitulos da tese.

De forma similar, para a construgdo deste capitulo também foi usado o procedimento da
pesquisa documental. Este método particular de pesquisa foi necessario para a exploracdo dos
documentos que dispdem sobre as politicas de formacdo dos profissionais e dos professores de
Fisioterapia no Brasil. Também foram revisados documentos de politica internacional sobre
formagé&o de professores de organismos internacionais como a UNESCO.

Considera-se que os documentos de politica educacional sdo fontes importantes de
pesquisa para buscar evidéncias que fundamentam os pressupostos e as afirmac6es do sujeito
pesquisador. Nesse sentido, os documentos de politica publica fornecem informacdes sobre
determinados contextos, que se ndo fossem por eles, ndo haveria como conhecer (FAVERO;
CENTENARO, 2019).

Por sua vez, Cellard (2008, p. 295) argumenta sobre a importancia dos documentos para

a pesquisa cientifica:

Por possibilitar realizar alguns tipos de reconstrucdo, o documento escrito constitui,
portanto, uma fonte extremamente preciosa para todo pesquisador nas ciéncias
sociais. Ele ¢, evidentemente distante, pois ndo é raro que ele represente a quase
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totalidade dos vestigios da atividade humana em determinadas épocas. Além disso,
muito frequentemente, ele permanece como o0 Unico testemunho de atividades
particulares ocorridas num passado recente (CELLARD, 2008, p. 295).

Esta citacdo de Cellard (2008) ndo nos deixa davidas sobre a importancia da pesquisa
documental para a completude das informacgOes e dados que devem ser levantados sobre o
objeto da pesquisa em questéo.

Para a coleta de informacdes documentais foi utilizado o instrumento Ficha de Analise
Documental, elaborada pelo orientador da tese para esse tipo especifico de investigacao
(ANEXO B). Essa ficha, como a anterior, contém todos 0s campos necessarios para a rigorosa
exploracdo das fontes e sua posterior utilizagdo como suporte da redacdo cientifica dos
resultados.

Sendo assim, a secdo foi organizada de acordo com o0s seguintes subtitulos: 2.1
Conceituacdo da formacdo de professores; 2.2 A formacdo de professores na perspectiva
dialético-materialista e 2.3 A formacdo dos profissionais e dos professores dos cursos de
Fisioterapia.

Diante das mudancas cientificas e tecnoldgicas, que vém afetando a sociedade, nos
setores politico, social, cultural e econémico, o exercicio da profissdo docente tem ganhado um
novo perfil. Ser professor exige ndo somente um montante de conhecimentos, como também a
disposicao para o ensinar e para o aprender. Parte-se do pressuposto de que 0 processo ensino-
aprendizagem é uma acdo permanente e inerente ao ser humano. Todos nés ensinamos e
aprendemos ao longo da vida, e ndo poderia ser diferente quando se pensa na figura do
professor. Ora, o professor esta na condicdo de quem ensina, ora estd na condicdo de quem
aprende, tal como o aluno, que hora esta na condicao de aprendente e ora, na condi¢do de quem
ensina. Logo, esse processo se torna social e produz uma realizacao pessoal. A teoria historico-
cultural preconiza a apropriacdo da cultura historicamente construida, por meio da troca de
experiéncias entre os sujeitos humanos, o que se aplica também ao campo da formacdo dos
professores.

Nesse cenario de transformacdo e na mudanca de concepgdo do conceito de ensino-
aprendizagem®, faz-se necessario repensar o trabalho do professor, a fungdo da Pedagogia

Universitaria e qual profissional pretende-se formar para suprir as demandas cada vez mais

¢ Durante muitos anos, predominou no Brasil, o ensino tradicional que colocava o professor como o centro do
processo, o Unico detentor do saber e o aluno, o sujeito passivo que recebia a aprendizagem (LIBANEO; ALVES,
2012).
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exigentes de trabalho. Para tanto, refletir sobre essas questdes implica pensar na formacao dos
professores desses futuros profissionais.

2.1 Conceituacao da formacao de professores

Na perspectiva de Libaneo (1994, p. 27), entende-se a formacdo de professores como
“[...] um processo pedagdgico, intencional e organizado, de preparagdo teorico-cientifica e
técnica do professor para dirigir competentemente 0s processos de ensino iniciais ou
continuos”. Infere-se, logo, que a formacdo docente ndo se limita a inicial e que necessita de
rigor e sistematizacdo durante todo esse processo. Ainda sobre a concepcdo de formacéo de
professores, Gatti (2015, p. 231) dispde:

[...] o profissional que deve poder dialogar de maneira efetiva com as novas geragoes,
com as criangas e jovens, despertando-as para os valores, 0s saberes e a riqueza dos
conhecimentos que alimentam nossa civilizagdo, levando-as a aprendizagens
consistentes para sua vida pessoal, na sociedade e no mundo do trabalho.

A formacdo de professores é uma area de pesquisa essencial, que vem ganhando
destague nas ultimas décadas no pais, assim como um olhar especial para as politicas publicas
nesta area. Diferentes sdo 0s movimentos epistemoldgicos, culturais e politicos que demarcam
esse importante campo do conhecimento, assim como o enfoque e as influéncias que recaem

sobre ele. Nesse sentido, Estevao (2001, p. 185) escreve que:

A formagdo é entendida [...] como uma pratica social especifica [...] que cumpre certas
fungdes sociais relacionadas com a reproducéo, regulacdo e legitimagdo do sistema
social. [...] a0 mesmo tempo, celebra determinados valores, por vezes contraditdrios,
ligados quer ao mundo empresarial e gerencialista, quer ao mundo civico e da
cidadania.

A formacao é o processo mediante o qual o professor esta imerso dentro de um contexto
historico. H& uma intima e, por vezes, intensa relacdo dentro de um grupo social em que se
trabalha. Para Severino (2020), o trabalho, a socializacdo e a cultura sdo condicionantes de
nossa humanizagdo, entretanto o contrario também pode acontecer e promover a
desumanizacéo.

No Brasil, por exemplo, existem problemas que o professor tem que enfrentar no seu
cotidiano e geralmente séo: dupla ou tripla jornada de trabalho, rotatividade no trabalho, o que

impede a criacdo de vinculos com a comunidade académica, formacao continuada insuficiente,
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desinteresse do aluno e desvalorizagdo socioeconémica dos professores. Além disso,
acrescenta-se a falta de disponibilidade de tempo e de recursos financeiros para o professor
estudar, dentre outros (SANTOS; PADILHA, 2010). Considera-se uma formacdo que €
historicamente denominada de “aligeirada”, expressédo utilizada pelo professor Saviani (2008,
p.5), que consiste numa formacao répida e superficial.

Em contraposi¢do a formacao “aligeirada”, o professor deve ter uma formagao que o
desperte para os diferentes saberes que a pratica educativa exige, entre eles valores
humanitarios, saberes essencialmente heterogéneos, que compreendem uma multiplicidade de
saberes pessoais, profissionais, disciplinares, interdisciplinares, curriculares, experienciais,
pedagogicos, tecnoldgicos, entre outros tdo necessarios para a melhoria do processo ensino-
aprendizagem. Esses conhecimentos, no entanto, podem ser desenvolvidos de diferentes

formas, como citado por Marcelo Garcia (1999, p. 26),

A formacéo de professores é a area de conhecimentos, investigacdo e de propostas
tedricas e préaticas que, no ambito da Didatica e da Organizacdo Escolar, estuda os
processos através dos quais os professores em formacao ou em exercicio- se implicam
individualmente ou em equipe, em experiéncias de aprendizagens atraves das quais
adquirem ou melhoram seus conhecimentos, competéncias e disposicdes, e que lhes
permitem intervir profissionalmente no desenvolvimento de seu ensino, do curriculo
e da escola com o objetivo de melhorar a qualidade da educacdo que os alunos
recebem.

Desse modo, precisa se atentar para as intencionalidades e acfes que envolvem a
educacdo, em sua efetivacao, posto que ideologicamente estdo imbricados interesses, muitas
vezes contraditorios e conflitantes (LOURENCO; LIMA; SASSAKI, 2020). Com isso, “O
grande desafio que se pde é, no enfrentamento das contingéncias das politicas dominantes,
defensoras de padrdes hegemdnicos, tornar possivel uma formacao de professores que os ajude
a construir saberes para uma docéncia emancipatoria” (CUNHA, 2003, p.63).

Mas, para conceber e praticar a formacdo como forca emancipadora, é preciso
compreendé-la em sua concretude: € o que se busca fazer, por exemplo, pelo conhecimento
cientifico. Dai a preocupagdo com a fundamentacdo cientifica e filosofica para formacéo dos
professores de forma a buscar critérios de qualidade de avaliagdo em vérias dimensdes.

Tal pressuposto sugere que, o objeto de estudo, nesse caso, a formacéo dos professores,
ndo € um campo neutro, ele possui influéncias de quem o vé, propaga e o conhece, como

apresenta Gauthier (1999, p. 24, grifos nossos):
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O fato de que cada abordagem teérica e cada dispositivo de olhar, da observacéo,
modificam o objeto de estudo... que nunca estudamos um objeto neutro, mas sempre
um objeto implicado, caracterizado pela teoria e pelo dispositivo que permite vé-lo,
observa-lo, conhecé-lo.

Os professores desempenham um papel importante e significativo o suficiente para a
sociedade, pois tém a funcdo de formar as novas geracdes. Porém, o Estado é interessado na
qualidade da formac&o de professores. As politicas publicas adotadas no Brasil desde a década
de 1990 para a formacao de professores sofreram os impactos das reformas educacionais, que

visaram adapta-las ao novo contexto mundial.

[...] No que diz respeito a formacdo de professores, verificamos algumas alteracGes
definidas, tais como: mudanca nos curriculos dos cursos de formacdo; adogdo de
modernas tecnologias; flexibilizacdo da metodologia; incentivo a privatizacdo da
formagéo, como forma de atender os interesses do mercado educativo; diminuicéo do
tempo exigido para a formacdo e da qualidade epistemoldgica dos contelidos, em
prejuizo a formacao de professores (GOMIDE, 2011, p.4584).

No documento da UNESCO (2003, p.22) recomenda que “os professores devem ser
treinados para que sejam sensiveis a diferencas e preconceitos”, com énfase no ensino da
ciéncia, da matematica e da tecnologia. Dessa forma, a formacdo dos docentes, tanto quanto
dos alunos, € pautada nas bases de uma sociedade denominada pelo conhecimento e a
tecnologia, destacando que o interesse maior esta no “treinamento de sujeitos produtivos que
atendam as demandas do mercado capitalista” (SEGUNDO et al., 2015, p. 174).

As pesquisadoras Gomide e Miguel (2021, p.1) na ANPED se posicionam quanto ao

papel da UNESCO, apoiadas na concepcdo materialista da historia:

[...] desde a sua fundagéo, vem fixando seu olhar na educagdo reconhecendo-a como
direito fundamental do ser humano. Embora se utilize desta via para consolidar
maneiras de ser, pensar e agir em prol da construcdo de uma sociedade aberta ao
didlogo e solidaria em todas as praticas sociais reforgcou 0 modelo capitalista no qual
se insere. Revelou a participacdo efetiva do Brasil e a contribuicdo dada por seus
emissarios na definicdo das concepcdes defendidas pela UNESCO. No decorrer da
Histdria, evidenciou a estreita relacéo entre as politicas e os pressupostos legais para
a educacdo e a formacédo de professores no Brasil e as recomendacfes da UNESCO
que fortaleceu sua hegemonia, ao estabelecer caminhos e consensos para subsidiar a
implantacéo de politicas educativas.

Nesse aspecto, a UNESCO impactou na flexibilizacao curricular no Brasil, ancorada na
LDB 9394/96, que ampliou o mercado da formagdo profissional em cursos de nivel médio,

nivel superior ou em capacitacOes e treinamentos em diferentes modalidades como:
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[...] curso a distancia, semipresencial ou em servico, ofertados de forma
indiscriminada, prioritariamente na esfera privada. Nos dias atuais, a Universidade
Aberta do Brasil, tem se responsabilizado por essa iniciativa. Verificamos que valores
humanos de solidariedade, empatia, paz, empreendedorismo e criatividade tém sido
preponderantes em relagdo a apropriagdo de conhecimentos que demonstrem
compreensdo critica e reflexiva dos contelidos essenciais para a educagdo, na
dimens&o humana e emancipatéria de Marx (GOMIDE, 2011).

Em contrapartida, o esforco deveria se concentrar na proposi¢do de paradigmas de
ensino que permitiria estabelecer a relagdo conteudos-realidades sociais, visando a articulacéo
entre o politico e o pedagdgico como forma de colocar a educacgéo a servico da transformacao
social, ou seja, formar a consciéncia critica face a realidade social.

Em sua proposicdo, Almeida (2004) retrata a desvalorizacdo do professor com baixos
salarios, decorrentes da politica de cortes de gastos e faz com que 0s professores assumam um
maior nimero de aulas de forma progressiva, que interfere no tempo que seria dedicado a sua
formacdo e a propria atividade didatica. A desvalorizacdo do professor, em termos de
qualificacdo profissional, tanto quanto salarial, impacta na qualidade do seu trabalho e na vida

pessoal. O que nos faz refletir sobre o discurso de eficiéncia e qualidade da educacgéo:

A educacdo para todos é fundamental para o avan¢o dos paises, mas com ela o Estado
nao deve gastar muito. E preciso difundir uma concepcéo de gestio que convenca a
escola e seus profissionais de que eficiéncia, eficacia e produtividade sdo valores
necessarios a qualidade de seu trabalho, mas sem que isso implique em aumento no
quantum destinado ao financiamento da Educacdo (EVANGELISTA, 2007, p.538).

O que se observa nas diretrizes da UNESCO é o papel minimizado do Estado, a presenca
de politicas sociais neoliberais e a presenca articuladora das orientagdes advindas de
organismos internacionais. O que reflete e impacta na educacéo, na organizacdo escolar, nos
principios, nos objetivos, nas prioridades politicas ou nos valores morais, articulando-os ao
contexto maior das politicas educativas e com reflexo direto na formacdo de professores.
Reconhece-se 0 aspecto produtivista para adaptar o professor ao mercado de trabalho em
condicgdes precarizadas, com desvalorizacdo salarial e o enfrentamento de problemas sociais
(GOMIDE; MIGUEL, 2021).

A pesquisadora Almeida (2004) aponta que um dos problemas dos professores, no seu
trabalho, tem relagcdo com a politica educacional brasileira que é descomprometida com uma
educacdo de qualidade para todos. Por conseguinte, isso abre espaco para as praticas menos

sérias na “aplicacdo dos recursos publicos, desqualifica a formagdo das criancas e jovens,
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agrava o empobrecimento da escola publica e o correspondente favorecimento da privatizacéo
do ensino” (ALMEIDA, 2004, p.172).

Um dos desafios ao mesmo tempo filoséficos e didaticos no desenvolvimento da
pedagogia marxista € o da analise da dialética entre a natureza contextual da producdo do
conhecimento e a validade universal do conhecimento como produto. O conhecimento é
universal, enquanto tem validade para toda a humanidade, mas deixa de sé-lo t&o logo venha a
ser superado. H4 uma complexa dialética entre o contexto especifico no qual é gerado um
determinado produto cultural e a validade universal que esse produto pode vir a adquirir
(DUARTE, 2007).

Na perspectiva de Almeida (2004), a jornada de trabalho tem sido extensiva para os
professores, ndo contemplando suas as necessidades e reforcando o trabalho individual. Com
carga de trabalho excedente, decorrente do empobrecimento docente, faz com que o0s
professores atuem de maneira dispersa e de forma rotativa. Nao h& tempo para as acoes
coletivas, formacdo continuada e isso fortalece o isolamento dos professores. Eles ndo tém
tempo para o convivio com colegas e para atuar em projetos ou atividades que tenham interacédo
com os professores, alunos e comunidade. Dessa forma, comeca a alienagdo desse professor,
devido a essa relacdo contraditoria do professor com o trabalho e uma formacéo ndo condizente
com sua realidade.

No estudo de Barros (2011) cujo titulo é O conceito de aliena¢do no jovem Marx. O
autor aponta que Marx chegou a afirmar certa vez, de maneira irbnica, que nao era um marxista,
pois possuia um pensamento préprio que incluia as bases gerais do materialismo histérico, mas

que o transcendia em caracteristicas que ja eram préprias de sua producdo intelectual especifica:

O proéprio Marx néo coincidia consigo mesmo se fossem considerados dois momentos
distintos de sua produgdo, na divisao do “jovem Marx” e em um Marx ja maduro, cuja
producdo intelectual adquiriu novas tonalidades e produziu-se com novos
encaminhamentos. E particularmente importante desmascarar a ideologia da classe
dominante, o que deve ser feito pela classe revolucionaria do momento (BARROS,
2011, p. 241).

Gonzalez Serra (2019) aponta que trabalho alienado é entendido como aquele em que
enquanto mais o trabalhador produz, mais o empregador se torna mais rico e mais empobrecido

0 empregado fica, tanto fisicamente quanto espiritualmente e isso implica que:

[...] no curso de sua vida profissional, o trabalho se torna para o trabalhador um sentido
negativo, porque perde o que é seu, esta arruinado. E onde esta a génese desse sentido
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negativo que pode adquirir o trabalhador no que diz respeito ao seu trabalho? Bem,
sem ddvida, estd associado em primeira ou Ultima instancia, a interacdo material,
econdmica, com os proprietarios, no que diz respeito a distribuicdo dos bens materiais
que ele pode consumir (GONZALEZ SERRA, 2019, p.38, tradugfo nossa).

O modelo pedagdgico e educativo elaborado por Marx e Engels introduziu na pedagogia

contemporanea pelo menos duas propostas que podem ser consideradas revolucionarias:

[...] a referéncia ao trabalho produtivo, que se punha em aberto contraste com toda
uma tradicao educativa intelectualista e espiritualista, e a afirmacdo de uma constante
relagdo entre educacéo e sociedade, que se manifesta tanto como consciéncia de uma
valéncia ideoldgica da educacdo como projecdo “cientifica” de uma “sociedade
liberada”, também no campo educativo (CAMBI, 1999, p. 485).

As orientagdes da UNESCO sdo incorporadas nas politicas publicas educativas e
acabam por enfraquecer a educacdo brasileira, a formacao dos professores, bem como a escola
publica, que se reconfigurou em um espaco para acGes assistencialistas e absorcao de estratégias
exitosas da educagédo nao formal (GOMIDE; MIGUEL, 2021).

Além disso, Almeida (2004, p.172-173) faz referéncia ao autoritarismo e precarizacao

do trabalho docente resultante das constantes normatizacdes:

[...] autoritarismo na gestéo da escola e na implantacdo das mudangas educacionais: o
autoritarismo presente em nossa sociedade durante décadas esta ainda bastante vivo
nas escolas. Na maioria dos casos, sua gestdo & marcada por um verticalismo que
marginaliza os profissionais, os alunos e a comunidade. Isso dificulta o
desenvolvimento de uma cultura de colaboragdo, de envolvimento com a dimenséo
coletiva da vivéncia escolar. O mesmo acontece ao implantar processos de mudancas
educacionais, que sdo gestadas por técnicos e politicos, chegando as escolas na forma
de “pacotes”.

[..] deterioracéo das condicdes de trabalho e desestimulo a agdo docente: o trabalho
dos professores vem sendo realizado em condigdes cada vez mais precarias.
Combinada com a sobrecarga de trabalho, essa deterioracdo tem efeitos fisicos e
psicoldgicos nefastos sobre os professores, gerando sensagOes de frustragdo e
provocando desestimulo a sua atuacao.

A Declaracdo de Incheon e Marco de Acdo para a implementagdo do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentével 4 tem o intuito de assegurar a educacao inclusiva e equitativa de
qualidade, além de promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.
Nessa declaracdo ha mengdes sobre formacao continuada no aspecto de inovacéo.

Inovagdo, com foco em parcerias, transparéncia, equidade e eficiéncia: para alcancar
essa agenda educacional ambiciosa, serd necessario destravar todas as fontes
potenciais para apoiar o direito a educagdo, indo além da abordagem “negocio €
negdcio” e, as vezes, fazer mais por menos. E necessario um processo de
aperfeicoamento continuo que inclua inovar, acompanhar e avaliar os resultados da
inovacgdo, além do uso de novas evidéncias para manter o sucesso e alterar o curso
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quando necessario. Esforcos adicionais devem ser direcionados para alavancar todos
0s gastos atuais para obter melhores resultados. E por isso que é essencial aprimorar
agovernanga e as parcerias, mas outras inovagdes também sdo necessarias (UNESCO,
2015, p.8).

No que diz respeito a formacdo de professores, que sejam [..] bem treinados,
qualificados profissionalmente, motivados e apoiados em sistemas que disponham de bons
recursos e sejam eficientes e dirigidos de maneira eficaz (UNESCO, 2015, p. 8). Para isso,

utilizaram de estratégias indicativas:

Revisar, analisar e melhorar a qualidade da formacdo de professores (inicial e
continuada). Desenvolver um quadro de qualificacGes para professores; [...] Oferecer
aos professores as habilidades tecnolégicas adequadas para lidar com TIC e redes
sociais e pensamento critico, além de oferecer treinamentos sobre como lidar com
desafios de alunos com necessidades educacionais especiais; [...] Desenvolver e
implementar sistemas eficazes de feedback para apoiar um bom ensino e o
desenvolvimento profissional dos professores, de forma a garantir que a qualificagédo
promova impacto positivo no trabalho dos professores; [...] Implantar ou fortalecer
mecanismos para o didlogo social institucionalizado com professores e suas
organizacdes representativas, de forma a garantir sua participacdo total no
desenvolvimento, na implementacdo, no monitoramento e na avaliacdo da politica
educacional (UNESCO, 2015, p.55).

Nessa declaracdo ha uma énfase no desenvolvimento de sistemas de monitoramento e
avaliacdo para produzir evidéncias que orientem a formacédo de politicas, a gestdo dos sistemas

de educacdo e, ainda, assegurem a prestacao de contas.

Adentrando no &mago de tais politicas, em alguns aspectos que incidem sobre o fazer
docente, como os conhecimentos e os conteldos a serem abordados, a formagéo
docente, os materiais pedagdgicos e avaliacdo, esses acabam por se constituirem em
uma rede de regulacio do trabalho de professoras e professores. E preciso
compreender, que nesses e em outros diversos alinhamentos impostos, hd uma
tentativa homogeneizante via politica neoliberal (FURTADO; SOUZA, 2020, p. 130).

O processo de globalizagdo das politicas internacionais de educacdo, o discurso
repetitivo e padronizado, com palavras que sdo ressignificadas de acordo com os interesses
vigentes, principalmente por daqueles que governam em diferentes instancias, vai abrindo
espacos para os objetivos desejados do poder econémico hegemanico.

Nesse aspecto, Almeida (2004) questiona a progressao docente realizada de maneira
burocratica, voltada exclusivamente para a dimensao individual, premiando o tempo de servico
e a realizacdo de cursos de extensdo ou aperfeicoamento. A esse respeito, vale pontuar que
“Ignora-Se 0 envolvimento real com o trabalho e a dedicacéo as a¢des coletivas, bem como a
qualidade do que foi realizado” (ALMEIDA, 2004, p.172-173).
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A concepcdo do professor sobre a docéncia demonstra que essa esta predominantemente
voltada para a formacdo técnica especializada em detrimento da formacdo na condi¢do de
“intelectual critico” (GIROUX, 1997). O desafio, a partir desse marco legal da Fisioterapia, na
condicdo de criticidade, com bases epistemoldgicas na dialética, os professores devem assumir
o desafio de lutar pela transformacéo da educacao, enquanto ato politico de transformacdo da
realidade e promover sua propria transformacgdo. Os docentes tém possibilidades de serem
construtores de uma pratica intelectual critica e a autoridade emancipadora, pois, por meio do
seu trabalho, podem interferir na organizacao social.

No que se refere aos processos psicolégicos, a ruptura entre o sentido e o significado
das acfes humanas, em Leontiev, tem como uma de suas consequéncias 0 cerceamento do
processo de desenvolvimento da personalidade humana, o que Duarte (2004, p. 59) descreve da

seguinte maneira:

Isso ocorre porque o individuo, por vender sua forca de trabalho e, em decorréncia
disso, ter o sentido de sua atividade como algo dissociado do conteldo dessa
atividade, acaba distanciando o nuicleo de sua personalidade da atividade de trabalho.
O trabalho torna-se algo externo e estranho a personalidade do individuo quando, na
realidade, deveria a atividade centrar-se em termos do processo de objetivacdo da
personalidade do individuo. Sem a possibilidade dessa objetivacdo, a personalidade
fica restrita, limitada em seu desenvolvimento. Igualmente o individuo ndo tem na
atividade de trabalho, com raras exce¢0es, algo que o impulsione a se apropriar de
conhecimentos, habilidades e valores que o enriqguecam como ser humano.

Dentro desse campo do conhecimento, que é a formacao, encontra-se uma divisao bem
demarcada dos espacos. O primeiro espaco se refere a formacdo inicial, que diz respeito aos
procedimentos institucionais que permitem a insercdo do individuo no mercado de trabalho,
com a devida licenca para o exercicio e o reconhecimento da profissdo. O segundo espaco diz
respeito ao desenvolvimento profissional, que se configura como um processo que acontece
durante toda a vida profissional do professor, que pode acontecer de forma autdnoma ou ser
ofertada pelas institui¢cOes de ensino, podendo ainda ter diferentes formatos e modelos.

Para suprir as lacunas deixadas na formacao inicial e contribuir com o desenvolvimento

profissional dos professores, institui-se a formacéo continuada em servigo, que se refere as:

[...] iniciativas instituidas no periodo que acompanha o tempo profissional dos
professores. Pode ter formatos e duracdo diferenciados, assumindo a perspectiva da
formacgdo como processo. Tanto pode ter origem na iniciativa dos interessados como
pode inserir-se em programas institucionais. Nesse caso, os sistemas de ensino, as
universidades e as escolas sdo as principais agéncias mobilizadoras dessa formagéo
(CUNHA, 2013, p. 612).
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O comentario de Almeida (2004) é de que os professores atuais enfrentam uma
separagdo entre concepcdo e execucao da pratica educacional e a sua desvalorizagdo, assim

como o impacto negativo na profissdo por nao ter acesso a formacao continuada:

[...] essa concepcdo coloca-os no papel de meros executores de diretrizes
educacionais, propostas curriculares ou materiais didatico-pedagdgicos elaborados
por especialistas, o que reforca o controle externo sobre a atuacéo docente e contribui
para o enfraquecimento, esvaziamento e desvalorizagdo da profissdo.’

Acompanhando a tendéncia mundial, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
(LDB) determina que os professores de todos os niveis educacionais sejam formados em curso
superior. “Nao sem motivo, a mesma lei passa a considerar a educagéo a distancia (EaD) como
modalidade de educacdo formal em todos os niveis de ensino, o que favorece a expansao da
formacdo docente exigida” (BARRETTO, 2015, p. 681).

Como descrito na LDB 9394/96, ainda que discretamente, sobre o processo de

contratacdo de professores do ensino superior e seus respectivos planos de carreira, dispde:

Art. 53. No exercicio de sua autonomia, sdo asseguradas as universidades, sem
prejuizo de outras, as seguintes atribuigdes:

[]

Pardgrafo Gnico. Para garantir a autonomia didatico cientifica das universidades,
caberd aos seus colegiados de ensino e pesquisa decidir, dentro dos recursos
orcamentarios disponiveis, sobre:

V contratacdo e dispensa de professores;

VI planos de carreira docente.

()

8§ 1° No exercicio da sua autonomia, além das atribui¢bes asseguradas pelo artigo
anterior, as universidades publicas poderéo:

I propor o seu quadro de pessoal docente, técnico e administrativo, assim como um
plano de cargos e saldrios, atendidas as normas gerais pertinentes e 0s recursos
disponiveis;

Il elaborar o regulamento de seu pessoal em conformidade com as normas gerais
concernentes (BRASIL, 1996, p. 31 e 32).

Esses ultimos artigos esbarram na questdo da profissionalidade docente, compreendida
como “[...] um processo através do qual os trabalhadores melhoram seu estatuto, elevam seus
rendimentos e aumentam o seu poder de autonomia” (NOVOA, 1992, p. 23). Essa

profissionalidade, vista como um processo que acontece de fora para dentro no professor, que

7 «[...] precariedade da formacéo inicial e auséncia de formagéo continua: a pouca seriedade com que 0s cursos
de formacdo inicial tém sido conduzidos e a auséncia de politicas de formagdo continua no interior dos sistemas
de ensino tém enfraquecido a capacidade de atuagdo dos professores e contribuido para o empobrecimento da
escola” (ALMEIDA, 2004, p. 172-173, grifos nossos).
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necessita de politicas publicas para sua solidificacdo, fica a mercé da autonomia das instituicoes
de ensino superior de acordo com a LDB (BRASIL, 1996). Nesse sentido, Névoa (2020, p.
1109) faz consideracdes a desprofissionalizacdo, quais sdo as legislacdes que subsidiam o
trabalho do professor do ensino superior?

Segundo o Instituto Nacional de Pesquisas e Estatisticas (INEP)® (BRASIL, 2002), o
regime de trabalho dos professores é regulamentado pelos artigos 52 da LDB 9394/96 de 20 de
dezembro, que trata da obrigatoriedade de as universidades terem um terco do corpo docente
em regime de tempo integral e o artigo 57 que dispGe da obrigatoriedade de os professores das
instituicOes publicas cumprirem pelo menos oito horas semanais de aula.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei 9.394/96) tem em suas

disposicdes sobre a formacdo continuada de profissionais de educacédo que:

[...] no artigo 63, descreve-se que os institutos superiores de ensino manterdo: “III -
programas de educacdo continuada para os profissionais de educacdo dos diversos
niveis”. Desta forma, as institui¢des superiores se veem compromissadas com a
formacdo continuada, e diante desta realidade observa-se que sejam em ensino
presencial ou a distancia, esta tem sido uma realidade. No art. 80 da LDB est4 descrito
que “O Poder Publico incentivara o desenvolvimento e a veiculagdo de programas de
ensino a distancia, em todos os niveis e modalidades de ensino, e de educacdo
continuada”. “Uma realidade que também vem sendo trabalhada pelo poder publico”

(MODESTO, 2016, p.57).

Nesse contexto, Pimenta e Anastasiou (2005) fazem uma critica as politicas publicas
brasileiras que tracam o perfil do professor da educacdo bésica, além de estabelecer como se
daré sua formacdo inicial e continuada. Também ha uma preocupagédo com o desenvolvimento
profissional, entre tantas outras se¢des e legislagdes. No entanto, quando se faz uma busca sobre
as politicas puablicas, para a formacdo do professor universitario, percebe-se que esses
trabalhadores tém sido historicamente esquecidos pelo poder pablico. Segundo essas autoras,
as exigéncias para o ingresso nessa profissdo se limitam, frequentemente, a comprovacédo do
conhecimento especializado na area em que atua e a experiéncia na pratica da profissao.

Segundo Masetto (2003), é muito recente a percepcdo por parte dos professores do
ensino superior da necessidade de conhecimentos tedrico-pedagdgicos para além dos

conhecimentos especificos da area em que atua. Outros autores sdo mais especificos ao respeito:

8 O Instituto Nacional de Pesquisas e Estatisticas (INEP), é uma autarquia Federal, vinculada ao Ministério de
Educacg&o e Cultura (MEC). Tem como missdo “subsidiar a formulagéo de politicas educacionais dos diferentes
niveis de governo com intuito de contribuir para o desenvolvimento econémico e social do pais” (BRASIL, 2020).
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[...] o professor universitario aprende a sé-lo mediante um processo de socializacdo
em parte intuitiva, autodidata ou (...) seguindo a rotina dos 'outros'. Isso se explica,
sem duvida, devido a inexisténcia de uma formagdo especifica como professor
universitario. Nesse processo, joga um papel mais ou menos importante sua propria
experiéncia como aluno, o modelo de ensino que predomina no sistema universitario
e as reacdes de seus alunos, embora ndo haja que se descartar a capacidade autodidata
do professorado. Mas ela é insuficiente (BENEDITO; PAVIA; CERVERO, 1995, p.
131).

Essa analise de Benedito, Pavia e Cervero (1995) reforcam que o professor universitario,
na maioria das vezes, ndo tem uma formacdo prévia para ser professor. Ele aprende a ser
professor, sendo professor, quando entra em contato com a sala de aula e no desenrolar de sua
profissdo. Uma formacdo inicial, seja ela em qualquer area do conhecimento, ndo garante a
formacdo de um profissional pronto para o exercicio da docéncia, tampouco a falta de uma
formacao tedrico-pedagogica dara sustentacdo para essa carreira.

Sobre este aspecto, Lourencgo, Lima, Narciso (2016) explica que “Ser docente no ensino
superior [...] ndo é apenas uma questdo de dominio de contelido em determinado campo. A
pratica pedagdgica em tal nivel de ensino é complexa, contextualizada, e se configura por
escolhas éticas e politicas”. (LOURENCO; LIMA; NARCISO, 2016, p. 692)

Barretto (2015, p. 695) descreve os principais problemas apontados, na formacgéo

continuada, na area da educacao:

A maior parte dessa formacdo é ainda feita em moldes tradicionais: palestras,
seminarios, cursos de curta duragdo, ou seja, representa uma oferta fragmentada que
ndo traz evidéncias sobre sua capacidade de mudar as préaticas docentes. Ela contribui
para afinar o discurso dos professores, servindo para sedimentar um idedrio comum,
mas a mudanca das préaticas educativas requer outras estratégias e demanda um tempo
para consolidar-se que ndo é aquele da duracdo dos cursos. Mesmo quando 0s
professores se convencem de que devem introduzir alteragBes em sua maneira de
atuar, frequentemente tém davidas e sentem dificuldade de aplicar os principios
propostos nos contextos em que trabalham. A falta de acompanhamento apés o
periodo de formagao interrompe a interlocucéo iniciada no curso.

O que as pesquisas vém apontando sobre a formacdo continuada de professores que
impactam na qualidade como professor?

Compreende-se que a formagédo continuada pode partir de dentro para fora, quando o
professor sentir necessario ou de fora para dentro, na instituicdo de programas de formacao
continuada pelos sistemas de ensino. Das duas formas, compreendemos que ela precisa implicar
“[...] entre outras coisas, interesses, necessidades, inten¢des, motivacdes, carater, capacidades,
condutas, crencas, atitudes e valores” (RAMALHO; NUNEZ, 2011a, p. 73). SO assim essa

formacéo podera ser transformadora, visto que [...] visa as mudancas reais ndo sé no objeto do
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conhecimento, como também no professor, que, por sua vez, converte-se em objeto e sujeito da
atividade de formacao. Nesse tipo de atividade, o objeto coincide com o sujeito (RAMALHO;
NUNEZ, 2011a, p.74).

Aquino e Gonzalez (2016, p. 1072) apontam que, para uma mudanca na formacdo dos
professores e pesquisadores educacionais, eles deveriam passar, por no minimo, seis

transformacdes principais, a saber:

a) o estabelecimento de Programas eficientes de formacéo profissional, devidamente
financiados pelo Estado, com a participagdo direta de politicos, investigadores,
gestores e formadores de formadores; b) melhoria dos processos de selegdo e
recrutamento dos estudantes de magistério e dos futuros pesquisadores da area; c) a
formacéo dos professores formadores e dos gestores dos cursos de formacdo a altura
da responsabilidade social, cientifica e politica que o caso requer; d) reforma
curricular profunda de carater pluridisciplinar e interdisciplinar, capaz de colocar a
formacdo e a pesquisa no plano da epistemologia de segunda ordem, na qual a relagéo
objeto-sujeito seja considerada uma unidade dialética mediada pela praxe
socioeducativa situada, na qual se produz a formacao dos profissionais e se realiza
pesquisa; €) politicas que garantam Programas de formacéao continuada de professores
e pesquisadores, devidamente financiados pelo Estado, e elaborados com a
participacdo direta de politicos, investigadores, gestores e formadores de formadores;
f) politicas que assegurem a permanéncia na profissdo de professores e pesquisadores,
com respaldo salarial, condi¢cBes de emprego e planos de carreira condizentes com o
valor social desses profissionais.

Nesse sentido, os resultados cientificos sdo as contribuices que constituem produtos da
atividade investigativa em que sdo utilizados procedimentos e métodos cientificos. Eles
permitem solucionar problemas da pratica ou da teoria e que se materializam em sistemas de
conhecimento sobre a esséncia do objeto ou sobre seu comportamento na préatica, modelos,
sistemas, metodologias, estratégias e producdes materiais, dentre outros. A pesquisa pode
oferecer solucdo a algo e refletir em recomendacdes, descri¢des, publicacbes, que contém
conhecimento cientifico ou uma producdo concreta material, ou ainda sua combinacdo e
resolvem uma determinada necessidade econdémica e social (RAMIREZ; GONZALEZ;
VAZQUEZ, 2002, traduc&o nossa).

O pesquisador Abrucio (2016), a partir de uma revisdo da literatura internacional,
sintetiza que ha inumeros debates sobre os quais seriam os diferenciais dos professores na area
educacional e quais dessas caracteristicas dos docentes poderiam impactar no desempenho dos
alunos no seu desenvolvimento. Alguns autores defendem que é o conhecimento das
disciplinas, por outro lado, pesquisadores expdem que tem uma ligagdo com a escolaridade

anterior desse professor, 0 seu conhecimento didatico, a sua experiéncia na carreira, 0 seu
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comportamento como docente, além do trabalho coletivo da institui¢do. Para essa compreensao,
€ necessario pesquisas sobre essas caracteristicas.

Numa resenha sobre o livro de Fernandez Cruz: Formacion y desarrollo de
profesionales de la Educacion: un enfoque profundo traz que esse autor defende a ideia de que
0 desenvolvimento profissional profundo necessita de um enfoque multidimensional e para
poder avancar no conhecimento a respeito, se faz necessario integrar os resultados dos
programas mais efetivos, que sdo: estudos sobre o treinamento, a formacao e a aprendizagem
profissional, acrescenta-se estudos de carater econémico e politico. A autora da resenha faz
comentario sobre a qualidade dos profissionais que sdo denominados de bons professores, como
fator primordial da qualidade dos sistemas formativos. E importante ainda ressaltar que tem
sido permitido agrupar as novas tendéncias de qualidade, sustentabilidade e profundidade da
formacdo e o desenvolvimento dos profissionais da educacdo, a partir da aproximacao (auto)
biografico-narrativa, compreendida como método de investigagdo e de intervencdo (TIMM,
2018).

No sentido de qualidade de professores, uma conduta adequada deve ser pautada em

algumas caracteristicas:

[...] formacéo ética, tolerancia, solidariedade, participacéo, criatividade. Portanto, 0s
professores sdo avaliados pelos gestores ndo apenas por niveis cognitivos e
habilidades técnicas, mas também por suas qualidades pessoais, ho desempenho de
sua fungdo docente (SERRANO, s/data, p.7).

[...] alguém psicologicamente equilibrado, emocionalmente estavel (disponibilidade
afetiva positiva), social e interessado pelos alunos, ajudam a descortinar aquilo a que
chamamos um “bom” professor (CUNHA, 2010, p.42).

Para Abrucio (2016), com bases em uma revisao bibliogréafica e a partir de grupos focais,
chegou a um conceito de que profissionalidade € o conjunto de conhecimentos necessarios ao
exercicio profissional; e a profissionalizagdo ¢ compreendida como um campo de trabalho,
reconhecido pela sociedade, e que tem estruturas de carreira e aperfeicoamento permanente do
trabalho.

Uma pesquisa realizada pela Universitat Oberta de Catalunya (UOC), em colaboracéo
com uma companhia telefonica, constatou dados preocupantes ao pesquisar sobre a utilizacao
das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TICs) pelos professores em sala de aula. Os
dados obtidos foram os seguintes: 28,5% dos professores ndo fazem uso das TICs, 30% utilizam
ocasionalmente (menos de uma vez por més) e apenas 41,5% do total fazem uso regular e

sistematico em suas aulas, ainda que em graus de recorréncia diferentes. Entre as diversas
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razdes pelas quais esse grupo ndo faz uso das TICs, encontrou-se respostas como nao ter acesso
a tecnologia, a necessidade de adquirir competéncia para 0 manuseio dos equipamentos e
perceber que néo € util e nem prioridade para sua pratica (MARCELO GARCIA, 2013, traducéo
nossa).

Por conseguinte, na relacdo do bom professor com a formacdo inicial/continua no
contexto dessa sociedade do século XXI, que € caracterizada por constantes e permanentes
mutacdes, embora mais quantitativas do que qualitativas, todo o professor tem necessidade de
atualizar métodos, técnicas e contetidos. Acrescenta-se efetuar uma autoavaliacdo frequente,
pois somente a pratica do ensino ndo garante o seu melhoramento (CUNHA, 2010).

Numa pesquisa na area da saude sobre formacdo de professores, composta por 85
participantes, todos pertencentes ao ensino superior privado de dez cursos de graduacdo, no
Estado do Rio Grande do Sul, constataram que esses profissionais buscam desenvolvimento
nos aspectos pedagdgicos por meio de educacdo formal, informal e ndo formal e sentem
necessidades de habilidades que ultrapassam o conhecimento dos contetidos. A qualificacdo
para a atuacdo docente aconteceu de diversas formas, como, por exemplo, pés-graduacao;
leitura; eventos de formacdo organizados pela Instituicdo de Ensino Superior (IES) onde
trabalham, tanto na area especifica de formacdo como na area da educacao; pesquisa e producao
cientifica; troca com pares, alunos; grupos de estudo, entre outros (TREVISO; COSTA, 2017).

Algumas caracteristicas sdo observadas nas qualidades do professor, de acordo com
Fernandez Cruz, como por exemplo, que seja voluntario, préatico, idiossincratico, honesto,
narrativo, reflexivo, dentre outras. Além disso, compreende-se que o professor tenha um
compromisso educativo, conhecimento tedrico, didatico, metodoldgico e a capacidade de
trabalho em equipe e que possa impactar no desenvolvimento organizativo (TIMM, 2018).

As relacBes de professores-alunos, professores-professores e professores-pratica
pedagogica com a instituicdo e suas particularidades como sua vivéncia, tempo de docéncia,
trajetdrias percorridas, espacos de compartilhamentos entre os docentes e as relagcbes em grupos
podem ser analisadas por meio da unidade do significado social e do sentido pessoal para a
formacdo de professores (PIVETTA; ISAIA, 2008). Dessa forma, 0s processos de
aprendizagem e a producéo do sentido pessoal séo essencialmente importantes para a satisfagdo
no trabalho com impacto positivo no aspecto relacional com os alunos.

O conhecimento do profissional docente, para Marcelo Garcia (2013, p. 32), necessita:
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Em primeiro lugar, destaca-se que o0s professores possuem conhecimentos
pedagdgicos gerais, relacionados com o ensino, com seus principios gerais, com a
aprendizagem e os alunos, bem como com o tempo de aprendizagem académica,
tempo de espera, ensino em pequenos grupos e gestdo de classe. Inclui também
conhecimentos sobre técnicas de ensino, estrutura de classes, planejamento de ensino,
teorias do desenvolvimento humano, processos de planejamento curricular, avaliagéo,
cultura social e influéncias contextuais no ensino, histéria e filosofia da educagéo, e
os aspectos da educacdo juridica (MARCELO GARCIA, 2013, p. 32, traducio
nossa).’

Além disso, Marcelo Garcia (2013) preocupou-se em falar sobre os conhecimentos
tecnoldgicos integrados com essa prética, vistas necessidades do contexto inovador atual. E
fundamental ressaltar a importancia de se pensar na inovagdo como um conceito e como um
processo novo, que intenta introduzir melhorias em relagéo aos objetivos desejados, realizados
e desenvolvidos em um contexto educativo que da sentido a nova ideia, pratica ou
procedimento. Ja existem hoje vérios projetos de inovacdo idealizados por professores e
instituicOes nas diferentes areas do conhecimento. Em um primeiro momento, faz-se necessario
pensar na origem desse projeto, como surgiu, porque surgiu, de quem etc., depois, pensa-se Nos
problemas diagnosticados e que requerem uma solucéo e, por fim, avalia-se o desenvolvimento
do processo e os resultados impactados nos alunos, nos professores e na escola.

As ingeréncias do mundo atual sobre a profissdo docente ha um nivel de exigéncia que

tem impactado nos aspectos psicoldgicos do professor:

[...] verifica-se uma diminui¢do das responsabilidades educativas de outros agentes
sociais, especialmente da familia, € um aumento das exigéncias com relacdo ao
professor, que além de ensinar de maneira competente, deve ser facilitador da
aprendizagem, organizador de atividades coletivas, orientador psicoldgico, social e
sexual, além de dar atengéo aos alunos com necessidades especiais integrados na sala
de aula, j& que essa integragdo esta cada vez mais presente em nossas redes de ensino.
E para fazer tudo isso, ele continua tendo a mesma formacéo, que basicamente ndo se
alterou, e que ndo o prepara para enfrentar os conflitos e os desafios das situac6es
presentes nas escolas (ALMEIDA, 2004, p. 168).

Para compreender os aspectos psicoldgicos é importante ressaltar a dimensdo de analise
da psicologia historico-cultural. Para Vigotski, a compreensdo integral de ser humano
diferencia sobremaneira suas contribui¢cGes da maioria das teorias psicologicas a respeito do

desenvolvimento humano. Dessa forma,

° En primer lugar, se destaca que los profesores poseen un conocimiento pedagdgico general, relacionado con la
ensefianza, con sus principios generales, con el aprendizaje y los estudiantes, asi como con el tiempo de aprendizaje
académico, el tiempo de espera, la ensefianza en pequefios grupos y la gestion de clase. También incluye el
conocimiento sobre técnicas didacticas, estructura de las clases, planificacion de la ensefianza, teorias del
desarrollo humano, procesos de planificacidn curricular, evaluacidn, cultura social e influencias del contexto en la
ensefianza, historia y filosofia de la educacion, y los aspectos legales de la educacion.
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Ao invés de focar e privilegiar um aspecto como o cognitivo, 0 emocional, 0 motor,
ou a sexualidade, Vigotski apresenta uma visdo do ser humano que sé pode ser
compreendido como expressdo e fundamento das relacdes sociais, 0 que aponta para
a necessaria investigacdo da realidade para se compreender a pessoa e a0 mesmo
tempo investigar o que dessa realidade cada uma se apropria e em que condicOes
(ZANELLA, 2020, p.92).

A afetividade para Vigotski pode ser descrita como uma capacidade humana de
transformar seus instintos em algo socialmente mediado pelos signos sociais, ao ponto de
modular nossa capacidade de acdo, abandonando os impulsos e elevando-o0s a consciéncia, por
meio da mediagdo da cultura. A afetividade tem como sindnimo de emogéo e sentimento em
qgue a emocdo € compreendida como afeto de forma imediata e momentanea, ligado a algo
especifico; enquanto o sentimento seria a emocdo, de longa duracdo, que ndo se liga a
especificidades (SAWAIA, 2000).

Essas demandas colocam os professores em constante processo de formacgao e traz a
necessidade de buscar respostas capazes de reconfigurar a profissao docente, na direcao de uma
nova profissionalizacdo, capaz de responder as exigéncias da diversidade e das mudancas,
marcas deste tempo (ALMEIDA, 2004). Reforgando essa ideia, o ensino pode sofrer retrocesso
caso ndo seja acompanhado de um processo profissional, assim como se ndo houver uma
evolucdo na propria forma de como se ensina (CUNHA, 2010). Nesse sentido, conclui-se,
entdo, que “A competéncia ndo ¢ necessariamente proporcional aos anos de pratica, nem o

melhoramento do ensino se processa de forma automatica” (CUNHA, 2010, p.42).
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Figura 12 — Formacdo dos professores nos aspectos cientifico, social, cognitivo e psicolégico.
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Fonte: Elaborada pela pesquisadora.

Na revisdo desses textos especificos sobre a formacdo continuada de professores é
possivel identificar alguns aspectos de formacdo como: sociais, cientificos, cognitivos e
psicoldgicos, tanto de forma individual, quanto de forma coletiva (Figura 12). E importante
ressaltar que os textos sdo do século XXI, o que caracteriza sua historicidade e que esses
aspectos estdo interligados.

E primordial a compreenséo, uma vez que se opta por ser professor, esse deve estar
prontificado e disposto para a formagéo continuada nas suas mais diversas formas, pois € uma
unidade indissociavel a formagao-professor.

Configura-se, nesses estudos, o preparo para as tecnologias (digitais ou ndo) e dentro de
um dos aspectos de formacéo esté inserida a busca pelo conhecimento das tecnologias digitais
de comunicagdo e informacgdo, por exemplo, o uso de aplicativos e plataformas. Em uma

aproximacdo mais ilustrativa, essas podem contribuir nos aspectos de desenvolvimento
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profissional, para criagdo de contelido, comunicagdo e comunidade, avaliacdo e aprendizagem,
organizacdo de ideias, gestdo de contetdo educativo.

Pode se inferir que precisa expandir as fronteiras do conhecimento para os professores
no Brasil, para trazer bem-estar e desenvolvimento, dado que a pesquisa cientifica e o
engajamento cultural ainda pertencem a um selecionado grupo de professores. O professor
precisa ter uma visdo mais integral do mundo que o cerca, fora dos seus conhecimentos
especificos.

Uma das preocupacdes nesses estudos foi sobre o tema de qualidades pessoais dos
professores e seu impacto no ensino-aprendizagem. Aspectos de participacéo e o sentido de
coletividade, a comunicacéo, a afetividade, o equilibrio emocional e a integridade do professor
ficaram bem evidentes como pontos positivos de um bom professor.

Os questionamentos sao validos para trazer uma luz sobre a formacao, pois ndo existem
protocolos pré-determinados para formacao de professores. Por essa razdo, deve-se fazer uma
avaliacdo diagndstica de cada situacdo investigada para propor intervencdes.

2.2 A formagéo de professores na perspectiva dialético-materialista

O legado deixado por Karl Marx para a educacao engloba: a analise sobre o contexto
socio-politico e econdmico, que traz uma amplificacdo de sentido para a educacédo; a concepcao
de mundo, de homem e de sociedade que constituem elementos educativos; as possibilidades
tedricas e educativas do materialismo histérico-dialético (SAVIANI, 2018).

Para Libaneo (2002), deve-se direcionar 0 ensino para a superagdo dos problemas
cotidianos da prética social e, ao mesmo tempo, buscar a emancipacao intelectual do educando,
considerado um ser concreto, inserido num contexto de relagdes sociais. “Da articulagdo entre
a escola e a assimilacdo dos conteudos por parte deste aluno concreto € que resulta o saber
criticamente elaborado”. (LIBANEO, 2002, p. 73).

A formacdo docente, na perspectiva histérico-cultural, busca proporcionar uma
superacdo da competéncia individual em que o espago coletivo representa um espaco de
formagéo docente, principalmente ao criar condigdes para a atribuicdo de novos sentidos as
acOes dos professores e, ainda, para a producdo de um novo fazer docente (MORETTI;
MOURA, 2010). E necessaria a criagdo de “[...] condi¢des de trabalho colaborativo nas escolas,
visando sua importancia nos processos de formacdo inicial e continuada de professores”.

(MORETTI; MOURA, 2010, p.358).
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Para Freitas e Libaneo (2018), o principal desafio para o sistema escolar brasileiro é
proporcionar uma escola mais justa, com uma cultura comum em func¢do do desenvolvimento
das capacidades de pensar e da socializa¢do, com estreita convergéncia com a diversidade
sociocultural trazida pelos alunos a situacao escolar. Ou seja, buscar no contexto brasileiro uma
“alternativa ao ensino puramente instrumental e funcional estabelecido para atender finalidades
educativas neoliberais” (FREITAS; LIBANEO, 2018, p.384).

O professor precisa partir da premissa fundamentalmente oposta a do ideario do
“aprender a aprender” (DUARTE, 2001; MARTINS, 2003): que, para as teorias ¢ pedagogias
do aprender a aprender, é o desenvolvimento que gera a aprendizagem, ja para a psicologia
historico-cultural, é a aprendizagem que impulsiona o desenvolvimento (EIDT, 2010). Com
iss0, “A educacdo escolar ndo “espera” pelo desenvolvimento das fung¢des psiquicas, mas
condiciona seu desenvolvimento, por meio do processo de aprendizagem”. (EIDT, 2010,
p.179).

Assim sendo, o professor acredita que o aluno é capaz de aprender, além de ensina-lo a
ter um método de estudo, criando nele, novas necessidades de conhecimento. Essas ultimas
relacionadas ao despertar da motivacdo, dos desejos e curiosidades do conhecimento humano
que sdo acumulados ao longo da histéria. Para o professor, mais especificamente, do curso de
Fisioterapia ser capaz de se apropriar de todos esses elementos explicitados e ser capaz de
possibilitar condi¢es para o futuro fisioterapeuta desenvolver suas maximas potencialidades,
ele precisara de uma formacdo continua que o faca desenvolver os saberes necessarios para a
pratica docente, para além dos saberes técnicos e especificos da profissdo, que a formacéo
proporciona.

O autor Gonzélez Serra (2015) propde que a aprendizagem € o resultado da unidade do
cognitivo e do afetivo e da sua reiteracdo na atividade, pois devemos tratar tanto da estruturagao
cognitiva e motivacional, que leva aos novos reflexos psiquicos, bem como do processo afetivo
que os consolida.

Outras pesquisas, nesse contexto, podem proporcionar uma organizacdo no sistema de

ensino para o desenvolvimento integral do aluno. A autora Eidt (2010, p.179), enfatiza que,

[...] 0 ensino deve ser organizado tendo em vista que a escola dirige o ensino nédo para
etapas intelectuais ja alcangadas, mas, sim, para estagios de desenvolvimento ainda
ndo incorporados pelos alunos, funcionando como um motor de novas conquistas
intelectuais, por um lado, ndo se restringindo ao que o aluno ja sabe e, por outro lado,
ndo indo além daquilo que ele é incapaz de fazer, mesmo com auxilio.
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Gonzalez Serra (2015) considera que se a aprendizagem resulta da unidade sensorio-

motor e verbal, é necessério associar 0 ensino tedrico com a pratica. Na medida em que o

aprendizado verbal se apoia mais firmemente nos fatos, na experiéncia sensorial e na pratica,

ele sera consolidado e desenvolvido da melhor maneira. No caso da aprendizagem resultar da

unidade da atividade externa e interna, é necessario comegar pela internalizagéo, assimilando o

conhecimento e combinando-o com métodos ativos que permitam a participacao ativa do sujeito

na criacdo de seus préoprios conhecimentos, projetos e atitudes; a partir dai retornar a

assimilacdo ativa de novos contelidos externos.

Na sequéncia had uma figura que representa uma sintese sobre a formacdo de

professores a respeito da revisao bibliografica aqui apresentada (Figura 13). Segue a discussao

abaixo sobre essa sintese.

Figura 13- Sintese de formacéo de professores de acordo com a literatura consultada
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De acordo com essa sintese, é possivel apontar algumas reflexdes sobre a formacéo de
professores. A primeira delas € o investimento financeiro nessa formacéo no aspecto tedrico-
cientifico, pois muitos dos avancos cientificos sdo, na verdade, publicos, educativos e culturais,
ndo apresentando uma aplicacdo direta, num curto periodo, para o crescimento econémico, mas
constituindo uma base importante para o desenvolvimento social. As ciéncias sociais Sio
particularmente afetadas, ndo sendo reconhecido o seu importante papel, frequentemente na
consolidacdo da cidadania critica, das politicas publicas e do desenvolvimento social e
econdmico. Isto pode ser identificado, por exemplo, no volume financeiro de érgdos de
fomentos direcionados para pesquisas das ciéncias sociais em comparacdo com outras areas do
conhecimento como as tecnoldgicas e a saude.

A segunda observacdo é referente as dificuldades enfrentadas e uma delas é a
mercantilizacdo nos processos de formacdo, o qual significa que um bem passe a funcionar
como uma mercadoria no sistema capitalista. A forma de mercadoria constitui o cerne do
capitalismo e um de seus tracos essenciais € sua natureza quantitativa. Em que cada mercadoria
tem um valor quantitativo, uma quantidade, que determina a propor¢ao do qual é trocada por
outras mercadorias, no caso em que as trocas séo mediadas pelo dinheiro (OLIVEIRA, 2014).
Isso caracteriza a formacdo de professores como algo desvalorizado, pois as novas praticas
discursivas, principalmente as publicitarias revelam a venda de cursos de diferentes niveis de
ensino, cujo proposito principal € o de ser “um produto barato, de rdpido consumo e de facil
circulagcdo, afetando a identidade do professor, que também se transforma em produto”
(VIEIRA; MACEDO, 2013, p.67).

A terceira anélise é sobre o trabalho colaborativo.Segundo Ortiz (2019), esse tipo de
trabalhopotencializa os conhecimentos dos alunos, por meio da coletividade, com troca de
conhecimentos, didlogos e da convivéncia com o0s docentes e discentes com maior
desenvolvimento. Esse trabalho em especifico sinalizou que este principio é uma estratégia que
fomenta a inclusdo escolar e que, quando utilizada com uma intencionalidade pedagdgica,
intensifica os processos de ensino-aprendizagem.

A quarta reflexdo é sobre a associacdo da emancipa¢do humana com a formagao
docente, que consiste na conscientizacdo do sujeito no que diz respeito aos seus direitos civis,
politicos e sociais. Assim, Silva (2019, p.5), a partir de estudos sobre emancipagéo de um grupo

de pesquisa de formacéo de professores da Universidade Estadual de Goias, comenta:
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De forma generalizada, a emancipacdo é busca pela liberdade e autonomia de
pensamento e acdo do individuo perante a sociedade e si mesmo. Politicamente
falando, a emancipacéo se vincula a luta por direitos contra qualquer tipo de opressao
social, moral ou intelectual e também a consequente exigéncia do direito a educacéo,
a cultura, a seguranca, a saude etc. e ao acesso a informagdes e conhecimentos
diversos por meio de canais fisicos ou virtuais (SILVA, 2019, p. 5).

“A concepgdo de educacdo dialética marxista, trata-se de uma premissa fundamental
para definir o processo educativo numa dimensdo de totalidade e de omnilateralidade”
(SMARGIASSI, 2018, p.188). Para Saviani (1998), a concepcdo dialética de filosofia da

educacdo também se recusa a colocar no ponto de partida determinada visdo de homem, pois:

Interessa-lhe o homem concreto, isto é, o homem como “sintese de multiplas
determinagdes”, vale dizer, o homem como conjunto das relagdes sociais. [...]
Entende, contudo, que os problemas educacionais ndo podem ser compreendidos
sendo por referéncia ao contexto (histérico) em que estéo inseridos. [...] Segundo a
concepcao dialética 0 movimento segue leis objetivas que ndo s6 podem como devem
ser reconhecidas pelo homem. [...] Nesse contexto, o papel da educacéo sera colocar-
se a servigo da nova formac&o social em gestacdo no seio da velha formacéo até entéo
dominante (SAVIANI, 1998, p. 27-28).

As tarefas primordiais para os educadores para que ocorram avangos na profissdo sao:
a luta pela democratizacdo do ensino universal, a valorizacdo do saber para que esteja voltado
para transformar o mundo e a conscientizacdo das classes oprimidas (ARANHA, 2006). A
centralizacdo da educacdo escolar e a proposta do acesso das camadas populares ao saber
sistematizado possuem bases marxistas e € representado na figura 14 abaixo. A elaboragédo do
saber implica expressar de forma organizada o saber que surge da préatica social (SAVIANI,
2001). Por conseguinte, é importante o dominio dos instrumentos de elaboracdo e
sistematizacdo. Para Saviani (2001), a escola € o espago de disputa hegemonica, em articulagido
direta com as necessidades dos trabalhadores, para a transformagao social (MANFRED, 2014).
Aqui ha a necessidade de engajamento do professor na implementacdo de mudancas na
sociedade.
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Figura 14 — Esquema representativo do saber sistematizado (SAVIANI, 2001)
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Os autores Gama e Duarte (2017) descreveram que as relacdes entre a concepgao
marxista de conhecimento ocupam lugar central na teoria pedagdgica historico-critica, de
Dermeval Saviani, partindo-se da definicdo da especificidade escolar, que reside na
socializacdo do saber sistematizado. Sendo assim, o ponto de partida sera a pratica social
comum a professores e alunos.

Diante do exposto, destaca-se que as necessidades de formacdo continuada dos
professores sejam pautadas a partir de uma formacédo igualitaria para o ensino, pesquisa e
extensdo, com intuito de promover inovacdo na producdo técnica, cientifica e cultural, que
tragam renovacdes e avancos para a profissdo, refletindo no desenvolvimento da sociedade.
Uma formacao reflexiva construtiva e condizente com o que o docente tem de experiéncia na
sua trajetoria, com o seu trabalho e de acordo com a modalidade de ensino que utiliza, no seu
contexto, para que haja conexao entre mundo do trabalho e o académico. Isso deve constar na
sua carga horaria de trabalho com salarios compativeis e obter o incentivo institucional para o
plano de carreira docente. Uma formagao continuada, com bases na ciéncia da saude e ciéncias
humanas, respeitando as singularidades e a coletividade, para atuar nessa conjuntura de satde

coletiva, com implicacdo na participacdo social e ruptura de paradigmas vigentes.
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2.3 A formagéo dos profissionais e dos professores dos cursos de Fisioterapia.

A profissdo de Fisioterapia tem ganhado visibilidade e respaldo nas diretrizes
curriculares nacionais, leis, pareceres, em portarias e resolucdes pelo Estado, conselhos
regionais, conselho federal e associacfes, para a prestacdo de servicos, nas diversas areas de
atuacdo como por exemplo, salde coletiva, satde da crianga e adolescente, saude do homem,
saude do idoso, saude da mulher, populacGes especiais e saude do trabalhador. Sabe-se que o
profissional fisioterapeuta estd apto para atuar nos diferentes niveis de atencdo a salde e
utilizando as praticas baseadas em evidéncias, que sdo necessarias para a populacdo, e mais
recentemente em areas de bem-estar, o que exige uma formac&o continua dos professores desses
futuros profissionais.

Em 2013, de acordo com uma pesquisa de Goes et al., (2017) apontaram que ja havia
533 instituicdes cadastradas com cursos de graduacdo em Fisioterapia, no Ministério da
Educacéo e Cultura no Brasil. A média de vagas autorizadas por instituicdo foi de 129, sendo
disponiveis pelo menos 44.900 vagas no pais. Dos cursos, cerca de 75% tinham carga horaria
de 4.000 e com 0 minimo de sete semestres e no maximo de catorze. Ha um estudo de Carvalho
(2018) que aponta um incremento da forca de trabalho dos fisioterapeutas em todas as regides
do pais, com destaque para o Nordeste (168%) e 0 aumento da participacdo desses profissionais
na atencdo basica em salde. Esses dados demonstram um crescimento de vagas para professores
nos cursos de Fisioterapia em todas as regides do Brasil e em contrapartida um ndmero reduzido
de trabalhos sobre a temética de formacao de professores dos cursos de Fisioterapia no contexto
atual, ressaltando aqui que o quesito qualidade do ensino esta atrelado a formacéo continuada
desses profissionais.

A partir de pesquisas com professores, Cunha (2014) prop6s que os indicadores de
qualidade do ensino de graduacdo sdo de duas naturezas: os referenciados em produtos
(qualidade da instituicdo, qualidade do corpo docente e qualidade do corpo discente) e 0s
referenciados em processos (qualidade do curriculo, préaticas pedagogicas e avaliagdo). A partir
desse referencial, é possivel inferir que as necessidades de formacao dos professores pertencem
a um dos pilares da qualidade do ensino. Assim, é possivel obter avangos na qualidade e ensino
de graduacgéo ao propor indicadores. Num deles consta a necessidade de analisar a qualidade
do corpo docente como:
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Titulacdo compativel, incluindo mestrado e doutorado; Programas de formacéo
continuada e desenvolvimento profissional para os docentes na area pedagégica;
Carreira e progressao estruturada e Regime de trabalho que privilegie ensino, pesquisa
e extensdo (CUNHA, 2014, p. 458).

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Base da Educagédo (LDB), com a Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996 (BRASIL, 1996), no seu artigo 67 estabelece a promocéo e a valorizagdo
dos profissionais da Educacao, pelas redes de ensino e por meio de planos de carreira. Para que

isso aconteca, Jardilino e Sampaio (2021, p. 322-323) propdem que € necessario garantir:

a) ingresso exclusivo por concurso publico de provas e de titulos; b) formacdo
profissional continua; c) analise mais ampla das politicas nos estados e municipios sobre
a valorizacdo do trabalho docente, piso salarial; d) carga horéria reservada para estudos
e planejamentos; f) condicGes de trabalho apropriadas para o exercicio da funcéo, além
de e) progressdo funcional alcancada por meio de titulacdo e de avaliacdo de
desempenho.

A Fisioterapia brasileira, além de ser uma profissdo nova, legalmente, é mais recente
ainda como conhecimento cientifico (CAVALCANTE et al., 2011). O primeiro programa de
pos-graduacdo stricto sensu em Fisioterapia foi criado nos meados de 1990, um importante
passo na formacédo cientifica e de docentes fisioterapeutas brasileiros.

No dia 20/12/1996, o Ministério da Educagdo (MEC), por meio da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), autorizou oficialmente o
funcionamento do primeiro Mestrado brasileiro em Fisioterapia na Universidade
Federal de Sdo Carlos (UFSCar) (COSTA, 2007, p. V).

O crescimento dos cursos de graduacdo, de pos-graduacao e da interface de universidade
com a sociedade traz melhorias na formacéao docente e, consequentemente, dos profissionais de
Fisioterapia. A pesquisadora Cunha (2014, p.457) propde, no seu texto, sobre a qualidade e
ensino de graduacdo e o complexo exercicio de propor indicadores, é possivel obter avancos:
“A natureza da educag@o universitaria tem sido explicitada pelo conceito da indissociabilidade
do ensino, da pesquisa e da extensdo. Ha a compreensdo de que essa condigdo se constitui no
ponto principal da qualidade”.

Os docentes de Fisioterapia no Brasil do século XXI deparam-se com um conjunto de
novos desafios e diante da realidade do ensino remoto, do crescimento exponencial da procura
dos profissionais de Fisioterapia para prevenir e tratar individuos com inimeras demandas
sociais. Todas essas mudangas vém ocorrendo num ritmo acelerado, numa dindmica de muita

fluidez nas relagcdes com os alunos, com os demais professores e dentro das instituicoes, o que
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nos faz refletir e repensar sobre a formacdo desses professores para que possam construir
sentidos e significados na sua pratica.

Os autores Reis e Monteiro (2015) comparam a préatica de ensino em Fisioterapia a
“educagdo bancaria”, expressdo de Paulo Freire, que considera o aluno desprovido de
conhecimentos e o professor é o Unico detentor do saber e responsavel pela aprendizagem do
aluno. A aprendizagem, por sua vez, ¢ realizada por meio da transferéncia de conhecimentos, a
grade curricular é fragmentada, organizada por disciplinas, em que o conhecimento é dado
como pronto, imutavel e descontextualizado. Esse modelo produz no aluno um conhecimento
superficial, sem perspectivas de promoc¢do da reflexdo sobre a prética, intensificando a
passividade no aluno.

A praxis pedagogica permite adquirir novos conhecimentos sobre a real situacdo do
trabalho, para compreendé-lo e supera-lo, o que justifica o coletivo como espaco de producéo
de conhecimento e, portanto, contribui para a superac¢ao da competéncia individual dos sujeitos
como referéncia para a aprendizagem e para a formagéo docente (MORETT]I, 2007). Assim, 0s
professores sdo impulsionados pela necessidade de reorganizar o ensino, apresentar uma acao
coletiva de maneira a atingir o objetivo da necessidade para que novas propostas de ensino se
desenvolvam.

Dessa forma, as pesquisadoras Souza e Andrada (2013, p.363, grifos nossos) apontam

algumas solugdes para melhorar essa dindmica de ensino e aprendizagem como:

[...] Desenvolver agdes envolvendo o coletivo, em que se busque identificar os afetos
e motivos que estdo na base das a¢Bes dos sujeitos, refletindo, com o grupo, sobre as
implicacBes de seu modo de pensar e agir para si e para o outro; [...] Abrir espagos a
reflexdo, oferecendo elementos que garantam a expressdo de cada um, valorizando a
diversidade de concepcdes, de modos de ser e agir; [...] Oferecer conhecimentos que
possibilitem aos sujeitos ampliarem suas percepcdes sobre suas condi¢des de trabalho,
identificando as condicionantes do modo de producéo caracteristico de seu ambito de
atuacéo.

Muitas investigacOes sobre formacdo de professores motivam 0s pesquisadores a
construir um caminho no sentido de contribuir para a compreensdo deste processo. Neste
contexto, surgem algumas questdes sobre o marco legal de formacéao de professores dos cursos
de Fisioterapia: quem forma ou como se formam os professores do ensino superior em
Fisioterapia? Quais sdo 0s espacos institucionais existentes para a formacao do professor dos
cursos de Fisioterapia? Como se da o processo de formagdo de professores universitarios em

Fisioterapia?
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A opcdo pela pesquisa documental foi nas Leis de Diretrizes e Bases (LDB), Decreto
lei n° 938/69, Lei 6.316/75, Cadigo de ética da Fisioterapia, Resolu¢bes do Conselho Federal
de Fisioterapia foi no sentido de alcanca-los como fontes publicas e legais e seguras de acesso
a informacdo sobre o objeto desta pesquisa.

Sobre a formacéo para docéncia em ensino superior, a Lei de Diretrizes e Bases
9394/96%° (BRASIL, 1996, p. 30), em seu Capitulo IV, que trata da Educagdo Superior, dispde:

Art. 52. As universidades sdo institui¢des pluridisciplinares de formacéo dos quadros
profissionais de nivel superior, de pesquisa, de extensdo e de dominio e cultivo do
saber humano, que se caracterizam por:

[...] I um terco do corpo docente, pelo menos, com titulacdo académica de mestrado
ou doutorado.

A referida lei ndo explicita a formacdo exigida para os outros dois tercos do corpo
docente, deixando uma margem que aponta a autonomia das institui¢cdes de ensino superior, em
relagdo a exigéncia da formacéo dos formadores. Nao normatiza também a necessaria formacéo
pedagdgica do corpo docente, visto que 0 mestrado e doutorado néo precisa ser necessariamente
em educacéo.

A Resolugdo n°. 12/1983 de 6/10/83 menciona que a qualificacdo docente para o
magistério superior do Sistema Federal de Ensino serd realizada por meio de cursos de
especializacdo e aperfeicoamento (CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGCAO, 1983).
Ressalta-se que o termo qualificacdo é usado para referir-se a formacdo docente e no quesito
profissional, o vocabulario é aplicado para oferecer condi¢des ao profissional para trabalhar em
cargos especificos. Assim, compreende-se que “qualificar ndo promove formacdo integral,
nem, necessariamente, € complementar a determinada constituicdo profissional” (BARROS;
DIAS; CABRAL, 2019, p.320). Essa denominacdo nao atende as necessidades formativas do
educador universitario, especialmente o aperfeicoamento.

Essa tematica ndo tem sido situada no cerne da legislacdo nacional, deixando um hiato
que abre a probabilidade de inser¢do de profissionais de &reas diversas, sem formacao
pedagdgica, na docéncia universitaria (BARROS; DIAS; CABRAL, 2019).

Em se tratando da fundamentacéo legal do curso de Fisioterapia, essa foi implantada em
13 de outubro de 1969, por meio do Decreto lei n°938/69 e o marco legal que permite o

10 A Lei de Diretrizes e Bases 9394/96 ou LDB foi criada embasando-se na Constituicdo Federal de 1988, que
reafirma o direito do cidaddo a educacdo desde a Educagdo Bésica até a Educagdo Superior. Essa legislacéo é
responsavel por regulamentar o sistema educacional brasileiro, sendo ele publico ou privado.
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fisioterapeuta atuar no magistério superior, consta no artigo 5° deste decreto, inciso Il, que

dispde:

Art. 5° Os profissionais de que tratam os artigos 3° e 4° poderdo, ainda, no campo
de atividades especifica de cada um:

I — Dirigir servicos em 6rgdos e estabelecimentos publicos ou particulares, ou
assessora-los tecnicamente;

Il — Exercer o magistério nas disciplinas de formacgdo béasica ou profissional, de
nivel superior ou nivel médio;

I11 — supervisionar profissionais e alunos em trabalhos técnicos e praticos (BRASIL,
1969, p. 3658).

Com a finalidade de orientar a formacdo dos cursos de Fisioterapia, as Diretrizes

Curriculares Nacionais estdo estruturadas a partir da descricdo de um perfil, seguido de algumas

competéncias e habilidades gerais que seguem seis categorias para profissdo de Fisioterapia:

Atencdo a salde; Tomada de decisbes; Comunicacdo; Lideranca; Administracdo e
gerenciamento; e Educacdo Permanente. Também é importante destacar que estdo
descritas na Res. CNE/CES n° 04/2002 as competéncias e habilidades especificas do
nlcleo da Fisioterapia, seguidas dos contetidos curriculares e dos demais artigos que
abordam questdes referentes aos estagios, trabalho de conclusdo de curso, projeto
pedagogico de modo geral, entre outros (BERTONCELLO; PIVETTA, 2015).

As diretrizes sdo referéncias para construcdo dos projetos pedagdgicos do curso de

Fisioterapia no Brasil. Aqui, vale a pena comentar a existéncia da incongruéncia entre diretrizes

curriculares, projeto pedagégico e as diferencas de atuacdo entre as diferentes regides

geograficas do Brasil.

Com o intuito de avaliar a adesdo dos cursos de Fisioterapia, da regido Norte, as

Diretrizes Curriculares Nacionais de Fisioterapia, o pesquisador realizou-se uma analise critica

dos projetos pedagdgicos de dez cursos de Fisioterapia da regido, com base na mesma

metodologia utilizada pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio

Teixeira (Inep). O autor observou uma transcri¢éo literal de alguns elementos das diretrizes
curriculares (TEIXEIRA, p. 54, 2012):

[...] ndo propiciam a interdisciplinaridade nem a integracdo teoria-prética, tém a
matriz curricular sem interrelacdo entre as unidades de estudo, privilegiam o
aprendizado de conhecimento técnico nos ciclos teodricos e as areas de formagdo
curativa e reabilitativa durante o estagio supervisionado e ndo mostram no PPC 0s
mecanismos de organizacdo e acompanhamento do TCC.

Assim, 0 autor preconiza que as necessidades dos professores do curso de Fisioterapia

abrangem também questbes de conhecimento dos marcos legais, contexto e de

interdisciplinaridade. Em destaque, as diretrizes representam um instrumento imprescindivel


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/12044470/art-5-do-decreto-lei-938-69
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para a garantia da qualidade do ensino, posto que estabelecem padrfes minimos nacionais e
direcionam a formacdo de acordo com realidade epidemiolégica e com os novos modelos de
atencdo a saude (CHESANI et al., 2017).

No estudo de Borges (2016), a pesquisadora analisou o perfil de formacdo e as
competéncias gerais da formacdo do fisioterapeuta tomando como referéncia as Diretrizes
Curriculares Nacionais e as competéncias de promocdo da salde, como orientadores das
praticas dos profissionais da satde. Os dados foram coletados por meio de analise documental;
a realizacdo de grupos focais com os docentes e estudantes dos cursos de Fisioterapia de Goias.
Os resultados apontam dificuldades no desenvolvimento das competéncias gerais preconizadas
pelas diretrizes e para Promocdo da Salde, como a falta de articulacdo do processo formativo
com a rede de atencdo basica do Sistema Unico de Salde; o curriculo tinha um enfoque
reabilitador. O modelo de formacdo do fisioterapeuta ainda esta centrado na doenga com
predominancia no modelo biomédico, a formacao oferecida parece estar desarticulada com o
contexto atual de saude e com o foco no desenvolvimento de competéncias para uma formacao
generalista, critica, humanista e reflexiva.

Outro marco legal € a atividade de saude, regulamentada pelo Decreto-Lei 938/69, Lei
6.316/75, Resolugdes do Conselho Federal de Fisioterapia (COFFITO), Decreto 9.640/84, Lei
8.856/94. Fica estabelecido que o profissional de saude, com formacdo académica superior,
habilitado a construcdo do diagndstico dos disturbios cinéticos funcionais, a prescricdo das
condutas fisioterapéuticas, a sua ordenacdo e inducdo no paciente, bem como o
acompanhamento da evolucdo do quadro clinico funcional e as condic¢des para alta do servico.
Na area da educacdo em Fisioterapia, o fisioterapeuta pode atuar direcdo e coordenacgdo de
cursos, docéncia nos niveis secundario e superior, extensdo, pesquisa e supervisdo técnica e
administrativa. De acordo com o conselho federal de Fisioterapia, sdo atribuicdes do

fisioterapeuta na Educacéo:

A) Dirigir, coordenar e supervisionar cursos de graduagdo em Fisioterapia/Saude. B)
Lecionar disciplinas basicas e profissionalizantes dos Cursos de Graduagdo em
Fisioterapia e outros cursos na area da saude. C) Elaborar planejamento de ensino,
ministrar e administrar aulas, indicar bibliografia especializada e atualizada,
equipamento e material auxiliar necessarios para o melhor cumprimento do programa.
D) Coordenar e/ou participar de trabalhos inter e transdisciplinares. E) Realizar e/ou
participar de atividades complementares a formagdo profissional. F) Participar de
estudos e pesquisas em Fisioterapia e Salde. G) Supervisionar programas de
treinamento e estagios. H) Executar atividades administrativas inerentes a docéncia.
I) Planejar, implementar e controlar as atividades técnicas e administrativas do ano
letivo, quando do exercicio de Direcdo e/ou Coordenagdo de cursos de graduagao e
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po6s-graduacdo. J) Orientar o corpo docente e discente quanto a formacdo do
Fisioterapeuta, abordando viséo critica da realidade politica, social e econdmica do
pais. K) Promover a atualizacdo didatica pedagdgica em relagdo a formacéao
profissional do Fisioterapeuta (COFFITO, p.1, 2021).

O codigo de ética da Fisioterapia é também um marco legal da profissdo, que dispde:

Capitulo IV — Do Relacionamento com a Equipe:

Artigo 17 — E dever fundamental do fisioterapeuta, incentivar o pessoal sob a sua
direcdo, coordenacdo, supervisdo e orientacdo, na busca de qualificacdo continuada e
permanente, em beneficio do cliente/paciente/usuario e do desenvolvimento da
profissdo, respeitando sua autonomia (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional, 1978, p.1).

Observa-se uma mencdo de incentivo a qualificacdo continuada sem muitos detalhes
sobre como isso poderia ser realizado. Assim, compete aos professores de Fisioterapia e
pesquisadores nas instituicdes publicas e privadas ponderarem continuamente sobre o tema, de
forma a propiciar, compelir e contribuir para a articulagdo com conselhos, sindicatos,
associacdes e programas que sdo responsaveis por desenvolver trabalhos de pesquisa nessa area.
Abaixo h& uma sintese do marco legal da formacao de professores dos cursos de Fisioterapia

(Figura 15) demonstrando poucas referéncias sobre o assunto nessa pesquisa documental.

Figura 15 — Sintese do marco legal para formacdo continuada de professores dos cursos de Fisioterapia.

Codigo de ética e

LDB Diretrizes Nacionais COEEITO
« Autonomia das *Né&o fazem referéncias *Responsabilizacdo do
instituicGes no processo sobre a formagéo de professor que exerce
de formacdo. professores cargo de chefia:
incentivar o pessoal sob a
sua direcdo,

coordenacao, supervisdo
e orientacdo, na busca de
qualificacdo continuada.
«Promover a atualizagéo
didatica pedagdgica.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.
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De acordo com uma pesquisa sobre trajetorias docentes em Fisioterapia na capital de
Alagoas, Macei0, o ingresso na docéncia foi observado como circunstancial, a experiéncia na
area de assisténcia, a afinidade com areas especificas e a identificacdo com a docéncia
(GUEDES et al., 2013). Os professores que fizeram referéncia a formagéo continuada relataram
na entrevista que a busca da formacdo continuada foi devido a uma exigéncia da LDB: No
estado, ndo tem Pos-Graduacdo Stricto Sensu para suprir as necessidades locais. Um total de
70% dos professores estava cursando mestrado no esforco de fazer cumprir a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacédo Superior (GUEDES et al., 2013, p.303), o que reflete na falta de sentido
e significado para esses docentes.

O significado e o cuidado devem estar presentes nos processos educativos para 0S

profissionais de satde e tem um amplo sentido em que:

[...] o ideal de profissional que queremos para 0 nosso sistema de salde pode ser
atingido se reconhecermos as necessidades e o poder criativo de cada um, ouvir 0 que
cada um tem para dizer e refletir sobre a pratica profissional inicialmente cheia de
valores e de significados, 0s quais, muitas vezes, se perdem pelo caminho. Precisamos
recuperar esses valores em nossos espacos de trabalho, nos centros formadores, nas
universidades (BATISTA; GONCALVES, 2011, p.897).

No que faz referéncia aos sentidos e significados, o professor de Fisioterapia precisa de
discernimento diante de tantas informacdes, com capacidade critica, que seja solidario para com
a coletividade, comunicativo, ético, apresentando habilidades de relacionamento, e mais do que
nunca ter atitudes alicercadas em valores humanos, para poder administrar todas as suas
atividades docentes em sala de aula e fora dela. Nesse aspecto, Tunes, Tacca e Bartholo Junior

(2005, p, 689, grifos nossos) dispdem:

A sala de aula é o espago privilegiado de negociaces e de produgao de novos sentidos
e significados a respeito, principalmente, dos diferentes conceitos escolares. 1sso
acontece em uma rede interativa complexa em que se tornam presentes e se atualizam
a histéria de vida, as experiéncias e vivéncias de professores e alunos, além do proprio
conhecimento formal. Do professor espera-se que conduza o seu grupo de alunos,
buscando compreender e negociar os diferentes processos de significacdo que

envolvem as situacBes de aprendizagem que planejou.
O esforgo deve se concentrar na proposicao de uma formagdo que permita estabelecer a
relacdo dos conteudos com as realidades sociais, visando a articulagdo entre o politico e a
Fisioterapia como forma de colocar a formacdo de professores a servico da transformacéo

social, ou seja, formar a consciéncia critica face a realidade social. A autora Noronha (2010,
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p.18) faz referéncia, com bases em Karl Marx, no principio do conhecimento unitario na

formagéo:

[...] que articula universal e particular; objeto e sujeito; teoria e pratica; objetividade
e subjetividade; estrutura e conjuntura; conhecimento tacito e conhecimento cientifico
se constitui como uma epistemologia da formagao de professores em contraposicéo a
formagdo fragmentada e rarefeita que caracterizam os cursos de formagédo
(NORONHA, 2010, p.18).

No ambito da area da salde, exige-se uma abrangéncia de atuacdo do professor de

Fisioterapia:

A atuacdo dos profissionais da salde ndo se restringe somente a assisténcia,
englobando também a pesquisa, a geréncia e a educacdo. Um dos lados desse
quadrilatero, a educacdo, envolve atividades com o paciente, familia e sociedade,
equipe assistencial, além da prépria formacdo de novos profissionais, seja nos niveis
técnico, de graduagdo ou de pds-graduacdo. Assim como para trabalhar em qualquer
outra &rea é necessario ter formacao especifica, a atuagdo na educacao também carece
de preparo (TREVISO; COSTA, 2017, p 4).

A formacdo de professores de Fisioterapia contribui para provocar mudangas nas
atitudes e crencas dos professores, por meio de processos formativos que promovam a
autonomia intelectual e Ihes permitam aprofundar e ampliar seu repertorio conceitual sobre a
docéncia (SOUZA, 2019).

Diante do exposto, destaca-se que a formacdo dos professores de Fisioterapia, sejam
pautadas numa formagéo formal, informal ou ndo formal, condizente com as leis, 0s pareceres,
as portarias e as resolucdes que regem esses professores. Uma formacao reflexiva, construtiva
e condizente com o que o docente tem de experiéncia na sua trajetoria, com o seu trabalho e de
acordo com a modalidade de ensino que utiliza no seu contexto para que haja conexao entre
mundo do trabalho e académico. Isso deve constar na sua carga horaria de trabalho, com salarios
compativeis e obter o incentivo institucional para o plano de carreira docente. Uma formacéo,
com bases na ciéncia da saude e ciéncias humanas, respeitando as singularidades e a
coletividade, para atuar nessa conjuntura de saude, com implicacdo na participacdo social.

Dessa forma, apesar da quantidade de publicactes e teorias, ha lacunas dentro do
processo de formacdo de professores, inclusive sobre o que é ser um bom professor de
Fisioterapia e quais s&o suas necessidades dentro de contexto de trabalho.

Por fim, constatamos que, no século XXI, as politicas voltadas para a formacao de

professores de Fisioterapia, que tornam o desenvolvimento do professor como primordial,
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negam essa formacao para o professor e afetam o processo de ensino-aprendizagem, a0 mesmo
tempo em que transfere para o professor a responsabilidade pela sua formacdo, assim ha a
necessidade de direcionar as politicas e programas educacionais no Brasil para formacgédo de
professores na area da saude.

Ressalta-se aqui a importancia das pesquisas na area de Fisioterapia para a formacgao,
levando em consideracdo as questdes técnico-cientificas, os espacos de formacdo e a
coletividade, a trajetoria desse professor e o processo de formagdo. E primordial pensar nessa
formacdo nos aspectos que envolvem as suas qualidades como docente, as suas experiéncias,
0s seus aspectos psicoldgicos, assim havera a atuacdo do professor como um agente propulsor
do sistema educacional no sentido de transformagé&o social.

Diferentes direcdes e abordagens para a formacdo de professores universitarios sdo
consideradas por esses autores, na sintese ha um apontamento para uma formacdo
multidimensional dos professores. A analise da fundamentagdo legal nos permite observar que
ha uma autonomia das instituicbes no processo de formagao e responsabilizacdo pelo préprio
professor de buscar a educacdo permanente, para exercer cargo de chefia e incentivar o pessoal
sob a sua direcdo, coordenacdo, supervisdo e orientacdo, na busca de qualificacdo continuada.

Essa responsabilidade exclusiva do professor limita a sua formacdo continuada e esta
no sentido contrario da evolucdo do sistema educacional. Uma vez que as mudancas na
formacéo de professores vém se estabelecendo no sentido do individual para o coletivo, o que
proporciona uma integracdo entre os professores, do pessoal para o organizacional e no
desenvolvimento de um conhecimento teorico, pratico e reflexivo sobre a atuacdo
fisioterapéutica em diferentes setores.

Para finalizar compreende-se que a formacdo de professores possui um carater

multidimensional, integral e com foco na inovacao educacional.
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3 TEORIA DAS NECESSIDADES E DA MOTIVACAO HUMANA:
DERIVACOES PARA A FORMACAO DOS PROFESSORES DE
FISIOTERAPIA

Nesta secdo, apresentam-se as contribui¢fes da teoria das necessidades e da motivagédo
para a formacdo continuada dos professores dos cursos superiores de Fisioterapia, com base
nos seguintes autores: A.N. Leontiev (1960; 1978; 1983); L. I. Bozhovich (1981); A. V.
Petrovsky (1980) e F. L. Gonzalez Rey (2001; 2005; 2007; 2013). Nesta parte, como na que
antecede, o principal procedimento de pesquisa tem sido a pesquisa bibliografica, com o0s
mesmos recursos ja explicados no inicio da secdo anterior.

Esta parte foi estruturada nos seguintes subtitulos: 3.1 Contribuicdes de A. N. Leontiev
(1903-1979); 3.2 A teoria das necessidades e da motivagéo na viséo de L. I. Bozhovich (1908-
1981); 3.3 Arthur Vladimirovich Petrovsky (1924-2006): subsidios a teoria das necessidades e
da motivacéo; 3.4 Breve acercamento a categoria subjetividade de Fernando L. Gonzélez Rey
(1949-2019); 3.53.5 Uma proposta para a mudanca: contribuicdes da teoria das necessidades e
da motivacdo para a formacdo dos professores de Fisioterapia. Os aportes desses cientistas,
dentre muitos outros, tém contribuido para o avanco da Teoria Histdrico-Cultural e seus
enormes subsidios para os avan¢os da Psicologia, da Pedagogia e da Didatica.

Segundo Yasnitsky (2020), a psicologia historico-cultural funda sua relevancia em que
coloca seu foco no desenvolvimento da personalidade, numa perspectiva da educacgéo
humanizadora, por médio da apropriacdo da cultura criada historicamente pela humanidade.
Neste sentido, referindo-se a Psicologia Historico-Cultural como um todo, Martinez (2016),

argumenta que:

A psicologia russa foi um dos sistemas de pensamento mais significativos da
Psicologia do século XX. Apesar de caracterizar-se, essencialmente, pela influéncia
da filosofia marxista e pela significacdo dada a cultura na constituicdo da psique
humana, produz ideias muito diversas, criativas e polémicas que, nos seus
desdobramentos e desenvolvimentos atuais, contribuem para 0 avan¢o na
compreenséo da complexidade da psique humana (MARTINEZ, 2016, p. 165).

Esta citacdo nos introduz na relevancia deste enfoque para encarar diferentes estudos no
campo da educagdo. Alguns estudiosos acrescentam que com Vasili Davydov e seus
colaboradores, a Teoria Histérico-Cultural, em especifico a teoria psicologica da
atividade, ganha destaque para a compreensao do desenvolvimento humano. (ALVES; TEO,
2020, p.5). Ainda sobre Davidov, Libaneo (2004) aponta no artigo: “A didatica e a

aprendizagem do pensar e do aprender: a Teoria Histérico-Cultural da Atividade e a
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contribui¢do de Vasili Davydov” que “[...] o conceito de atividade é bastante familiar na
tradicdo da filosofia marxista. A atividade, cuja expressdo maior é o trabalho, é a principal
mediagdo nas relagdes que os sujeitos estabelecem com o mundo objetivo” (LIBANEO, 2004,
p.7).

Também se destaca que “no Brasil, tem havido notavel crescimento da teoria da
atividade, cuja fundamentacéo é associada especialmente ao pesquisador russo A. N. Leontiev
(1903-1979)” (TOASSA, 2016, p. 553). Assim, as contribui¢des de Leontiev ddo continuidade,
de forma coerente e consistente, a Psicologia Historico-Cultural (CALVE; ROSSLER; SILVA,
2015; DUARTE, 2001; PRESTES, 2011; SILVA, 2013).

3.1 Contribuictes de A. N. Leontiev (1903-1979)

A escolha do psicologo Aleksei Nikolaevitch Leontiev como um dos autores que
permite fundamentar a formacdo de professores na teoria das necessidades e da motivacao
humana se deve a que este autor apresenta sélida obra psicoldgica nessa area de conhecimentos.
A. N. Leontiev é conhecido como um dos integrantes da chamada troika da psicologia soviética,
junto com L. S. Vigotski (1896-1934) e A. R. Luria (1902 — 1977). Acrescenta-se o fato de
Leontiev ser um dos seguidores mais destacados de Vigotski e ter contribuido a colocar a
Psicologia Histérico-Cultural sobre bases marxistas.

A. N. Leontiev concluiu seus estudos de Psicologia na Faculdade de Historia e Filologia,
em 1923, na atualmente denominada Faculdade de Ciéncias Sociais da Universidade de
Moscou, sob a orientacdo de Chelpanov (LONGAREZI; FRANCO, 2015). Yanistky (2020)
destaca que em vida A. N. Leontiev realizou numerosas publicacbes e que a lista mais
atualizada de seus trabalhos contempla 282 itens, entre trabalhos académicos, artigos de jornais,
entrevistas etc., mas que ndo produziu muitos livros. Ja Dimitri A. Leontiev, neto de A. N.
Leontiev, em uma entrevista concedida a professores brasileiros (TUNES; PRESTES, 2009,

p.310), explica que a teoria da atividade € um desdobramento das obras de Vigotski:

Eles ndo pensaram juntos essa teoria, visto que as primeiras e principais concepcoes
da teoria da atividade foram formuladas cinco anos depois da morte de Vigotski. Mas,
eu diria o seguinte: a teoria da atividade representa um certo modo de desdobramento
da teoria de Vigotski. As ideias deste estudioso podem ser desdobradas e a teoria da
atividade néo tem qualquer contradicéo com elas. Ela ndo é o Unico modo possivel de
desdobramento de tais ideias, que podem ser desenvolvidas em outras direcdes.
Todavia, isso ndo aconteceu. Nao era a Unica possibilidade, mas foi a Unica que se
concretizou em tal escala. E uma parte do projeto de Vigotski que ja falava de
atividade.
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Uma das principais inquietacdes de A. N. Leontiev foi com a pesquisa das relagdes entre

0 desenvolvimento do psiquismo humano e a cultura, ou seja, entre a evolucdo das fungdes

psiquicas e a assimilacdo individual da experiéncia historica. Desta forma,

Leontiev critica as concepg¢Bes mecanicistas do comportamento humano, buscando a
construgdo de um referencial materialista historico e dialético para a psicologia.
Leontiev defende a natureza socio-histérica do psiquismo humano e, a partir dai, a
teoria marxista do desenvolvimento social torna-se indispensavel. Teorico e
experimentador, Aléxis Leontiev ndo limita seu horizonte ao laboratério. Preocupa-
se com os problemas da vida humana em que o psiquismo intervém. Seu campo de
estudos compreendeu a pedagogia, a cultura no seu conjunto, o problema da
personalidade. Criou a Faculdade de Psicologia da Universidade de Moscou da qual

se tornou o decano (VILLALOBOS, 2010, p. 12).

Para essa tese foi escolhida a obra de A. N. Leontiev Atividade, consciéncia e

personalidade (1979), publicada quatro anos antes da morte do autor. Este livro é considerado

sua principal obra, uma espécie de resumo de seu legado intelectual. Contudo, é preciso ter em

mente que Atividade, consciéncia e personalidade ndo representava um livro totalmente

novo, mas uma coletanea de artigos académicos publicados em diferentes ocasifes de 1947 a
1974 (YASNITSKY, 2020).

- Conceitos principais da teoria da atividade de A. N. Leontiev.

De acordo com Leontiev (1978), o ser humano age impulsionado por motivos em funcéo

de finalidades e interesses vinculados a sua vida. Assim, Leontiev (1983, p.50, traducao nossa),

conceitualiza a atividade da seguinte forma:

A atividade ¢ uma unidade molar ndo aditiva da vida do sujeito
corporeo e material. Em sentido mais estrito, ou seja, no nivel
psicoldgico, essa unidade da vida é mediada pela reflexdo psiquica, cuja
funcéo real € orientar o sujeito no mundo dos objetos. Em outras
palavras, a atividade ndo é uma reacdo, nem um conjunto de reagdes,
mas é um sistema que tem uma estrutura, etapas internas e conversoes,
desenvolvimento.!

11 |aactividad es una,unidad molar no aditiva de la vida del sujeto corporal y material. En un sentido mas estrecho,
es decir, a nivel psicologico, esta unidad de la vida se ve mediada por el reflejo psiquico, cuya funcidn real consiste
en que este orienta el sujeto en el mundo de los objetos. En otras palabras, la actividad no es una reaccion, asi
como tampoco un conjunto de reacciones, sino que es un sistema que posee una estructura, pasos internos y

conversiones, desarrollo.
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O autor ainda afirma que “A Atividade sdo processos psicologicamente caracterizados
por aquilo a que o processo, como um todo, se dirige (seu objeto), coincidindo sempre com 0
objetivo que estimula o sujeito a executar essa atividade, isto ¢, o motivo” (LEONTIEV, 1978,
p. 68). A estrutura da atividade, segundo Leontiev (1978), é composta por: necessidade, objeto,
motivo, acdes, objetivo e operagdes. A necessidade dirige e ajusta a atividade concreta do
sujeito em um meio objetivo; assim a primeira condi¢do de toda a atividade é uma necessidade,
que somente pode ser satisfeita quando encontra um objeto e esse torna-se o motivo da
atividade, o qual representa o estimulo. Assim, compreende-se que o conceito de atividade
representa um conjunto de acdes e impulsionadas por motivos para atingir uma determinada
finalidade.

Para Leontiev (1978), as necessidades humanas apresentam sua base fundamental neste
encontro da necessidade com o objeto, que nao estdo presentes nos animais. Essas necessidades
modificam-se ao longo do tempo e vao aparecendo novas necessidades. Leontiev (1983, p.114-
115) explica o seguinte sobre as necessidades:

Por si s se segue que o sujeito como individuo nasce dotado de necessidades. Mas,
repito novamente, a necessidade como uma forca interna s6 pode ser realizada dentro
da atividade. Em outras palavras, a necessidade primeiro se manifesta apenas como
condicdo, como premissa para a atividade, mas, assim que o0 sujeito passa a agir,
imediatamente ocorre nele uma transformacéo e a necessidade deixa de ser o que era

virtualmente “em si”. Quanto mais avanga o desenvolvimento da atividade, mais sua
premissa se torna seu resultado.?

A relagdo do individuo com o meio, a fim de satisfazer suas necessidades no processo
de evolucao, pode ser entendida como forma de integracdo ao meio, proporcionando orientagdo
no contexto social e natural em que se encontra o0 sujeito e a correspondente regulacdo da
prépria atividade do individuo.

Para detalhar as necessidades, Leontiev (1960, p. 341) faz referéncias a que: “Toda
atividade do organismo esta dirigida a satisfazer as necessidades naquilo que lhe € indispensavel
para prolongar e desenvolver sua vida. Tomemos, por exemplo, a necessidade do alimento” e

continua:

12 «“por si solo se desprende, que el sujeto como individuo nace dotado de necesidades. Mas, repito nuevamente,
la necesidad como fuerza interna puede realizarse solamente dentro de la actividad. En otras palabras, la necesidad
primeramente se manifiesta slo como una condicion, como una premisa para la actividad, pero, tan pronto el
sujeto comienza a actuar, inmediatamente se opera en ella una transformacién y la necesidad deja de ser lo que era
virtualmente “en si”. Mientras mas avance el desarrollo de la actividad, mas su premisa se transforma en su
resultado”.
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O traco principal e primeiro de toda necessidade é que esta tem um objetivo: tem-se a
necessidade de algo, de um objeto material determinado ou de um resultado ou outro
de uma atividade. N&o se pode caracterizar uma necessidade se ndo se mostra seu
objetivo, se ndo se expressa seu contetido (fala-se de necessidade de alimento, de gua,
de movimento etc.). As necessidades diferenciam-se umas das outras precisamente
naquilo que necessita 0 organismo para satisfazé-las (LEONTIEV, 1960, p.342,
traducdo nossa).

“As necessidades do homem subjetivamente se manifestam como desejos e tendéncias”
(LEONTIEV, 1960, p.345, grifos da autora e traducdo nossa®®). Abaixo estdo apresentadas, no

quadro 6, as necessidades superiores humanas e exemplos de suas aces.

Quadro 6- Representacdo das necessidades superiores humanas, de acordo com Leontiev (1960, p.344):

Necessidades Exemplos
Necessidade de objetos materiais criados pela | Objetos caseiros e instrumentos para o trabalho etc.
producdo social e postos a servi¢co do homem
Necessidades funcionais Trabalhar e se relacionar com outras pessoas etc.
Um trabalho sem finalidade determinada e sem
objeto ndo pode ser uma necessidade para 0 homem,
ja que, em geral, isso deixa de ser trabalho.

Necessidades estéticas, de cultura etc. Os objetos ideais, tais como a arte, 0s conhecimentos
etc.
Necessidades espirituais Juncdo das necessidades de objetos materiais e das

necessidades estéticas e de cultura.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Os desejos e tendéncias, ao mesmo tempo em que se destacam, que aparecem ou
satisfazem uma necessidade, regulam a atividade do homem, motivando o aparecimento, o
crescimento ou o desaparecimento dessa necessidade (LEONTIEV, 1960, p.345), grifos do
autor, traducdo nossa*).

O conceito de necessidade de A. N. Leontiev estd claramente relacionado com o
conceito de motivo. A necessidade é uma propriedade inerente ao individuo, que consiste em
que para viver, ele precisa de algum tipo especial de troca e matuas agbes com o meio social e

natural e um dos exemplos € a necessidade de alimentos.

O termmotivo no livro Atividade, Consciéncia e Personalidade é descrito como:

13 Trecho original: “Las necesidades del hombre subjetivamente se manifiestan como deseos y tendencias”
(LEONTIEV, 1960, P. 345)
14 Trecho original: “Los deseos y tendencias, al mismo tempo que sefialan que a aparecido o se ha satisfecho uma
necesidad, regulan la actividad del hombre, motivando la aparicion, crecimiento o desaparicion de esa necesidad.”
(LEONTIEV, 1960, p. 345)
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Na psicologia contemporanea, o termo “motivo” (motivacdo, fatores motivacionais)
designa fen6menos completamente diferentes. Os motivos sdo chamados de impulsos
instintivos, apetites e inclinagdes bioldgicas e, recentemente, experiéncias
emocionais, interesses e desejos; no centro da lista de motivos podemos encontrar, 0S
objetivos vitais e os ideais (LEONTIEV, 1983, p. 114, tradugio nossa).®

O motivo da atividade € aquilo que, refletindo-se no cérebro do homem, excita-0. Assim,
0s motivos da atividade humana caracterizam-se por sua variedade” (LEONTIEV, 1960, p. 346)

dispde que os motivos:

Diferenciam-se uns dos outros, em primeiro lugar, pelo tipo de necessidade a que
correspondem. Assim como as necessidades, 0os motivos dividem-se em naturais e
superiores, entre estes, existem os materiais e 0s espirituais. Também podem se
diferenciar pela forma com que se manifesta seu contetdo: podem ter forma de
imagem, de conceito, de pensamento, de ideal etc. Os motivos podem ter distinta
relacdo com a possibilidade de realizar a atividade que os origina. Para que um motivo
cause realmente uma atividade, deve haver condi¢des que permitam ao sujeito planejar
o fim correspondente e atuar para 125Icanca-lo. Somente nesse caso 0 motivo tem
resultado efetivo. Quando ndo se dao essas condi¢cbes e ndo se planeja o fim
correspondente ao motivo, ainda que seja proximo, tal motivo nao é efetivo e ndo
desenvolve a atividade que conduz a satisfacdo da necessidade. Sua acdo manifesta-se
unicamente numa reacao de orientacdo no meio ambiente e, algumas vezes, origina
uma atividade imaginativa em forma de ilusdo (LEONTIEV, 1960, grifos dos autores,
p. 348, traducdo nossa).

A atividade responde a uma necessidade que é sempre objetiva, isto é, precisa se
concretizar para ser satisfeita e para a atividade alcangar suas finalidades. Dessa maneira, a
satisfacdo da necessidade com o alcance das finalidades é determinada pelas condicGes
objetivas e subjetivas do individuo (SILVA, 2020).

No quadro 7, representamos 0s motivos e sua descricdo, de acordo com Leontiev (1960).

Quadro 7- Representa dos motivos e sua descri¢ao

MOTIVOS DESCRICAO

Motivos do estudo Divididos em generais ou amplos (por exemplo, adquirir
formac&o cultural, preparar-se para o trabalho futuro etc.)
Outro género de motivo é particular e estreito (por exemplo,
receber prémios, ndo ter castigos)

Motivos morais Um mesmo ato pode ter distinta significacdo moral,
segundo seu motivo e, portanto, sera julgado de diferentes
maneiras pelos demais.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

15 “En la psicologia contempordnea con el termino de “motivo" (motivacion, factores motivacionales) se designan
fendmenos completamente distintos. Se denominan motivos los impulsos instintivos, los apetitos biolégicos e
inclinaciones, y recientemente, las vivencias emotivas, intereses y deseos; ocupando el lugar central en la lista de
motivos podemos encontrar, los objetivos vitales y los ideales” (LEONTIEV, 1983, p. 114).
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Resulta claro que,na atualidade, esse quadro pode ampliar-se de maneira consideravel.
Os motivos podem ser fisiologicos, emocionais ou afetivos; podem ser cognitivos; de
desenvolvimento profissional e realizacao pessoal e social; podem ser artisticos, cientificos, de
desenvolvimento tecnoldgico etc.

As emoc0Oes em relacdo aos efeitos, ao motivo dado, desempenham o papel de “sancéo”
positiva ou negativa. Mesmo o desempenho bem-sucedido de uma determinada acdo nem
sempre envolve emocgdes positivas, também pode gerar fortes experiéncias negativas que sdo
indicativas de que, do ponto de vista do motivo norteador da personalidade em questéo, tal
sucesso € um fracasso, o que também ¢é valido no nivel de reagdes de adaptagdo simples
(LEONTIEV, 1983).

Blagonadezhina, autora da Psicologia Histdrico-Cultural (1960, p. 358p) conceitua: “As
emocdes sdo as experiéncias mais simples de cuidado relacionadas a satisfacdo ou insatisfacao
das necessidades organicas”. A autora diferencia as emog¢des dos sentimentos, da seguinte

maneira:

Os sentimentos, ao contrario, sdo especificos do homem. Eles tém um caréter
histérico, uma vez que apareceram no desenvolvimento histérico da humanidade e
sdo modificados no curso desse desenvolvimento. Mudancas nas condigdes sociais de
vida modificam a atitude do homem em relacdo ao mundo e, em consequéncia,
mudam seus sentimentos ” (BLAGONADEZHINA, 1960, p. 359, traduc&o nossa).®

A sensorialidade vincula os significados com a realidade do mundo objetivo na
consciéncia do sujeito, o sentido pessoal os vincula com a realidade de sua propria vida neste
mundo, com os seus motivos (LEONTIEV, 1978, p. 120, grifos do autor). O sentido pessoal é
0 que cria a parcialidade da consciéncia humana em que o0 sujeito carrega as opinides, ideias,
afinidades e sentimentos acerca de um fenémeno que possui origem social.

A diferenga entre emogOes e sentimentos, a partir das necessidades, é descrita da
seguinte maneira: as emogdes estdo relacionadas mais a satisfagdo de necessidades organicas e

condizentes com as sensacdes. Porém, os sentimentos correspondem as necessidades culturais

16 |_os sentimientos, por el contrario, son especificos del hombre. Tienen un caracter histérico, ya que aparecieron
en el desarrollo historico de la humanidad y se modifican en el curso de ese desarrollo. Los cambios en las
condiciones sociales de vida modifican la actitud del hombre hacia el mundo y, en consecuencia, cambian sus
sentimientos” (BLAGONADEZHINA, 1960, p. 359).
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e espirituais, as quais apareceram durante o desenvolvimento historico da humanidade
(MACHADO, FACCI, BARROCO, 2011).

As necessidades e motivos se correlacionam com as emogdes e sentimentos, e também
com o0 meio externo, que cria outras necessidades e compreende-se que novos motivos

modificam a atividade, ou seja,

O motivo é o que mobiliza o sujeito para a acdo e quando o motivo coincide com o
objeto da acdo temos uma atividade, pois quando o que move 0 sujeito ndo coincide
com o objeto, a acdo ndo tem um sentido pessoal, se constitui apenas numa agdo. A
atividade se constitui de um conjunto de agfes articuladas por um objetivo,
direcionada a um objeto que, por isso mesmo, mobiliza o sujeito para ele (GIMENES;
LONGAREZI, 2011, p.710).

Nessa perspectiva, 0 motivo é compreendido no sentido de ser aquilo que o impulsiona,
encontrando-se, neste plano, “os moéveis da acdo individual que traz satisfagdo” (CASTRO,
2009, p.185). Por conseguinte, ndo é a finalidade que impulsiona a atividade de préatica do
sujeito na relacdo com o mundo ao seu redor, mas sim o préprio objeto como portador de
necessidades, que condiciona o sujeito a agir no mundo circundante e objetivar um produto.

As pesquisadoras, Longarezi e Franco (2015) descrevem que, no contexto brasileiro,
cujo modelo capitalista esta inserido na sociedade e escola, as préaticas escolares estdo fixadas
em acdes, porém as necessidades ndo sdo o principio dessas praticas; e 0 motivo ndo coincide
com a finalidade da a¢do. Isso torna 0 modelo propicio para alienacdo. Onde ndo ha um sentido
pessoal em relacdo a educacdo, de significacdo social e ndo ha apropriacdo-objetivacado cultural
do homem para que a humanizagdo aconteca para além da alienacdo. Outra premissa € que 0
gue o0 move o estudante na escola ndo coincide com o conteudo da atividade de estudo e assim
motivo e objeto ndo se correspondem, que € outro aspecto da alienacao.

Sabe-se que a educacao é um processo de apropriacao cultural e a mediagdo docente é
fundamental para que isso ocorra (TOTI; SILVA, 2018). Desta forma, a educacgdo esta na
condigdo de atividade construtora do psiquismo humano. Com isso, “a Educagdo (ndo sé
escolar) € direito dos sujeitos para apropriacdo eficaz da cultura, para se constituirem na
genericidade humana” (TOTI; SILVA, 2018, p.5). Assim, a base da teoria da atividade,
defendida por Leontiev (2004), estd na relacdo de dependéncia entre a atividade humana e o
desenvolvimento do homem. Para Alves ¢ Teo (2020, p. 5, grifo dos autores) “[...] a
atividade esta na origem do que em noés é humano e ndo se reduz a agdo mecanica ou motora

dos individuos. Trata-se de algo um pouco mais complexo”.
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O objetivo é compreender os acontecimentos psiquicos como resultado da atividade
do sujeito frente a materialidade circundante e ndo mais abstraidos ou deslocados
desta. Superar, entdo, a nocdo de psiquico como isolada da vida real e da nocdo de
consciéncia como algo que permanece essencialmente a mesma no decorrer das
transformac@es sociais e historicas é o objetivo que o conceito de atividade busca
alcangar (CASTRO, 2009, p.185).

Em relagdo aos aspectos de formacgdo de professores, compreende-se que [...] “O
professor ndo nasce professor. Ele se constitui historicamente; aprende sem se desvincular do
mundo que o rodeia; aprende com o outro e aprende também refletindo (LOPES, 2009, p. 55)

e reforcando essa ideia Moretti (2007, p.101), diz que:

[...] se, dentro da perspectiva histérico-cultural, o homem se constitui pelo trabalho,
entendendo este como uma atividade humana adequada a um fim e orientada por
objetivos, entdo o professor constitui-se professor pelo seu trabalho — a atividade de
ensino — ou seja, o professor constitui-se professor na atividade de ensino.

Nos estudos de Leontiev, compreende-se que a natureza humana é uma construcao
cultural, pois ndo nascemos humanos, nos tornamos humanos pela mediacdo de artefatos
materiais e simbdlicos disponiveis na cultura que, por sua vez, sdo produtos das transformacoes
na natureza decorrentes da acdo humana (trabalho), logo historicamente produzida (ALVES;
TEO, 2020).

- O caréter

No que se refere ao carater do individuo, o psicologo russo Krutetski (1960, p. 463,
traducdo nossa'’) conceitua: “representa a combinagio das qualidades fundamentais da
personalidade que distinguem um dado sujeito como membro da sociedade em que expressam
sua atitude no mundo que o rodeia e manifesta em sua conduta e seus atos”. Isso demonstra que
a influéncia social pode promover influéncias sobre o carater, que ndo é estatico, mas que sofre
modifica¢fes ao longo da vida no convivio familiar, na escola, no trabalho e na organizagdo
social. Sendo assim, “o0 carater esta estreitamente ligado as facetas da personalidade, e em
primeiro lugar, as capacidades e temperamento do individuo” (KRUTETSKI, 1960, p. 464,

tradugdo nossat®).

1" Trecho original: “es la combinacién original y individual de las cualidades fundamentales de la personalidad
que distinguen a um sujeto dado como miembro de la sociedad, expresan su actitud hacia el mundo que le rodea y
se manifiestan em su conducta y em sus actos” (KRUTETSKI, 1960, p. 463)
18 Trecho original: “el caracter esta estrechament ligado a otras facetas de la personalidad y, en primer lugar, a las
capacidades y el temperamento del individuo” (KRUTETSKI, 1960, p. 464)
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A personalidade possui a combinacédo de caracteristicas peculiares de uma pessoa e com
o fato de ser um membro de um grupo social. Além disso, o carater se constitui na trajetéria de
vida do homem, mas que sofre interferéncias sociais,

O autor Krutetski (1960) descreve que o carater sofre modificacGes da atividade préatica
do homem e as suas caracteristicas aparecem na relacdo com a sociedade em qualquer idade.
Ele aponta que o coletivismo € uma caracteristica de carater em que o individuo tem a finalidade
e a tendéncia de estar dentro da coletividade que consiste em prestar ajuda aos demais
companheiros e membros da sociedade. Outra caracteristica de carater € 0 humanitarismo que
tem uma relagdo de amor e uma delicadeza com o outro, com seus sentimentos, preocupacdes,
com boa vontade de ajudar e dar suporte. Em contradicdo, as carateristicas negativas do carater
consistem em individualismo ou egoismo em que a preocupacdo é com o proprio bem-estar
pessoal.

Essa dimenséo social que tem seus valores, pautadas na cultura, orienta as atividades do
homem. Desse modo, o carater pode ser conduzido, desviado e/ou modificado frente ao
processo de educar devido a essa influéncia social.

Uma das caracteristicas do carater em relacdo ao trabalho é a honestidade, em que
consiste em fazer o trabalho da melhor forma. Ao contrario, a preguica e a negligéncia sao
caracteristicas negativas do carater em que ha um descuido com as tarefas. Outra caracteristica
positiva € a iniciativa, ou seja, a maneira de apresentar uma atitude criadora para o trabalho e
em contraponto existem: a rotina, a inércia e 0 conservadorismo em que sdo consideradas
atitudes negativas do trabalhador diante do que € novo, porém podem executar o trabalho com
honra e cuidado. Os autores apresentam também a economia como carater positivo, em que 0
trabalhador procura evitar gastos desnecessarios, supérfluos e irracionais de materiais, 0 que
traz uma conservacéo de bens e ndo produz acumulagdo (KRUTETSKI., 1960).

Ressalta-se que o carater no trabalho ou em outras condi¢Bes ndo é considerado fixo.
Dessa maneira, tanto o temperamento quanto o carater, como um dos atributos da
personalidade, sofrem influéncias positivas ou negativas do meio social. “Ao conhecer a
realidade e transforméa-la com o seu trabalho, 0 homem reage de maneira diferente aos objetos
e fendmenos reais, as coisas, aos acontecimentos, as outras pessoas, as suas proprias acoes e a
sua personalidade” (KRUTETSKI, 1960, p.355, traduco nossa'®).

19 Trecho original: “Al conocer la realidad y transformarla con su trabajo, el hombre reacciona de una forma o de
otra ante los objetos y fenémenos reales, ante las cosas, los acontecimientos, las otras personas, ante sus propios
actos, y su personalidad” (KRUTETSKI, 1960, p. 355)
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O conceito da personalidade necessita ser mais bem dimensionado e trabalhado dentro
dos seus determinantes historico-sociais e problematizado segundo suas principais
propriedades, ou seja, 0o temperamento e 0 carater precisam que sejam desenvolvidos em
equilibrio com a satisfacdo das necessidades desse homem (SILVA; SILVA, 2014).

Entre as caracteristicas do carater da propria personalidade ha a modéstia que consiste
em compreender que Seus éxitos pessoais ndo sao superiores aos da coletividade. Entretanto, a
modéstia esta intimamente ligada a autocritica, com uma grande exigéncia para si mesmo e
compreende o valor de seu trabalho e sabe sobre seus equivocos. Na modéstia ha um sentimento
de dignidade propria e reconhecimento do valor da sua personalidade e de seus éxitos de
trabalho para o beneficio de todos. Os autores diferenciam a modéstia da timidez, em que nesta
h& uma tendéncia da pessoa de ocultar-se e ndo valorizar sua qualidade e seu progresso. A
modéstia difere também da arrogancia, engrandecimento, imponéncia, ostentacdo e soberba, ou
seja, uma autoestima exagerada que se coloca em primeiro plano e considera que os demais
estejam por baixo (KRUTETSKI, 1960).

As carateristicas que ele quer do carater de um homem sdo: a) Orientagdo com um fim
determinado, que corresponde a um caminho direto, que esta disposto a dar todas as suas for¢as
e capacidades para realizacdo planejada e sem desvios; b) Independéncia é uma outra
caracteristica apontada pelo autor como convicc@es e pontos de vista, mas que ouve, pondera e
aceita, conselhos e indica¢des dos demais (caso sejam racionais). O que difere do negativismo
gue é uma carateristica negativa do carater por se tratar de uma resisténcia infundada a tudo que
vem de outras pessoas. O contraponto ao negativismo é a sugestionabilidade que sofre
influéncias externas sem considerar suas convic¢des e pontos de vista; c) Decisdo € outra
caracteristica que é tomar decisGes rapidas e fundamentadas em situacdes dificeis e sem esperas
desnecessérias; d) Perseveranca € saber levar ate o fim a decisdo tomada e alcangar o objetivo
proposto, superando todas as dificuldades e obstaculos em seu caminho. O que ndo é a mesma
coisa que obstinacao e que € um caso particular de negativismo em que h& uma irracionalidade
na busca das finalidades; €) Dominio de si mesmo que € a inteireza € a capacidade de controlar
a conduta, dominar a si mesmo, nos movimentos e linguagem, abster-se de a¢cdes desnecessarias
que sdo prejudiciais em determinadas condi¢es; f) Disciplina, que significa a continuacao das
regras e exigéncias da sociedade; g) Valor e ousadia que consistem na disposi¢cdo do homem
para conseguir uma finalidade, o contréario tem se a pusilanimidade e o medroso cujo medo de

perder a propria vida pode gerar algum tipo de trai¢do ao seu dever (KRUTETSKI, 1960).
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Os pesquisadores Machado, Facci e Barroco (2011) descrevem que o homem deveria
ser educado para 0s sentimentos, no intuito de desenvolver um posicionamento diante da
realidade e construir novas formas de atuar nessas circunstancias, com novos sentimentos e uma
nova moral, ou seja, a moral do homem com o sentimento da coletividade e a valorizacdo do
trabalho.

Resumindo, considera-se que 0s conceitos de atividade, necessidade, motivo
(motivacdo) e carater sdo de grande contribuicdo para a formacao dos professores em geral,
pois o preparo profissional docente tem as caracteristicas de uma atividade especifica, que 0s
profissionais da educagdo devem aprender a desenvolver durante toda sua vida académica.
Nessa perspectiva, a atividade de formacdo continuada dos professores dos cursos superiores
de Fisioterapia deve ter seu cerne no atendimento das necessidades e motivacOes afetivas,
cognitivas, morais e profissionais deles. Isto se torna essencial num contexto de formacao em

salide, em que os aspectos pedagodgicos e humanos sdo geralmente relegados a segundo plano.

3.2 A teoria das necessidades e da motivacéo na visao de L. I. Bozchovich (1908-1981)

- L. 1. Bozhovich: necessidades e motivacao (1981)

A pesquisadora Lidia llinichna Bozhovich nasceu no ano de 1908 em Kursk e faleceu
em julho de 1981. Realizou uma pesquisa experimental sobre imitacdo, como estudante no
instituto Lenine de Moscou, sob a orientacdo de L. V. Vigotski. Trabalhou em um sanatorio de
Psiconeurologia no Departamento de Psicologia da Academia de Educagdo Comunista, também
dirigido por Vigotski. Nos anos de 1930, trabalhou formalmente em Poltrava e passou a integrar
o chamado grupo de Jarkov, que era Divisao de Psicologia da Academia Psiconeuroldgica de
Jarkov (MARTINEZ, 2016); “ela foi uma das figuras chaves da psicologia em Moscou”
(MORI; GONZALEZ REY, 2012, p.270). O grupo Jarkov era composto por A. N. Leontiev,
A.R. Luria, A. V. Zaporozhets, E. P. I. Zinchenco (CHUDNOVSKY, 2009 apud MARTINEZ,
2016).

Os pesquisadores Mori e Gonzélez Rey (2012), apresentam algumas reflexdes sobre o
desenvolvimento da psicologia soviética, focando algumas omissdes da interpretacdo ocidental
em relacdo a alguns pesquisadores, do nucleo significativo do grupo de Vygotsky. Citam e
acrescentam [...] a “piaterka” composta por Bozhovich, Zaparochets, Levina, Morozova e

Slavina” (MORI; GONZALEZ REY, 2012, p.269, grifo dos autores). Os autores apontam
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também as relacBes e contradi¢des no interior do grupo Jarkov, que necessitam ser estudados
em profundidade.

Dentre os autores que nao estiveram no “mainstream” da Psicologia Soviética, ndo se
pode deixar de mencionar a L. I. Bozhovich, aluna de Vygotsky, importante critica de
A. N. Leontiev e integrante do grupo de Jarkov, de quem logo se afasta para
desenvolver as ideias de Vygotsky no estudo da motivacéo e da personalidade, temas
abandonados por um longo tempo pelos seguidores da Teoria da Atividade. Ela foi
uma das figuras chaves de psicologia em Moscou (MORI; GONZALEZ REY, 2012,
p.270, grifos nossos).

Mesmo sendo considerada uma expoente da psicologia soviética, L. I. Bozhovich é
pouco conhecida no Brasil. Ela contribuiu de forma significativa para a Teoria Histérico-
Cultural do desenvolvimento humano e para a compreensdo das necessidades, da motivacao e
da formacdo da personalidade como processos complexos (MARTINEZ, 2016). “Ela é uma
critica das posicOes de A. N. Leontiev, e responsavel pela elaboracdo geral da personalidade e
de sua formagio”. (MARTINEZ, 2016, p. 166). A psicologa Bozhovich (1981, p. 30, tradugdo
nossa?’) justifica a razio da escolha dessa tematica: “O interesse especial pelo estudo
psicolégico da personalidade, constitui antes de tudo, uma reacdo a psicologia experimental,
tradicional, que havia fracassado aos olhos da pratica”.

A autora da énfase ao carater ativo do desenvolvimento da personalidade desde o
primeiro ano de vida até a juventude. Divide o desenvolvimento escolar em trés etapas
sucessivas: idade escolar primaria, média e superior, uma divisdo em certo medida empirico,
gue necessita de embasamento cientifico rigorosamente estabelecido (BOZHOVICH, 1981).

Para Bozhovich, cada etapa se caracteriza por um conjunto especial de condicdes de
vida e da atividade dos alunos e pela estrutura das particularidades psicoldgicas que se formam
sob as influéncias dessas condi¢bes. Por isso, o vinculo entre as condicGes de vida escolar e
suas particularidades psicologicas carrega um carater dialético complexo. Por uma parte, a
transicdo para as novas condi¢fes de vida dependem de um desenvolvimento anterior e €
possivel gracas ao éxito que a crianca obtém nesse desenvolvimento. Por outro lado, as
exigéncias apresentadas pela vida da crianga na nova etapa de desenvolvimento condicionam a
formagéo subsequente de sua psique (BOZHOVICH, 1981).

A pesquisadora Bozhovich defende a ideia da pesquisa cientifica na pratica pedagogica

como forma de realizar as corre¢des necessarias na formulacdo dos problemas psicoldgicos das

2 Trecho original: “El interés especial por el studio psicoldgico de la personalidade, [..] constituye, ante todo, una
reaccion a la psicologia experimental, tradicional que habia fracasado a los ojos de la practica” (BOZHOVICH,
1981, p. 30)
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criangas e no préprio desenvolvimento da pesquisa, por meio da investigacéo e conclusdo, como
um mecanismo autorregulatorio. Por meio da consolidacdo de praticas pedagodgicas que
permeiam as relagdes entre as criangas e a cultura, é possivel organizar atividades escolares que
focalizem as diferentes dimensdes do desenvolvimento humano e da personalidade. Nesse
sentido, Lev Vigotski, no plano metodoldgico e conceitual, defendia também os estudos

tedricos e empiricos:

Trata-se da demanda por um “materialismo psicoldgico”, que ele defendeu, em
analogia ao “materialismo historico” de Karl Marx e Friedrich Engels, como quadro
metodoldgico e conceitual que residiria entre a filosofia propriamente dita e a pesquisa
historica e socioldgica concreta. Semelhantemente, a proposta de Vigotski por um
“materialismo psicologico” refletia a necessidade que se percebia de uma base de
conhecimento em nivel intermediario entre a filosofia marxista e a pesquisa
psicoldgica concreta — tanto tedrica quanto empirica — no contexto do mundo real e
nos contextos de aplicacdo na Unido Soviética das décadas de 1920 e 1930
(YASNITSKY, 2020, p.124).

Falando sobre o desenvolvimento da crianca, Bozchovich afirma que “os psicologos ¢
pedagogos esquecem que o desenvolvimento psiquico da crianca tem sua logica interna, suas
proprias leis e ndo ¢ reflexo passivo da realidade”. (BOZHOVICH, 1981, p. 115, tradugéo
nossa?!). Outra contribuicio apontada pela pesquisadora a psicologia da educacio, relativa a
formacdo da personalidade, é o papel da vontade e da autodeterminagdo no comportamento da
crianga. O fato de que condigdes externas semelhantes produzirem efeitos diferentes em
criancas distintas reflete a concepcdo de mundo e a sua condigdo de pessoa ativa e
autodeterminada da crianca em relac&o ao seu proprio contexto. (MARTINEZ, 2016).

No desenvolvimento da psique da crianga existe um complexo processo dialético em
que necessita de uma analise “[...] ndo somente das condi¢des objetivas, que influenciam a
crianga, mas as particularidades ja formadas de sua psique, através das quais se refratam as
influéncias dessas condi¢des” (BOZHOVICH, 1981, p. 115, tradugio nossa®?).

A pesquisadora afirma que é possivel analisar a adaptagdo escolar das criangas e 0
desenvolvimento sexual dos adolescentes com os seus conflitos, suas relagdes de grupo, a auto
valoragdo, assim como suas frustracbes. Também os habitos e as habilidades, o processo de

desenvolvimento intelectual, a relagdo de grupos e as regras de moral social também podem ser

2L Trecho original: “los psicélogos y pedagogos olvidan la irrefutable concepcion de que el desarrollo psiquico del
nifio tiene su propia logica interna, sus propias leyes y no es un reflejo pasivo de la realidad” (BOZHOVICH,
1981, p. 115)

22 Trecho original: “...] no sélo de las condiciones objetivas que influyen sobre en el nifio, sino tambien de las
particularidades ya formadas de su psiquis, a través de las cuales se refractan las influencias de estas condiciones”
BOZHOVICH, 1981, p. 115)
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observadas nas criancas e nos jovens (BOZHOVICH, 1981). Ainda sobre o tema da
personalidade, Martinez (2016) brinda sua visdo da seguinte maneira:

[..] a personalidade como sistema, corresponde a um determinado nivel de
desenvolvimento psiquico, que comeca a surgir desde os primeiros anos de vida. Tal
nivel caracteriza-se pela autopercep¢do do homem de ser um todo Unico, diferente dos
outros, pela existéncia de opinides, atitudes, exigéncias e valoragdes morais proprias,
assim como pela sua atividade, ou seja, a capacidade do homem transformar a
realidade e a se transformar, conforme seus objetivos (MARTINEZ, 2016, p. 166).

Vigotski coloca que a vivéncia reflete os aspectos da relagdo do sujeito com 0 meio, 0
caminho mais iddneo para tal analise é estudar as suas vivéncias. Por tras da vivéncia se
encontram suas aspiracdes, desejos, propdsitos, em completo entrelagamento e sua correlacdo
com as possibilidades de satisfacdo. E todo esse complexo sistema de vinculos, todo esse mundo
de necessidades e aspiraces devem ser decifrados para compreender as carateristicas das
influéncias externas sobre o desenvolvimento da crianca (BOZHOVICH, 1981).

Em relagdo as necessidades estabelecidas por Bozhovich, a pesquisadora Martinez
(2016, p. 172) explica que:

As necessidades se relacionam com mudangas na situagdo de vida da crianga, no
sistema de rela¢fes ao seu redor, 0 bem-estar emocional acontece quando é capaz de
responder as exigéncias que lhe sdo colocadas e é esse o fator que gera as necessidades
especificas para aquele momento da vida. O que vale ressaltar que o adulto também
sofre mudancas quando modifica seu modo de vida, suas experiéncias, seus
conhecimentos, o nivel da evolucédo psiquica. Assim, novas necessidades vao surgindo
de acordo com desenvolvimento da crianca e surgem novas formas de conduta, a¢6es
ao assimilar os elementos da cultura.

E imprescindivel compreender as necessidades e aspiracdes da crianca, como
possibilidades de satisfacdo e assim € possivel anteceder, em grande probabilidade, o carater
das vivéncias. A ideia é de que a vivéncia reflete realmente o estado de satisfagdo do sujeito e
sua relagdo muatua com o meio social (BOZHOVICH, 1981). A for¢ca motriz do
desenvolvimento das qualidades psiquicas da crianca, de acordo com Bozhovich, pode ser

explanada da seguinte forma:

A formacédo da personalidade da crianca se determina pela correlacdo entre o lugar
que ocupa no sistema de relagcdes humanas, acessiveis por ela, e por conseguinte, entre
as correspondentes exigéncias que se apresentam de uma parte, e de outra, pelas
particularidades psicoldgicas formadas ja como resultado de sua experiéncia anterior.
Precisamente, desta correlacdo surge a posicdo interna da crianca, ou seja, o sistema
de suas necessidades e aspiracOes (representadas subjetivamente nas vivéncias
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correspondentes), que a interpreta e mediatiza as influéncias do meio, se converte na
forga motriz direta que se desenvolve nas qualidades psiquicas (BOZHOVICH, 1981,
p.141, traducdo nossa, grifos nossos).

No contexto de uma instituicdo, o que pode ser considerado em relacdo a essa
perspectiva? As pesquisadoras da Pontificia Universidade de Campinas (PUC), Souza e
Andrada (2013), dentro do referencial tedrico da Psicologia Historico-Cultural, oferecem
algumas contribuicBes e sugerem acdes que possam respaldar a pratica do psicélogo em
contextos institucionais, principalmente na escola. De acordo com essas autoras, algumas ac¢oes

foram apontadas a partir de uma reflexao das obras de Vigotski paraa compreensao do psiquismo:

Investir no didlogo como espaco de manifestacdo dos sujeitos, em que o exercicio da
fala e da escuta possa promover a reconfiguracdo de sentidos e significados das
experiéncias vividas no contexto institucional. [...] Utilizar a arte como materialidade
que favorece a expressao de afetos, pela apreciagdo de linguagens artisticas como,
mdsica, poesia, artes visuais e filmes, favorecendo, assim, a elaboracéo de emocoes e
sentimentos pela reflexdo sobre os aspectos da obra. [...] Estimular os sujeitos a
superacdo dos limites por meio da cooperagdo (SOUZA; ANDRADA, 2013, p. 363,
grifos nossos).

Durante a leitura do livro de Bozhovich foi possivel observar paralelos que a autora faz
entre a teoria de Vigotski e a prépria teoria, porém essa psicologa soviética buscou detalhar os
conceitos desenvolvidos por Vigotski e fez varias referéncias a abordagem da Teoria Historico-
Cultural. O ponto chave de Bozhovich, no conceito de vivéncia, é que a psicologa preconiza a
possibilidade de verificar a interferéncia ou ndo de uma determinada situagdo no
desenvolvimento de uma crianca, a partir da analise das circunstancias e compreensao de quais

necessidades da criancga estdo emergindo. Assim, Martinez (2016, p.173) dispde:

As necessidades biologicas trazem tranquilidade e sossego, a satisfacdo das
necessidades de impressdes exteriores se produz por meio de processos em que a
satisfacdo, longe de representar um momento de éxtase e finalizacéo, representa uma
qualidade que mantém a tensdo do processo vivido, gerando estados emocionais como
euforia, curiosidade e interesse, processos emocionais decisivos para 0
desenvolvimento das necessidades. Prolongar ou intensificar as emogdes positivas o
individuo se vé estimulado a acdo, ndo pela necessidade ou falta de algo, mas pela
procura de uma nova sensacdo, uma forma qualitativamente nova de necessidade.

A vivéncia é a unidade que permite estudar a relagdo afetiva da crianga com o meio, ou
seja, 0 que experimenta e 0 que aporta fazer a mudanca de nivel do desenvolvimento. A relacédo
afetiva, a vivéncia afetiva, a conduta afetiva e a emocéo intensa produzem modificagdes no

sentido que a educacdo deseja. Na psicologia se descreve que 0s sentimentos, as emogdes, 0s
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afetos, em uma palavra, as vivéncias do sujeito sdo reflexos das necessidades que tem nesse
momento (BOZHOVICH, 1981).

A vivéncia representa um conceito de vital importancia para o desenvolvimento das
pesquisas educativas, porque permite estudar o sistema de necessidades e motivos que
determinaram aquela vivéncia, assim como a inter-relagéo entre seu conteido e sua
forca (GRASS, 2017, p. 53).

A sociedade oferece a crianca e ao adolescente o que a cultura criou até aquele momento,
espera-se que o impacto destas influéncias no desenvolvimento da personalidade aconteca de
forma planejada ou ndo, por meio das vivéncias e da atividade que o sujeito realiza (GRASS,
2017). No que se refere a vivéncia para a formacdo de professores, Bolzan e Powaczuk (2017,
p. 165) enfatizam que:

As oportunidades afetivas, sociais, politicas, culturais e académicas, vivenciadas no
decorrer das trajetorias formativas, influenciam diretamente no modo de agir e pensar
a profissdo docente, possibilitando a compreenséo acerca da atividade de producédo da
docéncia como uma agdo ligada a existéncia de um individuo ou de uma comunidade
humana particular.

Outro enfoque de Bozhovich foi o estudo dos motivos, sua origem e desenvolvimento,
suas mudancas e sua ampliagdo na transicdo por diferentes idades. No que diz respeito ao
motivo, é tudo aquilo que incita a atividade da crianca, inclusive a ado¢do de uma resolugéo, o
sentido do dever e da necessidade, que muitas vezes desempenham a funcdo de estimulos
contrarios aos desejos imediatos da crianga (BOZHOVICH, 1981).

Assim, foi escolhido como foco de estudo os motivos da atividade de aprendizagem,
por considerar-se a atividade de estudo como a dominante por toda a vida escolar e pelo valor
conferido a estes tipos de motivos, nesta etapa de desenvolvimento psiquico. Dessa forma, a
pesquisa e a producdo tedrica concentraram-se no carater das mudancgas qualitativas do
desenvolvimento dos motivos de aprendizagem (quadro 8) e dos fatores que o acondicionam
(MARTINEZ, 2016).

Quadro 8-Categorias dos motivos da aprendizagem (MARTINEZ, 2016, p. 178).

Contelido Campos das relacdes reciprocas
Interesses cognitivos, necessidade de atividade | Necessidade de receber aprovacdo e desejo de
intelectual, necessidade de adquirir novas | ocupar um lugar nos seus sistemas de relacdes etc.
capacidades e conhecimentos.
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora

No que se refere aos estudos psicologicos da idade escolar superior, Bozhovich comenta
que, na época, existiam poucos trabalhos sobre o assunto. E que nessa fase era apenas fixacao

e aprimoramento do desenvolvimento psicoldgico da adolescéncia:

Precisamente na adolescéncia, ocorre o estabelecimento das formas superiores de
pensamento - 0 pensamento conceitual - e a reestruturagdo, com base nisso, de todos
0s processos psiquicos cognitivos (BOZHOVICH, 1981, p. 303, traducdo nossa).=

O que caracteriza a idade escolar superior e a diferencia das demais, idade escolar
primaria e média € a escolha profissional devido ao nivel psiquico dos alunos e isso tem rela¢éo
com o desenvolvimento alcancado nessa fase, pois se confronta com a escolha do caminho a
seguir no futuro, com a necessidade de encontrar seu lugar no trabalho, na sociedade e na vida
(BOZHOVICH, 1981).

Bozhovich traz a necessidade de autodeterminacdo nos escolares superiores. Dessa
maneira, compreender 0 que 0s rodeia, compreender a si mesmo e encontrar o sentido de sua
prépria existéncia é primordial para o seu desenvolvimento. Essa vivéncia contribui para analise
e valoracdo do aspecto moral de suas atuacbes, o que é essencial para a maturidade civil e
laboral dessa idade (BOZHOVICH, 1981). Nessa idade superior € relevante para que o aluno
forme sua prépria opinido: “essa conexdo da ciéncia com a vida também tem uma importancia
decisiva para o carater de assimilacdo do prdprio conhecimento cientifico e para a formacéo da
concepcao de mundo dos alunos” (BOZHOVICH, 1981, p. 318).%*

De acordo com a pesquisa de Almeida (2008), na tese “Psicologia Historico-Cultural da
Memoria”, os processos mnemonicos sao regulados por emocdes e sentimentos dos sujeitos,
assim como sdao “determinados pelos motivos e necessidades da atividade, significados e

sentidos da realidade (e dos conteddos memorizados) para os individuos” (ALMEIDA, 2008,
p.6).

23 “precisamente en la adolescencia tiene lugar el establecimiento de las formas superiores del pensamiento -el
pensamiento conceptual - y la reestructuracion, sobre esta base de todos los procesos psiquicos cognoscitivos”.
(BOZHOVICH, 1981, p. 303).
24 “Esta conexion de la ciencia con la vida también tiene una importancia decisiva para el cardcter de la asimilacion
de los propios conocimientos cientificos y para la formacion de la concepcion del mundo de los alumnos”
(BOZHOVICH, 1981, p. 318).
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Em sintese, L. I. Bozhovich, aborda o conceito de desenvolvimento da personalidade
em diferentes estagios da vida e cria uma estrutura de pesquisa na psicologia educacional. A
psicologa traz uma contribuicdo significativa em sua teoria que € ocupada pelo conceito de
sistema social e teoria do desenvolvimento que sdo guiadas pelo principio da transformacéo da
personalidade. 1sso significa que cada etapa de sua formag&o € caracterizada por um sistema de
relacionamentos em que a realidade esta mudando e existe uma estrutura motivacional por tras
dessas mudancas.

Assim, é interessante refletir sobre as contribui¢cbes da Teoria Histdrico-Cultural na
formagdo de professores, nas bases tedricas de Bozhovich, uma vez que essa teoria permite
fazer uma sugestdo de pesquisas para compreender a personalidade dos professores, as forgas
motrizes do processo do seu desenvolvimento e as especificidades do seu trabalho. Nesse
aspecto, a formacdo continuada tem um potencial de impulsionar o processo de
desenvolvimento integral dos professores em diferentes dimens@es: cognitiva, psicoldgica e
social, de acordo com o enfoque do ensino proposto e com inter-relagéo entre elas num processo

dindmico e contextualizado.

3.3 Arthur Vladimirovich Petrovsky (1924-2006): subsidios a teoria das necessidades e da
motivacao

Os professores Mello e Campos (2015) descrevem que Arthur Vladimirovich Petrovsky
nasceu no ano de 1924 em Sebastopol, viveu toda sua vida em Moscou, cidade que faleceu em
2006. Em 1941 lutou na guerra como voluntario e depois estudou no Instituto pedagogico, no
qual terminou a faculdade de filosofia em 1947. A sua tese de doutorado foi em historia da
psicologia, sobre um pensador do século XVIII chamado Radichev, na década de 1950.
Posteriormente, fez outra tese em 1965 sobre a pseudociéncia e, em 1967, escreveu a historia
da psicologia soviética. Petrovsky tem um importante papel na Psicologia Social Soviética para
compreender a personalidade humana, a partir da coletividade (CORREIA, 2020).

O conceito das relagbes humanas tem duas concep¢bes em psicologia: uma é a
interconexao entre sujeito e objeto, estabelecida objetivamente (relagbes objetivas) e a outra é
a reflexdo ou vivéncia dessas interconexdes (subjetiva da personalidade) (PETROVSKI 1980,
traducdo nossa). Dessa forma, Petrovski buscou compreender a necessidade da psicologia de
“almejar metodologicamente a condi¢do concreta do ser humano, a partir do seu tempo e

espago, historica e culturalmente constituido” (CORREIA, 2020, p. 149).
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Ele elegeu a psicologia da personalidade como objeto da pesquisa com enfoque na
perspectiva de conjunto, como carater, temperamento, intelecto e interesses predominantes
(PETROVSKI, 1980). Esse autor percebeu que deveria seguir orientacbes metodologicas dos
estudos das relacGes interpessoais de pequenos grupos e de coletivos, ao invés de investigar a
personalidade de forma direta. A partir do tema da personalidade ele estudou as relagdes
intrafamiliares, que tém grande importancia para a area educacional, e explicou a sua
preocupacao de estudar além da psique. Segundo a sua concepc¢ao, esse seria apenas um aspecto
da personalidade. A sua maior contribuicdo nos estudos da personalidade foram os estudos
sobre o contato continuo do homem com outras pessoas, mediante a atividade de trabalho que,
com ajuda da linguagem, se converte em sujeito do conhecimento, possibilitando a
transformacéo da realidade (MELLO; CAMPOS, 2015).

No que se refere ao aspecto emocional e volitivo na atividade do sujeito, Petrovsky
(1980, p. 336, traducdo nossa) em um dos seus estudos define o sentimento como: “o reflexo
do cérebro nos seres vivos, das atitudes em direcdo aos objetos que satisfazem ou impedem a
satisfacdo das necessidades”, diferentemente de desejos, sensacdes, atracdes e consciéncia.

O autor diferencia emocgbes de sentimentos em que as emocgbes correspondem a
concretizacdo do processo psiquico de vivéncia dos sentimentos. Os sentimentos formam um
sistema de sinais que indicam quais 0s acontecimentos do mundo exterior que sdo significativos
para o individuo e 0s sentimentos passam a ser motivacdes prolongadas ou breves da atividade
humana e das acdes, com tendéncias em direcdo a um objetivo imaginado ou razoavel
(PETROVSKI, 1980).

“Os sentimentos sdo fenomenos subjetivos, conhecidos e gerados por um mundo
objetivo”. (PETROVSKI, 1980, p. 338, tradugio nossa®). O individuo em sua atividade pratica
e tedrica precisa dominar esses sentimentos, conter as emogfes e trocar suas enraizadas
avaliacdes de fendmenos ou situagdes de seu proprio mundo subjetivo (PETROVSKI, 1980).
Sendo assim, “Todo o subjetivo, é sempre por sua origem e sua esséncia, algo objetivo, algo
real, ¢ dizer, material transplantado na mente humana e ali transformado”. (PETROVSKI, 1980,
p. 338, traducdo nossa).

Uma pesquisadora da Universidade Federal do Parana, estudiosa de Petrovsky, afirma

que as caracteristicas das relacdes interpessoais de um grupo socialmente desenvolvido em

25 Trecho original: “Los sentimientos son fendmenos subjetivos, conocidos y generados por el mundo objetivo.”
(PETROVSKI, 1980, p. 338)
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coletivo, a identificacdo eficaz e emocional do grupo, consiste na expressao de uma conduta
dos membros para consigo mesmo, que é coincidente entre 0s membros do coletivo e que esta
relacionado com os principios moralmente aprovados pelo coletivo. (CORREIA, 2020).

A emocdo é acdo direta de viver algum sentimento e podem ser esténicas (forca) e
asténicas (passividade e relaxamento). E os afetos sdo processos emocionais que se apoderam
do individuo rapidamente. O estado de estresse é o estado emocional causado por situacéo de
tensdo. O estado de animo €é o estado emocional geral durante um periodo prolongado de certos
processos psiquicos e comportamentais do individuo (PETROVSKI, 1980).

As atitudes positivas ou negativas se referem ao que satisfaz ou ndo satisfaz o individuo,
respectivamente, e os sentimentos ambivalentes como prazer e sofrimento se convergem e se
transformam um em outro. A vida emocional das pessoas se caracteriza por uma contradicdo
continua. O equilibrio com o meio natural e social, assim com 0 meio interno se perde, se
reestabelece e volta a se perder (PETROVSKI, 1980).

A esfera emocional da pessoa é rica e multifacetada e é conceituada como: “tonus
sensitivo, emocgoes ¢ afetos, estados de estresse e animicos”. (PETROVSKI, 1980, p. 349,
traducdo nossa?®). O ténus sensitivo se revela somente como um colorido emocional, como
matiz peculiar do processo psicolégico em que Petrovsky da alguns exemplos: “um ato
escandaloso, um caso ridiculo e um trabalho intenso”. (PETROVSKI, 1980, p. 349, traducao
nossa?’). Quando o tonus sensitivo é marcante numa pessoa, O autor a descreve como
idiossincrasia. A importancia pratica de estudar esse tonus sensitivo, diz respeito as sensacdes
e percepgdes dos sentidos, em ambientes de trabalho, o que interfere no rendimento de trabalho
e que podem gerar adoecimento em algumas circunstancias quando sdo desagradaveis
(PETROVSKI, 1980).

No que diz respeito as necessidades, Petrovsky (1980) estabelece relagdes entre
conceitos de atividade, necessidades humanas, educacdo e instrumentos. Assim, a
personalidade se manifesta no processo de interagdo com o mundo ao redor, por meio da
atividade do homem e, os motivos que disparam essa atividade humana sdo as suas
necessidades. Em contrapartida, tais necessidades desenvolvem-se no processo de educacdo dos
homens em contato com a cultura humana, processo este, ativo e socialmente desenvolvido.

“Assim, por meio dos instrumentos, 0 homem objetiva o mundo a ponto de modificar os objetos,

26 Trecho original: “tono sensitivo, emociones, afectos (arrebatos), estados de estrés y animicos” (PETROVSKI,
1980, p. 349)
7 Trecho original: “um acto escandaloso, um caso ridiculo y um trabajo intenso” (PETROVSKI, 1980, p. 349)
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segundo suas necessidades, produ¢des do desenvolvimento historico” (MELLO; CAMPOS,
2015, p.282) - 0 que pode ser atrelado com a consciéncia social.

A consciéncia social é uma realidade objetiva, espiritual e atual um produto coletivo do
desenvolvimento histérico da sociedade, que é compartilhado por grupos humanos, e que existe
fora do sujeito individual que a conhece e assume (GONZALEZ SERRA, 2019, tradugéo

nossa). Para esse autor:

O psiquismo individual é Unico, somente caracteristico de um individuo, gerado por
ele no decorrer de sua vida, dependendo de seu corpo, de suas situagdes externas,
fisicas e sociais e de sua experiéncia anterior. A consciéncia social é assimilada pelo
individuo, por meio da comunicagéo, no curso passado e atual de sua vida e, por sua
vez, o individuo a transforma, agindo por meio da interacéo social, como coletividade
(GONZALEZ SERRA, p.50, 2019).28

Em relacdo a psicologia soviética marxista, é pertinente dizer que se desenvolveu diante
de uma posicao especifica sobre as coletividades e o quanto as pessoas estariam intrinsecamente
conectadas com a estrutura organizacional da sociedade, presente desde a universalidade da
producdo social da vida até a singularidade dos lares (CORREIA, 2020).

Uma classificacdo de Petrovski (1980) descreve que 0s sentimentos superiores contém
diversos sentimentos mais simples, com seu proprio conteldo qualitativo e suas préprias
particularidades. Eles expressam o mundo espiritual do individuo e revelam sua personalidade.
Os sentimentos laborais sdo praxicos (ocupacdo, atividade e obra), intelectuais (compreenséo e
mente), morais (responsabilidade social) e estéticos (perceptiveis de maneira sensitiva).
Compreende-se que o russo A. V. Petrovsky tem uma contribuicdo significativa dentro da
Teoria Historico-Cultural nos aspectos de gestdo de grupos sociais na area educacional e da
psicologia.

Estudos recentes vém trazendo essas tematicas para o campo educacional, buscando
uma relagdo das emocgdes com o desempenho dos professores universitarios brasileiros. Os
pesquisadores Dornelles e Crispim (2021) avaliaram 4 dimensdes: (a) avaliacdo das proprias
emoco0es; (b) avaliacdo das emocGes nos outros; (c) uso de emocdes; (d) regulacdo das emocdes,

por meio de uma escala de Wong e Law, com 425 professores do ensino superior privado e

28 «g| psiquismo individual es Unico, solo propio de un individuo, generado por él en el decurso de su vida, en
dependencia de su organismo, sus situaciones externas, fisicas y sociales, y su experiencia anterior. La conciencia
social es asimilada por el individuo, mediante la comunicacion, en el decurso pasado y actual de su vida y a su
vez, el individuo la transforma, actuando a través de la interaccion social, como colectividad” (GONZALEZ
SERRA, p.50, 2019).



142

publico no Brasil. Os autores constataram que professores que trabalham na iniciativa privada

conseguiram avaliar melhor as emogdes dos outros. Dessa forma concluiram:

[...] professores da rede privada de ensino parecem reconhecer melhor a emocéo dos
outros em fungdo do comportamento deles, sdo habeis em observar a emogao dos
outros, sdo sensiveis aos sentimentos e tém boa compressdo das emocdes das pessoas
ao redor. parecem estar mais bem preparados para lidar com as problematicas
relacionadas ao ambiente das instituicGes de ensino superior privadas, como a falta de
identificacdo com a atividade académica, as insegurangas em relagdo a manutengéo
do emprego, e consequentemente a competicdo entre os colegas pela carga horaria
semestral (DORNELLES; CRISPIM, 2021, p.12).

Os professores universitarios brasileiros, de uma forma geral, tém apresentado uma
sobrecarga de trabalho diante de alguns fatores como, por exemplo, nimero de alunos por sala,
instabilidade nas politicas publicas na educacdo, dentre outros fatores que tém impactado na
qualidade de vida desses profissionais (DORNELLES; CRISPIM, 2021).

No cotidiano docente é possivel observar uma queixa frequente e descri¢cdes de desgaste

com relacdo a atuacdo profissional, mediante frases como:

“Eu ndo aguento mais esses alunos”, “Estou doido para que o ano acabe logo”, “Esses
alunos ndo querem nada”, “Nossa! Como as férias foram curtas”, ditas ainda no inicio
do ano letivo, que poderiam ser evidéncias de um esgotamento profissional resultante
da atividade docente. Ao final do ano, as frases revelavam uma fadiga ainda maior:
“Que inferno!”, “Esse periodo é de muito desgaste para a gente”, “Estou querendo é
paz”, diziam os profissionais do ensino (SANTOS, 2009, p.285).

A autora Santos (2009) considera essas peculiaridades como estratégias, denominadas
de enfrentamento e de fuga, que sdo contraditdrias, uma vez que o professor usa essas palavras
para promover as aprendizagens dos alunos, como também para evitar o seu desgaste. Na
primeira situacdo, para os professores enfrentarem as adversidades encontradas e na segunda,
para ndo se desestruturar fisica e psiquicamente (SANTOS, 2009).

A respeito do aspecto emocional em Machado, Facci e Barroco (2011, p. 656) apontam
que “0 homem, precisa ser compreendido como sintese das relagfes sociais, e neste sentido, as
emocdes sdo datadas historicamente e sdo construidas a partir das condigdes materiais de
producao”. A visdo fragmentada do professor ndo contribui para os processos de formacgéo
continuada de forma significativa.

Os autores do texto: “Emocgoes e praxis docente: contribuigdes da Psicologia a formacgao
continuada”, trazem que para a formagdo de professores ¢ primordial o entendimento da

concepgdo, no Brasil, de que o adoecimento é inerente da profissdo e esses devem garantir a
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propria sadde fisica e mental, pois balizam a significagdo e leitura do mundo e suas relacdes,
denotam o sofrimento ético-politico dos professores, fazendo com que as emogdes negativas
assumam prevaléncia na orientacdo da sua conduta (SOUZA et al., 2019).

Ao pensar na teoria de Petrovski para a formacdo de professores, remete-se a uma
aprendizagem mais acolhedora, significativa, interessante, relevante, com respeito a trajetoria
do professor e conhecimento da sua biografia. E possivel buscar uma conexo com as emogoes
dos professores e confrontar com sua realidade, se aproximar do seu cotidiano na resolucdo de
problemas e discussdo de atividades concretas de forma dinamica, criativa e com participacéao
ativa.

Como sintese dos subtitulos: 3.1 Contribui¢bes de A. N. Leontiev (1903-1979); 3.2 A
teoria das necessidades e da motivacdo na visao de L. I. Bozhovich (1908-1981) e 3.3 Arthur
Vladimirovich Petrovsky (1924-2006): subsidios a teoria das necessidades e da motivacéo, foi

elaborada a figura 16, destacando as necessidades apontadas por esses autores.
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Figura 16-Sintese das visdes das necessidades, segundo Leontiev (1960, 1978, 1983); Bozchovich (1981) e

Petrovsky (1980).

Necessidade como reflexo da realidade; Necessidades como desejos € tendéncias;
Correlagdo das necessidades com emogdes e Necessidades objetos materiais;
sentimentos; Necessidades funcionais,
Necessidade dirige e ajusta a atividade concreta Necessidades estéticas, de cultura etc;

do sujeito em um meio objetivo.

Necessidades espirituais.
(LEONTIEV, 1978;1983)

(LEONTIEV, 1960).

Necessidades

Necessidades de receber aprovacgéo e desejo de
ocupar um lugar nos seus sistemas de relacdes, etc.
Necessidades bioldgicas.

Necessidades de atividade intelectual, adquirir Necessidades como motivos.
novas capacidades e conhecimentos. (PETROVSKI, 1980)

(BOZHOVICH, 1981)

N /

Fonte: Elaborag8o da pesquisadora.

De acordo com a figura 16, € possivel observar que as necessidades humanas véo das
mais basicas, como as bioldgicas, as mais complexas que sdo as intelectuais; as necessidades
comportamentais e as necessidades individuais e sociais. O que estas pesquisas tém em comum
é 0 estudo da personalidade, na sua relacdo com a atividade social humana e sua complexa
estrutura de necessidades, motivos, acdes, objetivos etc. L. I. Bozhovich aprofunda no estudo
da personalidade e da motivagdo, enfatizando o carater ativo da esfera afetiva da personalidade
na sua configuracao.

Os pesquisadores Bozhovich e Leontiev especificam as necessidades em classificacoes,
enquanto Petrovsky é mais abrangente (figura 16). A autora Bozhovich traz a questéo do sentido
de pertencimento, assim nas necessidades de formacdo devem-se considerar as vivéncias dos
professores para que se obtenha o seu protagonismo e se contribua para que diferentes

perspectivas sejam consideradas nesse processo. Essas vivéncias ndo necessariamente séo
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compostas somente de professores, mas de todos envolvidos no curso e na instituicdo, com
diferentes funcionérios e colaboradores, assim como os alunos.

O psicologo Petrovsky reforca a ideia do estudo da personalidade com enriquecimento
do conhecimento de forma coletiva, diante das atividades de trabalho, o que permite um
panorama mais amplo da realidade, transformando esses professores em sujeitos que buscam
solugdes para o seu contexto social.

O ponto principal apontado nesta secdo é o reconhecimento das necessidades nas
dimensBes emocionais, sentimentais e afetivas desse dos sujeito humanos, com suas relacdes
objetivas e subjetivas, sua personalidade, aspectos de cardter, moral, espiritual e
autodeterminagéo, esclarecendo que existe uma dindmica nesse processo de formagéo que tem

uma perspectiva dialética (figura 17).
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Figura 17- Dimensfes das necessidades apontadas pelos autores russos da Teoria Histérico-Cultural: Leontiev
(1960) e (1978; 1983), Bozhovich (1981) e Petrovski (1980).

("+ L.1.Bozhovich (1981) ]/

Autodeterminacdo

+A. V. Petrovski (1980) )

Existencial Coletividade
Inovacgéo Emocdes
N\ Moral Familia )
Pesquisa RelacGes objetivas e
Vivéncias (afetos e _L| subjetivas
emocoes) m Sentimentos
Conhecimento W Coletividade
cientifico e cotidiano Cultural
Emocdes e Espiritual
sentimentos Estética N
Sentido e significado Metodologia
*A. N. Leontiev Moral
(1978;1983) .
*A. N. Leontiev (1960)
J

Fonte: Elaborag&o da pesquisadora

Destaca-se a importancia das contribuicdes destes autores para uma compreensao mais
ampla das necessidades, da motivacdo e suas relagdes com a formacdo continuada dos

professores de Fisioterapia, como um enfoque que pode transformar dita formagéo profissional.

3.4 Breve acercamento a categoria de subjetividade de Fernando L. Gonzalez Rey (1949-
2019).

Gonzélez Rey (1949-2019) era graduado em Psicologia - Universidad de La Habana
(1973) - e obteve o titulo de doutorado em Psicologia pelo Instituto de Psicologia Geral e
Pedagogica de Moscou (1979). Foi Bolsista 1-D de produtividade em pesquisa do CNPq, area
de psicologias no periodo 2007-2010. Pés-doutorado em psicologia pelo Instituto de Psicologia

da Academia de Ciéncias de Moscou (1987). Recebeu o Prémio Interamericano de Psicologia
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(1991). Foi professor titular do Centro Universitario de Brasilia e visitante institucional da
Universidade Autbnoma de Madrid (2004-2012), assim como professor e assessor do Programa
de Doutorado em Psicologia da Universidad de San Carlos em Guatemala (2002-2012). Sua
experiéncia era na area de Psicologia, com énfase em Psicologia Histdrico-Cultural. Seu foco
de atencdo tedrica foi o desenvolvimento do tema da subjetividade numa perspectiva historico-
cultural e os problemas epistemoldgicos e metodologicos que se derivam do estudo da
subjetividade.

Esse psicdlogo foi um dos estudiosos das obras da psicologia soviética e principalmente
de Vigotski (MONTENEGRO, 2012), que constata algumas demarcag6es em suas publicacdes
e estudos:

Algumas das caracteristicas da obra de Vigotsky sdo apresentadas por Gonzalez Rey
mostrando-a em seus trés momentos. O primeiro momento, de 1915 a 1928, foi
marcado, principalmente, pela publicacdo de seu livro Psicologia da arte, época em
que Vigotsky estudou a relagdo entre cognigdo e afeto, questes da fantasia e da
imaginacéo, e o carater gerador das emocdes humanas. O segundo momento, de 1928
a 1931, foi um periodo mais distinto em face dos outros quando, de acordo com o
autor, existiu a afirmagdo da Teoria Histérico-Cultural sobre a psique. [...] Enfim,
esta foi uma fase mais determinista, segundo o autor, quando foram desconsideradas
as emoc0es nas fungdes psiquicas. No terceiro e Ultimo momento dessa obra, de 1928
a 1934, houve, de acordo com Gonzalez Rey, o retorno a alguns aspectos de seu
primeiro momento, tais como emocGes, arte e fantasia, os quais foram associados as
questdes de sentido e de vivéncia, desprendendo a linguagem e a cognigéo do lugar
central da Psicologia, 0 que deu lugar ao desenvolvimento futuro do tema
subjetividade (MONTENEGRO, 2012, p.162, grifos nossos).

A definicdo de psicologia histérico-cultural, que aparece associada a obra de Vygotsky
entre 1928 e 1931, estava atrelada ao desenvolvimento da teoria das fungbes psiquicas
superiores, que representavam mais do que a teoria parcial de um autor, pois era considerada
um atributo geral das diferentes tendéncias da psicologia soviética da época (GONZALEZ
REY, 2013).

O professor Gonzalez Rey desenvolveu a Teoria Cultural-Historica da Subjetividade

(PERES, 2019) e dedicou-se a teoria da subjetividade em que:

[...] tornou evidente seu compromisso ético e moral com a produgdo
do conhecimento sobre 0 desenvolvimento do individuo e da sociedade,
principalmente pela construgdo de um modelo de pesquisa qualitativa que envolve o
pesquisador em processos de reflexdo epistemoldgica e tedrica, e ndo na simples
coleta empirica de dados (PERES, 2019, p. 145).

A subjetividade coloca a definicdo da psique num nivel histérico-cultural, no qual as

fungdes psiquicas sdo entendidas como processos permanentes de significacdo e sentidos
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(GONZALEZ REY, 2001). A esse respeito, vale esclarecer que “o tema da subjetividade nos
conduz a colocar o individuo e a sociedade numa relacdo indivisivel, em que ambos aparecem
como momentos da subjetividade social e da subjetividade individual”. (GONZALEZ REY,
2001, p. 1).

“A subjetividade é um processo proprio do funcionamento do mundo cultural e social,
gerado pelas suas tradi¢des culturais” (GONZALEZ REY, 2013, p.21). Em outro texto, esse
mesmo autor, afirma que a subjetividade é a categoria-chave para a compreensao do psiquismo,
definindo-a como “um sistema complexo capaz de expressar através dos sentidos subjetivos a
diversidade de aspectos objetivos da vida social que concorrem em sua formagdo”.
(GONZALEZ REY, 2005, p. 19). Sendo assim, compreende-se assim que:

[...] a subjetividade enquanto processo de constituicdo do psiquismo possibilita ao
homem apropriar-se das produgdes da humanidade (universalidade), a partir de
determinadas condi¢des de vida (particularidade), que constituem individuos Unicos
(singularidades), mesmo quando compartilham a mesma particularidade (SILVA,
2009, p.174).

Na psicologia historico-cultural, embora a cultura ainda fosse entendida de forma
restrita, basicamente associada a linguagem e ao uso de ferramentas e sinais, houve uma grande
reviravolta que levou a superar tanto a metafisica associada a estruturas psiquicas universais,
guanto ao empirismo comportamental, apoiado pelo sinal como uma forma de relacionamento
direto entre organismo e ambiente. As fun¢des psiquicas humanas eram compreendidas por
meio da mediacdo do signo e da visdo da psique como um conjunto de elementos, chegando a
compreender essas funcdes como sistema (GONZALEZ REY, 2013).

Gonzalez Rey (2013, p. 24) descreve que “a cultura exige uma renovagao constante dos
préprios recursos psicoldgicos do homem, por isso a psicologia humana ndo pode ser entendida
a partir do mundo animal e nem pode contar com 0 desenvolvimento de conceitos naturais”.?
Dentro da psicologia historico-cultural, o autor Gonzalez Rey descreve, em sua obra, que a
teoria da subjetividade é um processo que respalda as formas de organizagéo e que caracterizam
0s processos de significacdo e sentido do sujeito, sendo assim, dentro do contexto social em

que ele se desenvolve (SOUZA, 2013).

29 «La cultura exige una renovacion constante de los propios recursos psicoldgicos del hombre, por ello la
psicologia humana no puede ser comprendida a partir del mundo animal y tampoco apoyarse en el desarrollo de
conceptos naturales”.
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Para 0 pesquisador e professor cubano Gonzélez Serra (2019) o ponto de vista da
abordagem da histdria-cultural destaca o sentido e o significado como dois aspectos essenciais
da psique humana e favorece, considerando a unidade do afetivo e do cognitivo, no estudo

psicolégico ou pedagogico:

Entendemos por significado o conteldo cognitivo de conceitos, que refletem a
esséncia da realidade e constituem componentes muito importantes da consciéncia
humana. Por sentido, entendemos esse componente afetivo, emocional, que
necessidades e motivos e experiéncia subjetiva eles conferem os significados e a
atividade do ser humano (GONZALEZ SERRA, 2019, p.37).
Para o0 estudioso da subjetividade Fernando Luiz Gonzéles Rey, havia limitagbes na
teoria da atividade de Leontiev em relacdo a questdo do sentido, e que na ultima parte da obra

de Vygotsky, essa categoria precisava de novos desdobramentos e estudos:

Foi assim que comecei a me interessar pelas possibilidades de desenvolvimento da
categoria sentido, a qual ficou num momento inicial de desenvolvimento na obra de
Vygotsky. Nesse processo, aprofundando no percurso do desenvolvimento dessa
categoria, percebi sua significacdo para o desenvolvimento de uma teoria da
subjetividade de base historico-cultural (GONZALEZ REY, 2007, p.170, grifo
N0ss0).

Na visdo do autor, a subjetividade é uma producdo humana e ndo uma internalizacao.
Nada do que acontece em nossas praticas se internaliza, pois acima delas nés produzimos, e
essa producdo, mesmo sendo resultado de nossas praticas e relacdes, ndo é um resultado linear,
mas uma producao diferente. Dela participam tanto as consequéncias dessas acdes, que podem
ter referéncias ndo visiveis a partir das praticas atuais, como as configurac@es subjetivas que
fazem parte da agéo do sujeito, ou seja, aquelas que séo fonte da producgéo subjetiva associada
a essa acio (GONZALEZ REY, 2007).

Trazendo para a préatica educativa do professor, essa encontra-se orientada por um
sistema subjetivo, a personalidade que Ihe confere possibilidades de humanizagao por meio do
ensino (CANTARELLI, 2014). Dessa forma, a autora dispde:

Ressalta-se ainda que esse processo dialético demonstrou a importancia da
apropriacdo do conhecimento na constituicio do psiquismo humano e,
consequentemente, no processo de personalizacdo, dado que, no movimento dos
significados na consciéncia individual, constituiu-se como motivos geradores de
sentido, que, enquanto legado, possibilita ao outro, por meio do ensino, uma também
formagdo humana (CANTARELLI, 2014, p. 9).
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Para Marx, a inversdo de valores acontece quando ha um empobrecimento da
subjetividade, uma desvalorizacdo do sujeito, perante uma valorizagdo da coisa, de um
enriquecimento do objeto, do produto do trabalho (CHAGAS, 2013). Da mesma forma, a
valorizagdo excessiva do ensino tecnicista e mecanizado, que nédo considera o desenvolvimento

integral do sujeito que pode acarretar prejuizos na sua formagéo.

Desse modo, a categoria subjetividade se entende como processualidade, rompendo
tanto com sua representacdo como algo inerente ao individuo quanto com dicotomias:
individual/social, cognitivo/afetivo, consciente/inconsciente, entre outras. Ela se
define pela natureza dos seus processos, ou seja, a complexa relagdo do historico e do
atual que constituem os diferentes momentos do homem e do social e na forma em
que adquirem sentido e significado a partir dessa relagdo. Assim, ndo é copia, nem
internalizagdo do social, mas nova produgdo que acontece como resultado das
multiplas e simultaneas consequéncias do “viver” do homem. Nesse processo, suas
préprias acdes sdo fontes dos processos de subjetivacdo que se configuram na sua
experiéncia (MORI; GONZALEZ REY, 2012, p.142).

Em resumo, este breve acercamento a categoria da subjetividade de Fernando Gonzélez
Rey permite compreender, numa olhada retrospectiva, que a sua teoria tem importantes raizes
nos estudos precedentes sobre o tema, que comegaram com L. S. Vigotski e continuaram com
A. N. Leontiev, L. I. Bozchovich e A. V. Petrovsky, dentre outros classicos ndo abordados aqui.
Uma sintese dessas contribuices sobre a esfera afetivo-motivacional da personalidade pode
trazer uma perspectiva diferente para a teoria e a pratica da formacdo dos professores,

especialmente da area da Fisioterapia.

3.5 Uma proposta para a mudanca: contribuicbes da teoria das necessidades e da
motivacao para a formacao dos professores de Fisioterapia.

Como mostrou-se na revisao sistematica de literatura (Se¢édo 1), a formacéo continuada
dos professores dos cursos superiores de Fisioterapia encontra-se focada, principalmente nos
aspectos profissionais, de carater conteudista, relacionados com a especialidade dos docentes
na area da saude, enquanto os aspectos humanos e pedagogico-didaticos sdo escassos nas acoes
de formacgdo desses profissionais. Ao mesmo tempo, a pesquisa revelou a demanda por criar
acOes de formacéo que atendam nédo apenas 0s aspectos cognitivos da formacéo, sendo também
a esfera das necessidades emocionais, motivacionais e de desenvolvimento humano e
profissional desses docentes.

Por sua vez, a pesquisa apresentada sobre a fundamentacéo teorica e legal da formacéo

dos professores (Secéo 2), evidenciou que as conceitualizagdes dos tedricos da area e as que



151

aparecem nos documentos de politica educacional apenas tocam nas necessidades emocionais,
motivacionais e subjetivas dos professores.

A nossa contribuicdo centra-se em que a teoria das necessidades, da motivacdo e de
desenvolvimento da subjetividade dos professores, como tem sido argumentado ao longo desta
pesquisa, traz uma relevancia para um novo enfoque da teoria sobre a formacao dos professores,
especialmente os da éarea da salde, como na Fisioterapia, em que 0s aspectos de
desenvolvimento humano, afetivos e emocionais sdo escassamente trabalhados nas acGes de
formacéo.

A formacéo dos professores, especialmente de Fisioterapia, deve constituir um tipo
especifico de atividade profissional que os docentes devem aprender a desenvolver ao longo de
toda sua vida académica, tendo como foco a atencdo a suas necessidades de todo tipo, sejam
elas cognitivas, afetivas, emocionais, éticas ou de desenvolvimento profissional. Se a formacéo
continuada dos professores ndo se organiza em funcdo da satisfacdo de suas necessidades,
dificilmente poderéo ser alcancados 0s objetivos almejados neste campo.

Neste enfoque, o conceito de necessidades de formacdo docente tem aqui marcada
centralidade, ja que € o ponto de partida para a compreensdo do desenvolvimento profissional
e humano geral dos professores. Ele esta ligado ao cognitivo, ao afetivo, as experiéncias e
vivéncias experimentadas, aos valores da profissao e a responsabilidade social. Como tem-se
afirmado:

[...] a necessidade do professor esta intrinsecamente relacionada com a atividade
humana, partindo do pressuposto que 0 homem é um ser social e o objeto da atividade
é um motivo real, atividade essa vista na perspectiva historico-cultural, como um dos
principios do alargamento do psiquismo. A andlise das necessidades formativas de
professores (de formacdo continuada) é uma prética que pode contribuir para
estabelecer programas de formagao, que atendam e correspondam as necessidades da
instituicdo, dos professores e do sistema:[...] a formacao é um tipo de atividade em
que os professores sdo os sujeitos e, a0 mesmo tempo, objeto da formacdo, conhecer
as necessidades que possam impulsiona-la é uma estratégia basica para se pensar e
estruturar o termo de hipdteses inicial, os processos de formacgdo continuada,
considerando 0s contextos especificos da atividade profissional (RAMALHO;
NUNEZ, 2011a, p. 93).

Outros estudos vém respaldando a validade de nossa tese, respeito a que o ponto de
partida da formacdo profissional deve ser a identificagdo das necessidades dos professores. Isto
se torna ainda mais relevante no caso dos professores iniciantes, 0s quais a inexperiéncia e as
incertezas obstaculizam a compreensao de suas proprias necessidades. Dai que os formadores
devem estar dotados de adequados instrumentos e técnicas de levantamento de necessidades

desta categoria de docentes.
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O pesquisador Serrano (s/d) aplicou um questionario a 1200 docentes do ensino superior
de quatro cidades diferentes, na Espanha, e observou que as necessidades dos professores

apontaram para:

A aquisicao secundaria de estratégias e técnicas de desempenho docente: observagao,
entrevistas e habitos de trabalho. A aprender a projetar, desenvolver projetos
educacionais bem contextualizados e coordenados e programacéo. Saber gerir bem e
no momento certo as novas tecnologias aplicadas ao ensino e a aprendizagem.
Aquisicdo de estratégias de pesquisa em sala de aula. Saber como procurar tépicos de
pesquisa e na gestdo de métodos e técnicas qualitativos e quantitativos mais trabalho
em equipe e cooperacao entre professores. Qualquer coisa onde estratégias ou técnicas
de dindmica de trabalho em equipe, trabalho cooperativo sdo propostos, dialogo,
participacdo e respeito pelas opinides do outro (SERRANO, s/data, p. 21).

Como se observa nessa pesquisa, nem 0s proprios professores consideram importante
suas proprias necessidades afetivas e motivacionais na sua formacao continuada, ja que isso
ndo parece ser um habito instalado na préatica profissional da formacao.

A importancia de identificar as necessidades dos professores é no intuito de construir
necessidades coletivas, que € a primeira condicdo de toda e qualquer atividade. Embora as
atividades de ensino que sdo os estudos dos alunos e o trabalho dos professores sejam distintas,
com caracteristicas particulares e assumam func@es diferentes, hd uma interdependéncia entre
elas. A educacdo dos motivos-estimulos é primordial para que se transformem em motivos
formadores de sentido e para que aconteca o ensino-desenvolvimento e aprendizagem do ensino
desenvolvimental (LONGAREZI; FRANCO, 2015).

Outro estudo, também realizado no Brasil, aponta as seguintes dificuldades sobre as

necessidades formativas dos professores:

Em ordem decrescente de frequéncia, foram citadas as dificuldades relacionadas aos
aspectos institucionais (31%) e didatico-pedagdgicos (26%) e aos estudantes (20%).
Um percentual menor de docentes citou a insegurancga advinda da inexperiéncia (5%),
a auséncia de interlocugcdo com os pares (3%) e a dificuldade de conciliar as atividades
profissionais com as de pds-graduacdo em curso. Foi pequeno o percentual dos
professores (3%) que incluiram, entre as dificuldades sentidas, aquelas que faziam
referéncia a falta de trabalho integrado com seus pares. Apenas um participante
afirmou ndo ter sentido qualquer tipo de dificuldade (LIMA, 2015, p. 349).

Nesse aspecto, Galindo em sua pesquisa sobre necessidades de formacéo (2011, p. 39-

40, grifos nossos) recomenda que:

[...] demandas educativas situadas no tempo e no espago constituem premissa fulcral
que delineia a defesa da validade e da importancia dos processos formativos serem
baseados em analises de necessidades, bem como do desenvolvimento dessa andlise
ser cooperado, sistematizado, validado na formag&o continuada ndo como uma etapa
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que antecede e serve de ajuste as demandas, mas como um processo formativo
implicado e necessario ao atendimento de uma formagdo continuada assente no
desenvolvimento profissional. Tal defesa implica em considerar a formacéo de
professores como um campo diretamente relacionado e implicado a vida pessoal e
profissional — 0s quais refletem na qualidade do servico prestado pelos profissionais
(nesse caso, os professores), da educacdo que realmente efetivam, dos alunos que
formam, da formag&o que realizam.

Ja a pesquisa citada acima esta bem focada nas necessidades dos professores, 0 que
reforca esta tese e a de outros pesquisadores: Sobre isso, resslta-se que“o desenvolvimento
profissional dos professores somente acontecerd se suas necessidades forem as primeiras
variaveis a serem consideradas nesse processo” (SILVA, 2019, p.54).

As mudancas nos aspectos de exigéncias para a formacdo do professor nos fazem
questionar uma reformulacdo da pratica para considerar “suas experiéncias, necessidades,
possibilidades etc., em relagdo ao contexto” (RAMALHO et al., s/data, p. 11). Por sua vez,
Zabala (1994 apud Ramalho et al., s/data) aponta as tipologias das necessidades prescritivas,

necessidades individualizadas e necessidades de desenvolvimento conforme o quadro 9 abaixo.

Quadro 9- Tipologias das necessidades de formagao de professores

Necessidades prescritivas

Necessidades
individualizadas

Necessidades
de desenvolvimento

eMarco geral de expectativas
para 0 projeto pedagdgico,
anélises de documentos, o que se
pretende no projeto pedagdgico.

eConstatagdo dos desejos dos
sujeitos que participardo;
eFormulacdo de hipoteses do curso
que, a partir de pontos de vista
distintos, se ajustardo aos sujeitos a
discussdo reflexiva.

e Alternativas individualizadoras e

eQue coisas  poderdo  ser
realizadas, o que poderd ser
conseguido além dos minimos
previstos.

eQue experiéncias  colaterais
poderdo otimizar tanto o processo,
como 0s resultados.

marcas de opcionalidade para o0s
participantes.

Fonte: Zabala (1994) apud Ramalho et al., (s/data).

Galindo (2011) faz mengdo a compreensédo de necessidades formativas que nédo esta
separada dessa dinamica relacional que se forma no interior da dialética que se estabelece entre
0s polos referenciais e entre os sujeitos em dado contexto. Sobre isso, completa-se que 0s
sujeitos, por sua vez, estdo ligados com as suas histdrias e contextos, aspiraces, medos,
insegurancas, dificuldades, anseios, condicGes estruturais, motivacgdes, satisfacbes, entre outros
fatores conforme esquema da figura 18 (GALINDO, 2011).
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Figura 18- Dinamica relacional para compreender necessidades formativas de professores (GALINDO,

2011).

Necessidades

7 N

Historias Condigdes
Context )| estruturais e
ontextos emocionais

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

A investigacdo sobre as necessidades de formacéo pode refletir nas atribuigdes dos

professores, por meio do conhecimento de sua realidade, o que modifica suas percepg¢des no

trabalho docente, influenciando nas suas escolhas e contribuindo para uma postura mais critica

e aprofundada. Dessa forma, a no¢do de desenvolvimento profissional pressupde:

[...] uma valorizacdo dos aspectos contextuais, organizacionais e orientados para a
mudanca, numa tentativa de superacdo do carater individualista nas atividades de
formacéo continuada dos professores, colocando a énfase na dimens&o participativa
(ativa) dos professores (ROSSI; HUNGER, 2012).

No aspecto social, as necessidades apontam o espago escolar para promover acgoes

coletivas voltadas para diagnosticar, compreender e propor solucdes para esse grupo. Nesse

sentido, Longarezi e Alves (2009, p. 127) propdem:

A organizacéo da escola como espaco de acOes coletivas, que desencadeiam formacéo
e desenvolvimento em toda a comunidade escolar, pressupde objetivos comuns ao
grupo, que impulsionem o planejamento de diferentes acfes, voltadas para atender as
necessidades do coletivo (dimensdo interpessoal). Essas necessidades sao
mobilizadoras do desenvolvimento intrapessoal e, portanto, transformadoras do
homem e da sociedade (novamente a dimensdo interpessoal), num continuo
movimento de aprendizagem e formacdo, cada vez mais amplo e complexo. Por esse
processo, a pratica social dos sujeitos (cada qual ocupando uma funcdo social
diferenciada no contexto escolar) constitui-se em Atividade e, por isso, desencadeia
formacao e desenvolvimento, objetivos precipuos da educacao.
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Como pode ser compreendido nessa citagéo de Longarezi e Alves (2009), concorda-se
plenamente com essas autoras.

Na visdo de Fernandez Cruz e Romero Lopez (2010) o desenvolvimento profissional
eficaz faz parte de um processo de mudancas que se preocupa em combater os fatores
impeditivos e apoiar os facilitadores da aprendizagem dos professores em formagéo e o papel
da gestdo em que deve haver um compromisso organizacional que apoie continuamente a
experimentacdo e o aprimoramento, uma organizacdo que forneca aos professores tempo e
oportunidades para investigar suas praticas e por que algumas praticas podem ser melhores do
que outras. Os professores em formacdo devem ter oportunidades de aprendizagem
relacionadas as suas proprias necessidades e estruturadas na forma de resolucdo colaborativa
de problemas, com atividades que incluam tratamento interdisciplinar, desenvolvimento e
critica do curriculo, pesquisa-acdo critica, grupos de estudo, tudo que puder, em suma,
identificar as causas e solucGes potenciais para 0s problemas.

O processo de formacao vai se consolidando a partir da pratica profissional do docente,
da experiéncia ao longo dos anos, das suas necessidades e sendo implicada pela construcao
continua. Essa base corresponde a todo acervo de conhecimentos que o professor necessita para
promover a aprendizagem dos alunos. A base de conhecimento para o ensino, que diz respeito
ao que o professor, precisa saber para ser professor:

[...] consiste em um corpo de compreensdes, conhecimentos, habilidades e disposi¢des
que s80 necessarios para que o professor possa propiciar processos de ensinar e de
aprender, em diferentes areas do conhecimento, niveis, contextos e modalidades de
ensino (MIZUKAMI, 2004, p.38).

As pesquisas que fazem diagndstico de necessidades permitem uma caracterizacao das
dimensdes apresentadas, por exemplo, da infraestrutura, dos recursos financeiros, da
organizacdo de tempo e espaco, dos tramites burocraticos, rotatividade de professores, 0s
entraves, da evasao, condic¢des de laboratérios, possibilidades de pesquisa e extenséo, ou seja,
do funcionamento e da tendéncia do sistema educacional pesquisado (LIMA, 2015). A partir
disso, é possivel estabelecer recomendacdes, projetos, normas organizacionais e pedagogicas
para melhorar a gestéo e o ensino.

O estudo de Lima (2015) analisa as necessidades formativas de docentes universitarios
recém-admitidos numa universidade publica. Esse autor encontrou dificuldades de carater

didatico-pedagdgico, o0s quais sdo apresentados a seguir:
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[...] o maior nimero de respostas recaiu sobre a falta de fundamentacéo tedrica nessa
area, dificultando o reconhecimento do papel fundamental do saber didatico-
pedagogico e a compreensdo dos processos de ensino e aprendizagem, notadamente
quanto ao planejamento do contelido e a avaliacdo. Uma parte desses docentes aludiu
a dificuldades de manter os estudantes motivados e de entender as demandas
heterogéneas destes, impossibilitando adequar o curriculo as suas demandas
profissionais. Um nimero pequeno de docentes (quatro) citou dificuldades de ordem
eminentemente técnica, quer no proprio processo de ensino (dosar o tempo de aula,
preparar material didatico), quer nas caracteristicas pessoais (tom de voz, timidez,
dificuldade de falar em puablico). Um dado importante, relatado por dois docentes, foi
a falta de dominio profundo do contetdo da disciplina sob sua responsabilidade.
Finalmente, chamou a atenc&o o fato de apenas um docente ter indicado dificuldade
de fazer os alunos pensarem autdnoma e cientificamente e de outro deles ter relatado
receio de ser desaprovado pelos alunos quanto ao método de ensino empregado nas
aulas (LIMA, 2015, p. 349-340).

Essas relagdes apontadas anteriormente envolvem as necessidades de formagéo de
professores para novas metodologias de ensino, motivacdo do professor e compreender as
especificidades de areas interdisciplinares e de modalidades de ensino. Além disso, permite
desenvolver gestdo de tempo e espaco na sala de aula; buscar relacionamento com diferentes
perfis e componentes sociais; promover media¢do dos conflitos entre alunos; trabalho em
equipe com os docentes e a gestdo a fim de integrar melhor as disciplinas e as atividades da
escola; ter consciéncia do papel do professor na comunidade, de modo que seu oficio envolve
a atuacdo em prol do apoio comunitario e familiar com vistas no aumento do aprendizado e na
motivacao dos alunos (BARRETTO, 2015).

Na pesquisa cientifica sobre necessidades, é possivel incluir métodos, procedimentos,
formas de organizacdo ou avaliacdo que contribuam para a maior eficiéncia do processo
educacional. Nos aspectos metodoldgicos destacam-se as concepg¢des, métodos, procedimentos,
estratégias ou técnicas de pesquisa, criacdo de projetos e programas e hipoteses. Ha também o
resultado material que por meios de ensino, produtos, instrumentos que otimizam 0 processo
educacional (RAMIREZ; GONZALEZ; VAZQUEZ, 2002).

Numa perspectiva mais ampla, as pesquisadoras Mello e Lugle (2014) apontam que a
contribuicdo da Teoria Histdrico-Cultural na formacéo de professores reflete na constituicao do
ser humano e tem relacdo com o resultado da experiéncia humana produzida ao longo dos
tempos. Acrescentam que a aprendizagem € o motor do desenvolvimento e ndo acontece
naturalmente, mas como processo ativo das relages do sujeito com os produtos da cultura. E
nesse complexo processo dialético que as influéncias externas, 0 meio e a vivéncia tornam-se

essenciais para o desenvolvimento do sujeito.
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Resumindo, as pesquisas citadas neste subtitulo mostram que ha uma vertente da
pesquisa académica focada no estudo das necessidades dos professores, enquanto ponto de
partida para a organizacdo e desenvolvimento das acGes de formacéo profissional na qual se
insere a nossa concepcao. E importante destacar que no entendemos aqui as necessidades dos
professores apenas como caréncia ou falta de motivagao e desenvolvimento em determinados
ambitos, mesmo que elas existam. As necessidades e as motivagdes dos professores devem ser
entendidas, principalmente contendo o germe da transformacéo que, quando desencadeadas,

podem ativar processos muito ricos de formacao e desenvolvimento profissional docente.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Definiu-se como objeto de estudo desta Tese ‘“as contribuicdes da teoria das
necessidades e das motivacGes para a formacao continuada dos professores de Fisioterapia no
Brasil”. Conforme esse objeto, formulou-se 0 seguinte problema de investigagdo: como
elaborar uma sintese das contribui¢des da teoria das necessidades e das motiva¢des humanas
para a formacéo continuada de professores dos cursos superiores de Fisioterapia?

Partiu-se do pressuposto de que a formacdo continuada dos professores dos cursos
superiores de Fisioterapia tem impacto significativo no desenvolvimento profissional e humano
geral desses docentes, assim como na formacao dos profissionais dessa especialidade da area
da satde. De acordo com esses pressupostos, o objetivo geral foi construir uma sintese das
contribuicdes da teoria das necessidades e das motivacdes humanas para a formacao continuada
de professores dos cursos superiores de Fisioterapia.

Atendendo aos objetivos especificos da investigacdo, a revisao sistematica de literatura
sobre necessidades de formacdo continuada dos professores de Fisioterapia, apresentada na
Secdo 1, permitiu compreender o estado atual desse objeto de pesquisa, caracterizado
essencialmente por uma grande necessidade de institucionalizagcdo da formagdo em servico
desses docentes, assim como o quase abandono de suas necessidades de formacao pedagdgico-
didaticas e a insuficiente atencao brindada a esfera motivacional e afetiva dos professores, como
principal elemento a ser identificado para a posterior organizagdo das acdes de capacitacdo
docente. Outros aspectos como 0s objetos mais estudados, 0s objetivos, metodologias
empregadas, resultados e autores usados nas fundamentacdo desses estudos também foram

identificados, o que permite projetar futuras pesquisas na area.



158

Verificou-se que no, inicio do século XXI, tem havido uma aceleracdo do nimero de
cursos da graduacdo e da pos-graduacdo strictu sensu em Fisioterapia, mas sem um respaldo
efetivo na capacitacio continuada dos professores dos cursos superiores da area. E fato que,
desde a graduacdo, ndo ha incentivo para a docéncia em Fisioterapia. O estudante que apresenta
interesse em seguir a carreira docente devera buscar sua formagéo em cursos de P6s-graduagdo
latu ou stricto sensu e mirar-se no exemplo de outros profissionais, ja que a capacitacéo para a
docéncia é escassa e ndo esta devidamente institucionalizada nas Universidades. Quando ela
existe, quase ndo tem preocupacdo com a formacdo pedagdgica e as necessidades de
desenvolvimento profissional dos docentes.

A pesquisa permitiu detectar que as investigacdes sobre a formacéo dos professores de
Fisioterapia acontecem nos cursos de Pés-Graduacgio da Area de Ciéncias Humanas e ndo nos
Programas de Pos-graduacdo da area da saude. Questiona-se que tanto a formacdo latu sensu
quanto a formagé&o stricto sensu, ainda ndo sanam as necessidades para a formagao do professor
de Fisioterapia, uma vez que a primeira é especificamente voltada para a pratica profissional e
a segunda é mais direcionada para a formacao do pesquisador.

Considera-se que é importante que haja reconhecimento ao trabalho do profissionais e
professores de Fisioterapia, por parte da sociedade e das politicas publicas de satde e educacao,
pois a qualificacdo profissional e a participacdo na pesquisa cientifica sdo aspectos
imprescindiveis para o avanco da qualidade dos servicos de satde que os profissionais prestam
a sociedade. O desenvolvimento profissional, dos professores e especialistas em Fisioterapia,
tem um importante impacto na satde da populacéo atendida por eles.

Atendendo ao segundo objetivo especifico da pesquisa, a sistematizacdo conceitual e
legal sobre a formagéo dos professores dos cursos de Fisioterapia, apresentada na Secdo 2,
permitiu a pesquisadora a apreensao de importantes conceitos sobre a teoria da formacéo de
professores, assim como o0 escopo dos documentos de politicas publicas que regulam a
formacéo dos profissionais de Fisioterapia. Esta tarefa cientifica permitiu compreender que a
formacgédo dos professores de Fisioterapia precisa estar endossada por um corpo legal que
permita uma melhor conscientizacdo dos professores da &rea, sobre a necessidade de sua
formagéo e desenvolvimento profissional docente, assim como seu papel social. Ao mesmo
tempo, as politicas publicas nesta area merecem uma atualizacdo e uma melhor regulamentagéo
da institucionalizacdo da formacgdo continuada de professores e egressos dos cursos de

Fisioterapia.
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Atendendo ao cumprimento do terceiro objetivo especifico, o estudo realizado de
autores como A. N. Leontiev (1960; 1978; 1983), L. I. Bozhovich (1981), A. V. Petrovsky
(1980) e F. L. Gonzalez Rey (2001; 2005; 2007; 2013) (secéo 3) fez possivel que a pesquisadora
compreendesse as contribuicdes da teoria das necessidades e da motivacdo humana para a
formagéo continuada dos professores dos cursos superiores de Fisioterapia. Por meio desta
tarefa cientifica, identificou-se a existéncia de uma continuidade dialética entre as necessidades
e motivacGes humanas, conceitualizadas inicialmente na teoria da atividade de A. N. Leontiev,
e sua continuidade critica nos autores posteriores, até ajudar a configurar a categoria de

subjetividade de F. L. Gonzélez Rey.

A pesquisa, com base nestas trés tarefas realizadas, deixou compreender que a formacéo
continuada dos professores de Fisioterapia, como o0s demais de outras areas, deve ser entendida
como uma atividade profissional especifica que os docentes devem realizar durante toda a vida
académica, como meio de satisfagdo e desenvolvimento profissional e humano. As
necessidades e motivacdo dos professores deve ser o ponto de partida para o desenho,
implementacao e avaliacdo das acdes de formacao.

Finalmente, no subtitulo 3.5 Uma proposta para a mudanca: contribuicdes da teoria
das necessidades e da motivacéo para a formacéo dos professores de Fisioterapia, apresenta-
se uma sintese de nossa visdo sobre o tema estudado, cotejado com outros estudos que vém
sendo realizados nesta vertente em ascenso sobre as necessidades dos professores.

Entre as limitagOes e prospectivas desta pesquisa devem mencionar-se as seguintes: a)
a pesquisa foi realizada por apenas uma pesquisadora, com 0 apoio sempre presente do
orientador, mas o ideal seria que sua realizacdo houvesse acontecido por uma equipe de maior
amplitude, especialmente no relativo a revisdo sistematica; b) a revisdo das contribuicBes da
teoria das necessidades e motivagdes humanas e sua contribuigdo para a formacédo continuada
dos professores merece maior aprofundamento e sistematizacao; c) de acordo com o anterior, 0
subtitulo 3.5 é ainda breve e merece ser aprofundado em pesquisas posteriores; d) pesquisas
tedricas sobre este tema poderiam ser organizadas em equipes, integrados por especialistas em
fisioterapia e educacdo, de maneira a tirar maior proveito dos resultados; €) a partir de maiores
sistematizacOes tedricas, pesquisas empiricas na area de formacdo continuada dos professores

dos cursos superiores de Fisioterapia devem implementadas na pratica universitaria.
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Apéndice

APENDICE A- Ficha Resumo de Contelidos
FICHA RESUMO DE CONTEUDOS

Titulo do projeto/ Coordenador

Subprojeto/Coordenador:

Referéncia (normas ABNT):

Ementa da fonte (artigo ou secdo):

Obijetivos do estudo:

Resumo de conteddo:

Conclusdes do autor:

Conclusdes do pesquisador:

Nome do pesquisador (a):

Data:

Orientag0es para o trabalho com a Ficha Resumo de Contetdos:
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Com o resumo pretende-se elaborar uma sintese seletiva do texto, destacando os aspectos de
maior interesse e importancia. O objetivo ¢ “a condensagao do contetdo, expondo ao mesmo
tempo tanto as finalidades e metodologia quanto os resultados obtidos e as conclusdes da
autoria, permitindo a utilizacdo em trabalhos cientificos e dispensando, portanto, a leitura
posterior do texto original’. (MARKONI, M. A; LAKATOS, E. M. Fundamentos de
Metodologia Cientifica. 5% Edicdo. Sdo Paulo: Atlas, 2003, p. 68). Na Ficha Resumo de
Conteudo podem aparecer trés tipos de anotagoes:

1) Anotaches textuais: estas anotacdes devem aparecer entre aspas (recomendado),
colocando ademais entre paréntese AUTOR, DATA, Pag. Os cortes nas citacOes
textuais devem aparecer entre colchetes [...].

2) Anotacdes na forma de parafrases: estas anotagcdes ndo precisam ir entre aspas, mas sera
necessario colocar os dados de AUTOR e DATA, sem necessidade da pagina.

3) Anotacdes na forma de reflexdes e conclusdes do pesquisador: Estas anotagdes ndo sdo
tiradas da fonte. Consistem em reflexdes e interpretacbes dos trechos citados pelo
pesquisador (a). Devem aparecer em paragrafos aparte e ser colocadas entre colchetes [
], ou simplesmente sem marcacéao alguma.

Por ultimo, o (a) pesquisador (a) precisa conferir a Ficha elaborada com o original e se assegurar
de que o documento foi elaborado com rigor e correcdo, podendo confiar nele para a elaboracéo
de seu trabalho cientifico. Depois disso deve assinar o documento e colocar a data de
elaboracdo. Este Gltimo é muito importante para as pesquisas de equipe.
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APENDICE B- Ficha de Analise Documental
FICHA DE ANALISE DOCUMENTAL

Titulo do projeto/ Coordenador:

Subprojeto/Coordenador:

Referéncia do Documento (normas ABNT):

Ementa do Documento:

Obijetivos do Documento:

Resumo de Contetdo do Documento:

Conclusdes do pesquisador sobre o Documento:

Nome do pesquisador (a):

Data:

Orientacdes para o trabalho com a Ficha Analise de Documentos:
Esta Ficha pretende ser um instrumento para a analise documental. Ela permite a coleta de
informacdes sobre o conjunto de documentos que alimentam a pesquisa. O item: Resumo de
Contetdo do Documento pode ser subdividido nas categorias de analise que se precisam estudar
em cada um desses documentos. Na Ficha de Analise Documental podem aparecer trés tipos de
anotacoes:
1) AnotacOes textuais: estas anotagdes devem aparecer entre aspas (recomendado),
colocando ademais entre paréntese AUTOR, DATA, Pag. Os cortes nas citacdes
textuais devem aparecer entre colchetes [...].
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2) Anotacdes na forma de parafrases: estas anotagc@es ndo precisam ir entre aspas, mas sera
necessario colocar os dados de AUTOR e DATA, sem necessidade da pagina.

3) Anotacdes na forma de reflexdes e conclusdes do pesquisador: Estas anotagdes nao sao
tiradas da fonte. Consistem em reflexdes e interpretacbes dos trechos citados pelo
pesquisador (a). Devem aparecer em paréagrafos aparte e ser colocadas entre colchetes [
], ou simplesmente sem marcacdo alguma.

Por ultimo, o (a) pesquisador (a) precisa conferir a Ficha elaborada com o original e se assegurar
de que o documento foi elaborado com rigor e correcdo, podendo confiar nele para a elaboracao
de seu trabalho cientifico. Depois disso deve assinar o documento e colocar a data de
elaboracdo. Este Gltimo é muito importante para as pesquisas.
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ANEXO
Codigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia

Resolucéo n° 424, de 08 de Julho de 2013 — (D.O.U. n°® 147, Secdo 1 de 01/08/2013)
Estabelece o Codigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia.

O Plenério do Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, no exercicio de suas
atribuicdes, nos termos das normas contidas no artigo 5°, incisos Il e XI, da Lei Federal n°®6.316
de 17 de dezembro de 1975, em sua 2322 Reunido Plenéria Ordinaria, realizada em 08 de Julho
de 2013, na Sede do COFFITO, em Brasilia — DF, RESOLVE aprovar o Codigo de Etica e

Deontologia da Fisioterapia, nos termos das normas contidas na presente Resolucao.

Capitulo | — Disposicdes Preliminares

Artigo 1°— O Coédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia, trata dos deveres do fisioterapeuta,
no gue tange ao controle ético do exercicio de sua profissdo, sem prejuizo de todos os direitos
e prerrogativas assegurados pelo ordenamento juridico.

e §1° Compete ao Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional zelar
pela observancia dos principios deste codigo, funcionar como Conselho Superior de
Etica e Deontologia Profissional, além de firmar jurisprudéncia e atuar nos casos
OMissos.

e §2° Compete aos Conselhos Regionais de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, em
suas respectivas circunscricoes, zelar pela observancia dos principios e diretrizes deste
cddigo e funcionar como 6rgao julgador em primeira instancia.

« §3°% A fim de garantir a execucio deste Codigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia, cabe aos inscritos e aos interessados comunicar e observar as normas
relativas ao Codigo de Processo Etico, para que os Conselhos Regionais e Federal de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional possam atuar com clareza e embasamento, fatos
que caracterizem a ndo observancia deste C6digo de Etica.

Artigo 2°- O profissional que infringir o presente cddigo, se sujeitara as penas disciplinares

previstas na legislacdo em vigor.

Capitulo Il — Das Responsabilidades Fundamentais

Artigo 3° — Para o exercicio profissional da Fisioterapia é obrigatoria a inscrigdo no Conselho
Regional da circunscricdo em que atuar na forma da legislagdo em vigor, mantendo
obrigatoriamente seus dados cadastrais atualizados junto ao sistema COFFITO/CREFITOS.

o §1° O fisioterapeuta deve portar sua identificagdo profissional sempre que em
exercicio.
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« §2°% Aatualizagdo cadastral deve ocorrer minimamente a cada ano, respeitadas as
regras especificas quanto ao recadastramento nacional.

Artigo 4°- O fisioterapeuta presta assisténcia ao ser humano, tanto no plano individual quanto
coletivo, participando da promocao da saude, prevencdo de agravos, tratamento e recuperagédo
da sua saude e cuidados paliativos, sempre tendo em vista a qualidade de vida, sem
discriminagdo de qualquer forma ou pretexto, segundo os principios do sistema de saude vigente
no Brasil.

Artigo 5°— O fisioterapeuta avalia sua capacidade técnica e somente aceita atribuicdo ou
assume encargo quando capaz de desempenho seguro para o cliente/paciente/usuario, em
respeito aos direitos humanos.

« § Unico: No exercicio de sua atividade profissional o fisioterapeuta deve observar as
normatizacdes e recomendacdes relativas a capacitacdo e a titulacdo emanadas pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

Artigo 6°- O fisioterapeuta protege o cliente/paciente/usuario e a instituicdo/programa em que

trabalha contra danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de
qualquer membro da equipe de salde, advertindo o profissional faltoso.

« § Unico: Se necessario, representa a chefia imediata, a instituicdo, ao Conselho
Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional e/ou outros 6rgdos competentes, a
fim de que sejam tomadas as medidas cabiveis para salvaguardar a saude, a
participacdo social, o conforto e a intimidade do cliente/paciente/usuario e das familias
ou a reputacdo profissional dos membros da equipe.
Artigo 7° — O fisioterapeuta deve comunicar a chefia imediata da instituicdo em que trabalha

ou a autoridade competente, fato que tenha conhecimento que seja tipificado como crime,
contravencao ou infracdo ética.

Artigo 8°— O fisioterapeuta deve se atualizar e aperfeigoar seus conhecimentos técnicos,
cientificos e culturais, amparando-se nos principios da beneficéncia e da ndo maleficéncia, no
desenvolvimento de sua profissdo, inserindo-se em programas de educagdo continuada e de
educacgédo permanente.

Artigo 9°— Constituem-se deveres fundamentais do fisioterapeuta, segundo sua area e
atribuicéo especifica:

e | —assumir responsabilidade técnica por servico de Fisioterapia, em carater de
urgéncia, quando designado ou quando for o unico profissional do setor, atendendo a
Resolucao especifica;

o |l —exercer sua atividade com zelo, probidade e decoro e obedecer aos preceitos da
ética profissional, da moral, do civismo e das leis em vigor, preservando a honra, o
prestigio e as tradigdes de sua profissdo;
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Il — utilizar todos 0s conhecimentos técnico-cientificos a seu alcance e aprimora-los
continua e permanentemente, para promover a salde e prevenir condi¢cdes que
impliqguem em perda da qualidade da vida do ser humano;

IV — manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razéo de sua
atividade profissional e exigir o mesmo comportamento do pessoal sob sua direcao,
salvo situacdes previstas em lei;

V — colocar seus servicos profissionais a disposi¢do da comunidade em caso de guerra,
catastrofe, epidemia ou crise social, sem pleitear vantagem pessoal incompativel com
0 principio de bioética de justica;

VI — oferecer ou divulgar seus servigos profissionais de forma compativel com a
dignidade da profissdo e a leal concorréncia;

VII — cumprir os Parametros Assistenciais e o Referencial Nacional de Procedimentos
Fisioterapéuticos normatizados pelo COFFITO.

VIII — cumprir e fazer cumprir os preceitos contidos neste Codigo, independente da
funcéo ou cargo que ocupa, e levar ao conhecimento do Conselho Regional de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional o ato atentatdrio a qualquer de seus
dispositivos, salvo as situacfes previstas em legislacdo especifica.

Artigo 10° — E proibido ao fisioterapeuta:

| — negar a assisténcia ao ser humano ou a coletividade em caso de indubitavel
urgéncia;
Il — recomendar, prescrever e executar tratamento ou nele colaborar, quando:

o a) desnecessario;

o b) proibido por lei ou pela ética profissional,

o C) atentatorio a moral ou a satde do cliente/paciente/usuario;

o d) praticado sem o consentimento formal do cliente/paciente/usuario ou de seu

representante legal ou responsavel, quando se tratar de menor ou incapaz.

I11 — praticar qualquer ato que ndo esteja regulamentado pelo Conselho Federal de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.
IV- autorizar a utilizacdo ou nédo coibi-la, mesmo a titulo gratuito, de seu nome ou de
sociedade que seja sdcio, para atos que impliqguem na mercantilizacdo da salde e da
Fisioterapia em detrimento da responsabilidade social e sdcio-ambiental.
V —divulgar, para fins de autopromocao, declaracao, atestado, imagem ou carta de
agradecimento emitida por cliente/paciente/usuario ou familiar deste, em razdo de
servigo profissional prestado;
VI — deixar de atender a convocagéo do Conselho Regional de Fisioterapia e de
Terapia Ocupacional a que pertencer ou do Conselho Federal de Fisioterapia e de
Terapia Ocupacional.
VIl — usar da profissao para corromper a moral e 0s costumes, cometer ou favorecer
contravengdes e crimes, bem como adotar atos que caracterizem assédios moral ou
sexual,
VIl —induzir a convicgdes politicas, filoséficas, morais, ideoldgicas e religiosas
quando no exercicio de suas fungdes profissionais.
IX — deixar de comunicar ao Conselho Regional de Fisioterapia e de Terapia
Ocupacional, recusa, demissdo ou exoneracao de cargo, funcdo ou emprego, que foi
motivada pela necessidade de preservar os legitimos interesses de sua profissao.
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Capitulo 11l — Do Relacionamento Com o Cliente/Paciente/Usuario

Artigo 11° — O fisioterapeuta deve zelar pela provisdo e manutencdo de adequada assisténcia
ao seu cliente/paciente/usuario, amparados em métodos e técnicas reconhecidos ou
regulamentados pelo Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

Artigo 12° — O fisioterapeuta deve se responsabilizar pela elaboracdo do diagnostico
fisioterapéutico, instituir e aplicar o plano de tratamento e conceder alta para o0
cliente/paciente/usuério, ou, quando julgar necesséario, encaminhar 0 mesmo a outro
profissional.

Artigo 13° — O fisioterapeuta deve zelar para que o prontuario do cliente/paciente/ usuario
permaneca fora do alcance de estranhos a equipe de satde da instituicdo, salvo quando outra
conduta seja expressamente recomendada pela direcdo da instituicdo e que tenha amparo legal.
Artigo 14° — Constituem-se deveres fundamentais dos fisioterapeutas relacionados a assisténcia
ao cliente/paciente/usuario:

o | —respeitar a vida humana desde a concepcdo até a morte, jamais cooperando em ato
em que voluntariamente se atente contra ela, ou que coloque em risco a integridade
fisica, psiquica, moral, cultural e social do ser humano;

o Il —prestar assisténcia ao ser humano, respeitados a sua dignidade e os direitos
humanos de modo a que a prioridade no atendimento obedeca a razdes de urgéncia,
independente de qualquer consideragdo relativa a raca, etnia, nacionalidade, credo
sociopolitico, género, religido, cultura, condi¢bes sdcios-econdmicas, orientacao
sexual e qualquer outra forma de preconceito, sempre em defesa da vida;

o Il —respeitar o natural pudor e a intimidade do cliente/paciente/usuério;

o IV —respeitar o principio bioético de autonomia, beneficéncia e ndo maleficéncia do
cliente/paciente/usuario de decidir sobre a sua pessoa e seu bem estar;

« V —informar ao cliente/paciente/usuério quanto a consulta fisioterapéutica,
diagnostico e prognostico fisioterapéuticos, objetivos do tratamento, condutas e
procedimentos a serem adotados, esclarecendo-o ou o seu responsavel legal.

o VI - prestar assisténcia fisioterapéutica respeitando os principios da bioética.

Artigo 15° — E proibido ao fisioterapeuta:

o | —abandonar o cliente/paciente/usuario em meio a tratamento, sem a garantia de
continuidade de assisténcia, salvo por motivo relevante;

o Il —dar consulta ou prescrever tratamento fisioterapéutico de forma néo presencial,
salvo em casos regulamentados pelo Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia
Ocupacional,

« Il —divulgar e prometer terapia infalivel, secreta ou descoberta cuja eficacia ndo seja
comprovada;

e IV —prescrever tratamento fisioterapéutico sem realizacdo de consulta, exceto em caso
de indubitavel urgéncia;

e V —inserir em anuncio ou divulgacao profissional, bem como expor em seu local de
atendimento/trabalho, nome, iniciais de nomes, endereco, fotografia, inclusive aquelas
que comparam quadros anteriores e posteriores ao tratamento realizado, ou qualquer
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outra referéncia que possibilite a identificacdo de cliente/paciente/usuério, salvo para
divulgacdo em comunicacdes e eventos de cunho académico cientifico, com a
autorizacdo formal prévia do cliente/paciente/usuério ou do responsavel legal.

Capitulo IV — Do Relacionamento Com a Equipe

Artigo 16° — O fisioterapeuta, enquanto participante de equipes multiprofissionais e
interdisciplinares constituidas em programas e politicas de saude, tanto no ambito publico
quanto privado, deve colaborar com 0s seus conhecimentos na assisténcia ao ser humano,
devendo envidar todos os esfor¢os para o desenvolvimento de um trabalho harmonico na
equipe.

Artigo 17° — E dever fundamental do fisioterapeuta, incentivar o pessoal sob a sua direc&o,
coordenacao, supervisdo e orientacdo, na busca de qualificacdo continuada e permanente, em
beneficio do cliente/paciente/usuario e do desenvolvimento da profissdo, respeitando sua
autonomia.

Artigo 18° — A responsabilidade do fisioterapeuta por erro cometido em sua atuagdo
profissional, ndo é diminuida, mesmo quando cometido o erro na coletividade de uma
instituicdo ou de uma equipe, e sera apurada na medida de sua culpabilidade.

Artigo 19° — O fisioterapeuta deve reprovar quem infringir postulado ético ou dispositivo legal
e representar ao Conselho Regional e Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, de
acordo com o previsto no Cadigo de Processo Etico-disciplinar e, quando for o caso, aos demais
6rgdos competentes.

Artigo 20° — O fisioterapeuta, ao participar de eventos culturais, cientificos e politicos com
colega ou outros profissionais, deve ser respeitoso e cordial para com os participantes, evitando
qualquer referéncia que possa ofender a reputacdo moral, cientifica e politica dos mesmos.
Artigo 21° — O fisioterapeuta deve tratar os colegas, membros e ndo membros da equipe de
salde e outros profissionais, com respeito e urbanidade, sejam verbalmente, por escrito ou por
via eletrénica, ndo prescindindo de igual tratamento de suas prerrogativas.

Artigo 22° — O fisioterapeuta solicitado para cooperar em diagnéstico ou orientar em
tratamento considera o cliente/paciente/usuario como permanecendo sob os cuidados do
solicitante.

Artigo 23° — O fisioterapeuta que solicita para cliente/paciente/usuario sob sua assisténcia 0s

servigos especializados de colega, ndo deve indicar a este conduta profissional.
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Artigo 24 ° — O fisioterapeuta que recebe o cliente/paciente/usuério confiado por colega, em

razdo de impedimento eventual deste, deve reencaminhar o cliente/paciente/usuario ao colega

uma vez cessado o impedimento.

Artigo 25 © — E proibido ao fisioterapeuta:

| — concorrer a qualquer titulo, para que outrem pratique crime, contravencdo penal ou
ato que infrinja postulado ético profissional;
Il — pleitear cargo, fungdo ou emprego ocupado por colega, bem como praticar ato que
importe em concorréncia desleal ou acarrete danos ao desempenho profissional de
colega, ou aos legitimos interesses da profisséo;
I11 — utilizar de sua posicao hierarquica para induzir ou persuadir seus colegas
subordinados a executar condutas ou atos que firam principios éticos ou sua
autonomia profissional.
IV — utilizar de sua posicao hierarquica para impedir, prejudicar ou dificultar que seus
subordinados realizem seus trabalhos ou atuem dentro dos principios éticos;
V — concorrer, de qualquer modo para que outrem exerca ilegalmente atividade
prépria do fisioterapeuta;
VI — permitir, mesmo a titulo gratuito, que seu nome conste do quadro de pessoal de
hospital, casa de satde, ambulatdrio, consultorio, clinica, policlinica, escola, curso,
entidade desportiva ou qualquer outra instituicdo, publica ou privada, ou
estabelecimento congénere, similar ou analogo, sem nele exercer as atividades de
fisioterapeuta;
VII — permitir que trabalho que executou seja assinado por outro profissional, bem
como assinar trabalho que ndo executou, ou do qual ndo tenha participado;
VIII — angariar ou captar servico ou cliente/paciente/usuério, com ou sem a
intervencdo de terceiro, utilizando recurso incompativel com a dignidade da profissdo
ou que implique em concorréncia desleal,
IX — desviar de forma antiética, para outro servico, cliente/paciente/usuério que esteja
em atendimento fisioterapéutico em instituicéo;
X — desviar de forma antiética para si ou para outrem, cliente/paciente/usuéario de
colega;
XI — atender a cliente/paciente/usuario que saiba estar em tratamento com colega,
ressalvadas as seguintes hipoteses:

o a) apedido do colega;

o b) em caso de indubitavel urgéncia; e

o ¢) quando procurado espontaneamente pelo cliente/paciente/usuario;

Capitulo V — Das Responsabilidades No Exercicio Da Fisioterapia

Artigo 26° — O fisioterapeuta deve atuar em consondncia a politica nacional de salde,

promovendo os preceitos da salde coletiva no desempenho das suas fungdes, cargos e

cidadania, independentemente de exercer a profissdo no setor publico ou privado.

Artigo 27° — O fisioterapeuta deve empenhar-se na melhoria das condi¢des da assisténcia

fisioterapéutica e nos padrdes de qualidade dos servicos de Fisioterapia, no que concerne as

politicas publicas, a educacdo sanitaria e as respectivas legislagdes.
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Artigo 28° — O fisioterapeuta deve ser solidario aos movimentos em defesa da dignidade

profissional, seja por remuneracdo condigna, seja por condigdes de trabalho compativeis com

0 exercicio ético profissional e seu aprimoramento.

Artigo 29° — O fisioterapeuta deve ser pontual no cumprimento das obrigacdes pecuniarias

inerentes ao exercicio da Fisioterapia.

Artigo 30° — E proibido ao fisioterapeuta:

| — promover ou participar de atividade de ensino ou pesquisa que nao esteja de acordo
com as normas reguladoras da ética em pesquisa.

Il — divulgar e declarar possuir titulos académicos que ndo possa comprovar ou de
especialista profissional que ndo atenda as regulamentaces especificas editadas pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

I11 — utilizar para fins de identificag&o profissional titulagdes outras que ndo sejam
aquelas reconhecidas pelo Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional,
salvo titulagdo académica strictu sensu, ou omitir sua titulagdo profissional sempre que
se anunciar em eventos cientificos, anuncio profissional e outros;

IV — substituir a titulacdo de fisioterapeuta por expressdes genéricas, tais como:
terapeuta corporal, terapeuta de mao, terapeuta funcional, terapeuta morfoanalista,
terapeuta holistico, repegista, quiropraxista, osteopata, pilatista, bobatiano, esteticista,
entre outros;

V — exigir de maneira antiética, de instituicdo ou cliente/paciente/usuério, outras
vantagens além do que Ihe € devido em razdo de contrato, honorarios ou exercicio de
cargo, funcdo ou emprego, como também receber, de pessoa fisica ou juridica,
comissao, remuneracdo, beneficio ou vantagem por encaminhamento de
cliente/paciente/usuario ou que ndo corresponda a servico efetivamente prestado;

VI — deixar de comunicar formalmente ao Conselho Regional de Fisioterapia e de
Terapia Ocupacional da regido da recusa do registro por parte de instituicdo ou
servigos obrigados a tal registro.

VIl — deixar de comunicar formalmente a instituicdo onde trabalha da necessidade de
registro no Conselho Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional da
circunscricdo, salvo nos casos das empresas legalmente desobrigadas de tal registro;
VIII — trabalhar ou ser colaborador de entidade na qual sejam desrespeitados
principios éticos, bioéticos e a autonomia profissional, bem como condi¢des de
adequada assisténcia ao cliente/paciente/usuario;

IX — promover ou participar de atividade de ensino ou pesquisa em que direito
inaliendvel do ser humano seja violado, ou acarrete risco a vida ou de dano a sua
salide, respeitando as normas éticas, bioéticas e legais em vigor.

X — utilizar equipamentos terapéuticos que ndo sejam reconhecidos pelo COFFITO de
acordo com resolucdo especifica.

XI — usar formularios de instituicdes publicas para prescrever ou atestar fatos
verificados em servico privado.

XII — sob qualquer forma, a transmissdo de conhecimento, ensinar procedimentos
proprios da Fisioterapia visando a formacdo profissional de outrem, que néo seja,
académico ou profissional de Fisioterapia.
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Artigo 31° — O fisioterapeuta, no exercicio da Responsabilidade Técnica, deve cumprir a
resolucdo especifica, a fim de garantir os aspectos técnicos, éticos e bioéticos, reconhecidos e

normatizados pelo Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

Capitulo VI - Do Sigilo Profissional
Artigo 32° — E proibido ao fisioterapeuta:

o | —revelar, sem justa causa, fato sigiloso de que tenha conhecimento em razéo do
exercicio de sua profissao;

e Il —negligenciar na orientacdo de seus colaboradores, quanto ao sigilo profissional;

« |l —fazer referéncia a casos clinicos identificaveis, exibir cliente/paciente/usuario ou

sua imagem em anuncios profissionais ou na divulgacéo de assuntos fisioterapéuticos
em qualquer meio de comunicacao, salvo quando autorizado pelo
cliente/paciente/usuario ou seu responsavel legal.

« § Unico — Compreende-se como justa causa: demanda judicial ou qualquer previsio
legal que determine a divulgacéo.

Capitulo VII — Do Fisioterapeuta Perante As Entidades De Classe

Artigo 33° — O fisioterapeuta, por sua atuacdo nos 6rgdos de representacdo politica e
profissional, deve participar da determinacdo de condi¢Ges justas de trabalho e do
aprimoramento técnico cientifico e cultural para o exercicio da profissao.

Artigo 34° —E recomendado ao fisioterapeuta, com vistas a responsabilidade social e
consciéncia politica, pertencer a entidades associativas da classe, de carater cultural, social,
cientifico ou sindical, a nivel local ou nacional em que exerce sua atividade profissional.
Artigo 35° — E proibido ao fisioterapeuta, inclusive na condigdo de docente, manifestar,
divulgar, ou fomentar conteldo que atente de forma depreciativa contra 6rgao e entidades de
classe, assim como a moral de seus respectivos representantes, utilizando-se de qualquer meio

de comunicacéo.

Capitulo VIII — Dos Honorarios

Artigo 36° — O fisioterapeuta tem direito a justa remuneracao por seus servigos profissionais.
Artigo 37° — O fisioterapeuta, na fixa¢do de seus honorérios, deve considerar como parametro
basico o Referencial Nacional de Procedimentos Fisioterapéuticos.

Artigo 38° — O fisioterapeuta pode deixar de cobrar honorarios por assisténcia prestada a:

o | —ascendente, descendente, colateral, afim ou pessoa que viva sob sua dependéncia
econdmica;
o Il —colega ou pessoa que viva sob a dependéncia econdmica deste, ressalvado o

recebimento do valor do material porventura despendido na prestacéo da assisténcia;
o Il — pessoa reconhecidamente hipossuficiente de recursos econémicos.
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Artigo 39° — E proibido ao fisioterapeuta prestar assisténcia profissional gratuita ou a prego
infimo, ressalvado o disposto no artigo 38, entendendo-se por preco infimo, valor inferior ao
Referencial Nacional de Procedimentos Fisioterapéuticos.

Artigo 40° — E proibido ao fisioterapeuta:

« | —afixar valor de honorérios fora do local da assisténcia fisioterapéutica, ou promover
sua divulgacao de forma incompativel com a dignidade da profissao ou que implique
em concorréncia desleal.

o Il —cobrar honoréarios de cliente/paciente/usuario em instituicdo que se destina a
prestacdo de servigos publicos, ou receber remuneracao de cliente/paciente/usuario
como complemento de salarios ou de honorarios;

« |1l —obter vantagem pelo encaminhamento de procedimentos, pela comercializagéo de
orteses ou produtos de qualquer natureza, cuja compra decorra da influéncia direta em
virtude de sua atividade profissional.

Capitulo IX — Da Docéncia, Preceptoria, Pesquisa e Publicacdo
Artigo 41° —No exercicio da docéncia, preceptoria, pesquisa e producdo cientifica, o
fisioterapeuta deverd nortear sua pratica de ensino, pesquisa e extensdo nos principios

deontoldgicos, éticos e bioéticos da profissdo e da vida humana, observando:

e | —que acritica a teorias, métodos ou técnicas seja de forma impessoal, ndo visando
ao autor, mas ao tema e ao seu contetdo;
o Il —que seja obtida previamente autorizacdo por escrito de cliente/paciente/usuario ou

de seu representante legal, por meio de assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido para uso de dados, ou no termo préprio de liberacdo para uso de imagem.

o Il —que é responsavel por intervencdes e trabalhos académicos executados por alunos
sob sua supervisao;

o IV —que é responsavel por a¢des realizadas por residentes sob sua preceptoria;

e V —que ndo deve apropriar-se de material didatico de outrem, ocultando sua autoria,
sem as devidas anuéncia e autorizagéo formal;

e VI -—que deve primar pelo respeito a legislacdo atinente aos estagios, denunciando ao
Conselho Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional qualquer fato que
caracterize o exercicio ilegal da profissdo pelo académico ou sujei¢do do académico a
situacOes que ndo garantam a qualificacdo técnico-cientifica do mesmo;

e VIl - o0 cuidado em ndo instigar ou induzir alunos sob sua supervisao contra 6rgdos ou
entidades de classe, estimulando a livre construcdo do pensamento critico;

e VIl —aproibicéo, sob qualquer forma de transmissdo de conhecimento, do ensino de
procedimentos proprios da Fisioterapia visando a formacéo profissional de outrem,
exceto académicos e profissionais de Fisioterapia;

Artigo 42° — Na pesquisa, cabe ao profissional cumprir as normas dos 6rgdos competentes e a

legislagdo especifica, considerando a seguranca da pessoa, da familia ou coletividade e do meio
ambiente acima do interesse da ciéncia. O fisioterapeuta deve obter por escrito o consentimento
livre e esclarecido dos participantes ou responsaveis legais, informando sobre a natureza, riscos
e beneficios da pesquisa, disponibilizando, posteriormente, a critério do autor, os resultados a

comunidade cientifica e a sociedade.
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Artigo 43° — E vedado ao fisioterapeuta exercer a atividade de docéncia e pesquisa sem que
esteja devidamente registrado no Conselho Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional
de sua circunscricdo, sempre que estas atividades envolverem assisténcia ao
cliente/paciente/usuario ou pratica profissional.

Artigo 44° — Ao fisioterapeuta é proibido quando atuando em pesquisa:

o | —servir-se de posi¢éo hierdrquica para impedir ou dificultar a utilizacéo das
instalacBes e outros recursos sob sua direcdo, para o desenvolvimento de pesquisa,
salvo por motivos relevantes e justificaveis;

o Il —servir-se de posicdo hierarquica para fazer constar seu nome na coautoria de obra
cientifica da qual ndo tenha efetivamente participado;
e 11l —induzir ou contribuir para a manipulacdo de dados de pesquisa que beneficiem

Servigos, instituicdes ou a si mesmo;

o IV —deixar de manter independéncia profissional e cientifica em relacdo a
financiadores de pesquisa, satisfazendo interesse comercial ou obtendo vantagens
pessoais;

e V —publicar ou divulgar informac@es inverossimeis ou dados manipulados que
venham a prejudicar o julgamento critico de outros profissionais gerando prejuizos
para cliente/paciente/usuério ou para desenvolvimento da profissao;

e VI - promover ou participar de atividade de ensino ou pesquisa em que direito
inalienavel do ser humano seja violado, ou acarrete risco a vida ou de dano a sua
salde, a participacdo social ou ao meio ambiente respeitando as normas ético-legais
em vigor.

Artigo 45° —Na publicacdo e divulgacdo de trabalhos cientificos o fisioterapeuta devera

garantir a veracidade dos dados e informacdes, em beneficio da ciéncia.

o 8§ Unico: O fisioterapeuta deve garantir que as informagces publicadas em seus
trabalhos cientificos ndo identifiguem os sujeitos da pesquisa, individualmente,
salvo previsto no inciso Il do artigo 41.

Capitulo X — Da Divulgac¢éo Profissional

Artigo 46° — Ao promover publicamente os seus servigos, em qualquer meio de comunicagéo,
o fisioterapeuta deve fazé-lo com exatidado e dignidade, observando os preceitos deste Cédigo,
bem como as normas do Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

Artigo 47° — A utilizacdo da Rede Mundial de Computadores (Internet) para fins profissionais
deve seguir os preceitos deste Codigo e demais normatizacdes pertinentes.

Artigo 48° — Nos anuncios, placas e impressos, bem como divulgacdo em meio eletrénico,
devem constar o nome do profissional, da profissdo e o nimero de inscricdo no Conselho
Regional, podendo ainda consignar:

o | —ostitulos de especialidade profissional que possua e que sejam reconhecidas pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional para 0s quais o
fisioterapeuta esteja habilitado;

o Il —titulo de formag&o académica strictu sensu.
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« 1l — o endereco, telefone, endereco eletrdnico, horario de trabalho, convénios e
credenciamentos;

o |V —instalagGes, equipamentos e métodos de tratamento, respeitando legislacao
vigente e resolucdo especifica;

e V —logomarca, logotipo ou heréldicos determinados pelo Conselho Federal de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional;

e VI -logomarca, logotipo ou simbolos de entidades, empresas, sociedades, associactes
ou federacGes as quais o fisioterapeuta esteja legalmente vinculado;

e VII-logomarca ou logotipo proprio condizentes com a dignidade profissional.

Artigo 49° — E permitido ao fisioterapeuta que atua em servico multiprofissional divulgar sua

atividade profissional em andncio coletivo, observando os preceitos deste codigo e a dignidade
da profissao.

Artigo 50° — Quando o fisioterapeuta, em servico ou consultério préprio, utilizar nome-
fantasia, sua divulgacdo devera respeitar o preceituado neste codigo e a dignidade da profisséo.
Artigo 51° — Na divulgacdo em meio eletrdnico de textos, imagens e videos com orientacdes
para cliente/paciente/usuario e coletividade, o fisioterapeuta devera observar o preceituado
neste Cadigo.

Artigo 52 ° — Em artigos, entrevistas e outros pronunciamentos publicos, em qualquer meio de
comunicacdo, o fisioterapeuta respondera perante o Conselho Regional e Federal de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional pela impropriedade técnica ou transgressdo as leis e

normas regulamentares do exercicio profissional.

Capitulo XI — Das Disposi¢cdes Gerais

Artigo 53° Ao infrator deste Cddigo, sdo aplicadas as penas disciplinares previstas no artigo
17, da Lei n° 6.316, de 17 de dezembro de 1975.

Artigo 54° — A pretensdo a punibilidade das infracGes disciplinares prescreve em 05 (cinco)
anos, contados da constatacdo oficial do fato.

e 81°: Aplica-se a prescricdo a todo processo disciplinar paralisado por mais de trés
anos, pendente de despacho ou julgamento, devendo ser arquivado de oficio, ou a
requerimento da parte interessada, sem prejuizo de serem apuradas as
responsabilidades pela paralisacéo.

e 8§2°: A prescricdo interrompe-se:

o | —pelainstauracdo de processo disciplinar ou pela notificacéo valida feita
diretamente ao representado;
o Il —pela decisdo condenatdria recorrivel, singular ou colegiada, de qualquer
Orgao julgador dos Conselhos Regional e Federal da Fisioterapia e da Terapia
Ocupacional.
Artigo 55° —Os casos omissos serdo resolvidos pelo Plenario do Conselho Federal de

Fisioterapia e de Terapia Ocupacional.

Artigo 56° — Esta Resolucédo entra em vigor na data de sua publicacao.
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Artigo 57° — Revogam-se as Resolu¢des COFFITO 29/82 e COFFITO 10/78.



